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ི་ོ ༢༥༤༥ རད 



































ཡགས་པ་དུནརས་གཟིགས་དབད་ཕུག་ལ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། ཊབབའ་སུན་དཔོསདེ 


་ ་གྟི་། ོས། དེནི དབཅོས་ལན་འདས། །ལྷག་པ་ཡི་ནི་ །གུང་གནས་ས ་ 
འི མཐར་ཡང་དག་གནས། །འདོད་ཆགས་ཡིའ་ སུ 
སས་ལ ཞིག 0 |རྟེད་དང་བདེ་བ་ཀུན་མོས་པས། [ས་སོ ཞམས །མ་རྭབའ་་“” 


གྲེ །རྒྱགརསྐདདུ། ཤིབཛོཀནམསྭཧཏཱཿ། བོདདད།  ་ ཀྲི་ཡ རོ £: 





[|11396 /\5 [67 ()[19[113] [)00111]1611[ 























ཧར 


།ཀུནཏུརྭགབ་པས། འབགས །སྭཱ་ཚོགས་ཀུནཏྲ་གྲརནི། སེམ་པ་ཡིས། །ཁཁོ་དཔསཏམཧུ །ྫམཁའ་ོ་ཞིས་བརྡ་གབ། །དཉིད་མེདགམས་ནལ་ 
55 ་ + སསམཔཤིས། ཡད ཞུ ཆ་བ ཁསེམས་དི ཁ་དར 
རླ །འགོ་པའི དེ མ་བུགས་པས། །དེ་པིརའབདཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས། སཱ དགཉིདསྤུར་ས་ ཨའབ་ 
ྭ ཡས གི་ཡེཏི དེ་་ཁབ་བ ཡབ་འ རྡར ྲེཾི་ ས་ད དོངས ྫ་ ྣེ 
ར་བ སུས། །དྲམས་ཧདྷ་ནན་མ་ཁའྲེམཚན་ཉི འ 
ཁམས་གསུམ་པ་ནིམ་ཕུས་པའི། །འགྲོ་ཀུ་ གགས་པ གོབ་དམིགས་སུ་མདཔ་སྟེ། །མཐེང་བདངནི་པའ ཛས ད་མ་འ ར་ །གས་རུན་པའཆའཀུརབ། །འ་ 















།ཧཱཧརྱའི་སོར་བ་འདི་ཡེས་གི །ས་གྲམ་མཕསབཟའ་པར་བ། དྲ ཏེྭ་སྔོར་བནི། །མཚདམརམེ་ལྟ་བུརའདའ། །ག གཟུག 


ཇེ་སེམས་དབ དབའེ། །འདི་ 





`` ནད ་ དསེམས་དཔའདེབ་ི་གཡག། 


བི །ེལབའཞེས་ཧུྲབགུས། དགཔ གཅིག སས་བ ` 


ཐྲ 
ཊ་ ིག་ཉིས་གཏེག་དོ་ཤུད། ཁ་ཁ 


ལ་ར 















མདོག་ཉན་འཛས་དངབཅས། 


± 


རྒྱས་ཀུནདང༣ཉམ་པ་བའགྱུར། །བྤྱ་ཆས་གུན་དདན།ཏམ་བསན་ 





སྡིལ ཛ་ས་སིོཡིས་ 


།པཱསྦྱ་ཧས་ཀུནྱ་བླིས་ཆེན་གོ 










གདསྱ་རས་ཀུན་སི་གསུང་ཧུན་པ། ། 
་ུཨིུགསུངགུང། 
དདམཉམ་ཅཱབས། 


ས་ས་ས 
ངི རཅནིེིེིེིེིེིྲེྲེྲི 






།ེ ་ད ངགཡོན་པ་དགར་ གྲག་གར་དཔ་ལཿ ] 
འཐ | [འདོད་པའི ས་བ ཛག དོགས་པ་ཡེད་པ་རབབའབ 











སྭ ཕྱེས་བཟའ་ཞེངག་ཡོན་མཆོད ཞནནམས་ལ། །འདོདལྲ་རོབས་པ མོ དར། ཐེ་ཚོན་མེད། 
།ྷནཔད་ཤིགལོབ་ལི། །གཡོདལསབུངབསག ན། རོན ངུ ཅི དོ ལོགས ཉ མའ འོས ཚོས ཧཿ ཟོ ལམ ཏགཝ༢ ། །འྱ དདེཚོར་ེད། 


༄༅། 
ཁྱསྔབ་ས་ཛེགས། །དཔ་ ྨ 
བདས་མཆོག་ཏུ་འབདྱ་བས་ཏེ། པགས ལེ རངརདེིིཾིཾི །དེདག་ཞད་ཅི་ཝ་དནི་འྱགུར། ས་ག ཐ་ཡིས། །རྣལ་འོར་རིག་བསྟ་ཁཏ་བཟའ། ཞི་པའ་བངུད་བ་བཞིནམངས་ནུ །བསྡི་གབ་ཏག་པར 


་ 












ཟ 
པྭ་སྭཿྱས་ལ 

ཧྲ མར་པ ས་པ དབི མས་གུནལ་ཐཔས་བཅས་ཤང། དོབ གུས ལ་བ ཉིམ །བརྟལཞུགས་རྣམས་ཏྱིམཆོག་གི་མཆོབེ། -།ལས་ 

པ ཡུས་ཞུར་ལྭ་ཀཱཿཿག། ར་ རོའ པ་ག གཞར ནས་ལོ ེ་ཙག་མདཔའི །ལ་ནམས་མྲ་ཕྲས་སྙེན་པེད་པའི། །དཀའ་ཐུབ་་ 






།གངཡངལས་ནམས་པམ སུ་དངོས་ི། 
དཀའ་བ ཤསྐཏེ། །དེ་ཡང་ོ་པའི་གནས་སུ་སྣལ ། དདེ་འདིར་བདུག་ཆེན་དཀའ་ཐུབ་ཡི་ ཐེགསྲསསྦ་ཉིས་ནི། །ཤེས་དབདངའི་ཟླ་འངསགཟུགས་ལ། 
གའི་ཨྲ་བྱེསག་ཞི་ གབས : རི་ི་ ས་པར། དས་པ ཁངརེད་ཕོས་གནད་མགཞོག། ་ 


191396 ^$ € 009 


ས་བནསེད་པ་ཉིདདུ་བཤད། །ནྣམ་པརྐསྟི་ཏོག་ཇྗས་འཇུག་ལ། 























" །ཡེ་གརརོནོས་ཡེ་མཐའ། །སྐུར་ཡངས་མཐརསྦྲ་ལྔར་ལྡན། །ཟླ་དུམཐྲཾག་ཡེས་ཅོདཔནབྱརན། །སརཡདདེནིདམགོན་པོ་དླན། །རིན་ིནོ་མཐའ་མུ་བཊ་ཅིས་བྱརན། །ནུམདརསད་མཛུདག་ཚོགས་ིས། །ཚིག་ནམས་གནལདགུདབ་ཞེས། །དོརསེམས་ 


༤ 


དཔའེ་བཞིན་གཤེགས། །བཅོམ་ལཱན་དྡོརཿན་ཧིས་གསུངས། །དཔའ་པྲོད་གདངམཉམ་སྣོརཔའི། །མཁའའགོམ ཡི་དཔའི་སོལ། །སྣཚོགས་བླདའི་ཉིདཅིལ་ལ། །དརནི་དལས་བུང་བ་ཡི། །ཡསི་དོརའི་དུས་གནས་པར། །ཛགདཉིད་ནས་བླསོམ་པའོ། ; 












ལྷ (འདཐེརས་ཚོགས་འབུར་པ་ལས། །མཁའ་འགྲོས་ཡི་ཚོགས་སྲ་བའ། །ཞུལ་གཅིག་ཕག་གཏོས་ཕུན་གསུམ་པའེ། །སྒུ་མདོག་དམར་སོདག་ཆེན་མོ། །མདུང་གིདིབས་ཅན་འིགས་པའིགཟུགས། །ཧན་དམར་པསྦ་སཱ་ཧེན་དུ་བཇེས། །ཡང་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས 
ཤཾ ཕརལཱན། །སྟག་གཱི་པགས་པའིན་བཟའ་ཅན། །ལྷགསའཕྲཾ སུ་ནིཆེརའཇིགས་ཏེ། །འདིགས་པདགྲ་ཅང་འཇིགས་པདམཛོད། །མཁའའགྲེ་གུན་དདམཉམ་སྩོར་པ། །དྡོརཱམཁའའྲགོ་རབྲ་གགས་ཞེས། །ྲོ་རེ་སེམས་དཔའདེབཞིན་གཤེགས། 


ཞེསྱ་པྭ་སྭ་བཛུན། །དན་པ་དེན་ལན་གཉིས་བླན། །ཀྲ་ཞེསྲ་བྲབ་ཨ་ས གུན་བཱ་ཡཾ་ཡང་དག་གནས། །ད་ཡང་སྨནན་བཟླས་པརཧྭ། །ས་ཡེ་མཐའནེཉི་སྙནུ་བཞས། ཡངུ་སྲུནན་ དཱ 
པའིས་ཡེ་མཐེའ། གགས་ས་གསོལ་བཟའ་གནས། འབར བཞས །། །དེ་ཡངསརདི་བླཟས་པརྱ་པ། །ཅེས་བབ་བྱསིངས་ཏེ་བགསུ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཀུན་གྱིཤིང།. ཆ» 























ནད ་ ལཡ་་ །ཕྲིག་ལེ་ཡིསཱནིཿད་བན་བརྱན། ངིར 
ས་པའི། །མེ་ཏོག་ 
` ཅི སླ་གབ་ཐུམས་ཅད་རབ་ ླ །དེི་གསུངས་པ ར་བ ས་བ །འཇག་ ག་ཡང ྲ ྣཛ-ོཐཟནོན 


རའ དར་ བའབུངཔའི་ཚོགས། །གདོན (སྣང་བཐསྲས་ 'དཀྱེལ་འཁེརྱ་སི། 
ིལསསཔ། རིང་བར དར་ནདགས། །བ་པོཚིགས་དཔ་ ཤུངས དོད་དུ །བབནག་སགས། དང་བུས།བོ ། ིཅིནིག་གན། 











ལ་ །ུ་ཤི་པལསྦཱ་བཞི་པ། །སྨ་ྱོདདཿནི་ཡང་དག་ལྡན། །དེདབུས་པདྨདྲིཧུབ། །དཟེ་དུམ་ཆེན་གས་པའིནདས། 


` ཅན། །བའམ་ཨུན་གསངསབགིདི། ཞེ། །འཇིག་པ་ཡི་ ཡིར །སེ་ལུ །མེ་ བན ཨལ ་ 
གན ཨ་ཞི བས གི་ག 


གསགས ི་ 








ཁི དང་བཅས་ཤིང་བཞུད་བའི་ཐལ། །གཞས་པ་དཀརཤིངཞིབ་སྟེ། །གཡོནཔ་དམརཔོཿ༢འཇིགས་དུ། །་ནི་དོ་ཟརསེརཔོའི་མདོག གྱ ད་ 
པས ` པུ ༼པར་ད་གཤུའ་ེཨབྱ་། །ཐིགཔ་བཞིདང་ཡུང་དགྲ་ལ། པར་གསན དར་ུན། དིའི 


།ཧིའའི་ལློབས་པོར་བསྟོར། །དེ་ཡི་ཨས་སུ་བཅོམ 







།ན དཔུན་བླསམས་བདེ། བེས 


ཨས ཟྲ་ས་དབ་པབ་ གསུབ བ་ན 
རི་ག ལུངབ་དང་། བརྒྱེད་པདངེ། 





།ཞོ་དཆནཔོའོལ་བཞིས་བྱ། ། 
ཤཐད་ 














བ ཧཱོཐ་བྱ་བད་ ཁོ གཀཔྣཔྣཾཔ༨པསཔདོ་ོ་ བོ་དོང པོ རློ 
ྒ; །གདབཔ་དང། གོ སླགས ཝུ རྔོ 
ཤྭ པད འི ་ གྷག་དང་བཤང་བའི་ལུགས་སྤོག་དང།  གུ་་ཆ་། ་པ དདད། ཁག་དགྲས་དབབ་པའི།དདང། ངི ༈ བུ་ཡ་པསགས་པའ་དབྱད་དད འད ཐག་་ 
རི ི༽ཾྭྷྣྲེྲེྲེྲེ གས ལགངད་དང་། ས་ཁྲ ་འབུདབོདང་། ཕཡོདང་། གས་པྲ་བས་ཅད་གདས་ 


སདབ། ཆུ་དང མེ་དང། ཟླུང་དང་། ནམ་མཁའ་ནསཁྲམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལས་བྱབ་དང་། ཚོངས་པ་དང། ཁྱབ་འཇུག་དང། དབང་གྱུག་ཆེན་པ་ལས་རྒྱལ་པེ་དང་། ཆགས་བ་ཐམས་ཅདགཞོས་པ་དང་། རིསས་དང། དྲུག་དང 















དབྱིཀྐ་དྲུག་དང་ མཁས་དྲཔོལ་ རི པྲ་བས་ཅདྲ་ལི་འདོདཆགས་དདྲ་བལ་བདུགས་པདང། བྱ་ སས །འསྐམས་བཞས་ཅདོབ་བོ། བོ དེ་ད 
ཨད སང་བ ཐམབསཔས་དདུ གོས ་་སོམགས་པ འབྲ་གགས་ག །  ཨས་དཔ་བ་བཞིནག ཤེགས། །ཅོས་ལཱད་ ཏ། །རྒྱད་ཀི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོདཔལྡོ 








རྡོན ༥༨ 


%ྷ བསེས་ཅཱདྱཀི་ཆོག་ལས་སྩུམཆེན་བསྟནས་པར །དེནས་གསངབབཤདབབ །ནདོརབསས་པ་ེ དི ཡོས གིག མ་ེ་སས་ 

4 འཕྲལ་གྱིས། དབགས བང །འབུང་པོ་གདོན་གི་ གཅ་ི གསུ དཔ ཏལ །ཧིས་ལྟརྭས་སྭཱཏ་དོག ྷ་བྨྱཞལཿ སྭ་་པ། བྲ སིཧོདིག་སེ་ཧིམ་སེ་ཉི བླི ཡུལ ཇི 

པྲག  བ་ ཐབ 
ཅས ཅན་བ ཀས ཏེ། ཏི་སི སད་དེ བློག་གཏང་ །མགའབ་ཏེ། ཏོངཱ་རེ། ནེ 
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ཊི གངལ་ིས་ཡད། ྱརྣཕས་སྨག་ཅདབྱལ་བརཇུར། 
་་ོ་ྱ་ས་འི་ེགསབལད ༄ན། དི 











ཱུ ཊ། དེའི་སྡེདཙགིསཁོ་པའིདྲཡིལ་འཔོར་པྱལམསལ། ོནུཾ་མཛུདཱཾི་ཡཱགས་བརམ་བཅདབླཟས་ཏེ། ཆོག་བཞིནདགཞུག་པདྱ་ཀོ། །དེ་ ུས་ཁམ་པའོ་ རས་ 
།། ༄༅། །ཕོར་གཞན་ཤིས་བཀའལ། ཁམ་པདོདེི་འབྱ་བླགམོསནས། དགིསལ་བའདྲེཡལའོརབླ་ཤོམ ཱིུ་ ཡ་བབ་་བག་སབཞིནསའྱི་གག་ཤ། དད་ཱྲཱྱི་ཡ :་ 


 །རཱཾརཛད་ལ་སོག ཁྱིལ་འབོར་པབྲིལུསྣ་ིགཟདབུལས་་བདབའི་རདངི་ 
ཙཾ ཌེ ལ་བ་སི་ག་པར་སམས་ཏེ། དཔལྡན ཤོ འབོྱ་གི་ི་རོལ་ཁུ་བྱརདྲ་ཡིབར་ 
རོ ང་་ཿར་ིང་ 


ཡེས རིསརབ་ཡིག། ་བ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ནིབཞི་པ་དེ། །གཱ་ཆེན་དདེ་ལགཡས་བྱཅདུབཞུགས། ང་གོ ངྒེ 
སོས འའ ཁར་རབ་བསོམས་ཏེ། གསའ ཨ་ན ྲནོ་ །དུག་ཁཿ དེ་ ཧིལ ཀག 





༽ེའིཞི། གཔ 


བས་ལས ས་ས པ་ལ་ས་ལས་སས་ ལས ས་པ་པ ལེམ་ལྕ་མ་ལེསས་པཔི་ ལ་མི 

སོགས་པ ལབ་ལོབ ལམ་པ རོའི རོ འོ་སོ སོའོཔོ། ་རོསསོ་བློ་ོ་རོའི། ོོོ་སོན་ོའོ་གྲོཅ པོ་བྲལསྨོད། །དཔའྦབབསྟནགྱོརོལ་སོད་ 

ེ ཤུ ཁྲ ནི བུ་ལ ཚདཿམ་དཱ། དུ། །དཅིལ་འབརདཔ་བའིལསཚམསོགས། རི་འ །ག་ོ་སོ་གསབསསྲེ། སྔན ཏ་སོགས ནི་གང་བའི་ 
སྐོན་བྷོལ་ཡུའི་མདོག 7 


1 ' 







¬ ནསྭ་ཨཱ། [ཤར་དུ 










རི ལྗོ ཐོ འོ མ། རེཕས་དལལ་འོའསམའོསདུཔྷམོའོ།། ོདཔཔིཉིངཐོགོ་གྱིའི་བག་ པག ཤིག་བ་བས་ངེགིམོ་ལ གསབས ྱི་ཏྟོན་པརའོངོ་བའམ་སྐམས་ 
༣ གཔ་ད ས་ས ལོ་མ རེམས 5 ་ ཁུས་ཇཔ་གསུལས་བྷམས་ཏེ།སྲབ་པའི་འགསདང་བཅག་པརར་དབབབངད་མིགསནས་ཁ 
# ་སིདེད་བཉྟག་ལ། ས་གསེར གད །ཡིནཞད་ ་་ ལའ ༈ ཆུན་སི་འཇད་པརའབབབེ། །ཡདན་ཁམ་པོབལ་སྦྲལ་མགོ་གཉིས་པའི་ཤ་དད། ཁུག་གིས་སཱམ་ཧུང་བིས་ཏེལ་ལེས་མངེག་ 

རཱཐ་མཁའལ་བཞབ།ལ། ཆུརདབབ་པ་ལ་སུགས་བླགས་ནའབབ་པརའྱར་རོ། གཅད་པ དོན་དང ཨབས གནས གཅར ླ་ད་བལ་བགསུ་ཤིདྲསགས་བླབསནྲགས་ འགུར །ཁམ་ 
[ས་ལ་གུར་པལ། 5 ཨ་གས་བསའཔ་སོག་པའདྲིལགབོརགྱུས་བ སྐྱེ པརམོ་བབཔར་གས། ཚུའསྭད་ཡད་པླདའདབ་བ །ྷ ྟེལ་ལུ་གཉས་ རསག གཟིར་བ ༢ 
བབའི་གནམས་ཆར་མེའབསལ་དངརྟས་གའ གྱཉམ་པེའིས་པ  ས་བ་ཏ་མག་བླ།ང 'ཀ་རརིྲ་སིགྱ་བས་དཆརབ་དར་ྱགརར། གའ ་ཆརམཔ་པརསི་གསན། །རེའ་སཀརདང། ཆ་བའིམ་ཐག་ 
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༧༠ །དད་ རྩི་དང ཀརྦ་ཐ་ར༣ོམེ་ཏོགོནམསྭ་ཝནོ་ཅིག་ཕཱ་མརྦབས་ཏེ་རིལ་བྱ་བསལ། ེཉིཧུལ་ལནབྱས་བྱརདམངན་པར་བླུས་ཏེ། གླ ཀླུའིམཚོརབཅུཤནའབབ་པརའྱགར་པོ། །གལེཀྲནྣམས་སྡང་བས་ཆར་མི་འབེབསན་མགོ་འགས་པརའྱབ་རསོ། ཁའ 
ི་བ་དམའོདྱི་ཐ་བབ་བཟེུ། ཆས་སྱུརཔའོ་སངསནས་སགས་བླ་ཟས་ཏོལ་ ཆོར་བཅུགན། གུན། ཞླ་དམས་རོས་ དཆརཅི་དོ་འབེབས་ས། །ིསེ་དེསྱ་གངམ་བབསན་པླད་དང། སྤ ལ་སྔན་པོ་དད། མས་པ་བ 
ཤཱ ངས་ཀར་དང་། དབངཔའི་བག་བ་དང་། བ་ཤ པས ཟི བྲུ་གུ་ཚམཱ་བྱས་ལ། ཡོ ཡན་བདུན་བྱུན་མང།པར་བསགས་ཏེ། ངེ་ ཅས ཆར་ 
འབབ་པར་འྱ་གརརོ། །དེནས་བཅོས་ལན་འདྲས་དྲོངའཛིན་བཅེན་བོས་སུགས་ཁྱི་སུལ སའི མོཚཱཾལ་ཨཱ་བརད་རཱ་ཡ། བྲཛ་བཏ་ཡེ། མྭ་ངཡྭ་ཀཱ་སེན་པ་ཏ་ལེ། ཨནཀ་གོཾ་བཱ་ནཱདི་བཱ་ ! 
ལཱ བྲིཀཏོདྲ་ཐཱ ཀྭ ཛཱ གའ ཞོིའལཚ་ ིིསཁིཁྲིྲ་ཁྲི ྙིང་བུཇ་གཱ་ཡ། བ་ད ི་ོ ཀ་ཀ་ད 









ཨོཾདཿྭཕོཔར ཤི་ར་ཟ བོ ི་ོ ཡོ་ག ོ་ོ ྲ་ལ་ོ ་་ོ་་ྗོ་ ངུ 
ཉཱལཱཔའ་ཏཱར་ཤྭརིརབྲང་པཱཌི་དོད་ཡཱ་ཡཾ་སྭ་ཝཏྲི་མཐ། མྭ་གཱལྩོདདཱའི རར བྱབྱ ལླ་ ་ གྲ. ི་བསྟན་ཐ་ཕ། ཨྲ་བཏིཧ་ལལ་པར་ 


་ སི ལི་་་ སཱོ་ཊ་ཡ སོཊྐ་ཡཱ། ཆཱ་གནཱ་ཡཱནཱ་ནི། 

འོཌྫྫ་ཡ་ཕུ། ཧུཧནནཱ་ཡ་ཕཝརྐུ ལུའུ དནཀཱ་རཱས་བ ག་ས རྤ ཡ། ` གལ ཧ་ཧ ༈ སྨ་ར ཧཱཤཀརཱཡ 
༼ར་་ལནིཨུངཔ་གཔལ་བདསཏེ སོབ་པ ལག་པ བཏག་ས་ན་ག དྲལ་བ དྲབལ་བར་ པེ།ིྷནལ་ཝངབ་པའྱགོ་། །ལ་་།་ ' 
རར ངེ ་ ེ་ སུ རྩར ་ པོ ་ 
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༄༅། །པརྦའྱགུརརོ། །ཡོཾ་བྲཛ་ཀློང་སྭ་དབལ་ཧན་དདཔ་ཙ། བླིདྷནཱ་ཡ། ཨུདྭཐ་དཱ་ཡ་ 

་ གུགལ་ི་བྱགཔ ཆུན་ཡི་འཆོདཔའ་བདག་ཅིངདཀར་གྲས་ིགཏརམ་བིའ། ། ཀ་རྭཧཱཾའིལྷུགམསྭ་ཧཱན་རེ་འཆདཔར་ 
བུམ་པའིནོང་དུ་བུགས་ལ། ཧཱུཾབཞི་པའི་སྣགས་རློཊཿཤེང་རྩུབེཿ ་ 

ནཾ ླ.གགང་ 

༢ ུསཔ་དབྱམགས། བླབས ཐས་ཤིག་བཅིབས་ཤིགཅེས་བཅོདོན་ 

(གཱདནུཏན་ཏཱཏ་ཅེས་ཧ། དགང རབ་ད །ད གོ རྨོར་བ་ཡང། ཅི ཅཅ པ་ད དྲཞི་དིདགས །ཁརབ། 

[ཌག་བད་དདོད་ཟིག་ས་བྱསནཏེ། གོ འ་གི་དོན་ཞུང་ཡོ་སྲིད་ལཏས། ོེ 
















བདན་གྱིས་པསྦདཔའའགྱུརརོ། །ལྕིབས་ལལ་ཁྲུངབ་ལ་བསྒྲུབ་བྱའིགཟུགས་བརྟན་སོརོ་ཏུ་ཇུག་པའམ། དྲད རློ 
ཐ །བཅུག་ལ། དེ རོའླསྲོས ཡཡྭ་སཱགས་ལན་བདུན་བླཟས་ཏེ། ཁྲོ་བདདཔཿ་ གདང་ཅིགས་བསརའ་ཆུབ། དཔབ ཨ་བུག བའ 
ཧུ གས་བ འོ་དེ བབ་པའྱགརརེ། །ལས་ས། གོག་འམ། སང་སེབབཟ། ཅིག་ངསོ་ལ། པ་ག ཤི་འ་གཤདྱ གུགས་ཁ་དེག་སས་ཅདདཔ་ར་པ་ག་ཡག་བཟབས་ གནས་པ། ཡག་པགཡ། 
རཾ སྐེ་བ ནསྭཅི་པརདུ་དྲུག་ཆམག 


ཤིང་ཧྩན་དམ་བ། ྣུཨྱེ་དའགེདཞད་ས་ྱི་ད་ཅི་བྱ་རན་པ་བངའབར་བ་དད་བཅས་བ་བིས་ལ། སྤྲལཞགསཀྱི་ལྟོར་དུ་རཏྤོདཉྱི་སེལ་ ༩ 
དང། མབའའ ཁྲུ དྲ 'དབུང་གི་ཚིབ། པརའགྱུར་རོ། །གཞན་ཡ་ངཤེང་ལོལ་སེགས་པ་ལ་སྔག་ ལའ ཤྲ 
བྱ་བའི་མིང་ཡི་གེ་དང་སེལ་ཏྲེ་བིས་ནས་བཅིངས་ལ། ཁམ་པརོདུ་བཞག་སྟེ། ༈ བ་གླང་གི་ལྕི་སྒམ་གྱི་ཝལ་བས་བཀད་པྩེ། ཁམ་ཕོར་ཁ་སུར་དྭབགསཞངད་རབཅིངས་འོག་ཏྭ་སས་རས། སས་འག་བ།ཁའོར་བཀབ་། 






ཁཛྲ་བརྗོད། [དི མཿ གོའཙོནས་བླགབྱབ་དུ་ཡོདའི་མོདདང་ལེལ་བའི་ ། 
མས་གཞན བཞབས །ེས་ །དོས་ཨོ་དང་བྲང་བརྔོད། འི་ྱབ།།ཟགས། གསད་ི སནགཔོལལ ཛཾ ཙོནས་བླབ སསས་ 
ཟླབ་གཐས་ཟཾནོན བམ ་པས་མཚོ ཅིམ ཡངན་བུདམདདདས་ཁྱེ་བུ་གར། སྲཾ ་པའི་ཕ་ྲ། : 
ི་ ཨཨ་སུསབྱཔས་ཡིསལ་བག་བནནམ་ཟན་ི་ཕཕསི་ནང བས་དག ཐ་ བམ བྱརན་ངས་བར་བགཔརྱ་ར་དོ། རི 
བའ་བི་དེའི་ཞད་ | དེའི་ད ༡༩༤༨ དར་པར གས ས་བཅི་བར །ེབའིབླའི་དྲས་ཨམི་པགི གའམ། 


5 
གཞུགས ིཞགས་པས་ཅིམན་བསངབརའ། དོ བགྱིས་པ གཔ ས་དན དོན་ཧྱིོའཾ། +÷ ཕཱ ནི་བི ར་ 







དྲ 


ཀས་ལས་བརྲོགགེ་བེས་ལ་བཅིངས་ནསཔོའྱ་སིནངདུ་བཅུག་ཧེ། 


༽ 


།ལ་ལེ་མརྦ་སི་ཅེ་མོལ་བྲས་སན་དབང་དྲ་འགྱུར་འོ། 
ང་མང 


སོ་ ༈ཆོགའདེཤིདཤེསྣནུལ་འབོར་པྲས་གཡུལ་དྲུའུགསན་དཔུང་བཅིབས་པརའགུརའོ། །སཱརབབློག་པ་ལན་བཏྲོོལ་འོམས་བྲུཞིང། ད་པའི་ག སཇགསསབ་བར་བླགས་སོ། 
ལུ དབངད་ [ུ ཆངཔུལུ་མིད་སུགས་བླཟས་ནས་དགོཔ་ ས རཿ 






ཤཟའི་ཤིངགཱ་ཆབའྱི་མུ་མཚམསསུུ་སསཱན་ནི་བསདཔརའྱགུརལ་མེ་མཚམས་སུ་བཞགནནོ་བན་ཚུན་སྡང་བརའགྱལལ། 


༽ འའ ཡཱ 










3༠ ིདདས་ུ། །བད་གིས་བནོལཚནམསི : །རྟིས་སྟོད་བས་ལྷག་པ་ 
རོ འི་ས གཔོ། པ་སྭཏབ། །ཐན་བའིཚ 


ནལུ་ཡྲི་ཕོགོས། = 
བ་ གོ ྱ་བར་ླདརསཔ་ཏ སྭ་བྱང་གུན་ནསགི། །ལྷགན་པ་ཐམས་ཿ 


ཟ་པ ག་འ ཨག །གངདྱསས ཐབ 





།ཞུ་བལགན་སད་བ 








ངྭས་པ། །སླ་མདོག་སྤོན་པོདག་ཆེན་པོ། །འོདཟར་བསལ་པའིམ་ 
།ུབཡངའོདཝཱན་པྲགཿཞི་བཞི། སུ 






ཅབ་ཅནམ་ཉིད། །རུས་སྐུལ་ཁྱིནི་སྙན་ལ་བཞུགས། །དབུམ་ཡི་ཞིའ་མཉེད། །སྨུར་ཡངབཞི་པ་ལ་གནས་པ། །གཤོན་རྔོའི་པྲོགས་ཙི་མཐུར་གཞུས་པ། །བཟང་པོ་ཡིས་ནི་སྟེང་དུ་བརྒུན། །སྨར་ཡང་གཤོནོ་ོའི་མོཆེབཅ། །ཐུམ་སྦལ་གྱིས་ནི་རབཏབརྱཞ། །ཨོ་བྷཞེས་བྲ 
_ །འི་ཆེག་དབལཱར ,།དངཔོརུནིརུས་སྦལབྱི། །སུན་བཞུགས་མགོན་པོའོ་ཡེ་དང། །རྗེས་བརྒྱན་ལན་གཉིས་བསྒྱར་བརབྲ། །མགོན་པོ་བན་བན་ཚིག་གིས་པརྙན། །ཀ་ཀི་ཁུ་ཁི། མུ་ཀཀེ་སི། ནུག་གྷི། ཨིན་དྷུ་ཀྱག་གི །ཀེ་ི་སངྡོ པི་ཏིབ་དི་ཧཱི། ཨ་པརིའོསིའོ། །ཀཧཀཾ 
ཧིང ཀས་ཀ ཛའི་ཨིན་དཔ་མི་བདབམ་དེས་རོ་བཅླལ་བི་སྣསལ་པ་དྲ་ོ་བོ་བཅསན་ཏ་ཧནསའི། ཀཀིཧ་ཨ་ཨ་སྟའི་ཨ་ཤེས། མཁའའསོཀུན་དངམཉམ་སྦྱར་བའི། །རརཾམཁའའྲལོ་བདབའིམ་ཆོག །རྡོརིསེམས་དཔའདེ་བཤིན་གཤེགས། །བཅོས་ 

ལྡན་རྡཇྲ་ཅནིས་གསུངས། །འཐུགས་བྱེད་པ་ནི་ས་དབང་ཕྲུག །ཟླབའིདུམ་བུས་བརྒྱན་པ་སྟེ། །ཧྣར་ཡང་དབུ་མའིདབུམ་གཟུང་།, །བུང་ཧྲོགས་ྱིནིདབུ་མ་ཡི། །ཞབས་ཅིའདཉི་མཁལཱན། །བདེན་བྲལ་ལ་ནི་སྙེབུས་བརྒྱན། །འབརབས་འབུགས་པས་རྣམཔར་ . 
བླགཔུས། །་ཤོགསཡིནདངཔདང།།ས་ཆོགདེནབནས་པ་། །གནིེ་ཡགས་ སཔ གནས་ད སགསས་ལེཡིས་བྱཅ། །བདེན་པྲལ་ལནོ་གནས་པ་ཡེ། །གཤིན་རྔ་ཡི་རཾ་མཆེཧཅགྲ། །ག ཅུགིས་ནུས་པརབྱསུ གཤིམ 
རི ཡས་ན མགུན་དགའམགུ་ འཕུལ ཉ་གནས་ཞེས། །མཁའའགྲོ་གུན་དངམཉམ་སྣོར་བའི། །མཁའ་འཕོ་མནོ་བདེ་བའམཆོག །དྲངསམས་དཔའ་དེ་ 
ཤིན་གཤེག་ས། ཕི་ནང །དཔཔོརྲུས་སྦལ་གཟུང་བརབ། དད་ག །གཤིན་རྗེ་ཕོཏཆུཉྱར་བཞུགས། ༈ཏུག་བྱས། །སླར་ཡདཀ་ཤ་ཞེས་ཀྱར་བརྡོད། གཤི 











` སིབ སེང ག་ལག བདོ། ྲས་ 

ཤཱ ཨ་པ པཡ།།ནཔདུཤིདྲ་གོལབའབད། བསྡུས: ི་ ག་འ །གངཞིག་སྟེད་དུལྟ་བྱེདཔ། ། 

ཌཱ :ཿ; དྲ སན་བདབ། ནཱ གིགས ོ་ད། །དེལ་མཆེབ་བསྟན་པརབུ། ༼གདདིགིནི་ཟདཔ། དེལ བབནཔརླག། གདི 

བྷ་ བུ །དེ་གསེདལ་ ཛག འ་ ནབས (ཏུ གད སག 
གླ ༠༡༨༨ །མཇུ་དང་སཱ་ལ་ཤཱཿ ཟས | ས་ལུག ུ་རམ་ཐོ་ཞིང་ལྟེ་བ་ཡངས། ¦ དི 




















ོ ཨས གོ འ་འ འི་ག 


བཀས་པར་ 


2 7 
ཕལ་གུ་ཤམནི་མྩེ་པའོ། ད །ཞ༢སྨྱས་བུའ། 


དབལ་ ༢༨༨༤ 





་ ་། 


།དེནག་ལྷམཾ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག 


༡ 


བའི་མཆོག །དྡོར 
བཅོས་ལུནད་གསང་་་ 


དས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་གསང་ཆེན་སྡངབ བད་འི་འའཁངི་འདཞེས་ ཧྱགསལ། སས ཨཅིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐལས 


སོ།སོ ོད ཁུ ནིདམཔན་རགས་སོ། ། །ཨནནི་ཤནབའོ །ཨསཀནི་ །ཨ་ལིཀནྱཡགས་སོ། | །དཀྲེའྲདདཐོག །ཟུ་ཏ་ཀནླཾ་ཀཱསལོ། །ལྕ་སོལ་རེག་བའི་ ། 
ཆམ་ དཱི སསཞེས་དས ུབབ་ཐབ་ ོད་པ དང་ག ིན་པ། སིང 


་་ བིན 


ཟར ཊྲ མཿ 
སི །བལའེགབནི་བོད་པའོ། །སོལའཀུ་པནི་ངོནས་བའོ། །དིཀནིངོ་ཚོའོ།།ཐང་ 


བཏབ བཅོན 


རྙཊན་ོཞིསངབའི་རལ 
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ཀླ དག་ད་བདིནདུ།།གཞང་ །གཞན་ཡང་རོའཝ ཡང་དལཔས་མདུཔ ལ་ཁབ དེནསརིམ་དངྱལའོབརིཿ། །། 


།འཁྲུལ་འཁོརཆེན་པོ་བཅུ་གཏིས་ནི། །སྣགཝ་ཀྱིདྲེང་བསཀྱད་པརབྱས། །རིམ་པ་འདི་བཞི ལ་བ 

ངེ གི་ད །ལེའམིགལུག་མནམས་ཁའནི། སི །ཀལ་སེགས་པདོར་བསས་པའི། གས ཅི་ཞིག །གོརིམས་བཞིན་དུ་དགོ གོད་པརླག། དྱ ཡཁ། །གཁནས་ 
རཾ ཡི་ང ཁག སྐོརལ། །རིགོའིབའདུ་རྣལ་འབོར་པས། །བཕེལ་བལ་གོགས་བསྡུས་ཏེདགེད། །ཕི་རོལ་པདྨའདབ་བཅྒྱདལ། ཏབངཔོརཀཞེ་ལུམང། །ཕུལྷ་གཤིནརྡཊ་དང་ཏ། ་ི་ཡག་ ར། | 
༡།དེལྟར་ཡབལ་ཝ་དགོད། །བྱབང་བཅེན་པོབམས་ཞེསུ་བུ། ཨས ྱ་སྲག་བཞལ། དངེད དུདོལ། གཤིནྦ་ིག་མལ་སགས། །ཤྭ།རས་ཧར་གསུན་པ་དགོད། །འྲལོལ་ཞེསྱ་བ་ང། །མ་ནིབཞེས་བར་བསྟན་པ་བཞི། །གློ་བཞིའནྣ 
།ཆོགའི་སར་བདེ་ལྟ་ཐུས། དེནས་དགོད། །འབུ་གས་པ་མེལམ་ཟུ་བ་ལཱན། །ཁེབམིག་དང་པོ་བཅུན་པརླབ། །གཉིས་པར་བདེན་བལ་ཡཱི་རེལ་གཟུཊ། [ར།གུལ་དངའཾལཱན་པར་དགོང། །ཟེད་མིག་གསུམ་པལ་གནས་པ། །དབུ་ག་ཡིའི་མཐའ་མ་ 

བཟང་། །པིད་གིནི་པཞི་བར་གནན། །ེའུཕིག་བའི་བརྙལོ་ཡི་མཁལ །བཟང་པོ་ཡིས་ནེ་ཧིའོར་བྱརན། དྲལ་བཞི ཁཱུས་སུལ་ད་ནི་ལཱན་བརྲ། །འེའཡྲེག་ལྔ་བར་ཡང་དགྲ་དགོད། །དངམའརམའམ་བུ་ནས་སུ། །གོང་ ནི་སནི་པར་གཞས། 
ས་ཕ སམས ༤ས་ྙཔངའམས་ཞ་༧སསའམཆཔ༨ངས་ྩམམརཆསསསསསསསྙཆམ༼༧༧གགགགགསགས་གགགགསཞས་གསའསལས་སས ༡༡༡༩ ༠༡༡ ༢༧༠༥ ཀཀ ༢༡༩༡ ཞཝཞྲོ༄¥༄༄་་ྔ2་ ༄༤ཌ¥༤༥༥༽འ༽༽ ༼[ ཨ ཌཔཤི་ི་་ ོ་ "" ེ ཌཊྔྲཌ2„-༢༢༩ྲ༩ཚ ཁབ༩༩༩ ༩༩༤༤ 





® 








3 །༄ཤ།_ ནས །འྱེ་ཡིག་སུམ་ཅུ་གཉིས་པརདགོད། །ཡིག་སུམཅུགསུམ་པ་ཡད། །དེཏིད་རིསནེ་བྱརན་པར་བཞེད། །རེའ་ཡིག་སུམ་ཅུ་ཙ་བཞི་པ། ། གས་ཅསནི་མངས་པབ། ཨོཐིགལེརྭཝ་པདག། །རེའཡིགསམཅུ་ཝཔ་དགོད། 
གས་འ རའ བགད ཛ་བ འདས་པ །་གི་འདབམ་ལ་གནས་པ། འུ ཧཱདཔདགད ཏཱ མད ཁ་བ བའ ས་བྱན་པརྱ། 
,།རེའུཡིག་བཤི་བཅུབམ་པ་ཡད། ི་བམགཅིགཔ། །འབུགས་པརྣཾའམ་ཐིག་ལེས་བརན། པད་ཞུ །ཤཿཙིིལོལ་འགྱང་ ཤི གཞའ དགོད། །རེའུ་མིག་བཞི་བརུ་ 
རལག ུབལོགསཀྱི་ནི་དང་པར་ལྡན། བ་ལགས ཏ རད གི་ིོ་བ་ནས་ས།།ཨུ་འ་དང་གལེབ། །ཕྱི་ཚིགབཞི་ྲ་ལལདགོད།།འ་པདགི ལ་བཟང །སམུལཐག་འེའ་ 
ཱླ ÷ིོ་ ྫ་གྲ་ཕིརོལ་བཟུང་ན ིགསས་བས་ སིའུ །ཤརྱིའདབའི་གྲྭ་མ་པ་ཞི ཡིག་བཞི་ྱ་ཆུདཔ་དགོད། །རུངགེས་ 
° རྔ ཧི དྲགནམས་བམས་ཅད་པཅངབ་དག རར །སྤྲོལ་བའེཚོ་གའི་སྦྱོར་པ་འདྲི། |ཝནིདོ་མཛེས་ཝཱ་ནཱིཏྱོདྤ་ཡ་བཤད། །སླུར་ཡངལེའུ་རིགདང་པོལ། (ཐུགས 


མལསླ་ཟབ་ཡིས། ༡ བའ སྐདབ་།ས་པ། རལ །ཾནཾསདཞུགས་པ། །ལེཊམེག་གཉིས་པརགནས་པརྲ་། །དུ་མིམཐའམ་བྲ་ནས། སིགས །འེམིག་གསུམ་པར་དགོད་པར། ! 
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༢༣ རླངགིཉི་འོཝ་བཟུནས་སྲུ) །ས་ཀར་རྲེལམ་ཟླ་བས་བརྱན། །ཇེའམིག་བཞི་བར་དགོད་པརྱ་བ། །ཨུ་སཱལ་རཱེལམ་མཆོད་པ་ཡེ། །དླ་གི་ཕིའོལ་བཟུ་ནས་སུ། །འེ༢ཨིག་ལུ་བརདགོད་པར་བྱ། །ེཇུཆིག་ཕྲུག་པར་གནས་པ་ནི །དབུམ་ཡིནི་གཉིག་པོ་དྲག།ཞུབ། 
དཾ། །འབུག ིམ་ཐིགལེརལུན ༈ །ེའིགབདན་པར་དགོདཔབ། །ཆ་གྱི་ཕིའོལ་བཟུངནས་མུ༔ །རྷུས་སྭལ་མིལམ་ཅིས་བན་པ། །རྡེ་རིག་བྱརད་པརགནས་པ་ཡིན། །ིའྲ་མིག་དགུ་པ་ལ་གནས་པ། །དབུམ་ཡི་ནི་གཉིས་པ་ 







ཡཱ དེབ ེན་ཅ་དང་པོཡ། ] །བཟང་པོ་ཡིསནི་མགོར་བྱ་ཅན་པ། །རེའཡིག་བཅུཔ་ལ་གནས་པའོ། །ངྱཿ་གཅིག་པལ་ཡི་གོ་དུ། །ཆུང་གྱི་ཕི་རོལ་བཟུང་ནས་ནི། །རྱུས་སྦལ་རིལམ་ལྡན་པར་བྱ། །འེའུམིག་བུཧུ་གཉིས་པ་ལ་པྲི། 
@ [ཟ་གུ་གསུམ་ལ་གན །དབུན་ཡེ་ ས་ག གྱོག [༈ཧཱགཡུམ་པ་བྱར་ཤས་ས། | ཀུརམཞངནགན ནསུ་པ། (བཞི་པ་ལ་འདོད། [རླང་གི་ཕྱི་རོལ་བཟུད་ནས་བུ། ཁཇས་སཱལ་རི་ལམ་ཟླ་བསུ་བྱཧན། ཁའ 


ིག་ླུལ་གནས། ། ༢ 3 ཧཱུ སུལ་ཨིནིསྣན་གན མ་འི། །བདེབུལཅརར་བ བླ ཧ་ལ སྲ་བ ི་་་ པ་ཡི། འའ 
ས་བ པའེ ངང ཡཿ ན་ལ་གནས་པ་ 
རེ ེཾཉ{{{}ྣྗྣཾྣོཾཾཾློློི་ 
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ང་བར་བྱ། །ཉི་ཤུ་དགུ་པ་ལ་གནས་པར། ངུ འམབཟ་ཞ ཟའ 
ཟ གི་པོདྲཆ་ ལ་ 
ྨ ཨཱཾ 


་ལ། ། 


ཉ་པ བུལ །ྱང་བ། 


------~~--------~-~= =~ ----‹ 





ཧྲི །མ་ཀར་དང་ཐིག་ཡེ་ཡིས། །སྟེང་དུ་བརྒྱན་པའི་རུང་ཕྱི་རོལ། །ཏིཿ 
།ལན་པའ་བྲི། །དབུ་མའི་བཤེ་བ་བཟུང་ནསནི། དཔགས 
།ཧུམུ་གཉིས་པར་དགེད་ 


བརླ་བ། །ཤརྒི་ 
ནས་པར། དདུམའི་དངཔོ་བཟུང་ནས་སྲི། ཧྱ ནི གས་ལ [རླུ་ཡདདེརནི་ཧེན་བྱ་སྟ 
པའ ྩ །དབུ་མའིདབུམ་རཱན་དངལྡན། བ་ཡིས 


།བྱཅུ་པར་གནས་ལ།། དཔང 


བརུ་གཉིས་ཕེ་ལ་གནས་པོར། །ཆླུང་གི་ཧྱི་ལོལ་བཟུངནསའི། །རུཿསཱལ་རྲིལམ་ལཱན་ཏིའཟླེ། བཞི་བཅུ་གསུམ་པལ་གནས་པར། །འབུགྲེས་བ་རྨིལ 


དཞེསྭ་བ། །ཉཱི་་བྱར། ལམ 
པསིགཞུལཔའང ཕིན སསག ན། །དབུ་མའི་དབུ་མ་བཟུང་ 


མཆུགསུམ་པརགུན་ 









སསག 


,/98:)% ཁྲི 
















༄༅། །ཁེའམི་གྲདུག་པལ་གཞུས་པར། །རི་ཡེ་སྭན་ལ་གནས་པ་ཡི། །ཤརྩ་ས་ཏི་ནིགམུམ་པ་གཟུང་། །རེའ་མིགབདུན་པལ་གནས་པར། ཇཨ་སྔལ་རྨིལམཟླས་བརྒན་པའི། །ཆླང་གིཡི་ལོབ་གཟུང་པར་བྱ། །རྡེད་ཞིགབྱ་དད་པལ་གཞས་པར། །དམའི 
༩ |བཞི་པའི་སྙནབ།ནས་པའི། །དོཉིདི་ནི་མཐའམ་གཟུང་། ག་པ་ལ གས ± སས རུས་སྤལ་གྱིནི་སྙན་གནས་པའི། །བདེན་ུལ་ཕི་རལགཟུང་བར་འདོད། ] 
ཉེས་པ་ལ་གན གཞས་པརནི། །རཱས་སཱལ་རྨི་ལམ་ཟླས་བརྒྱན་པའི། །ཟླ་གི་ཧྱི་རོལ་གཟུང་བའ་བྱ། །ཧུ་གསུམ་པ་ལ་གནས་པར་ཡང། །དའུ་མའི་གཉིས་བ་བཟུང་ཞས་ནི། །ཧུབ་ཕྱགས་རྲིནི་དང་པོཕྩ། །བྱུ་བཞི་པ་ལ་གནས་པར་ན། །རིཡི་སྣན་ཁ་གནས་གྱུར་ 

རྨ ཕའུ ཊཤར་རི་གསུམ་བ་གཟུང་བརྲ་བ། །བླར་ལཱ་པ་ལ་གནས་གུརཔ། རི དཉ་ིནི་མཐའ་གཟངབ། །བཅུདྲུག་པ་ལ་གནས་པར་ཡང། ་ཐལ་སིལམ་བཝན་བའི་ ྙིོས་གཟུང་བརབ། ༨ ཞུ་པ་ལེ་ 


པོ 













༧ གནས་པར་ནི། །འུས་སཱལ་སྙུན་ལ་གནས་པ་ཡི། ནལ ི་གུངབར་བ། གནས་པར །ལྟ་ཡཾ་མཐུའ་ཡི་སྟན་གནས་པ། །ུང་གི་ཕྱི་ོལ་བཟྲུང་བརྡ་བྟག - གཞསབ 
སྙིན་པར་བྱ། །ལཱོ་མཐའི་སྙན་ལ་གནས་པ་ཡེ། །ཟླུང་གི་ཕྱི་རོ ལ་བྲན་དསནི་ ་བར་བི། |འབུགས་པ་རིལས་ཟས་བྱརན་པ། །རེའམིག་ཏྱི་ཤུ་དགུ་པའ་བྲི། དཐུམ གགསབདཔ ཱ ་ 
བསན་པརྱ་བ། །ཡུམ་ཅཱ་གཅིག་ལ་གནས་པི། །ས་སེལ་རིལས་ཟས་བྱརན་པའི། ས་འ །སུམ་ཅུ་གསུམ་ལ་གནས་བརསྐི་ =: ་ཿ ` བླུས ཤང ཧ་ཨུ། [དེར 













པ། །སྭམརལཱ་བཉིདདག་ཀང། །དེཉིདྱ་ཉིས་ནིབྱ་རན་པར་བཞིད། །སུམ་ཅླདག་ལ་གནས་པརའི། །ཨེ་ནི་ཨ་དབྒཝ་པརྱ་བ། །ཁུང་གི་དབུམ་བྱཅ་ནས་སུ། །དོནནྡེཾ་ལོབབརྱ་། །སུམྱ་བླདཔའདགོདོ་པགི །དྭ་མའོ་པཉོས་པའྱ་ 
ང་སྙིན་པརུབུ། ¡ །ཨཝ་ཏདག་ཁད། །ེཉིད་ྱིས་ནི་བྱན་པར་བཞེད། །སུམ་ཅུ་དྲུག་ཕ་གནས་པར: གི་གོ དབི ོ་གས་ལ་ངནས་ དེ 
་ ཟེ ངུ ཡི །གདབྱརལ་གནས་པར་ཡང། །ཨཞེས་བུབྲ་དྲ་བཞིད། ༈ཧཱཡི་མཐའནི་གྲུ་བ་ ིབ་ ཡའ ` 
པརབྭ 
རེང་་ མི གིམ ཁི ིསི་ཉ་དྲ་ ཁྱགས ག་ ཀླ ཐ་བ ས་འ 


མག་བཞི་བླཅུ་བྱཧད་པ་ལ། སྲ 5 བརྲ་བ། །ལེ་ིག་བཞི་ཧྱུ་དགུ་པ་ལ། གསུམ་པ་བཟུ 
རླུས།སླ་གིསགྲབ་བརོ། བ་དང་བོ ས་ཡོམ་པྲའི ར་པས་བ །འྔགསཔ་བིརསླརས་ཁན་བའི་ གཿ སལ  པའི་གསུམ་པ་པྲད 


ཤཱ 





ཊཾ 
པའི 


ཐཾ ཟ མངི ཤྲུགས་པ། ། 
/ པ་བཛྫང་ཞཾས་སུ། „ 


| །བཅུ་བདུན་པའྲི་མྭངོས་པདྱ། [རུས་སུལ་རྫིལ་ 
[མ་བཟུང་བ་དབ། །ལྕེམཐའི་རཱན་ལ་བཞུགས་པ་ཡེ། སླ ་ག་བསེས ཉི 


ནིབཟུདནས་སུ། །དབུམའི་དབྲ་མ་གྲ ང་བརྲ་བ། །བཟང་པོ་ཡིསྐནི་མཤོ་བའ། 


།ླུང་གྲི་ཚི་རོལ་བཟུང་ཞས་ལི །རཱས་སྒལ་རྨིལམ་ཟླ་བཅན། ཞི་བར་བ ར་ཡ 
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པ་བསནཔརབཞེད། 


མ་ང ོད 


ཡདཔུས་གཟུང། འིར 


ི་་། །སུམ་ུ་གསུམ་པ་།ྱརདི། །དབུ་མའིགཉིས་བབྱ་ནས་སུ། ཁ་སབ 


གས་པས ོབྱརན་པ་ཡི། །ལྷོ་ཕྲི་མཐའམ་གྲཟང་བརྱ་བ། །རླུས་སྣལ་དངྱ་སན་་ཡི། དིའི 

[སྒར་ཡདུུབཤཾ་ཧོགས་ཅྱིས་ནཛེས། །ཇེཊ བ་རབཞད། སསན 
ནི ལོབས འི་ད དུས་ནི །དུ་ལ་ཡིནི་གཉིས་པ་བཟད། །ཟུབ་འི 
མིལ་དང། །ཟླ་བས་བརྐྱན་པ་ 


ཱསཱན། །བ 
།ལནགཉིས་ཧཿ སཔ ་ 


ཧཱིན་པའ་བྱ། །གཏི་སུག་གིས་ནི་མཛེས་པ་སྭ། །ཨ་དང་ལན་པའིསྭེ་ཡ་ 


[ཤརྦ་ོགས་ཅ ཊི་ནི་དབུམ་དད། ཨམ 










འ་བ གླིས 


མ་ལ། །ཨ་ཞེ་ 
དཔུ ཞས་བ དང་པ 














ག་ཡི་ོལ་བཟླུང་ན སོ །འབྱ་གོག་པ་ཡིསནིབྱ་རན་བདག 
གྱི །འབུགས་པ། །བྱརནྣ་བ་དག། འི་ད 
པས་ས 
གི 


རར་ ཏང །གཞདཔ་ག སཀྱ། 





སྲཕ 





51 ༄༅། མ་བརན་པ། །ཐིགྱ་ཆལ་འཁོར་ལོ་སཨར་བའིཕཱགས། །སླབའབུངཔརམིའྱགར་རོ། །འྕབལ་འཁོར་ཆེནཔོ་བྱར་གཉིསནི །བཞིན་མཛོས་སྐའྱི་འོདལ་བཤད། ཅབཐསས་གི། ད་ཞི དས་བ 
ལྲི དཔ། །བཟའ བའ་བཡི། ཅཅ གམས་འགནི་བྱབཏིད། ། ་སྣརབརྟནརིས་པས་བྱ། ལི ས་ཁྲ 
(བཞིན་ལ། །བོད་ཕུཔི་དང་རུཿ་སྦལ་དང་། །དམོ་ཙ་ཧུང་ཏལ་སགས། །ིཕགགི་དགདང། ། ཨ་ཨ །བཟའདང་སྤིན་སེག་གཏོརམ་ནི། །མ་དཔུད་ 

རསག ོགདཅན་ིགགསུ་ གསུངས། ུད་ྱིམསཔ་ཅནཔདཔལ་དེཇིམ་བྲག ལག ཧིས 
རརཾིཾེཾེཾི ` ཿ 
རི རར རཾ སས །་གི་ཀལ་སགས་དྲ་གཊ་།ེས་བདྡ་ོསའི་ྱལི ། ས་བཅས 










= 











གཞུག །ཤྱྱིཡོགསནས་བྱ དདེ་བཞིན་བྱཅུང་ཞི་པ། །ལྔ་ ་ 
གནས །ུད་མབས་པས། སར ་ ཉེ །བདུན་པནི་ཡུག་ པས་སོ །་བཞི་་བའ། ཀྐ 
ལྭ །ཉིས་པནི་གིཕག་གོ། སོ་ཤབས་པས་བཙ་བརས དེར 
ཁྲ་ཁྲ 0 ི་ ད་ ོ་ ར ས་ ་ ས་བ ཅང ག་ནི་གི ཇ་པ བོན་པ གས་ས 


རོ གི 
ˆ. །དྒ་ཟད་པོའ (ི་ སྲི ས་ག ཟླ ཡར ་་། 
པི ཡའ 


ཤིང་འ 855 ཁུ རི 














ལམ །ལྭ་པནི་སའི་དབངཕུག་གོ། །ད བཞི་ཕེལ་བའོ། བདོ །ད་ི་གཏ་གོ ་བ་ོ་ $ ཨུ 
ཤོ ཕ་་ །དྲུག་པནི་སའི་ 
་པཞིལ་།པརོ བཞི་བ ད་མ པས་ས ས་ལ ཕགཔ བཅད བའ ཅུད 


< རླ ིའ་ ར་། ་ 
ག་པད ད་འ ་ སྒྲི ིལམ་མོ། ྡིབལམ་མོ། །དྲ་ཤས་ད་ཅུག་གོ། 3 









ཌེ 
ལཱོ, །བཅུཔནྣཾ་རིལམ་ལོ། །བླར་གཅིག་པནི་སའི་དབང་ཕྱུག་ག །བྱ་གཉིས་བནི་འཕེལ་བའོ། །འཕེལ་བའིའི་ ཕུག་ཅདྒོསལ་པ་བ 


ཆོལ །བཅུན་བནྡི་བའོ། །བད་པནོ་འབུགས་བའོ། །དགུ་པིའལོ་ 
འཐེལ་བའོ། །བླའུ་གཉིས་པནི་གཏིིམུག་གོ། དངཔནོ་གཉིསས་གོ། །གཉིས་པནི་བཟང་པོའོ། པའ །གྲམ་པིཨམཇོག་པ། ཁྲ སྭ ༈ །ཤུགབཞཱིཡུགས་ས་ལོའོ། འི ` 
ཡཡུལ་མཐའ་འཁབྱའི་གཙོ་བའོ་འགྱུར་ལ། གཡམ་པའ་དགའཔདང། ཐམ ཨམ ས་ག གས་ར བགོ ། སཱ བདབདྱ་ཡུག་ 






ཉིས་ལ་བཙས་པའི་ཤིས་པ་ནི། ཉིམ་བྱཧད་པའམ། ཟླ་བ་བརྐྱདདམ། 






1036 5 €! 0 ཟོ 














༄༅། །ཕརརྱགུར་བལ་ཐེ་ཚོམ་མེདད། །འཕོ་བའིཉོས་ལ་བཙས་བའྱི་ཐོས་པཞྲོ་ཟ་བ་བཞི་པ་དང་། དྭག་པ་དང་། དྭགུཔ་དད། བྱབལ་གལུཏེ་ཤོརདངས་གུར དྒོནིཤས་འབྲ་་ཞད་ོདང་སྡེ་འོདམན་ལ། ཐུད་བམཔའིང་བུཙོསི་འཚོལ་འཁོརམང་ 
༢ །དདད། ཡྤ་ལུདཔལལ་ཞདཡུག་བམལ་མང་བ་དང། གཉེན་རྲན་ཐམས་ཅད་དག་འལ། རའོ དན དྲངགས་མངྱུངཔ་གྲུམ་ཡེནཆི་ུ ནད་་ོསཔོ་བ་དའ། ངྱ་བ་ཆེགིངདྲ་ནམས་མངིཤས་ལ།ེ་སོགསཤེས་འཛོ། ཚལ་བ 
'པའཏཉིས་ལ་འཆིབན།གྱུར་ད །འཐུགས་པའིཉིམ་ལ་བཙས་བའི་ཧིཊ་པནིཉི་གཉིས་པའམ། ཟླ་བ་གཞིས་པའམ། བཞྡི་པའམ། ལོ་བརྒྱད་པའམ། བཅུ་པ་ལ་གལ་ཏེ་ཞི་ཆདདུ་མ་གྱུརན དེནི་ཕ་མ་ལོགས་པ་དང་། ྡོརཆུ་ཱཞིང་ 
ས་པ་དང་སི་པའི་བསམ་པ་དངལན་ཤིང་དང་ཚུལ་ད་ལནད་བཅན་དུ་གྱུར་བ་དང། ཚངས་པན་སུད་ཅིད་དཔལལ་སྣུག་པ་དང་། སེརུསྣ་དདལཱན་པར་འགྱུརྐེ ཚོའོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིརའཚོལ། གུ་བའི་ཉིས་ལ་རང་ཀྱི་བིས་བུའ་ཆིབརའགྱུརརོ། །ཧཱེ་བའིཉིཨལ་ 
ཙས་པའྱི་བས་པནིཏིས་གཉིས་པའམ། ལ་པའམ། ཨ་པའམ། དྭགུ་པའམ། འད ༣གས་ཏནིཧཧུདསག་གསཔ། ཅི ཆོག་ཤེས་པ བསྙན་བཅེསུ་ཕུན་སུམཚོགས་ཤུང་བཟོ་སྣ་ཚོགས་རིག་པ་དང་། དཔའ་ལུངྱ་ཧུལ་ 
ཆེ་བདང་། གཡཱཡིན་ལ་ཕགདགདཔལི ཤུངབ་དང། གྲསུགས་བཟང་ཞིདྲ་བ་བ་བམསཅད་ཡང་བ་ཡིའེ་དེ། རལྤོདགྱར་ཙེ་གསུམ་དུ་བདཔའབཚོལ་ཡུགས་ས་ཡའཉོམ་ལརུ་རའཆི་བར་གདོནམི་བའོ། །ཕུགས་ས་མོའི་རེ་ལ་བཙས་པའི་ཤིས་པ་ 
ནཉིས་གཉིས་པའམ། བྱར་པའམ། ཟླ་བ་གཉིས་བའམ། བཅྱད་བཞམ། ལོ་བྱརད་པ་ལོ་གལ་ཏེ་ཤིཆདདུ་མྱགརནདེནོག་པིདིདཔཝན་ཞིང་སེམས་ཅན་ཨུན་ལ་འྱལ་ཚོག་གླཤིད་ནེརཔལ་ཁྱབར་བ་དད་། ཐམ་ཅདདདད་ཅིས་ཐབག་ལྱ་རལ་པོའི་དཔས་ 







| 




















༦} [ཚོདདོ། དེ་ཡིམཛནམ་ལཱན་པ་ཡོཾས། །ཉིནམཚོནཅི་ནིདབུགས་སུ་བཅི། །ངག་གི་དབདཡུག་གུན་བཟུད་ནས། །དབུདུས་ཀྱིམཚན་མར་མདོན་པར་བཞག །མནིང་གཉིསནི་སུདསནས་སུ། |ས་ཡོདངཕུག་ཀུན་དུ་བཤོག །ཨ་ཕོ་དོམ་པལ་བབན། ༈ལདངམོད ། 
པཿཉཝ་འབྲོགས་ཤི། །དོངརྷུད་པརི་ྣངབ་སྟེ། །སྐལ་བབཟད་པོདགདོན་མི་ཟླ། །ཨ་ལེ་རེའུ་མིག་ལབབན། །རིམསདང་ནད་ཉིས་གཟྲེར་བདང། །འཛིགས་ཤིང་སླག་པར་ཧཱད་འཇུརབས། བསངས །ཡི་གེ་ཨི་ལ་བབྱ་གརན། ྒུལ་པོའིཔལ 
ཧེར་ཁྱུགར་ཏེ། །ཀུནནས་ནོརནི་ཤད་པ་དང་། །གངཞཾག་བསམས་པ་དེབགུབ་འགྱུར། བྲ་དགན་ཅིབ་དང་། །དེ་བཞིནདྲལསནི་གཟིདབ་དང་། །མེ་ཡཾས་རིགས་པར་ཤེས་བདྲབ། །ཡིགེ་ཨུ་འབབྱ་གུརན། །དཔལ་ལྗན་གྲོགས་མོ་ཧཱད་པདང་། 









ཧྭ ཚེ༣དངའྲ་བའི་འཕེལ་བ་དང་། མུས་ཀངན་ འེ ནུ ས་བབ ཇིགས་ རྐ ང་པྲི་ཕྲོ་སྭའྲ་ཅན་ 
།དཔལ་རྣམས་ཀྱདྡཾ་རྙེད་པའུའགྱུར། །སཱཱལ་གལུ་ཏཱེ་བབགྱུརོན། །དེནིདགྲ་ཡེས་འཚོབར་སྟང་། །བྲན་བཟའངངནི་གཏེན་ཚན་ནུམས།།འཇིགས་ཤིང་སྐུག་པར་སྣདབརའགྱུར། །ཡིགེ་ཨེ་ལབབ་གྱན། །འཕྲལ་དུ་གྒེབོ་སྐལ་ཉན.„ 
ཡཾ འཐུར ་མེདདག་གིའི མཆོང བསབས །ཅེ།ཡིམཿཾནཱམ་ལྭཱ་ལུངན། །དྲག་དངྱརྱལ་པོའི་འཇིགྲས་པ་པང། ལས་སླ གས་སམ །  པ་ །མོ་ཕཾ་མཛུནྭ་ཐ་ལ་བབྲཀ། །གྲསལྟི 


བུད ངོད །ཡིདའརེམ་པ་ 


ཐུ པཿ མརནྱཨ་ལ་བདན། །གྲ་ན 
རེར་དང ནནོ། །ཨོ་ཕཕརོན་མལ་བབན། །ཐ་མངནིདྲགས་འཆེ་ཞང། །གཞས་ལསཏམཧྦ་དཿཔཇེག་བཙོག་དང། །བྱས་པྱ་རུདའི་རོས་པར་འགྲུར། །ཕི་གེ་ཨོཾ་ལ་བའྲ་གུརྦག། །དཱོ་ 
| །ཐུ་དཾརིག་པའང་ཧྭིད་འགྱུར་ཏེ། །དེ་བཞིན་ དེ 


བའི 
གྲོགས་པོཉཱེདཔཔཿཡུར། །ཇིལྟརསོན་གྱི་སཞེས་པ། །དེབཞིནོ་མཐའ་མའདབ་རུངབར་བྱ། །ཐུག་འབྲུར་དུ་ནི་བཞགཞསསུ། །སྔ་མདེ་བཞིན་སུམ་འགུར་བྱ། །དུམ་བརྱོྲུགཅུ་བསྲེག( 








༠ [༄༅། ཞསསུ། ཁ་ཞིན་ཡནནསས། ག་གས གི་བུ །ཕནིོ་ོག།དསཤཡོལམོགས་བཟད།།ཡེོ་ཏོནི་ དབིད་ིམཚོན་པརྱ་བ། །བདྡནོར 
༢༣ ུཿི་བལ་ིས་བ། ྒཕ་་ུན་ོརླ་ུམཔོ། ། ་ ་ དི ལིས་འདགཉིད་ལམ། མ་ཕམ དྲ་མ ་ ཧི 
།དུ་ 
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།ེབ་ཡནི་དྲག་ཡིརབ ཅངོག་ དད་པས མདག །གཏྲསུག་ལནི་ཀླུརཏའཝག །འཕེལབ་འནིར།ིེདན། །པོན་ནམས་འབགབ་ 
: ས་པའོ 
།ིཕེཧྟོནོ་པར་བྱེད། ། | ་ གི་བར ུ་ལྱས་རན་དང། །ཁུདངརུ་ ཕྱི་དནཏམས་ཤིང། གཉེན་བཤེས 

་་ ། 


སེ བདང་། ལེ བརའགྱར། །ལ་ ཤེསམདདདགའ་བད་ ཞའ ཡཿ ག་ དང། ས་འ ་པརའ འགྱུར། ལནི་བཏུང་དང་བཟལ། །གོས་དང་ 
: །ཏིརོ་བསླར་ཡུནྟར་བ་དང། དཱ ཤཾནབ་མངབརའ་སུར། ད མ་བའ་དང་། མ་ འི་གཉེརའབུས་བུ་མད་པནའྱགར། ངིད་འྲལ དམོ །ཨྱ་སུལ་འནིསྟུལ་ འེ 






8 །བཟྲབཞིདུ། །ཞིདངསུདདཔབཀྲ་ཤིས་འགྱར། །རྙན་དང་རྡོརདང་གཏང་བལྟེ་། །ཁྲུམཚོག་ལནི་ལསརྣམས་ལ། །རྒྱལ་པོའི་དཔས་པེཊཔར་འདྲེགས། །རདན་དངནི་གནས་སུ་འགྲོ། །ཏཱེདུལ་དགནི་མཐོངབ་རའགྱར། མས་ག དོད དོ 
པོ་ཨཱལ་ རར གིནི་མཚན་རྣམཔཞཾ་ རད ཉིན་ད དའ རརར ིོམས་ སུ - 
ེ ཐུ ལོ 


སསག ི  ིོིྣོྣོིྣངིེི 
ཡའི འིིི་ོ་ཁི་གིལ་ོ་ས།་ པོ ིད་།པཞིཅང་ཟདམཔ ཡཿ མ་ཀ 
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གཡོན་པ བདས ། 










ཡི ནིདགེ་བར་འྱགརརོ། །རྨིལམཆྱིསཞི་ཅོནམ་མཐོད་བཅུང་ 


འགུའགོ ། ་ །བྲབང་པོས་ཞི་གཏུམ་ངན་ སྲ བད ུ་  ྒོིསིལ་ཡ ྐདག་ཡཁུན། 


.ཧྙཾ། བྱིསརྙཾསཱ་ཞིག་ལ བྱུགུ་ལེསནི་བགོ་ཏྭད་དོ། 
ཡུ ང་ 
དབ་དགོང་པོ། བོ ཏྱ 


„› ༈༄༅། | །མནིམཛེས་པད་གུརརོ། ། །ཆུས་སྣལནིའགྲོན་པའོད། ཏཱ གུའགུརདོ། སོ །བཟད་པོསནི་མཉེམ་པདའྱལུརཔོ། ། །གཉིསག་གིསནིཅིད་ཡངམི་ྱསདོ། ཛི་ བོ 
: ི་ཀུལ་འཐབ་ཆོད་འྱུངངོ། ཱདལ་གཞན་དག་ ་ 


 ཆོམ་པ་འཇབ་ནཧོན་ཏོ། །གཉིསུག་གས་ནྲིབུ 


ེ ླྱ ་ 
་ ཛི ` སཾ ཡིས ཊས་ནིགཏལ་འང། 


















པབ ད་བར སན་དར འཕེལ 
།བཟང་པོ་ སས །ཁྱུམཆོག་པདྨང་ | །་སྨལ་དབདན་པདཱར། ཊཱ 
སག་ལ ཁས་མི ོད གི 0 - 
སི སྒྲབཔ་པརྣ ས། །དགའ་་ཇིག་ ཐས་བའི་མནལག་པེ་བ་མས ༅ 
གབའ་ནསས་པད། །དྲཔདད་ག་མམ་མདད། སཾེིེི ོོ་། ཡྲི ( 


ཟལ ་  ། × 2 མ་གས བ་པའི དྲ ‡ 


པའཐབ་རོད་དོ། སའིའཐབོདང་ོགསསའྱུརདོ། །མཀརས་ཀདདེ་བཞིའནོ།  ཀླུནས་ནདེཉིདྲུཞིགའཐིར་སྟོན་ཀོ་ །བུཿཐཱསནི་གོསཧེད་པོ །བྷུ་དྲས་ནི ཡུདབར་གུངཔོ། ཡས 
གས་ཡིན ཨད འག ཡེ ཨི ཏཱ ད་བུད་བས་ 





༨ 















༠༢༡ $ ༠༤༤༠ ༠| ༨༨ ༨ 
མསདཡའདེབཞིན་ག་ཤེགུས། །བཅོམ་ལྡནརྡོརྡེ་ཧན་གྱིས་གསུངས། །རྒྱུད་ཕྱི་ྱལ་པོ་ཆེན་ཕོདཔཡ་རྡོརྔེམཁའཊགྲོལས། (དབུགས་བཅི་བའི་རིམ་པའ་ཤྱེ་བཞེ 
ཟླ པཔ །གསངབཆེན་ པེའི ལི་དབདཔུགསེ། །སེམས་ །ཅན་ཐམས་ཅད་འདུཝ་མཛད་གཏེན། །དབདྭ་ཕུག་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་པོ། ༈འདེནིརིག་པ་དམ་པམཆོག 

ཕོ་ཐཱག་ལེའུ་བཅས། །པདཾཊ་ བདདག་གྲ། །རྟགཏདབུགས་ཀྱིང་ཕོསྟེ། །འུའུང་བརུནིབྱེད་པ་ཡིནུ། །འཇརབའི་ཕྲེདབས་ཁཛེས 


ནུསསོ འའ ༈གནས་ཕར་ཡང་། །པདྨདམར་ 
ཏས་ཡིམེ་ཏོག་བཤིན། ས་པ་ཡང ར་པ་མ ཏེ །ཚུལ་ཕྱིས་ བ་ཡིས །ྱརནཔའིིལ་མ ཁི ་ལོ་བློགསས་ནས་ 





ཤྩ གྲོམ་པའུ། ངི ཟེ དྱ་ཆུས་འགྱུར། ེཉད་མཐས་པ ད། །འགྲུར་མེད་རཱོག་པ་མེད་པ་སྟེ། །དུང །བྱང་ཚུབ་སེམས་ཞེས་དེ་བྱའོ། །འབཤི་སྙིང་ །འདབ་བརྒྱང་པདྩུས་ 
ཤིན་ཏུ་བརྒྱན། ངོ ཁྱར་ས་བོནཞི། གསུམ་དང ཐརའཛག་པད། །ན་ །མརཱགཞཾ་བའེ་ཧཱལན། ་ སྨུས །ཡི་གེ་དགོད་པས་དགོད་བརབྱ། །རྣལ་འབྱོར་བ་ཡི་དབུགས་རྔུབ་ཧྲེད། །དཔོས་དང་དངོས་ཡེད་ 
།དེ་འིཐི ± །ཨཱཱཏསྭ་བབད་གུགས། 2 ི་གགམ་ི་ 










པའོ །ཏེནས་ཡངད་ ངོས་གྲཔ་མཆོབ 
དེ་འ ས་བབ བ་པའོ བཤད་བ པོས་བ ཆོག་གིརིགཔལྟ། 


ྫི བསོག ིཆརབཆེ། །།མ་ལིགེདདཔད་ དཾ 


བྷགོསས་ནས་ཞི། །དངངས་ཡེག་གས་ནྲི་བད་འར། གུས་གནས་པར། ཐང་ཁ །ཅཿཨྦརསྱ་བངཛུབ་ 


ར་ ཨུ་པ 
ར་བ སའོ ཞད། 





ཆོ = རར ངང ཡུ 










༠ཿ | ༄༅། _ །ཡིན། ༈བྭག་ཡེ་ནི་དབུས་གྱུརཔ། །ཡེཤེས་ཆྱམཚོ་བསྡུམ་བྱསལ། ་ེམི་ར་ངོགས་པལས། ¡རླད་པཀང་ལལ་བཞིལ། །ད ནི་བས། དཔའ་པོ་ཐ ` །གཤདདཡེདཔའང་བསུམས་བད། །དབུགས་ 
2 ཡིགཡོཔར་བམ་པརྩཡ། ༈ ཅ་་དདགྐ་ཞུ། །ནུདངབང་ཆེན་མནན་པ་སྟེ། །གཱོ་བའི་ དོ། །འཊབདདེབསྒྱཔ་བྱ་དམེགསནནེ། བདག་པའ འའི་ལ་བཡིན། དོག་སེར་པོ་ལུན་ཏའབར། །ཞལ་བཞི་ 
ིསྲི་བ་བྱན [ས་ཅན ། ཅིས ཛཱི་ཡར་བདུད། །དེབ དུ སི་མཆག། གས ས་པ་ལ ༈ར་ཡི་ལྡེ་ཤེས་ 
ཤིགྲ་ྲ རདམདཔྲ་བག་ཆེན་པོ། །དབའ་བོཐདཔའི་ཕེའབ་ཅན། །ུན་གྲུཉྱསོསི་རམ་པའཔྲཀབས། །ཞལ་བཞི་བ་ལྭ་ཕུག་བཞི་པ། འི ཡའོ་ཏི། །བླ་གདང་བོད་བདང་ །ུགགསགཔབ་ིསཁན་ 
སི །མཁའཀྲགམ་ཡོའདབོ། ལ་ནས སྭསུ། །འདིབ་པཏིདངུརབ་བློསས་ སག །བགད་་པདམ་ག། ་། འིས ། སད གནི 
ཡ་ལྗད་ རྡ ༡ཤད་བ་ཡསྭཁཱ་མོ་ 
ཅུ ༣ །མཁའ་གྲམ་སགོས་མཆོདནས་ནི། །ྱ*། 


སྙམ ༈འབདདབ་ 
གཤེགས། །བཅོའོ་ལའ་དོངི་ཅནྱ་གིས་གསུངས། བོས་བ ར་ཀན་ཏྲུ་རམ་པར་འལལ་བ 
བུས་ཏེ། །མཁས་པས་ཆོས་དབྱིཿསརང་བཤིན་བསམ། དོབ ཁོལ །རཔསྙིདྨ་ཟ་བའི་དབས་སུའ། །དེ་ིདེ་ཐམས་ཅདབཀོདནསས། 














ཏྭ བཿ 
བདང། 






ས་འ ཞིང། འབ ན་ 
2. པད ་ 


།དམྨ་པཿ ར་ལཾ། །དའ་ 
།སེམས་ཅནདོན་པེདནུ་ྲ་བིམས་གསུམ། །གགགསསེ་འཁཏན་འཇ།་ར་ རྨ 
ཐིངས པ་རམ་བཞི་སུལ་བདབི། 
དོ ་ སྱ 


རྣམ་བར་བཀླབས། 


ཞསནིའདི་ྐདབརྗོད། །མཐཱསྦ་རསྱ་བདརུབསེམས་དཔའ་ནམས། ཊ་བདསལ་མོ་ས་ཨུ་གསུལ། །བདགཆིའདིཤེས་བྱའི་བླན། (དུས་འདེནུས་བཟུཿངི་ཕྲེདདུ། །བྱང་ཆུབ་སྙིངཔོའམཆིསཀི་བར། ཇི།རྩཨ་གསུམམཀོདཔོཚོམས། །ཡདདག་བང་དུབ་་མཛད་། 
(དེ་འི ཧུ ཆོ་ངེ དཔིས ] །བབལ་ནས་དང གེབ་ནིྱས་ 
སེས་མེནཔལ། ྡདྲིལཐུཡགཧ་ཡད། འདག ཉིདདགཟུང་བཅི་ཤིང། ཁཿ ད་་གཞིས་གཟུང། བདག ཁ་གྱུང། ། །ཞིཿེནའིགས་ཆེན་ནུལ་འབོརྩཡི། 


[བངྨརུཊཅེན་པོ་ལསླ་བུང་བའི། །པྷ ཚིརོགས་ཆེན་དག་པལ། །ཕཱནངགསང་བའི་ཐེག་པ་གྱསུམ། 
བའྱི་བབརབ་སེམས། །ད་ གི་འ །སེམས་ཅན་ཀྲུྱཾཧི་དྭཾ་ 
བས་ད £: རི ཧོ ོལ་མདུསཔ་ར མདའོ ¦ བབ ཞལ་བ སེ ེས་ 


།ལསཅི་རགསལ་གཅེན་པོལ། 


ག་བཞི་པེ། །སུནཱ་གསུམབྱིས་ནི་མཛེས་པ་སྭཾ། །ཡི་དགས་ཆེན་པོ་གདན་དུ་བྱས། །ཉིམ་ལ་བཞུགས་གརདང་ལྡན། །ཕྱག 










69 ༄༅།། 
-ཤ དང གཡསུ ཅེས མདལཕིམཆོདངའི ། བཛ དཔ པས ད་པས།་ རུ པབ 
།བསྣུགས། །གླངཆེན་ེ ཁྲ ཨི བཅེ ཏུམ་ཡཏ། ། གེདམ་ཡིན། བསསཞེསབ། །བཞིབང ཁ་ཡ པཱ པཱ 
„ཛཾ ་ག་་ །ཕྱོགས་མཚུམས་དྭགནི་བཤྲི། སཔསྦྱ་རས་གཟུགས་ཀིས་ནམ་བྱརན་པ། །ཧཱིཾགཅུག་གསལ་པར་ཡངདག་ཝུན། ས་ཡིག དངགས | 
༈ (མི་སུང་བདད་ཐཔས་འདོང་། བཔསོ་ག་ཅིགགིས་མོའབུང། ཏཱ །མཆོག་ལས་ཕེས་ཕོགསས་ུ། སི 






ཡང་དག་བཞུགས། 
རུ། ལི བསྲལ ་ ཏུབ ལི 
༨ གིདཔོག་པཞ། །རྔོཇ ིཞིངདགན། | སྒགས དྷེ 
!' བཞུག་པ་བཞིད། །ོ་་ བདས ། རེང ངཱ ང་གཾཧེངགར ནི ཁི མང་འབ། །ེུད་ཡེ་གེ 





།ེཤསམཆོབོམཔད། །དའིདཀར་ཞིབའོདསོ་ནེ། །གཡོནན་ཁྷ་ིལབུ་དང་། །གཞནན་དོང་བོདཔའོ། །དྭདྱ་ཡོགསམརགད་སིདྱ་སུའི་འོད། །གསོདོན་ཁིཞལུབང་ 
་ ཀྱིཕྱགཱཏུད་དོད། །ཧོནོདཀའཤིངོསེརབའིའོད། སོན་ངུངདང་དཆན་ཏུ ། ཅི 














རཝ འོ ི་ོ །སྭིདྲ་ཤགསཆེནཔོས་རིག་པརེ། ། ཏོགསབྲསསཨ་ོངྱབ། །ཤོནཊ པའ་ཚོས །ཤེ་ཏྤལ་བའིདཔོས་བོད་བྲགའོ། 
8 པུ 5 ེ། །གབལབྱིན།རྱག་འདེབསའགྱུར། ཁྱུས ཤུདཝ་ཡི་ཙཱོ་ ལ། །བསབྱབ་ཁརུཐཿུགནསའལི། བ་བླ ཧི 
ངི ཏོམབསམས་ཏེ་ཡིདཅིསས། ྱན་ཡིགགཅིགག། ང་བ་ཞིག །ཤསམུ་དངམ་ལིི། །ཧཅིལ་ལབོ་པལ་གནས་མེཏུག།པི། །ལུང་ 
ཡིས ཨགས་བར།་ བའིཧཱཾང་ཞུགས་ ཁིལ འབ་ས བླཟས་འབྱུགས་པའའྱགར། །ི་གིདྲིལ་ལོརསེམསིས་སི་ བང གིས་འ འིལ་གནས་ཏ། །ཟང་མདོག་བླསབབྱ་བླ་རུང་དང་བཅམ། ། 


ཇེང འཛ་མའི། ཛུག་པརའགུར། །མཆོདོཔ་རྡརིརཔྟཾཿཿ ཡྱི ༼ཏེནས་ལས་འཱ་མཧུནེ་བཐུབཔྱ། །ཧཱིང་གིད་དངད་བཞིན་ཁ། །མོདང་པཱུཾགཙུག་མཚོནཆ 
ྒ་བི། །གལི།ད ཛ་བ ལི ཡགས ི་གབ། ད ག་ཅ །གཡུང་བདས་་བ ་ བཱ འི ིལ་གེ། །བྲག་བདེུ།འི་བརྗེད། །སྤར་ 
5 གསི ༡ བོད །་མ་ནོན་དག་ེ །ཇིི་མོས ཤན་རིམ།།ེ་ཞན་མོས་དམཏ། [སྐགམདངགྱཏསསོརམས། །བཤཔོདིདག་ལག་པཆེ། །མའའནི་བྷནཡབ་ ཕུན 









ལཱ ད་ལ 
་! ཞིས 


བསུས །ཁྱིནནཆོདབ་བཟྲལ་པདླབ། 


པརབ། །བདག་ཉིདཉིར་།རྱབསནས། །དཔལ་ལན་ོ།རྦདནྱོབ། །དམ་ཚོགཡེ་ཤེས་གཅིག་བ 
སས ཞོ་སང པས་ད །དམ་ཚོག་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གྱུརལས། །དེས་འདིོ་ཧན་ུ་བཛོད 
། སི ཡཁབའགོལས། དཔའབོའིགི་ 


± [ཚརགུཅདཔ་དངཕན་འདོགས་པའི། ཁས བོབ 
ཁྲུབ། །མཁའའགྲོ་ཀུན་དངམཏམ་སྩོར་བའི། །རྡོརྔིམབའབགྲོ། 
ཆོ་འ སོགས 


ཤིས་བ ལཿ 


པའི་རིམ་པ 
བ་ཁ ± ` ར་ལས །ཡ་ ± གཞོས །ཉསུ་དུ ཤི 


བརྡི་ར་གཡོན་ཏེ། [ཡེར ༨༣གསངས། 
དད་བཞིནདུ། སྲ །དདགཞིངདཿེ་བའི ཇི 


ྒལའཕྱོནིཾཝོདོནདང། ེ་ཞིན་སགས་ཉིགོདཔ་སྟ། །རེནས་དཔའ་ 
ར་སྤོམ། ས་ཤ བ་ 







,8$)8ི་ 


”༧ མིག་འབུབ་བཞོ། །ཨོ་ཉེནྡིརྡོརྨ༢ལ་བཅན་དཔ་རིགག་ེདཆེན་མོ་སེ། མ 


སས 


དར 
རྔུལ་འབབ་བའོ། ལ་ཉེ ེིུ་གོ། དགའ་འ ད་ད 







སྣོར་བའི། །རོམ་བསག་པད་བཆའ། 


6:26 /$$ 967 0[6 [3 [2001101601 


།ཅུ་དཾྦ་བད་ 





རི དཊཱ་དཔའ་བཛན་པདདདགི 
གི དཔཤིནཏབཟང་ 


།གསུང་གི་འབོརལོས་ཧཱདདེ། 


བརམ །ྒདཀྱི་རྒལ 






དགི་ཤུགས་མ་སྟེ། གྲོབའབབ་པལོ་ ས་ ལངོད་དངཆང་འབུང་མ་སེ། རྒྱམའི་ 


བོང་བླུ་ཉམས 
།ཧྭམས་པརའུགས་ 


བལ རྟཁགྲིན་ད་ ཏྲམ སྒ་པ ཧཱིཡ༣ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་ལཔོརལོའི་གོཆམ་ དེ་བཞན་དུ་ 
དྲ རར 








འིཝྲེང་བ་འབབ་བའེ། ¦ 
ིགསང་ཆེག དད དམ་ནི། ཁས ཀ་ 


སོ་བ ཕེའོ རག་མ 


སྣུད་མ ཛད་དབ་།ཁར་ལྷས 


ཀླག་ཡ་འཛད་ོད་འགས། འོ 
འགོལས། རས རཾ 


75 [ ༄༅། ༄ཐ། །བའྲོ། །།ནོནས་ལསྱ་ཡོའཔ་མཆོགྲ།ི །ཨྷོའོབ་གུནྱ་བི་དམ་པྱ་ཉེ། །གངཡདྦ་གབ་པར་དེད་པའྲི་ཡགས། ན་མེད་པའོ 
ྭཱ གི བ་བན་ཅིདམ་པ། ག་ཡོད 
འ ༈ །གང་ཡདྲ་ཀུབ་པརྲ་པེད་པའྲི་སགས། །ེ་ཡི་དབ་བརིམ་བཞི་བཤད། 
གླ་མོ མགོ མོ 
: མབའ་འགོཿ རར །པུསནིརངགི། གས་གིས ས་སུརབའོ། རའ ཁཱཔཏྟིས་ཞེས་བྱ་ག ± དཔའབོ། 
གྱར ལབ་། །་ཨ་སན་ུཔར་པ། །དུརབཞ་བདངག།།ུ་ད་པ་འ གདག གཡོས གཡསག གསསབ །ག 


ཟླ ཡེ་ཟང་བཤིན་རེ། །གཞས་མེངལེ་ེསར། །་ ཛད རྨེ གྲགས 
གཟུགས་མེདག ལ་བར་བ །ཧཱིན་དབུས་པདཱའི་ཟླ་བ་རུ། སཾ གྱས དིད སདིེཾེིག རྫ 7 















༤༨༨༩ 





སུད་ རར་ཀ་ པ་འད ི་༧ཟ་ 12 ©. ྷ 
མ་པོའ ཐེམས །འབའ་པོབ་ཚོགསན་མཆགཏུདགག་ །སྩོང་བཁ་སྩ་ཉིདདང་དི། །རྡོའིས་གུ་རླད་དུབཤེད། 
གྱིས། །ཞགས་པ་བདློར་བཅུག་པ་ཡིན། ་།ཆགས་པ་ལུགས་ཀླུ་བོན་སྟེ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དབུག། རཱ 









།ྡཔདྨདཧེབདང། །བ་ཆོན་སྲང་རི་ུ་པར་བཤད། །སྟོར་བགདཕྱིནབསྤོད་པ་སྭེ། །བདེདོའི་ཐབསྲ་ཅིསྐ་ཀུན་རོག་པའོ། །དགའ་དང་པདཔ། 








པག པཱ ིའཁྲུགདངསདྲྭ་ཐུག་པརབ། །དི་གསལ་ཤེངཞེསྲ་བར་བརོད། །དནུས་ཆགས་སོགས་ཞེན་མོངས་ཅི། །འགཆག་ ས་བབ 
ཛྷ (ཊཱིཿཆེར་དམིགས་པ་ཡིས། །ཀྡཛབད་བཞན་བཅུང་བདང་། །དེ་ཀུན་ནེས་མིད་པར་བ། །ནྡེས་བདེ་བཞིན་གཤེགས། །ངི་སརབསུན་ཆུདདེདྲབས་སུ། །ཏག་སོངའཛིན་དང་སྣདཔཔོ། །དེནིདེཉིད་ཅེས་བ་སེ། །་འབང་གི 
4 །སྲིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཁྱི། །སྤུ་མ་ཞས་པྱར་གྲགས་པསྙེ། ། 


།བ] 





།གསངབ་མཆོག་གི་དེབ་པན། །ཐམས་ཅདབདག་ཤིད་གད་གནས་པའ། །འདི་ནིཀླ་མཁེན་ཤེསྲ་བྲེ། །གུན་ཏུའལོ་བཡི་ཤིགས་པའ། །བླད་ཡི་ནྲིས་ཅན། །རྒུདཔི་གླ་ཀུན་བསྟོམ་བྱ། །ཕྱི་རོལ་ 
ླིཀཱིིཀྣ}ྣ]ནྣནན་་་་་་་་་ 
དདཔའ་ཐ ཐ་ །'དནས་ ཀཱུ ཙུ བ། མའྲལའ། །འད དཱ དཱ ཱུ 
ིས་བྱསདནས་སུ། །ཞེབའི་དཔེལ་འབོ་འདནས་འབར། །མ་ཆེན་པོ་ཞེས་བར་བཤད། །ལས་རམས་ཐམས་ཅད་དཔྲེ་གབ་གོ། །ཐླ་ཅེ་བྱར་ྒ་གར་བ་ཡིཆ། །སྐད་ཅིག་གློག་གི་འོད་བེརཅག། ར་ཡེ ཕྱོས །བ་སཱྣཊས་ཁྱི་བུ་གནས། །ཕྱོགས 


























77 |༄༅། །ཧཅནྣམས་སུ་ཧམོ་ནགནི། །ལྷདང་ལྷ་མིན་ཀུན་བསྙིགས་ཏེ། །སཱིཾང་གའི་ཚེསཁྱེ་ལབརལོ་ཚཱྭི་ །བགགས་ཏེ་ལོངས་གྩོད་འབོར་ལོརོ་སེབ། །ཱ་བུག་གཡསནས་བྱུདནས་ཞཱི །སྤན་ཡངཐུགས་ཏེའྭ མཚས བྱ །དདིུ་ནས་བད་ 
ཤ ནས་སུ། །ཕློགས་བཅུརབཞླུགས་པའིསྲངས་རྒྱས་དང་།, །5དཆུབ་སེཤས་དཔའ་ཐམས་ཆདཉྱི། །སཱཱ་སྒོག་ཡ་དུཞུགས་ནས་རྲི། །སྲིབ་འཾལ་ཕོརལོ་བསྲེགསནས་སུ། །སྣོན་ཏི་ལམནས་སྤན་བྱུད་ཉྕེ། །སྤུར། །བསེགས་པརྒྱགརཔའི་ 
སངསྦ་ཆུག་ནམས། །དགའབདེདུནས་ལེ་བ་ཡི། །དམིལ་འབོརདུནི་སངྱོ་གུརནས།་ །སུན་བཞིན་དུནི་གནས་པར་ྱར། །ངུས་ཅིན་འཆེབ་ལས་རྱལནིད། །ཡུན་ལག་ཁྷི་གདུང་སྣར། ོད ཞལ ` །མཁའ་ 
ཀྐ འགྲོ་ཀུན་དང་མཉམ་སྱོར་བ | །དྲེང་མཁའ་ལྭགོབདེབའི་མཆེག པོ །དེེསེམས་དཔའདེབཀིན་ྲ གས། །བཅོམ་ལུན་དྡ་དེ་ནོ་གིས་གསུངས། ་་མ་བོཔོདཔལ་ཇརམ་བལའསོལས་་གསམ་དདསགས་དང་ཆུདཡ་འྱུདཔ་དང། འཆིགླབ་བ་ཞེས་བ་ 
བའ་རམ་པར་ཡཔ་སེ་བ་ལ་བའོ། །དེས་དཔས་བུབ་ཞཊཡིགནས། །གསང་བ་མཆུག་གི་དབེས་པ་།ེ། །ཡིདའབང་ཞི་གུན་ཅི་ཏན། །སམག་འད་དུན་ལཔད་སུརག །འདེདཔའི་སོན་ཏུནྲལ་ཡིག་བྱརན། བུ་འདམ་པ་བེས་པསཇེའར། པ་ན 
,མོ་གམ་གས་པར། དེར་ནི ཐེསོ་ཁུས་གྱུརབ། ,འཁེརུལོ་ཀུན་ཁྱིངེས་བདག །བབངས་ནམཀི་ནི་དུག་དང། །ཡི་གེའིདེ་བ་ལའཚལ་ཏེ། འ་འ 'ལབུ། །དེརམས་ །ལགས། ཚོགས་བསགས་པ་ནྲི 
ཐུལ་མཁོ་འདགན་མདོར་བླསས་དང། །པོརལོའི་དབང་ཕུགདུས་དངནི། །དེབཤིན་དཔའབནོམསྦ་ཡི་སཱན། །འདི་དག་ལ་དིའིཙོམ་མཆིས། །བདེབཅེན་པསབ་ཤད་དུགས། །བཅེས་ལུནའདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། །ཆུད་རྣམས་གུན་སཱས་པ་བེར། །དེདག་, 















ལེགས་ཞ 


ར་ 
པྲ་ལུག་ཅས་བེ། །ཐོད་བ་ཙམ་ཡེས་སེགྲེ་ 


དན 


[ཊོ་གེཕཆེ་ནོ་སགས ལེགས། །ཞཱཁའཁྲའོནིཕེམས་ཅད་ཆད། རྲི ། སི །ཉོནཅིག 


ར་ །དནིདག་གིས་བཤད་ཅིསཏ །བ 


རླ ནིནམ་ཕེལ་བ། །བཅེན་ 
སས་འཇགས་ ཆེན་ཨོ་དང་། །ས་གུང་མ་དང་ལྕོན་གེབ་མ། ཞི 


འཔའ་དིས་བ་ཡེས། །གགས་ཀ་ཐམས་ཅད་སོས་ 


རར ་ ས། 





གཤག་བཅོས 


ནས་བར །འི 


གག ༥ གྲིག ས་ མཁར 


དིདགསན་ཞིད་གབཔ་ 1 ིི་ །མཐནནྡཾདཕཊ་ད་སུར། །ཨོཾ་ཞི་ཐམས་ཅདགསལ་བྲེད་དོ། གསོབ ས་ལ །ྣལ་ །ོརདམ་མཆོགའདིམཐ་ 
དཔལ་ལ ི་པོརདུམཔཐོ བས་ཡིན དེ །སིགསོགླ་མམ་པ། ས་དེབ གའུ །།ཞནདག་དང་པ དམུ 


ཧས་གཙུངས། དགུམ ནས པལ རགད་་ན་ 





ཁབ ཚུདི 





༧ 


ངོ ྦ 


༩ 













ཅ༠ །དྡོབསྲེགས་པའི་ཞེ་འབརབ་ལ་དོར་ཏྲེ། ྲི་མ་ཚག་པད་ཐསལའིགཔའྱི་སལལན་བད་བླམསན་གཔ་ཤི་གནེུད་བོན།དེདི་མདོལན་གི་གགསྱིསའདབར་ རོ ྐྱས་པའི་རཞབ་པོའ་ལབྲབ་དདཕུངབའྲ་འབས་གང་གིམིང་བིས 






༈བུའིོག་དུང་ལུན་པསནིད་ 
འདི་ནྲ་ཅིག་ལས་བམགང་ད་བི་ས་ དྲ་བ ་བས་བིོདང་་པསིདཔོ་བབ་ །ཟླ་བའི' 
བྷ འྲི་ཕེང་བས་ཤིནཏུ་མངས། །སཱད་ཡདའའོར་ལ་བུ་བརྱ་བ། ས་པས གྲུ་གསུང་ཐྲགས 





སྭ་ཧཱོ་བརླབ། །དཀརའ་ 





ི་ འཚ ཟ་པ ཞིནམ་ལས མ་ས་ག་བ་ལ་འ ྲ ༨ ་བསྷ་རོ་ སྤེལ་བ་བྲིས་ནོ། ཊོ་མཁྱི་བད་པར་ཐམས་ 
ཁ་དེདེའི་མོདལ་བཅེངས་པརའུར་ར། །དུང་འོདྱ་ཀི་རུས་སམ། ཟླ་མཚན་བྱེ་རས་ལ་ཤིང་ཨ་ཤ་ཀའེ གྭ་གུས་ཀླུ་ནམས་སུངས་པའི་འབོར་ལོའདྲི་ས་ལ། དའིདབུས་སུ་སྔགས་བས་ཆོ་ག་བཞིན་ཡི་གི་ཨེ་དང་ ལཱ བྱད་པར་ཐམསཱ 
3 དེ ཞུས་སུལ་བཐམས་ཅད་བཅིངས་པར་འགྱུར་རོ། །ཐོད་བལ་བྩེས་ ི་གགིས་གང་ག་མའསསདགས་ྲ་དད་བཅས་རས་ལུགས་བབས། དེའྲིབགའགགས་པརྦ་འདུལ་ཡིདཞི་བ་ ད་ོད་་ ་་ ག་པས 
ཞི རབསདྡ་བས་བཅུནཅིང་གསལ་བརར་ སྤྲགས རྒྱལ་ཕྱི་ཉིན་བའབྲེས་ཏྐེ བྲདམེད་གང་གིས་རྙག་ཏུ་བཅདཊན་རིག་བའེརུུམ་པོཉད་དེའི་ལྕམས་སུ་ཞུགས་པའའགྱུར་ར། །བུ་ལེད་དངི་ 
ཚི དཔདཔའེ པལ་གང་གིས་ཀྱང་དབྲོག ཛཱ ར་ག. རའགྱུར་པ། །བཅམ་ལྡནའདས་འི་ ན་ཅུལ་ཞུགས་དང་དདོཔ ད། ཆོགཡེད 
པ ལ་ག འིདིལ་ ༦ སྟེ །འོད ལ་བའི་མདངས། ཀོས ལོའི་ མ་བད་བཀླབས། ་ 
ཐུགས་ཀྱི: སྱིད ཁི བྱེདཔ། །རང་གི་ལུས་ཁཊ 


རྷལ་བུ་ཡིག །ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅདཔ། 









༡ཿ [འོདལ་ཡང་། །ཐེ་དྭགས་སེན་ཅོ།ཁྲག་དང་ནི། ིཤདབདདམརབོས་གི། སེང་ག ི་ཆུརལ་དབྲི་ཞུགསམདུ། ནི །བུ་ 
ནི། བླམབ་བར་བབའི་གྱགས་ རར ་ དག 7 དྫོ 
¡ ` དགེ 


ེ། །ཧིང་གརུ་འཁྲུལ། དརེམ་ 
་ིས་ ཁག ལ་བདེ ོད ཆ་ད གསི 
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ད་ཡ །འད་ི་མ་དྭས་ུ་འསཔཞི 


ོག་་ ངང 


&་ ། 
གྱ བུག །བ་ར དངའ 





ཞི་བའི །དོི་གས་ཁ་བཞཔ། ། ཌྡོརཿི་གསུམ་ཁ་བཞི་པ། །དསནི་དེའ 
ད་ནས་ག ། ཛ་བ ས་ག 





གོ་གོ 





གབགསནེཔ་ཅན་ 
རྟ དྲ རྣཱམ་གྲེལ་བར། 







འང་ 


'* [དདབཧྲ་ོར་བུ། །སྲགས་ཀི་རྱལཔོབསྡུལ་བ་ཡེས། །བྱ་བཟམས་ཅད་བྱེད་པརའགྱུར། །དིཡིནད་རྣམས་ཐམས་ཅདནི། །འཕེལ་དངདེབཞིན་སྩོར་ཕེདབའོ། །ིལ་ིདགསཀིང་གརབ། གའི སྲ་ 
གཟེརབབ་ཕྲབ་ ཅམངེནདལོ་འཕཡ། །གཟའ་ལ་གཟུའ་ཡི་མཚན་མདྦགི། །མདོར་བླསས་ནས་ནི་འབོར་ལོར་དགོད། །ཤེལ་དང་ཟུ་བའིའདོཏད་པའི། །ཡི་གེ་བདུད་ཙྱི་རུན་ཡབ་པས། ། 
པ་ན འི་ད གད པྱད ས་བཅས བྱ་ཚི 


ས་སོ། ད་འལ་འདོར། བགའ་ལབའ་ དགི 


























བམི་སྭ། (རྡུལ་དེཉིདནིའབུཿེས་སུ། །ལྕགས་ཕེདངི་བསྡེ་བའ་བྱ། །དུན་ཁློད་རས་ལ་གཏུམསནས་སུ། །འན་བདུན་དུནེ་བཟླུས་པརཔྲ། །ལམཕྱེ་བཞི་མདོརས བྱདཅས། སཱ 
ཿ ཡྱི དི ཅོ་དེའབྱག་དསྭས། ` ིསནིའབདའེ་བླས། །སླར་ཡུང་གོལ་འགགུར་ཐེ་ཆོམ་མེད། །ཱ་མདེ་དབྡ་ནཱས་ཨུ། ་ ་ 
ཧྷཛྡ ་མེསབུའལ་དུནི །སྐྱོའགྱུར་འདི་ལ་ཐེཚོམ་མྲེད། སསའ མ་ཡིས །འདདདྲེསར་ལང་བཀཀས་ནནི། །འབོལ་འགགུད་དདིདེན་ཐེརམ་ དཔ བྱག ༈ གཱ ཁས སབ 
= །ྡིཛིདཔའ་པེའ་འཁ་ལོ་གསུངས། པ་མཛ །ཅེ་གསུམ་དེ་བཤྲིཀ། སྐུད་ཡད་བླཔར་བཅྡན། །འདབ་དྲུག་ལེགས་པན་གནས་པྲི། །དེ་ །དེི་དྲམས་གུར་ས་བོད་ ་ པོ | 
 ་ ཁྱམབ་བའི་མིངདང དལ་བརག། དོད སྲ སད ན་མ །སངསུ་རྒྱས་ཀུནཨི་གོ་ཧེཆ། །མཛེས་མའི་གདོ་ཅན་འུདལ་བཤད། ། དབུ་ས་ ཅི་བ 
ཞ། རིངབོ་བུགཞི་ཡེ་ངོས་སུངས་པ། །རྡོདཡིནིཧེབད་བྲི ཀའུ ༡ ཏ། །རཙན་མིས་གོག་ལ། །ཿ ཆེག་བཤིན་དུབིསནས་ནི་ །དུས་གསུམ་དུནི་བཟླས་བྱས་ལ། རམ ཨུགས ལ་ནི 


° [༄༅། . །བུའི་རྐངརྔེས་རྔུལ་དངནི། །གཅིགརྒུ་བུསནུས་བཏག་པརཏུ། །ལན་བརྒྱར་བཟླས་ཏེ་རབ་བསྣོམསན། །ས་བདག་སྱབོའ་ནོའོ་དང་ཞི། །བཅས་ཏེ་དབདདུ་འགྱུར་བའམ། སྒོག་སོ ཐགགག་་ 
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།གས་ཀྱི་མཐའམར་བཅིང་བར་བུ། །ལམ་དུའགྲོནོརྒུན་པོ་དང་། །སྣག་སོགས་འདིཀས་པརམིའགྲུརརོ།  །ཐམས་ཅདདུནོ་བསྲངའགྱུར་བ། །འགྲབའགྱུམ་འི་ཝེོམ་མེད། །ལྟེབ་དེརརོ་དིགལེ་ཡི་ས། །བསྐོར་བའི་ཐིག།ལེ་དགཀྱངབྱ། ལེ 
ཀ་བཉུད་དབ། ཀླིས །ཨ་ཤོ་ཀལེ་ཧུག་གུ་ཡིས། །དཔའ་པོ་ཡིན་འས་མརྦི། །བསྒྲབབའི་མིདདང་སེལ་བ་ཡེས། །སཱགས་འི་སྟོང་དུདེནས་བཟླ། ། ཞི ནཱ །བདཔོ་མེི་ནངངེས་དུལ། །ངུཿ་ཁྲོད་ཐལ་བདྲ་བཉ 

པོ གསག །ིགཟནིགཞུག་པརྱ། །མེཏག་སེའ་བྱོམམཆོདནས་ནི། །གསུང་བའི་གནས་ཡུ་སས་གུརན། །དྲགནམས་ཐམསཱ་དའཆེད་འགྱུར་ཞིང་ །ཟླག་པ ག་པ་བ ི ལིབབདབར། སི 
གྲེང [གབའཕྲོ་མ་ཡེ་ཧཾང་པོའི་སྔགསུ། ེསབཅོ་ལུག་དས་གསངས། བད པས་གནས་བཞོ། །སུནཱོ་འདཟེ་ད་བའྲཔ་བ། ། ! 
ཇ་པ 


ཇུ ས་བཾཕི། །ཡི་ག་ དྲུ ་པར་དཀིད་བ་པ། །འིའ པེ 
རངས ས་རེ 








3 །ལགབ་ཐལ 





བ་ཁོ 


་ མེ ག་རི ༣ 


ཁོ་ར 





ི་ོ ་ 


ས་བབས །ཡེ་ོགངེའནྲི་རུར་གནས་ལ། ། 


ས་བྱི ས་ག བད་ ཁལས། 
་ ཨུ། ཕར གེད །ཡེ་ཏོག་དེནི། 
སུ སྭསུ། ་༔་ ཟི ༨ 


འེ ཨི་གུ ཀི ཾིཾ འི 


གནས་ལ། ཡལ །ཟཔཤུ་གཏམབཞག་ངས། །ལན་བླར༔ 


ལ་འོ ས་་ 






།རུབོཆེན་པོར་ཞུགསནས་སུ། །ལྟེ་ 
ཤེད་བུ །སྒུབ་ཕོས་དགཿ ༦: > ་ པཔ 
ཁ་ཞག །གསང་བའིགཞས་སུ་གཞག་པརད། ི་། པརོ་པ། །བ 


ཤིང་ག དང་བལ་བདུང། བང །ཡན་ལ་ཆགསནུ་གཞ་དབ ངྭསེ། །ན་ བ་ནི 


འལའྱིརལ་བོིསངུབག །གདཞིག་དྲེས་པཙེམ་བྱི་སུ། ] 
དགོད། །དབས་སུརྫོད་པགོ་ 


།མབའའབགྲོམ། 
5 །མ་མའིགནས་ད་དུད་པདདུ། ས་པས་འ ། མབ བ་ག །རྨགས་པ་ལཞདམང་: 


དཱ ཁིས ལབ་པ 


མ་ནི ། ཀ་ར ཚི ཡི །བཱམྨོ་གཞོ། སྲ ཆོས་བྱརདདངནི་བླའུབཞི་ལ། །དེ་ 


ཿ ༩༤ གཅི རོབདེདང་དདག་གས། 
ཇརས་ལལས་པ་པར་པའ་འའ་བ 
ཝེ རེ ཅམ་བདབ། 
ང་གས མེ ཀ་ཀ་ད 
དྤེར་ས་་ ་ོ 
ངོ 





དྲ རྫུས་གངཿ 
རྱ ཅོ ཧོ 
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༡ ལག མི ི་དགའ། །ཤ་ །ོག་གནགཡཏ་ུ། །དན་པའི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ནས་ནི། 


ཀྲོ གྱི 
ི་ོ ཏདག་འྲང་ རན རི 
ཟླ ས་ངག བའ མིམ རྒ ག་བདག 


ལེ ས་་་ སི འི་ག དས་བ ་ 


ཨམ་ས ངེ དི ཀ་བིཏ་དངལ་ཀུཚ། 
ཅཅ {| 


























དམར་པོ་ཧཱེདདཱང་། །མཚན་མའི་ཤིང་ སོདང། [།ཀདྱ་གསེརཤིངྟེ། ཤནི་ཤཾ། །ཀརན་ཛདཔྲའྲི་གདང་། །ཞོམ་པདྲ་ཤིཕལ་སི། །དེབཞིན་གདུམ་ཛརི། །བལ་ཤདངཤླརན་གཉིས། །དེབའི 
དུ ཁྲད ༨ །མེ་ཏོག་འབབས་བུར་བ་དང་། ཁི ་ པཱ ་ཙ་ཟམསཿིགྱསག་དུད་ཞུ། དག་ད ། རེནོ་དད་། །དང་ཕེངབ་སྟབས་འབེལ་བདད། །རདངའི 
ི་གས་ ༥ མས ཐི ཏའ་བསཔུན་པསཆད། ། དཱནིླབ་ཡི་ཆད། །  ། འདོར་བ སནས་ནི་བྱཏངཔའི་མཆོང 


བྱ་ལས 
ཆི ླི་ ཀླ ། སུ་གནས 


ས་ས དའི 
















ནུ །ཁབ། 





ྲགིཾེརང 


གླ: །ཤས་ཡངདགའཤད་བབ 


།བྱུཏཉིས་འགྱུརལྡན། ྱསརཅིན་སེ།ོགཔ་མ། པས །སཱ་ནབའ་མཆོག། སན 
ཤཱུ ༥ ཀད ་ ཤྲུ དད ག་ས 
ཤཾ སས  ་ ཅིག 
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རཿ 













ཐར ཐེན་ 


ལུང་ཆུང མས་བ 


ཡ་བ 








9+ །ལཆེ་ག །རྫ་རྔཡི་ནཾདྱིབས་འྲད་དང་། །འདམའི་དབྱིཊའབྲལ་གོགས་དང་། །མཆོན་ཚརལ་སྲིའི་ཤུབ་ འུབ །ཀངཀ་ཡི་ནིནཡྲིན་པ་འདྲ། །ཉེས་ པ་ལ་བསྕགས། །གཞན་ཡད་དངྲལྱ་ཆུབཅིཔས་པ་ལ། ། 
ཆགུས་བཁཅོཆེནཏེ། །ཕེད་ཡུས་ཧོབས་ཆེན་བཅོབ་ཞི ` རའ བརྦ་། ཡན་དིཏགས་བདད། ནང་དུ །མཐར་འེནདླད་གས 
དྱ འི ཟི ལ་བསློབ། །གཞག་བ ཡི་ན ་ ངཿ །ལྕི་བའམ་འབྲས་ཀྱི་ཁུང་པོའང་བུང་། །རབ་ཡི་ནི་ 
བྲ གཟུབ དྲས་ད་ བ་འ ཆདད་མཚ ཱེ 
















ཧི 


ེ རྨ སདང་དྲ་ར་སག། 
ཐ་བ ཏི །ུ་ཚོགས་དང་་ོི། །ཞམྲས་པད་ ར་རུ ཟཆེན་པའི་འོནོ་ཏྲ 















༄༅། །ྱུངཉིས་འགྱུརལྷས། །བཞི་འྱགར་ཧིནི་ཡེ་ཏོག་ ཝབ །ཡག 
བོ ཨ། །ྔར་བསྟུནབ་ཡིམེ་ཏོགདང། པ་གས ཤུ ཁག དད་དམོས 
ན་པ་བ །ེལྟན་ཡུལ་དདདུཊ་དང་དི། ག་བ །གཞུངས་ལ་སགས་འཕལ་བེད 


ས་ས ་ ཆང 








96 





གནས། །ཐུལླཱིར་དངུཛཱལ་ཧཱ་པ། ར་མ འི་ཡི་བུད་མེད་གནས། པུ ས་དང དསན །དྲཀོ་ཊིཤེས་བདང་། ཌོ ཤའིའིབུམོའངའདོད། །གོདྭབ་རི་ཨརབུ་དད། །མཁའའཐྲོམ་ཡི་དབངཔྲུག་མཆོག །གསེར་ 
དི་ུར་བྟསའ་པབཤིན། གཉིས་མེད་ག ཀྱང་འདོད་པའི་གཟུགས་ཿ 'ཤུགས་ཀྱིས་འཇུགས་ཡིན། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལེལ་ལོས་སླར་ཡང་ 
¥ ང་ངོ སྲི ་ ་ ལོ བོན ཡིས 


ལས འམ་བ དི རྨ ཀུའ་བ གིན དཔ ས་ག 
















སོབས གག་ རོ ི་ོ ཀས 


གཡུལ་ལས་ཆལ 





གི ཅང་གང་ 









102 ཡིསྟེང་དུ་མཆོད་པར་བྱ། ྣུལ་འྱོརྦམ་ཡེ་དབུས་གནས་པར། །འབདཔ་ཡི དུ །སྒུབ་པོས་བད་ བསམ་བྱབ། །ཉྩྱེ་གནས་དབུས་སུ་རིམ་ཞིན་ བ་བ སྭ ལ། །མབའ། མ་ ! 
གག :ྲ་༨བ་ས་་པ་་ཚོང་ཀ ང་ང 

ས་ཡང་དགཀབ་ ། ཀཿ 

མས | །གླུ་བཞི་བ་ཁ་སྤོ་བཞིཔ། དུ ཡི རར ས་ག ད་ །།དེད་ཡོན་ར་ཡེས་༢ `÷ ཅོ 


ཉཱ 


ཨམནི། རེ ་་༔ འདིར་ག །འབྱཏྲ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ` 
ཅིགབླཟས་པ ངཿ ཡཾ གཟུག ཅེས་བ །ཨིད་གཉིསབཟིའི། ངཔོ། 
བར ཐ། དནས་ལས་ལག། ཟུསབས། །མངོནསུམ་དུནིཡདུན་ །ཚཔསཔ་ ཤ་ཞ ་ རར ་ ཚོགས 2 ་ ཤུ བགི 









།ཁྱབ་འཇུག་དེབཞིནདུ། །་སིས་ྨོ་བཞིརར། ཏྲ་རུ་དེ་དྲང་མུང་། །འབུངཔོ་ཆེན་པོའིཾཁམས་རྣམས་དང་། །མཁའའཐོམ་དངམ་མེམ། །འཕྲིབཅེན་ཕོགབྱེདཔཿས་པའིགཙོ། །འབྱུང་པོལྲས་ཀྱདའབྱུངལ་འིཤཐུགས། 
བཞིནདུ་བསྦྲབ། དཅིལ་གསོཆེན་གོའྱིསོཔབ་ྐས།  །དབུསཨུཀུནནས་ཟླམ་པོངནི། ྲ་ །པདམ་འོདཔཔྱརདྲསནསི། །གེསཿགསང་བའི་སྤོད་ཡུལཧི། །དབུས་སུ་འྲ 
རང་ར ོ་ 
ཏར །གངང | 
འགོ་མྲའིཧེ། །ལྔོ་ཡཾ་ཏྱཾགསྭསུ་འཕྲོགདམ། །འིདབྱེངཝཱ་སོནུ་བྟ་པྲི ཞེསྱ་དཔ། །གབཞིས་གེ་ཡལ ོག་ཧོནོལོ་དགཆེནམོ། །ཕག་གིགདོངཅནའཛིགས་པའཔེད། དཔེའི 
རྩི བས་མ 1 དགྲ 


དཔད 
མདའ་དངགྲའནིདེ་བཞིན་ནོ། ནོལ །དོག་སོལག་མཔནི་ྷ། ། ླགཞིབར་དང། །གཞོ་བ་ས་་་བམས་སོོ། མབོའི་ཁ་གབནི་ེ། ཁ་ཤགས ཞིན་གཞ་ 















(94 [རྣམདའ་གཞུའོ། །ཆོགག་ཀྱི་དབང་མོ་གོལས་བྱང་། [ལོང །ཉོབགངས་མདོག་སེ་ལག་བཞིས། །གདུངཅེ་གསུམ་དང་ཐོད་པ་དང་། །བགང་ཤེང་ བྱང། །དོ་ོ་ལག་པབའིེ། ༈ཆད་དང་རུ་ཡི་ཐོད་པ་ 
དང་། །གདས་ས་ེ་བཞན་གཞན། །།་ྒ་ག་ག་ རག ཆི ིཾིྲ བྱརན་བ་སེ། །རོཡི་སཱན་ 


དཱ 
༧ བཞུགས་སྙན་གསུམ་དང། ག་གས དདགིས་པའོ། ཡལབླགི་བགས་བླདོགས། ། འེ འཇུགེ། །ནདགྭསོན་ལག་པ་བཞི་ 
ཤེ ཟེས མད རཾ ས་པ་དངའཔྲ་གང་ད་ཐོགས། ཀག། ཅེས གསག 


@ དཔལཱན།|མདུང་དངདེ་བཞིན་འཁོར་ལོ་དང་། །ཐོདས་དངནི་དབྱུག་བའཆོག ། 
| ིདཔག་ུག་པརད།། །དབའ་བོའི་འོདཔ་བྲགང་འེངཐགས། །དབང་ལཱན་བུ བི བབ །བདོག་དཀརཔོ་ལག་བཞི་བ། པའམ་བུར་བོ། །འབངཔ །མདོག་སེ་བལགཔ 
ལྷ ཛཱ ཛིད ཁོགས། །གག་པ རབའོ། །མེའིསུག་གི་སྙན་ལ་ཞོན། །།དོག་དམ་རཔོ་ལག་བཞི་པ། དབདང་། ± ཞོན ་ལག་བཞཔ། ཡུག 
ངཱ ༼གབསཐ་ཚོ། །བདེནྲ་བལམི་པོའི་སན་བཞགས་པ། །ཁདོག་ལང་ཁུལ་ག་བཞི་པ། །ཁླ།གད་ཡོདཔ་ཐོགས། །གཞན་གཉིཿ རེ ༈།བདོག་དཀརཔོལ་ 
















།འཞིའ །ཞགས་པ་ད་ནེ་ཐོདཔ་ཐོགས། 














ས་པབྲའུགས། །ུབའི་མདོགཅན་ལག་བཞིབ། །འདན་དྲ་དི་ོདཔ་ཐོགས། །གཞན་གཉིས་དེ་བཤིན་ཐལ་སྩར་བའོ། །ཝུས་དནགཏེརི 
ཟོ །ཱྱ་སཱ་ལ་གཞས། །།་བ་ དོགསེ་རཔལགཔའི ། ཁག སས ཟདདན་ཐམས་ད་ཡུད། །འོར་དདམ མིགས ུ་ལལ་ལྡནགིངསྟེབས་ཆེན་པོ། །འངོ་འསྟནཱ་འ་གནས་པརབསག། 
་ ངྭ ཞིན། །ལསྣ་ནམས་ ས་ །སོ་སོའསབྣ་ཊིས་ཚརགཅད་པ། ལོ ལཆེནམ། །ལོངས་སོད་པདགའིིགབ་པ་པོས། །ཕོཏའིལསནི་ 
ཕེ ངཱ ལི རཡ་་ འོ ས་དཤད། །ས་ོ ཏས རཿ །གནི་ལ་གའོར་པལ་བ་ུ། ༈ཤར་དདབྱང་དང་ནུབ་དངནི། 
ཛཾ པགས་པ པ་ཞི བུ ད་བ །ང་ེ་ ཕྱ །དྱ་སིབཀ་་མ། །ཅུམབ་ 
| ཡ་ 
ཀ་ཁ་ག །གཞནྱནས་མིད་ཆབད་།། དམ ག་ག བུགཁྱགརཏེ། །བགེགས་སིསཉེབར་གྲ་སྒ ལྲི དྲ 








ཀྲ་གུར། །དམཆི་གཡུན་པའི་འདིསཁནིས། 


106 །པོའི་ཉིཡ་ལ་ལྟེད་པའི། །བུ་བཙས་ལ་སོགས་ར་ ས། །སླུབ་བའི་དཀྱིག་འཁོར་བྲེ་བའྱ། །པདགསསེནི་མཆེནདང། ཧྭ །བར། ུཡེསབླགནསས། 

དྲན །ཡུལ་ སཾ གདད གི གཞི་བ །རལ་ལ་སོགས་པའི་ སུ ཟས་དང 

སྱུགུས་བཟད་བཞེན་པ་ཐུན་ཨུམ་ཚོགས། །རུནླ་མས་གུནཅིས་བྱརནཔ་སེ། །ག་་བགས་པ་བབི། །ལ ± །མེ་འབརབདེ་ཀུནཏྷ་འོད། གྭ འི ལོ་སི 

ཝཾ & ན་གར །ཤང་ད་ཤའཅོསགས། ཤོད གི གཉིས་པལནིཏངོ། །གསུམ་པར་ཤ་ཤིད། 
དགནས། དསན ༈ཡཱགས་ནི་དལ་བརྔོད་པརྱ་པ། །ལགག 


བའོ །ཨོཾ སརགེིེེིཾི ཕུ 
གཉིས་ནིཧེར་ཁྱརཏེ། །གབཉ་་རང་བོད་། །ར་དགའ་བའིའབར་། ཧཾ ཤལཁྱོ་ཡ་དུབ་ད་ག བི ༤ སལང་ག །ད་ སལ བ་ཡིས ཞི་གཟི་ཙམཆིད་ 



















།དུགནས། །བདུདིལཱ་ཡེ་ཁྱད་པར་ཕྱེས། དུ་ཚིགདེཞསཞབདདྱཡིད །ཨོཾ་ུཛུཾཨུཿཕཊ། ཕགགཉིས་ཇུ་རྫུརབ་ཉིངས་ནས་སུ། །དེ་ཡི་སྡུགསནེ་བརྗོད་བར་ྱ། །སྡཾངཔོའིསཱགས་དངུ་གཉྱའེ། ། 
རྫགུར། །ཏསེའི་གཔསརེ་རུནི། །བཅེ་ཕྱིརཱོདི །སྤནྭཡཔའདིང་ནེ་འོངབ་དང་། །རྱལ་པོའི་བུམོའམྲ་གཞན་ཡངརུང་། །བའདེདབ་ནིཁྲདདོ་ཤོག། །གསེར་དང་དྲངལ་དང་བངའ 
རས ཏེ །ལུཕདམོབཡི་མའང། །ི་འི་གངས་ཅིཝནི ང་བདེན །གསྟན་བའིགས་ཅིས་ཁྭ་གབན། །ཡས་ ཡམུགཞུནིས་ཞིབླགུབ་པརྩ་པ། {བཧཱ།ཉིད་ཡ 











བསྣོམས་ཧཱཔསུ། །དེནི་རྐངཔ་གསེན་པ་ཡིས། །མནནཏེ་ཡཱ་བྱ་རར་བླབས་ན་ནི། །གདོན་མི་ཟ་བར་འགྲབ་བར་ ༈གལ་ཏེ་དེསྱ་ཀུང་ླ་གབན། །པབའ་བོའི་ད པའི་བུས་སུ་ ཨུ་བྲཀགན་ན། ིུ་ུ་ཡ། 
།བོ་བླམལོས་པ་ཡིས། །ཐམཧཉདྲང་ དདུནི་བཟའ་བར་བསམ། སན་བ བྱ་བའྲི་རལ་འབོརོམ། ཐགས །ཡལ མྲུ་གབའའི་བར་འཛུར། །འསྙན་པའི་ཿ ༦༦༦ 
བཀཿའའནི། །ཉིཡ་ཐེདནཔྲུཤེས་བ། ཅི དིན་སེགབསནནི། །མཁའའགྲོམརྣམ འབྱུ་བས། ༼གཏེན་མི་ །བར་འཕུར། །དེན་།་ 
དཔའ 


གཱ ཟ་ (རཏམ་ཡམཁྱ་ཀཡདར་བསྒྲུབ། དམ་ཚིག་ཅན འདྲལ་བན་ཅིས། །རོན་ིད་བ་བོ་བརྱ་བ། །ཅེརི་བཅུང 





སྭ་མྭོ་གུབན། 








'ཿ༠རྒུ་མདགསན་པྲོ་གཔས་ཞོན། །ཁུས་ལ་ཐལ་བའེ་རུལ་ཡིས་བུགས། 


རི 


ཨིམ སིན ' ཏྲ 


།ཕོམཚཡེནའྲེབཞི་བའི 










| 





[གི་ཡིསནི་མཛོསཔན་ཧ། །ཞི་བཟལ་པའི་ཅོད་བནའཆང་། །མཆོདྱིར་ཁགསྦི་སྣ་ཕམ་པརུ་བརྨན། །བ་ 
།ཆོགས་དིིནི། །གུར་ཀུམ་ཤྭ་ལ་སོགས་པ། །དྱིརས་ཡང་ཡདབྱཀྱོབཞིང་། པ་ཡིན (བར་བ 
རྩང བནོདེབསརིམ་ཧི། ཇཱིཡོ་ཡེནྲ་བ་ཙོད་ཡཏ། རཾ །ཞི་བ་དདནྱི་རས་པ་དང་། །དུག་དདདབད་ལུབ་དད། རར ་ སོདསོགས། །ལཾས་མས་ཐམས་ཅདཊུས 
།མ་འོའྲིཁིམནི་ཉམསདགའ་བར། །གྣོམ་པདགེ་བྱ་བས་ནས་ནི། ་ 


།འགྲུང། ། །སཡདདགབ་ཤདཔ་ཡིནུ། ། 


ནི་དེ་བཞིན་ཏེ། ས་ས །ཁུག་གིས་ག། 
སྨལ ཡས སུནྟདྲེ་བའི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱ གཏུཾཔཱཏ། 


ཆེནམོ། །ཕགས་:ྱི་རལ་པྩོས་བ་འྲེ་ཐབས། 
དྦི ་ །སྤྱིལ་ཁུད་ྱེད་པའི་གར་གྱིས་བ གསུལ ཤུགཅིག་ུསགཞུམཔ། །རལ་པའི་བཱརྙ་ཧུགས་དག་དང་ལན། 





གངཔའི་ཐོདཔ་དང་། །དེ་བཞིན་རྡོརེརལྲ་ཡི་སེ། །གཞན་ཡང་ཤཆེན་ཅད་ 
བཟླས་པའི་གུགས་སོ། །ཨྱངཡྲག་བརྩས་ནི་གྲུབ་བགྱུརཉེ། 





དངནི་བགངལེདདད། །དབུག་པ་དངེ་ཐོདབ་བསྣམས། 
དེ་དག ། བྷའི་དབུས་སུྩིཊ་བའཧཱ། ། 


„ །དཟེརདམར་པོ་འབརཞིངའྔ་ཐུག སྭ 


བ་བྱསམ་ 


ས། །མུསུནདེ་དང་བདན་གསུམ། 


ཡེ་གཙོབོ་ཡོས། ༈ 
པེག སྦྱནཔྲང 


པ་འ 






ཧེ། །དེནས་ལསའི་བཅམ་བརྱ་བ། །ལན་ཅིག་བླ་དསནས་ིགལེད། །ཐགས་ 










3 ། དའ ་དིམཚནདག་དང། གོད ག་གིནི་ཤོགས། །ཐས་ནཅདཅངཛདྱར་པའི། | 


ཐཾ སྱ པཿ ནིཉིན་ཐུཀཏ། །གངཚོ་དབུག་ ཁུ ལ་དག 
དགནིབརྔ་བཅུདདུ། ། བག ! སྒ 1 
ཟླ སེ ཡང ཏི །ལུ་ནུང རར ་ །ལོ་གཉིས་ཟུ་བབ ་ ཀི་་ 


།ོ་གཅིགནག་ནྱི་དུབ་དག ། 
¡ ནི །དྱི་་ས་ལག་ སི་ར ། །གལཏེཉིམ་བཅུ་གསུམ་དུ། །གཡསཟྱིལམ་ནསརྒྱུ་བནི། །ལེཊ བར་ལ བ་འཛ སདངནི། 





ཟླ་བདགུ་དངཤ། ིནཞག་པ ཧིན་སའ། ། ` ་ ! ནཱ ། གཉིས་ལས 


ཊི། །གཡས་ཅེ་འནནྟ་རུ་རདེ། །ལོགཅིག་ཟུབ་གཉིས་དངནི། །ཉི་་བ ཉལ་བཞྲི་ཞིས། རོབ རའ་རག་ཞིད།ཞིག་སས་གསང་གསསས་བ་ 





བརུ། །འཆིངའིདུས་ནི་སོན་བརྱ་བེད། །ཏི་སའྲི་བདསའི་ཚདྱ་ཧི་སནི། །འཁོར་ལོས་དུས་ 


པཿ 
མ་བྱརདུག་ཅུརུ། "འའ ཡར་འ ག་གས གུབ ་ རྒྱ 






།ག་ནིགཉིས་ཝ་གསུ། ཡལ ཀུ གྲུ་བ 












„༤༨ ིདོགེར་བ་པས། །མིགཿ ཧ་། གྱའན། །ཉིམ་ལཱན་འཆིབར་འགྱུར། །ཆཤས་བྱནི་ཤེསྱ་བ་བ། །སྟེདདུལྟསཉེའགྲོ་ཕལས། ས་བགོན་དངའཐམ་པ་ཡི། །བོསིམཛནམ་དགལསནི། །ཉིའག གསི།བསོ་ 
རི རོ །ྣྲབགཡས་པར་བརྟེན་པ་ཡིས། ! ཞགཔཱནཱ་བྱ་དདུད་ཤནའཆད། ཤུ་བ དེ་ཞགཀས། །ལྕེ་ཡི་སྒུད་བརྡགམ་ཐོངན། ལསཞའ་ཡིའ་མགའ་ཇི་ །ཆ 
ར་བཞི གས་ལ སུ [བདངདགནིལམུས ན། །མགཞིདཔབངས། ལམ པ་འགོ། །དདས་ཡིག་བྱར ཞི་བརྟེན་པཞི། མཐནཔའི་དོ གསབའྱི། འུ ཞེས 

ལི ཀའ སླུ | ཡུཧལྟསཔའི་མུགདེ ཊལ། ། །ཐུད་གྲངབྱོ་ དོཔམི་བ། །ཚ་ཤས་བ་བུག་ཚོགས་པའི་བདག །ཏེ་བའི་དབས་གུརྟེ པམ 
།གྭབཐུ༢་ཡདུ་ད་ ` `: ནནི། དྲལྲ་ལ་ ཡིལ །འུདི དན ཆུ གས་བ བྱར མ་པ ལཿ །ཟིན་བ་ལནི ས་པལྩིར། ཏེ 
དའ འི་འ ་ྤ སྟ བསས་རྱ། གས ་ རྭ བོནལཞི་གནས་པའྱེར། 
ཚནསས་ཉིན་ཞགད་ས་ཅིའི ནཛོནམསཉིཉགགྱཿནི། །བབཅིས་མིསྱ་འརོའ་ མ་མེད། ཡེ་མོམ་མེད། །རེའུ་ཡིག་བཅུ་གཉིས་ཙིས་པལ། 8 ར་སར །ལོ་ལ མར །ང་ས་ི་བ་སཔ་། །འོ་མ་མེ་གསཔ་་། 





[17 


།མུངགིདབས་མམེཡེསནི། །ཡང་དང་ཡངྨ་དུབེ་བརྱ་པ། །ཨཱལིལཱཡ་ལཱའ་བ་ཡི། །ས་པན་དེདནི་སུརཔའ་བ། །ཟུལུབོརཔ་ཡིས་ཁད་བརྡ་། །འབུང་ དཔ གས་བ །ུདབཡ་ཤསས་བིས། དི 
ལ། །ཉི་མེའི་ལམནས་དང་པང་ཏེ། ཐཾ བཱ 
ཟཤླླ། ག་གང །ཡད། འད འི ཕུསནས་པུ། རལ ཀལ ལོ་སྨན་བརུ| ༈ངེ་སྲིད་ཟད་པའ་བྱས་བརདྲ། ་ ལ། ་བདྲ་ས་པབབླགརར། ། ད ག་ 


ནོར འཇུག་པ། །ཆོདོར་བྲམས་ནས་ན་བ་ སར ༢ ༤ ར་ [རྟག 
་གཞུནདས་ལ་འཇུག་ ། ། བས་བ གྷ ་ འགལ རེི་ི 
གར་ལ 


གཡའ་པོ་བིདྱ་ལུག་ཐའ་སཁདདོ་། གཤས དག་ས །ནང་ནིའི་ནས་ཐོའ ༈གསིསས་བ་ད་མཏེད། །ད་ར བ་ལ་བ བསའ ྲ 









། །ཧྒོམདངབཟུས་པའི་ཁྱདཔརཇི། ྱརའཏམཔེ་བའྲདར། །གཔགི་ལམནམ་བསམས་ནོི། གསད 
ཛ་བ དར ་ །ཤེས་རབལྡན་པསཐུ་ རི དྲ ་ 
ཅར: རོ །བསྟན་དཔམ་བསྟན་གང ེ ཅིབ་ཞུང། རོ གཱ ལུ ལོ་ཆེ ཙཿ བ་ས 











° 
།འཕུལ་བར་ཏེད། ལ་བ ྡ་འཕྱོབ། །མི་ནཱམས་གསོད་པརའྱབར། །ཝ་ །ལྷ་རྣམས་བསད་བཙན་ཁྱིག་ནི། །དབྱལ་བའའེམ་བར་སྲེགཔརའགྱུར། ༈དེཔས་འཆིབའིཆ་ཚནས་ནི། །མཁས་པས་འབདང་ཤེས་པར་བུ །རྣལ། 


ཀཱ པ་ལ། །སཱངགྱི་ར་པ་བཟའ་བརྩ། །ཆུདངྱཐརེཿས་པཱན་བདག །ག་ རྭ་བཱཝ་ལ། །ཐསོན་ཞི་དདྱ་རས་པ་སྟེ། །ག་དདརིམསཅི་ཚབའབྲོག ། 
གི བ་འཛས་བརྩ་དྲ། དསད རླ ་ ང་ར ལེ ཛས ་ིའ་ ི་ ྲ་ འབྱ་ཞིརྦསཿ་ནས། །ཞམམཁའལ་ 
÷ ས་ས ུང་ཁར་འྲོབབོ་ བགས །ུང་འའིའ ང་ པ༈ ལ་ག དེ ། །བླླུབབུའི་དབས་སུསྦྱར 


 ྲད་ པྱ །བནུསྱ་བུངན ག་ག ` ལ་བ བ་ར །བར། ཁཞགད་ངས་ཡིའུ།།དུ་ང་ 
ཟསདབའང། ས་པ་དག ¢ ོི་ བཞད འདིབ་ཞིདགའ ཉེ། ིགབས་གེས་ = པས: རཾ རྨ 








ཡེད་ཡིདའོང་བ། རེ ་གསནི་འདད 
















༄༅། 


།འཅིགནསི་བཅམགནསྐ། སིས ིྲ་ི་བརྱ་པ། །ཱཚདི་གལསོགས་བ། རབས་ད གི །གིརི། ཉུབ ཉིན་ཤེདདགའ་བས་ལོལ་པའོ། །སམ་ཚཱཡ། འཛུམ་ད་བཅས་པར་ཀྱ་བེདཅིང་། 


ཡབྲ་ཟུང་ །ཇེརེན་པཏ། ༈ ལག་གཏིུས་བནང་འཇིད། ཁ་ལབ་ཏ། མཐེབ ཨ བསིསིན་འགལ། །རེགཔ་འཇིབནམི་འྱགར་བའོ། །སྐོམ། མཐེ་བོང་ 
ཧཿ མ་བ གལ `ˆ མཏས་སོར་བའི། །རམ་ཁའལ་བད་བཟིམ མས་འ གཞག གསས། ས་ལ ཅིས་གསུངས། མུ ན་ལས་མ བ་ལ 
རོ མམས་ཀི་དག་ྱིལགྱ་ཧའ་བརྡསིས་ལལ་བ བ་སྟེཉི་ཤུརྩ་གཉིས་པའོ།། །ལཱ་མོས་སཱརལང་གརམཛདདེ། །ག་འདི་ཡེསནམཉེས་བརྲ་ས། ཡི་འ གས་གགམ་ཏམ་སེ 


ནིག ར་གན་བྱུ་པ་ བོག མ་ཛམ། ང་ངམ ནྣ སྭ་སྭཱ་སྭ་ སནི་ས་འིཏྲ་གཱ་མ་ མཱ། (སཱཱཱ། ། བ་བམ་ཡ་བ་པདྨན་མོ་ཞེསྱ་བྲའ། 
ར་ར ང འལ སྩོམ སར ་ ཡུ ཀི ` ཡ་ བམ འཚང སྭུ་སྦ་ལས་། བའ་ མོ སབས ༅་ ལའ 
་ སས ། །གཟངརྣམས་3ྱེ མ་ཀ ཤི་བ །ཟླ་བཀྐརཊ་ལ་དབང་། › ཡུང་ས་།གང་ནམས་ཆགར་ངེ། ཡ། དཾ།། །སྒངག་ཤོངའ ངོ 
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'°ཿ །རྱིས་བཤད། །སྐརམ་ཧུཊ་དཿཉིམ་ཡི། །བེ་བྲག་དགནིའིའཚལ་ཏེ། །བདེབཆེན་བོས་བཤདདུ་གསོལ། །བཀའ་སལཔ། ཡུག་དངའོཧི སོགས་པ། །གང་གེ་འཆིབ་བཤདཆིསཏོན། 

མཱ་ཡིནངུས་དང་ལན། །གདནདངནདའིདེབཞིན་ཏེ། །ངག་ཤོང་ཟ སི་ཚད་མནེ། །གངནིག་ལམནྱི་པསཔའི་བོད། །ཐུང་ཡིནི་ཉིམ་ལ། །དཔྱན་ཟླརབའི་ཟུབ་ཡི། །གཟའ་དིཡིག་ བ། 
ཨཱ་ཡིན། །ཨུས་ཊུདབབ་བསའིནུས་སོ། །སུམཆོག་གིནིཉིམ་ལ། །ལུས་ཅི་མཚནམ་ལ་སོགས་དང་། །ཧཱོ་ཞིང་འཐུལ་བའི་ནདིསནི། །འཅི་བརའགུརབ་བཤད་པརྲབ། །དེ་བཞི །གཟའ་ལག་དངའི་སྣར་མར་ལྡན། །ཉི་མ་བཞིཔ་ 
གོ་ 






༤ 


། །དཊེ།ངས་མོ་འཆིའྱུསར་ཐེརོམམེད། །དགུན་ཟཐཆུངས་ལཱ་མོཆ། །སྐརམམགོདཔསྤུན་པ་དང་། །གཟའནིགངའལག་བཅས་པལ། ང་ཡེན་པ། པི ། 
ཡལནབ་དང་། །གཟའནི་བ་བ་སངས་བཇོག་ཞིང་། ཨི་ཨི ཨིབར་ལྱཆན། །དིད་ཟའིང་པོའི་གཉིས་ལྔ་ལ། །སྐརམ་མནུདབཝན་པ་དང་། གི ། 
གཟའ་ནིཉི་མ་ རི སྨ ད་འ རལ ༣༣ 2 


552 


ཌཱ ། འུ 
གཉིས་ལ། །སྐརམ་ནག་པར་ལུན་པ་དང་། །གཟའནིཉི་མདག་ལནི། །སྦྲན་དང་གཟེརབའིནདཅིས་ནི། །བལོའི་མིནའཆིབརལྱསར། 
འཛུར། །དབར་་བའབིད་པོའི་བྱར་གཅིགལ། །ནག་པ་དངནམིག་དཝདལ། །ལྡིག་པའིམིནེའཆི་བརྡལྱལུར། །དབར་ད་ཐཆུངས་ཚེས་དགུལ། 













སར ་ ཆུརབའི་བདུན་པལ། །སུ མྭ་ཅལ་དངྭལན་པ་དང། །གཟའ་ནློབ་བར་བཅས་པལ། །ཆུ་སིལིགི་ཆིཔརའྱུར། །དཱོབའབིང་པོའིུགསུམ་ལ། །སྒུརམ་བ་སརསཱན་པ 


། བར་བཅས་པ་ 
ནཅགཡར་ ཆའ བརྒྱད་ཕ་ལ། ནུ ཨད་རྦཔ་ད། ཞིན བཅས་པའ། །ཉེ་ཡི་མིནིའཆི་བརའགྱུར། །ཧོན་དྷ་སེ་དུས་ཤེསྱ་བྷ ྷ་ 
#; ཐུསཱནི་སཱ་བ་དུག ས་ཀ ས་ཨུར། ས་ཤིནཏུ་མཉམ་བཞག་སྟེ། དཔྱད་པར་བྱ ༈ཚེདཔའཆིདུས་ལ་སོགས་པ། པ། །དེ་དརབངབཏནགེས། 0 
ཙེག །དེདསེས་ ེ་ཤྱགིས་གསུ་ སིའི ལྔརྡོརམ་འ་འགོལས་གཟའ་དཔཉིས་འི་ངེས་བརའཇིབཚུར་གཅད་པའི་དབངྱད་བས་པའིརིག་པརླའབསེཉི་ར་གྲས ངཱ 
རྩ །ཏུབ །ཱཱ་ལི་ཀཱའི་མཉམ་ ་བརྱ་བ། ས་དངགསལ་ངེདདང་བསོགས། ང་བ ཆ་ཤས་ཝཱན་ལ་ཾ 


གྭསླ་བ་ཊས་ད་ མྭཁའའ་ དྲ 
་ལོ་ ིེ 
༠༢༠༠༦/༠༡ ཡིས །དེས་ན་མཞེས་བཟའ་བདོད། ཀར་ས ཡ། མལ་ན གས་མ ༢གསསུརག་བུག ས། །ལཱ་རྣམསཁལས་ཅདཉིདདངནི། 






















།ཡ ། ༦ དོད་། དཀའ་ཟོག་ལྟམོ་དང་། རལ་མདང་ ནམ་པརྱ་ཆལ་མདང་། མིདུབམདང། གཞན་ཅིས་སི་བུབམདང། ཤག་ཆོ་བོཟངསོ་དང་། ནག་མོ་ཆན་མོ་དང། ནགམོ་སོམམོ་དང་། དབངམོ་དང། ཟླ་བསོ་དང་། དྲགམོ་དང་། གཱངམ་དང་། འཕྱང 
བམ་དུང་། སུམ་ཆུའིདབངནོ་དང་། འཕྲོགྲ་ཧདམ་དང་། འབརམ་དང་། འཇིབྱབེཏ་མ་དང་། ལྷ་མོ་འདྲིནུམས་མིངད་ནི། །ུས་ཆནཉ་ཤུ་བཤི་ཡི །མིང་ནིཡཚུདསཔས་འབྲས་བུ་སྟེད། །ཉིས་འཆུརངུནི་བྱས་ནས་སུ། །དབུང་པོའིཆ་དང་ཡང་དྭག་ལྟུན། !! 

ལྟ་༈ནི་ལྷགམ་བཟུངནས་སུ། །ལྟག་ནི་ཤེས་བཉིདདུ་བྱ། །ནག་མོ་དངནི་འཇིགས་རུང་དང་། །དྲག་མེའི་གཟུགས་དང་དཀའཤླུག་ཉིད། །ནག་སྤོམ་མ་དང་རུྱལ་མ་དང་། །དྲག་མོ་སུམ་ཅུའི་དབངམོ་དང་། །འྲོགཏྱེདམ་དང་འཇིབ་བྱེདམ། །བཅུ་པོ་འདེདག་ 
¿ཱཾྨ་བཟོར་གུགས། །བགམ་ལེན་དང་ྲབ་ཤིས་དད། །སོང་དངོང་འདུས་གླུ་གས་པདང། །ལམ་དུདཔག་དང་ཐབ་མོདང་། ཆེན་པའི་སརནི་དབུང་བསོགས། །ལཱས་དེལུས་ནི་འབས་མེད་བས། །ད་བའིལསྣརམས་མྱི་་ ལ་སྒུམཆེ།། 
” ' ཟང་པོའི་ལས་ནི་སཱང་བརྩབ། །དགེ་བསྲ་ཁཞི་གསོདབྱསུ་རན། །དག་པོའི་ཡསྱ་ཤིས་སྔོས་ཅི་དགས། །ལུས་ལ་གནས་པའི་དབུགས་དངནི། །ཕིརོལ་གཟའ་དང་རུསི་སྟེ། ཾདནངྩདབཅས་པ་ཡི། ྒྱབཤེས་ཏཱའབུབ་བརཝཝུར། །གཟའགབཡེན 
དུབངས་ཞེསྨ་བ། །དབངས་གང་ཡིན་པ་དེཉིདང་། །ཧས་དོད་ཤེས་པརྱ་བྱ། །དཔུངས་དངའུསི་དེབཞིན་དུ། །སྐརམའད་དབངས་ཡིག་ཟུགས་སུ་བྷལ། །ཕནུནགོརབཅ་ག བར། བསབ་པ རོ །གཡོ་བའཆུཔལ་གཡོ 
འིལས། །བཏནཔ་ལནི་མི་གཡོར་འྱགུར། །འདྲེནམ་ཡིས་ནི་འདེན་མ་སེ། །ཕྱི་དང་ནོང་དུ་བཅས་བས་གསལ། །མཁའ་འགོཨུན་དང་མཉམ་སྩོར་པའི། །ཇོརེ་མཁའ་འཕྲ་བདེབའི་མཆོག །དྡོར་སེམས་དཔའ་ གས། །བཅོམ་ལཱན་རྡོརེ་ 















་ྱིར་པ་ཆེནཔོ་དཔལ་ནོདེམ་ཁའའཕོ་ལ ཅི་ལཱགཀིཆོ་གའི་རིམ་པའྱེ་བ་སེ་ཉི་ཤྱུ་ཝ་བཞི་པའོ། །དནི་གཿ བཅས ་ 
ནིན ྣ༽ཀིཀིེོ། ཙཉཙཉ པོ ངོང 
ཤཱཾཿ བུལ་ཡེབ་བའདིདགཞནི་ འི དད མང་ཚད བཤད་ 
་ མགམ ས་གོ དྲུག །གསུམ་བུརྫཝ་གེབ་གཙེས་ཐེགས་མདའ་ཡོནཏན། སི 
ཡིན། བེ ཏི་སེ ཚོད་དག ནུནི། །བ ་ཏེདེནས་ཉི་ཤའི་བརདང་ནི། །དེནས་ཉི་ཤྭལ་ཡེ་བརྐད་སྙང་བརྩབ། །དེནས་ ིོ་། གནས་སྒ་ 


སྐབས་འགྱུརབ་བཤད་པརབ། 
། ཇིམ དནི། བའི་གནས ངེ གྱི བརྱ་། ཡལ  ་ ན། ། དའ ༨ །་ཕོར་བཅསབས་དབནིན་བཅད། 
=; རི །ལྷག་མའིཆ་ཤས་དེ་ཡིད་ནི། །ཡྱིད་ལྣུག་གནས་ས མབཡུར། ཉིའ་ངས་་་ཡན །ལྷུག གིར 













ཆེནཔས་རྒྱལ་ །ཡུགལ་སྲོགས་པ་བསྟུ། ཆུ དན གའོ །རྔོརམ་ཁལའབྲོ་བདེབའི་མ 
ལ་སོ རད །དེནས་ ཅེ དྲར ི་ 


ཅི་འདྲ་དང་། །དུས་ཅྲིགབས་ནི་ཇི་བཞིན་གསུངས། ས། །བདེ།ཆ པོས་བཤཿ སྒུས་ འབ། ཅིགལུ་མོ་ ཁཿ བགང ཏབ གདེ 
ཡི ཞལ ཅག་ལ ཀའ 1 ཁྲིལ = ་ བསམ་ཆིས་མྱི་བབདུས་མཚན་ཉིད། 
ཨ་ཁོདཅིས་བཤད་པ་སྟེ། །དོནདམ་ཤིན་ཏུརྭེ སས །ལས་པས་འདམ་པོ་ིདཔ། ༥ ཛྭལྟ་ཏོབས། ི་ ནཱ སྤད་དུ། ཛི ོང དས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། །ནད་མེད་ླུ་ 







།༄། །གཉིས་པ་བྲབ་ཤིས་ཤིས་པ་སྟེ། །གསུམ་པངཆིསྟེ་གསོདཔ་པལྱར། །བཞིཔ་དགོད་དེིམ་བརའྱབ་ར། །ལྔ་པནོརཏྲེ་ཉེད་པརའྱསར། །དུག་པིམས་ཏེཡུསའཇིག་འགྱུར། །བདུན་པལནོ་དགའ་ ཉིི་ཡབབར་ྱ་ ལི 
ཕན་ནཔ་འར། བད་ག་བཡིས །ཨ་ནི་དས་དཔཅས་པལ་ྱ་ །བཅུ་པ་དགའམགུ་ར་ཅེ་འགུརཤིང་། །སྣ་ཚོགས་ པྭར། ཅ་པ ་ ཡུ ] 








[¡]1(!!?1[? ^< ཟེ) [)¡ 










༄༅། །།དཔའདབཞིནག་ཤེགས། །བཅོམ་ལཱན་དོརཿ་ཅིས་གསུངས། རྱད་ཅིརྒྱལ་པོཆེན་པོ་དཔལ་དྡོནས་ཁའའྲགོལས་དུས་འྱབུང་བའི་རི ཉི ཤུར་བྲུག་པའོ།། ག་གང་ཡིན། 

བབ །བྭསརདདནིམགོདངྱརལ། །དེ་བཞིན་དུནིནབསོ་དང། ་བའི་ལཱ་མཚམ་ད་བཞནད། །ནུམ་གུ་ས་རྲིགུན་བཅས། །ལྷ་ཡི་ཚགས་ཞེས་བྲ་རོད་པ་ཡིའ། །ཧདྲ་སེ་དང་སོད་དང་། །ཁམ 
དཀག }ྣནྣནེྨྣནྣནན་་་་་ 

ལེ ལྷུབས {ལྷམཚམས་ནབ་སོ་ཕག་གིའིགས། །མཆུདཊ ྫ སཱ ༢ 

$: ཡཱ ས་བཅོ །བསྐརདངི་ཞམསསུད་གཉིས། ཡི་རགས་ཞེས་བབུར་གགས། །ཆུ་སོདདངནི་པོ་ཞུན་གཉིས། །སླེའུའི་ ་ཡིན། །བུ་ཉེ་དདའིན ` 


¡ 

ཚྭ དྷ ྭ 
ན་ར. ཙཿ ཱ 

ྲིགས་སུ་ཡང་དག་གསུངས། །སྟོབས་ཆེན་ཕ་ཕོལ་གནོན་པ་རུ། །ལྕ་མོ་ངས་ནི་བདེན་པར་བཤད། །ཆུ་སཱད་དངནེབྱི་བཞིན་དང་།ཞེའུ་ལེའི་རིགས་སུ་གྲགས་པ་ཡིན། རཾ ད་ 

ཀྱེས་རྟིན། །འང་གི་སྩེ་བའི་སྐརམ་ནཾ་ །དག་གསུངས། རུ །སྐརམ་མེ་ཡི་སྲོག་ཡིན་ཏེ། །གཞན་དུངསནིམ་བཤད་དོ། །སྙར་མའེ་ཆནཾ་བཟློག་པ་དག །བཟུངན་ངེས་བརའ་ཆི་བརའ་གུར། ཞུག་ད་། དོར་བ་གནསབ གད་ 








' / [བརྔད ། 


ཉཱ 





ཨཾ 








པིས 


 རྤྲ་ཨ་ 




















ལིགཔ་བུམ་པ་སེང་གེདང་། །ཞུམཆོགདགྟནོབརན་པ་སྟཾ། །ཉདང་གཉོས་སྩོརོགཞུདདནོ། །བའ་མས་ི་བྲགམའོ། །ལཱསི་བཉིདང་། །མིགདམརཐེས་པའི་གཟུགས་ཡྲིདཏ །ཕ་བསངས་ད 


།མཁའ་འགྲོ་ཀུན་དང་མཉམ་སྩོརཔའི། ོང །རྡཇེསེམསདཿ 
ིལ་ཁ་ལ་སར་ ས་ས གམ་ རྨ པེ 
་ཞི་མེག་དམརལ། ལེ ལུགས 
།འཔས་པའིཆ། །ནག་པོཉིདདུ་ཤེསཿ 


།མནིང་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ ིགན་་་ 
གཅས་གསུངས། །ྒུདིཧཔོནཔོ་དཔལ ཧད ་ དང་སུཔས་གཟའ་འཆརབ། གིང ཧཾཿ 
0 །སསགདམ་ལྡན་བལ།། རི མ་དེ 


ཉིལ །མཆུ་དང་གཟའ་ལག་ལཱན་པ་ལ། ། 


ཟང་པོརྱ་འེད། ༈རྩཾ་སིའི་ཉིམ་ལ། །ལག་དང་གཟའ་ལག་བཅས 


བྱ གས འི་ཚ 


ླ 














ངཿ 
་ལ། གདད ནྣཔཿརུ། །གལ་ཏེའཛོམཔརྒྱས 


དྷ ཧུཛམནནག་པས། །ཉེས་པ་ཤུན་བྱེས་འདིགས་པར་འབྱར། །ཿཧཱཡེཆེས་ལ 
རུསདདངནིཔ་བསངས། ཀག །གདུངས་ཤིང་འཇོམས་པར་ 





དད་དང་གྲགས་པ་ལསེགོས་དྭ 


ནི །ཧཱོབས་ལྷག་མྲིྲི་དོན་པོད །གལཏེཁུསུ 
0 ཤད གལ ཁྲུ 


ུམས་ོད་འཛོམནནི །ཆསད་པ་སེརའྱསཞིང། ། ེ་བ་གོགས་ནམས་ཐམས་ བྱུད 
དགཔ སུངས། །འཇོ་་ ན་ག ཤརེའི་མཆེབ་སེ། །ཚེས་དེ་ཡོངས་སྭཱ་སཱང་དརྲ་བ། ་་ 


ཐལ་ །སྐག་དང་ པ་ིཞིག་ལུར། །དོམནགྱ་བང་བེདུཔསན། །ཉི་མདེལའངའ་ 





།འཆི་བའི་དུག་ལ་བབབསན། ༢༤ ས་ད ` །ཕིན་པོརུནིཀུ་སྨབྲི། །རྩ་ ¡} ཨགས ¦ དགི །གཏར 


པས །ཤུྩོགས་མཁང་མོགསོ། ]ཟ་ཏིའི་རག་གས། །དམས་ བར་བཤད །ཱདྲནས་ནི་ རཏེ། འདུག ི་ོ །འཾ 
སྲས ལྒ སྦིབ །ིདཔསེགཔརྟརསེ། ༨ 





[སུ་ལ ྱི་གུས་པ ' བམོ 2 ཏར 












| ཤ། །དབུལནམས། །དེའོགནལ་་བེདཔའྱབུ། །ཡེ་ཤེས་ལོདསསེནས་ཅི་ནི། །གངཤིག་སོངོདཤེས་བསན། །སེསཏི་མུརད་ཐརཔརར། །འེཤེསྦིསདི་ཤེསབ་བཏག །ཞཤེས་བག་གོབ་བཏག་པ། །ལདང་མགི་འསདབས་ཤོད། ། 
༢ གཏིས་བྲཟ་དནུས། །རུལ་པོ་ཡུལའཁོ་རབཅས་བཅོ་ག། །ཡིདདག་པརརྱསརཞེས་བ། །ཡེ་ཤེསརད་བཤིནའུནདང་བོར། །དངེར་ཁའ་བདབའིས་ཆག །ནྡངེམབ་དབའ་དབཤིན་ག ཤེགས། །ངཅོ་ལནདྡོངཤཅིས་གསུངས། 
ད ེན་པོ་དཔལ་རྡོརམཁའ་འགྲོལས་ཡེ་ཤེས་འབུང་བའི་རིམ་བརབེབསྟེ་ཧི་ཤུཝ་དྭུག་བའོ།། [་ཤེས་ཧད་བརགངགིསནི། །ཡེ་ཤིས་ཐུན་ཡངིན་བཟུབས་བ། །ཧེབག་ནནིངིཤུཔ། །ལུལག་རོལམོ་མཏུན་བལ་འཚུལ། 
ཌཱ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། །ཤིབར་ུར་བ་ཨུམ་ཅུ་བསོ། །དགེ་དང་ཐིག་བའི་འྲབས་འབུང་བ། །ངྱརལ་ཅི་སྱི་བིན་བླ༡བས་བ། །སེམག་ཅིསྱ་བས་པའི་ལས་ཆོགས་ཧིས། ་པའི་མདིག་བའི། 

།བུསྟ་ཏུག་འཇིགས་པས། །དེ་ཡེའགོ་བཡི་མཆོང་ངོ་། །འདུ་ཤེ ] 


 |སེམསྡི་འགྲོ་བདེདུའྲོ། 
མཐོང་་། །འདུ་ཤེས་རམ་བ་ལཱ་དངནི། །ལྟ་བ་ལ་ཡིས་ཕའེལ་འགྲོ། །ལཱ་ཡེ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བརྲབལྟ། ུའི་ལེཤེས་ཁ་བའོ། །ཡི་དྭགས་ཡེ་ཤེས་ཞན་བ་སྟེ། །དཔུལ་བའི་ཡེ་ཤེས 
ེསྣ་གུབ་སེ། །བརུན་པྷ་རུམས་ནི་སེམས་མེད་པའ། །རྫུ་ཡི་ཡེ་ཤེས་རམ་བྲལ། །གཱེནབས་བསླིངས་དབྱ་།གས་པ་དུང་། །བིིས་པའི་ཤེས་ 
གསྨྲག་བ། །དཏ་བ་ ཤེད་བདག་དང གསོལ། །བཅོམ 


ཐཱ ཤེས་བཅན། །སྤེམས་ཅན་ཡོངས་བུ་མ་སྣིནདང་། །ཐལའི་ཡམ་ནིསུན་འབིན་པ། 
མི་ཤེས་ཏེ། །གསངཆེནསངས་རྒས་སྤྱོད་ཡུལ་ལོ། ། དྲག 


དསྭ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཡེ་ཤེས་དེཉིདབྱེ་བྲག་དག 















འགགས། །ཆའིཉི་ ཉི བབྱ་ཞུལ། །སུ་ལ་ 
སིི ། །དྡོརཀུན་ལ། ་། 


འིར རསས སྤྲུལ 


ཁགསམ་ཅིའི་ཚདདག་ལ། །དབུམརུངཐད་རིང་ཡང་རུང་། །འདིནི་ཐུན་མོངཚད་ཡིནནོ། །ཅེ་མོགུནྱི་དབུས་མྭ་ཟུས། 
རཏ ། །ད་འབདང་བཏབྱར། ངུ དདྱ་ད ཨདངདྱབས་དགི །སོ་སོརཆནི་གསུམ་གསུཿ 

འདོད། །ཅགསུམ་བྲམའི་མཐའསནི། ཀི ་སྤངསཿ ང་དེབཞིནནོ། །འདབ་མ་ལནི་ 
ཁི ་ ས་ཡངདགཔ་ཤདབ། ` སག : །རྔལ་ 





ིགནམ་གཞུམ་དད། གངག 


སུར རུ 
ཉུག །དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའནི། 


།ཤོགས་སོགས་རྩེ་མོ་འདུས་པས་གནས། །དབུས་ནི་ཟུར་བྱ་རཧད་དགྱདུ་བུ། །བས་ 








།བནི། ཧས ན་བ སགས ཌུ 


ས་འ 
པལི་བཞི་དགངབའི། ཡ་ད མསཔ ཏ། གབང། 2 
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37 2 ¬དེ་ར་་གཤ0ཤཨེོསྣཾོཾྣསསྣ བདག ཾོཾོཾཔྣོ་ྨྣྨཔ2པ2་ ོུ ༤ ༽ དག ས་མཐའ ཀོ་བ , ! 
ཅ། །མོལ་གོགས་བྱརུདདྲུ་བས། །དེཡི་སྟ་དྭལ་མོ་ནི། །ས་བོནབཧུད་ལས་བསམ་པར་བ། {གདྦོགས་སུའི་སྤོལམ་སྟེ། །དེ་བཞིན་བྱངདུ་གོས་དཀར་སོའོ། །ནུབཏ་བདག་མོའི་མི་པནཏེ། །ལྷོནུགངས་རས་སུནཞེས་བ། །མདོག་མཛོས 
¥: །་ ༨ < རའ / ༨༠ རུ ༨ ༢༨. ༠༨༨ ༽‰ ¬, × 

༨ དདེ་བཞིན་རིན་ཆེནའྱའིལ་མའོ། །ནམ་མཁའི་ཧོགས་ཙི་དྭབས་སུ་དེ། །གཟུགས་ཛོགས་བོརབས་ཡངདག་གནས། །བདདྱརས་པ་ལྟ་བུའི་དབིབས། །གཟུགས་མེད་སྲིད་པའི་ཤོགས་སུནི། །ཡེ་ཤེས་བདུདིུས་པ་ཁྲད། །ཤེས་རབ་ 
བདུད་ཊིའི་གནག་ཡིན་ཏེ། །དེཡི་དྲབས་ཀི་སྙན་ལགི། །སེངད་པདྨ་དོངིདི། །ཅེ་སོ་དྲག་པ་བསམ་པརྩབ། །དབུག་ཅི་དབུག་པ་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །བམསངད་སྣོའིང་སྡུད་པ་སོ། །ཨོ་ལྟརམཆོགནི་སོལ་བརའ་གུབ། །བཱ་བ་ཐམས་ཅདརབ་སྦྲབམའོ། །ཡེ་ཤེས 
ླ དེརེའིདྲལ་བི། །ཅེ་སོ་དགྲ་བ་དེབཞིན་ནོ། །སོར་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཚད་དུནི། [རྔོརའི་ཕེངབསྐྲརགས་བྱས། །བདྨ་མཆོག་གི་འདབམ་དང་། །དྲབ་དྲབ་ཕེདཔས་བརྒྱནེ། །སེོ་བཞིན གཡུད་ལུན།།ཅུལ་ལ་འ་ཡཚནམས་མངོའི ཤང ིགས་ས 
[དཱནི། །བངོག་དཀར་པོས་མཛེན་ཁརབ། །གཤེན་རྗེརཔྱདསོ་དམརཏེ། །ནབྱི་ཕོགས་སུ་པྱད་དམར། །རྡད་ྭ་རལ་ནྲིབི། །བདུདཅི་གནས་ཤི་དས་ན་ནི། །ལཱ་མོ་ཡིགིཞལ་གིགྲབ། འེ ཡག་མ བསོས 
དགགནས། །སེང་གི་པད་དང་རྫོརནི། །སྔམ་བཞིན་དུབསམ་པརྦབ། །དབུག་ཀི་ཡེ་ཤེས་དིག་པནི། །ཟུར་བྱ་ཧད་པསནིམཛེས་པརབ། །ཇིལ་བུའདིནལཱ་མོཆ། །ཚདངནདམེད་དུན་སུམ་ཚོགས། །དེནས་དཔའ་བའོ་དིལ་བཅ། །ཇྡོ་འིཕེང་བའི་སྣ་ 
རགས་ཝུན། །དེབཞིནུ་ནི་ཤེས་རབ་དང། །བརུདརི་ཡེ་ནིབུམ་པར་ལན། །མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །དྲ་བདྲ་ཤྱེད་དཔྱང་བརུབྱ། །སོརངབུརཱནི་ཡངས་པ་སྟེ། །ཁནེསོརལྔའི་ཚདདུ་བྲ། །དེལས་ཅུང་ཟད་ལྕག་བྱམེན། །རྩེ་ཝཱ་པའམ་རྫེངགུ 




















།ནག་པོ་ ས་གནག་འབྱིན། །ཤེས་ན་དེ་དག་སང་བྱ་སྟེ། །སེམས་ཅནརྣམས་ལ་ཆིགཆརྩུབ་དང་། །ཌ 
།རབྱཏ་འབརམེནམཚུངས་ (གཞུནཙིནརལུ་རེག རེག་མྱི་བ། །རྣལ་བྱབོརཔ་ཡིས་བཛུན་ གཡས་བ ུསའི་བཀའ་རྩལཐམས་ཅད་བ། །་ 
།བརྙུན་དུ་སྲཱ་པ་ཐསས་ཅད་དང་། །སེཁག་ཅན་གུན་བ་སོན་བརོད་མིན། མིག ལགས སན །ལོག་པས་འཚོ་དང་ལྟེད་ལ་སོགས། །ེབས་ཐམས་ཅད་སྱང་བརྩ་བ། །གགའ་བདག་ 


དཔ་ཚིག་ཆངདབཡང། །ཟའདངསའ་ཐོགསངདཟིན་ཧ།།ྱབོརདཔས་ུལ་དོདནམས། །གེ་་ནསུ་ལས་དོ་གལུང་ | །དལདང་པརཤིག་ཐབས་ 
རོ སྭ་ས་ཁའ། ཡེག 


ལོ ཀའོ ། ི་ོ ར་ འཚས ༨ 


ཡཱམི་ནཱི། ཞེས་བྱ་བ བེད་ཚས་ནོ་བར་བ། 














142 [བྱིང སདང་ཅས་པསཚོག་ཤས་བཅི། ། ནས་དངམཚུངས་བ་ཡེ། བཅོས་གངབརབཅི།།ཞེས་ས།།དནས་ཡངདག་བཤདབབ། པའ་ཆོག་དགད། བག་ 

ཁཿ དངདེབེ་བརབསན། ཉང་བཞིན་ཏེ། །བསྟན་པ་དགིལངེ 3 །ངེས་པར་བསྟན་པས་རྒྱ་དན་འདག། །བཤང་གཅི་ལསེགས 

གིས། ། དང་ག །།སོབམས་དངས་པོ་ བསདུས་སུ། །མུ་ངན་འདས་པ་བསྟན་པར་བྱ། ཅོ བབྲསགཆིགསགས སེང གི །མབྱིན་བརནྣི་བླང་ ཡུ། །གཞུ 

ཀ་བ །བདགཉིང་བདསཆོགབར། །མ་བཅིཞང་། །སགས་ གི །ལི རུ་བརྟག །ཡཁའའགྲོགུ་ དཀ། སུབ ཁན གི 
སྒྲ དའ གག་སལམཇག བྲོ གསམ་པ ེར དམཆོག་བསཆི་་ 


མའུ་རྩ་གཉིས་པའོ།། ། 
ཀགར། བན་ཏྟབནདྟེ། བཙ་བཅ། ཛཱི ཌན ད་ཧ གུརུཀྲུརུ། ཏུས་ཡྭཏུས་ཡ། བ(5ཿ 





རྭ ¡ 


= འ་འ 


















ཀ་མ ཀློ ཟེ ལགས ས་ཏ འང ལ་ལོ སོ་བ 







ཁྲེ ཟ་ཡམ་པ། པཱཿཤཱོཧཏཤཱལ་ཁྲཝ་གླང་འིཊི། །ཕཊ། 

རྒག ÷+ དྲ (བ་མོ ཀ་ཤ ཧུཾ མུ ག་འ ར་འ ངུ 
ཀིནིེ་སྭུ་ད།ཨོཾསྙུགནི་སྙས་དུ་ཕུ བབ་ཡ་ཛཛྟཔ་ཡར ། མི 

༧ སྲིད་ཞི རར རར  ་ 


ནིསྙུམྦཾཛྲུཕ །ཨིརོ་བ་ཧའི་ི། ཨྭ་བུ་ 
ནི རག་བི ཏྲ 


སླ སྡགས་འདིེསནི་མུབཔ་པོ། །ལེསྣ་ནམས་བམས་ཅདྲ་དྱབར་ཏེ། །སཱགས་ཅི་ཆོག་ཇི་ིན་དུ། །ཉོནཅིག་ལཱམོ་བཤད་བདྲ་བ། །ཨོནམོ་བཱགབཏིབཛ་བའཱི་གྲཱར་ཨཔ་ 


༢༧༧ །ས་ཇིཏེ་ཨ་པཧཱཿཏེ་བྩཾཀའིནཐཱས།ཊི། བིང་ཤོརརོང་ཐོསོཏོདོཀར་ཡོན། སྟན་སྒོགྡིས་ོསབ་དནེ་པོའ རལ། བྲ་བ་མྲ་ཤོ་པོ ོ་མོ་། བྲོའརརོ་སོཡོ་ཞྲིན་ ཟོལ ཧ་ལ ང་ན ། 
ྲླིཾྲྣྭ༡ནརཌ སྣ་སའི་ཱརིསྲབྭ་དནི་པ་དུ་ཛཡ། ིམོ་ཧནི། བཛཛ་ཐཱཧཧིལ་བཱཡོ་གིནིཀཱ་མྲ ི་ཁ་གེཏཿྷགཔགྲེཏུབ། ཧི གི། དླུན་དྱུན་པ ཾ་ 











ཛིབ 
ངཱ ནུཝསཉཔྲ་བཏྟིསབྦྷིངཾརོམལཱཛ་ཐིཏདྡཱ་ཏི། ཊ རས ་ ཙཱི། སྨུད་པསྟདྨསྤཔ་ཤཱཾག་ཱས་ཛུདདཀོ་དུྟིྦུ།ཧཱའེཤི་ས་ དབས་གཞ་ཧི། 
ཱཤཱིརོ། སཧྭས་པ་ཏེཔེ། ཤཏ་སཧཱན་ནན། དེལིཏཏེ་ཛསེ། ལ་པོ་ག ངི ཛོན མི ཀས ལེལིཧེ་ཧེཧྭཧཾ། ས་པ རརུ། མུརནུ། ཨྭ་ཧིསྭ་ཡོ་ཀིའི་པ་ཛིཏསྙིཏཱདད། བ་ལ།ཧིཧ་ 
ཧཱཾ ཏཱཾ རུསྟཧུ། ངེའི་ཧཧོཧོ། སོབ ༨ཤཏས་ཧྭས་ཀྭཏྣ་ཐཱགཏ་པ་རི་ཏཾཕཊ། སིཧྭ་དུ་ཁཿ། ག་ང་དུཔ་གཤ ོའར་སྲ་བླེ་སྲུ། བླང་། བིཿསེཏལྭ་ཏཱབྲ་ཤལོ་ཧཧི་ཡོ་གྲི རྦི སླ 
ལབྲ་ཞསྦཿབྱ་ངསཀཱརེཊི་ཡཱཊ། ཐཱསིཡ་ཧཱབུརབ་རམསྱིངབིར་ལོ་གེཔརིཕཊ་ཛ་ཡཊ། རཱཾད་ཡ་ཧྭདཱ། ཨ་སྭ། ཨི་ཨཱ། སྲ་སཱ། རོ། ལིལ ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ ཨ་ཨ ཀ་ཁག་ལང། ཙོཆངྷཛཱཾ། ཊཌྷཿ།ཏ་ཐདཾཧན། 
ཕ་ཐ་བ་བྙམ། སེས འདེན་བཅོམ་ལྡུནལ་དེཏིད། །ལྷ་ནམས་ཀུནོསིམཆོག་གི་གནས། །སྣགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྩེདྱྱེདཔ། །རྒྱུད་རྣོམས་ཁྱང་ནི་དེ་བཞིནནོ། །མཁའ་འྲོ་ལནདངམཏམ་སུབའི། །རྡོ་རིམ་ཁའ་འགྲོ་བད་པའི་ 
མཆོག །དྡོ་རསེམས་དབའ་དེ་བཞིནགཤེགས། །བཅོམ་ལྷནདང་ཅན་ཙིས་གསུངས། །རྒྱད་རྒལཔ་ེན་པོ་དཔལ་དྡོརྗེཁའའགྲོ་ལས་སགས་ཀྱ་ཆོགརིམ་པར་ཁྱབསྟེསུམཅུ་་གསུམ་བའོ།། |དེས་ཡངདག་བཤད་བྱབ། །རྒྱུདརུ 


༤ 






ྲ 
དབལ་ནྡོརིས་ལའ་འྲགོལས་ དག་པའི 
ཤེ ས་ཅི ཀློག་པར་བྱེད །མཁའ་བྲག་དངལ་ཇསལ 
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` ་ ས་ཤ ཀྲ བས ་ད 


ས་  ་་ །མ་ 





„པུ །ནུཿ 
ཨྦོསེས། ཇི་སྲེད་ཡི་གེེ་ཁ་བརྗོང་བ། །འཇཾན་བ ཌ 0 
པའྱི་ཕགྱ་ཧའ།ོ །ཆང་བས་འདནནི་བསྒྲིབས་ནག་མུ། །མེགནེའུང་ཟད་གདམས་ཏེ་བལྟ། །ལྟ་བཆངབ་ལ་གཏདདེ། །མྱུརདུའཕངས་ན་འཐྲུབ་པའི་མཆོག །མདའ་དཞུས: 








8 ཟླུམ་པོ་སྟེ། །གྭ སནབནསད། རེ བཞིནལག།ནི། ལི ཡིད །གས་བབ་སྤྱིརམཆགགས། 'གསུམརྒྱལ་སྲེདཟེན་པོལ། འོངས ་ཁམས་གཡུམ་། 

མ་བའི ཏས བའི་ཐབས། སའ ཅི་ག ཞེ དཱ གོ སགས་པ ཟོ 

རྨ མཛ ༽ { གླ (ག་མསཿདལ 

ཧཱ བས་ང །་གུགག་བསའ རྩ ` ་ །འགིབཀ་ཤིས་རགས་ཏིདད། །འིམ འདིབམས་གཡོ་ཞིང། །རམའཛནྡམྲ་པན། །ཏེ ང་འཛ 
 །དེདགའྲིལ་པ་བཞིན་དུ་བརོད། །འབུངཔའི་ཤིངགྱི་བ་བའིབད་བས་ཁར་བྲབ་གན། ཇིའིད་དུམོའི་བདེབ་ནེད་པདེདི། ས་པས་འཛིན་ རྡ འི་སན་བཏགས་ཏེ་ཏིལམར་ བཅོས་ལ་ནངབ་ལ་བླས་ད་ཡང་འདོདབ་ལ 

སྤྩོད་བརྣམས་ཅྱིས་བསྔགས་སོ། །ཨངཧདབའི་ཤིང་ཀན་དདངཔ་ཐ་དང། བུ་ཤེལསྡ་མས་ཆ་བསུམས་ཏེ། ཤིང་ཨར་ཀའི་འཐོམ་དང་སརལ་དེས་ལོ་མཚནདི་ གག་པ ་བཅགས་ཏེ དེའི་འོགྱྨ་ུར་དུཆུ་དོན་ཤིག་བས་ན་ངི་སིད་འདོད་པ་ 

འཞན་འབུརརོ། ཀའི ཏགས་ཏེ་ལྕེ་བརབསྲུསན། བུཊ་མེདསྲ་་རྣམས་ཅང་ཁུ་བ་འཛག་པ་དའཡུ་དརོ། ྐྱིལ་དཀརཔོ་དང་། རྣུག་གེསརདང་། དཔའ་པོ་ཆིག་འགྲེད་གི་བརྣམས་བཏགས་ཏེ། སྤྲང་རྩིདངམ་ཉེའིམརདང་ལྟ། 
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ཤཿ ཐེས བརབྱ་དཔན། ཕོམ་ ནམལཤི་དམེདཆགས་པའེ་བྷ་ མས་ཞེད་འབྲོག་པརའྱམཞིང་། བོང ] །པདོ་དོན་གཉེར་ལ་བདེ་ 
ཤཾ རལ་ི ི་ གསས སིས 
རང རེ བལས་བཏགས་པའིཆོགའི་ རྲི བྱརད་པའོ། 


2 ཆཱ ཤས ཀལ་བ་ སྲི 


ཞིབཛད་ཆ་ནིམ་གད་བདད། 









དང་གསེར་ཤིང་ལ་ཨོགས་བའི་ཤི་ཤིས་བོན དེལ་སོགས་པ་ཡོངསཨྭུ་དིདཱཔྣནམས་ངོག། ། །མརངའི་འབུར་པོའི་ཉིལ་ལ། །ཟླ་མཚན་ཚོནདང་དབངཔོ་བྷའོ། །དུ་བོདཐལ་བར་ལྡན་བ་དང་། །ཱཾམིབངབརབཅ། 
གསེར་ཤ ཐུགས། །འབྲ་ ནཱ གེལ་གགུས་ བ་པ་འ །མཚོན་ཆཐ དྲ ་ མ་ཁ 


ཅྱིས་མི་ཐུབ་ལག་པས་འབྱེད་ ལི་ལི །འདིདག་བརྡ་ཡི་ཚུལ་གིས་བཤད། །དེདག་ཐམག་ཅདབིམས་པརནི། །ག་ ནས་སུ། བགག མནས བ་་ 

ངྒེ ལགྲ་ེ་ ་། རི གསི ཡས །མཛན་བྱ་ཤིལ། ས་ནས 

བདདྲེ་བངསནསསུ། །དུ་ ང་། །ཧཱེརུ་ཀདཔལ་མཆོད་བྱས་ལ། ྷ ཱ 
།ཡས་མཆོན་ཅིས་བསད་ཡི། 



























མས །གདསནོ་པབཅ་ཤསད།།དུུགཔ་དོ་བརླ སཾ། །ཆོག་བཞིནདུབྱསིད་བསན། །ཆལསོགསཅོསབ། ས་དན་ི་བབྱབ་ནསནི། །མཁས་བས་ །མས་པས་ོད་བཞིནངདས་ནས། བབས 


བར ལེ „ །ངི་བཞིན་ལྷག་པར་གནས་བྱ་ཞིང་  གཞངཤུད་གྱངས་འས། དྲ སུད ཡད ན་བདག པར གའབྲས་བུསྲོགས། །དྲག ཏི 
རཾ དུང །བར་ིདམཟི་གགོད། ཡོན་དུ། པི འབས་བད། །སབཔ་པསནི་གཤག་བརྩ་བ། གདག གྲལ་གཞགི །ཡ་ དཔལ འབས་བུ །དེྲ་འགི་བློས། 
བསབ ། དའ ཞག ས་པས་བ ྲརི་ ུར་བླས་བསོགས་བུ། ། 


ངས་ནི རི གས་ཇིཀརབསཔ་འདིད། ངི 'གཟུགས་བཅུར་ཏེ། །དེ་བཞིན་འ་ 
ཅ་པ །ཇ་གས་ད་བསུར་པར འེ། དེང བུགས་བཙུང། གང་ཡི པ་དང 


འི་ཚ ༧༥ 
¿224 








པར་བཞག་བས་གཟུང་བརབྱ། ༈སྔརབསྟནཆོགའིརིམ་པ་ཡེས། །རུདང་མི་རྒུ་རྨོངས་པའྱདྐ། །བགྲོད་དཀའི་ལམནེཉམང་རུ། །ཧྟག་དངསེང་གེསེགས་འཇིགས་དང། །ངྱལཔོ་རྒུན་པོའིའིགས་སོགས་པ། །ཐམས་ཅདབསུབ་བླ་བན་མེད། །ཡངནདེཡི་གྲེ། 
ཙི གརནི། །ཞེདང་ལྷན་ཅིག་བཟའ་པརྩ་བ། །ཇིསེདམ་ཤིན་པར་སུདའི་པར། །དྲེསེད་བརླད་བཟབ་བརྡ་བ། །ངེསྲིདདེནི་ལ་ཞུའི་བར། །ཇྡོར་འཛིན་ལ.དའིལུས་སུ་ྱསར། །དེཡུས་མཛོན་ཆ་ཕོག་པ་ཡང། །ཆུ་ཡི་ཐིགས་པ་ལྟ་ཡི་སྣོད། .།མཆོན་ཆ་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ་ 
4 ཡེ །དེནས་སྤྱོརྲབ་གཞན་བཤད་བྱ། །སཱོན་བཞིན་གཏོརེམ་སེགས་ལཱན་པར། །ཨ་པཀོཏ་ཀའི་རྩ་བླམསལ། །དེལསའིཡ་བྱས་ནས་སུ། །ལྕགས་གསུམ་ ཀྱ། །ལཱཱ་ཤེ'དེཿནི་ཁར་བཅུ་གན། །ོུའུཝབ་ཧ་ འགྱང །རིམས་དྲ་ཡོ་ 
@ །དང་དབུགས་མི་བདེ་ །ནད་ནམས་གཞུན་ཡངཚར་གཅོདལ། །རྣམ་པ་སྭཚོགས་དྲུག་དཔནི། །ལུས་གྲུལ་ལ་སོགས་གཞན་དགང་། །སེངགེ་ཡིསནྲི་གངཆེན་བཞིན། །པཙམ་མིསནི་འདྲོས་པལའྱསུར། །དནས་སྦྱོམབ་གཤེན། གསབ 
 །སཱན །རྒྱལ་དངིམ་དག་གཟ་ཤྲི། །ཡངནཟླུ་བ་གཟས་ཐེན་ེ། །ཕྱག་རྱརབཉས་བའི་སྒྲབ་བ་པོས། །ལྷ་ཡིརྣལ་འབྱོརདམིགས་ནའི།, །གཏོ་རམ་མཆོག་སོགས་བྱསནས་སུ། །འབདདེ་སྭགས་ནི་བཟླས་བྱག་ལ། །སྒྲ་གྲོལ་གཟེར་ཡུརཕྱརཔ་ཡིས། །ཤིནཏྟ་ 
མཉུམ་པརབཞག་སྟེ་གཟུང་། །ཆེགའྱིབ་བཏདི་ཡིསནི། །འགུབ་འགུརའདི་ནི་ཐེཚོམ་མེད། །ཆ་བཅུན་དུནི་པ་གོས་ནག་སུ། །མཁས་པས་སྩེ་བོ་པགྲཟུངབདྱབ། །རིབ་པ་འདི་ཡེས་སྨྱམ་ཆེ། །མཚོནཆཐམས་ཅད་ཟློག་འགྱརཏེ། །ེདས་ཤདས་གནས་པ་ཡི། ! 
མཚོནཆགཞན་ཡང་ཟློགབྱེདཔ། །ཉིས་ཡེསནི་མུན་པ་བཞིན། །བལྟས་པཙམ་ཅིས་ཟློག་པརྱེད། །དེནས་ཆོག་གཞན་བཤད་པ། །ནག་པོ་ཟན་པོ་སྨུརཆེན་པོ། །བློ་ལྡན་གཟའིཉིས་ད །སྐརམ་རྒྱལ་དང་ལྡན་པ་ལ། །མཆོདདང་གཏེརམའི་ཆོག་ཡིས། །ཤིན 
















ངོ །ཁྱམ་ོདོ་ཡས་དངནི། །ཕྱེནས་གཅིགྱབྲེ་བརྩབ། །ལོ་གཅིག་བརྙ་དནས་དཔལན། །དེནས་གསར་པ་གཤན་གཟུང་བ། །ཇྲསེདྲསས་ལ་ །ིི་ས་པ་གནས་ཅིབར། །མཆོན་ཆས་ཆོད་ཅིདཐུགས་མི་འྱར། །བླུབ་པོདེ་ཡི་ 

།་སདཆོགའྱ་བ་ཡིས། མགི །བངྨ་ཡིནི་འདམ་དང་ནི ཧི [ལྷན་ཅིགཏུའི་བགྲེ་བར་བྱ། །སྔར་བསྟན་ཆོགའིརིམ་བ་ཡིས། །ཨི་ཤྭརིནི་གཟུང་བར་བྱ། ཐུགས བྱར ཟབ་པོ 
མཁཞིད། །ཉེནཅིག་ལརོཤེསརབཆེ། །སུམ་ ངི ་ ི་ཅི་བཟ་ས་དབབཅས། །ཡ སྟབ མ་པ མགས 

བུ ཁིག ད་པ དས བཏེག སལག་ ྷེ ལ་གཞས དུ མཿ ད་ དབྲ དྲལ ཝུལ ་་ ། 


། །གུམ་ཅ་གསུམ་དཿ 
པ་དཔྩ་ རཏ་དམདུ་བ། །དེནི་ལུས་ལ་གནས་བར་དུ། །སྱ་དགནས་བསར་ན་ཤོལས།ེགས་བག་བརོང་ད། | ས་ཅདཔསྡུག་བ་སྟེ། །མངཿནག་ད་ 

















ཿ*༣ །ཀནིམཆོདབྱས་ལ། །དེལྟརབྱསནས་ལྷུམོ་ཆེ། །གཏོའོམབྱེནལ་ཡང་ཡང་བསྲུང་། །དྲོཡི་ལྕག་པག ཤེགསནསསུ། །འྭེནཾར་པར་བཅས་ཏྲེ་ཀཔས། །ཐླིའིརཱཛཾགསར་ཤིངདང་། །ཀ་གག་ཛགཞན་སྲི་ཐབ། །ལྷ་ཡི་སྨན་དངབཅས་པལས། །ཇིས་བུནནིབྱས་ 
ནས་སུ། །བརབདུགནག་ནིབཟུང་ཨུརན། །མཚོན་ཆཐམས་ཅདྱ་ཟོག་པརའྱབར། །ཇེ གས་གཤེགས ། །ུདིརུབརབཅསླ་ གསར །རིམས་དངདགདང་ཤོད་ནམས་དང། །མཁའའགྲོམ་དང་གདོ་མིསའཚེ། །དདགུ་ 
མད་ཐགའྱཏུ། །གཞན་དག།དངི་སུ།།དནས་སོརབགཞན་བཟདྱལ། །དི་ཤདཔཤག་དཔངག །གཅིནདབུཔར་ཅས་པ་ཡིས། །སུངབཞག་པ་འྱགས་ཏེ། །ལ་དབྱུརཔའི་ཉིལ་ལ། །བཟགགནིཞིའྱ་བབའྱ་ཕར། 

གཏོར་བིནཏེ། །ལས་ནམས་པམས་ཅདབླསབ་པའི་ཤོར། །སགས་པ་ཆོགརལན་བ་ཡིས། །ངིས་པའི་ངོི་ལྟ་བརནི། ཨ་པ མ་འ ཆུ 

པ་དང །ུརིཆག་བཅབས ། །དེ་བས་ལཊ །ཡིབར། །གྒད་ངག་གིས་དདཔའ་བའབུར། རབས་བ །ཡང་གག་པོར་བཅས་པ་ལས ལ་སོགས་ 
ནི པུ ལ་ནནཏནདཱ། །ནགས་ཧིརས་པལྭ་དངས་ 

སུགས་ཉིས་ནི། །བླཝས་ཤིངམདུད་བ་དེམ་བ། །མདད་པ་དགནིཔབ་སཅད་ཅང་། ཏཱ །ནགས་ཤིརས་བལྭ་དངས་ན 


བསུང་བརྱ་བ། །འདབལ་ཐུལ ། 
མཚན་ཅིསནི་བྱུགས་བྱུས' བུལས། །འྱིི་ སཔ 
སནི། །ཟཱམཚན་ ་ལ། །ཨུམ་ 
ཉྱདདུ་བརྟག་པར་ྱ། །དེ་ལྕར་སྙགས་བརྒྱད་བྲག་བ་ཡིས། །ཏྱིན་ཧྱི ཱ 


'(ཡར་པྱཅུག་ལ། །གཡུལ་དུུགསན་དྲག་བཅི ང 
གཱ །གཞནོནུ་མ་ཡི་འབདདེ་བཀལ། འི ད 
ཉྱིག་བླ་རབས་བྱ་བསནས་སུ། །གོ་སོ་རརེདགལ་ཡང་། །བྱརར་བྱ་རང་བྱར་བླབསྱ་བྱས་ལ། 









ཤེ 
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བྷ 







༄༅། 








།མག་གོནཔརུ་ཏགས་རོ། བཏགས །གདའདཔས་ོ་ལབས་པྲ རྤ རོ 


ུམོ་ཡིནི་གཅི་བ་ཡིས། །བཏགས་ཏེདེད་བྲས་བརྡ་པ། །བམོ་ཡི་ 


ཡྱ། ཆི ླརཅོ༽9ོརོ 


ོི་ིག་པ་འད།༼རབ་བབདདགསང་བ།དནཆོགགཞ 
མ་དག་དང དུ ཟླ་བ་དགུ་པ 





གི །ལ་ 
།སྔགསི་བབླུས་པ་སཱོན་འགྲོ་བས། རེ། གཔ་ད 
རྫ ག་ བི ཡ་ག །ཆོས་ཡུགིརཅིས་གསུངས གག ཁལའཀོལན།  ྲ ་ ཁུ 


÷ ངྲབ་ ་ སྲ་ྲི 







ཡི་ཡི་ནི། །བལནི་ 


ཛ་བ 
ཌཱ 
། །བཅག་པའི་ཧེ་རུ་ཀམགེན་མཆོག། 






ཿ༠༠ །འརྨ་འབྱུར་ཐེཚམཕེད། །དེུས་གཞན་ཡང་བ་ཤདབྱབ། །ཡུདས་ཀར་སྣེན་པ་བརྒྱདང་ནི། །རྩ་བརྒྱད་བླངས གགགིསནི། གགིསྐའ། །བསས་ཏེ་ལེགས་བདྡ་འུས་ཕོའྱ་བ། ད&་ 
ཐན་བཅས་པའི་སས། །་དབཔད་བང་བཅེད གཉེས དེ ནའབད་དངབཅས་པུ་ཡིས། ༈ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ བྱ། 0 །དེནས་སྔང་ 
བདཔསླ་བངས། །ཞདམདྭཱའིནི་ཁག་གིས་བུག །འདབམ་དངནིས་ཟན་སོགས། །དེ་ཡི་ཡན་ལག་ཅི་ཡང་ཇུང། ི་ོ ད་བ རི འོ 







ལཾ ན་ཁག་གིས་བུ 
པས་བྣ་ད་པཱ། ། །གསུན། །སྩོདདེར་གནས་པའྲི་ཛས་མས་ནི། །ིསེདམ་ཟད་བུདད། །དེན་ དངྲ་པ་མཁན་ས། ཀུ ི་ུ་ །དམན་མེརཐབ་ དཔར་པ 
རི ཁར ས་ག གས་སམ ་ གདུ་བཅུས་བ་ལས། །མཁྲསཔ་ །མཁསབསཆིསི་བ རོ ་ 
དྲ་བ། །དེཡི་ཡན་ལག་ཝ་བཟུངསེ། །རིལ་བྲུང་གདེམ། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཉད་བྱེད་ 
འགིས། །དེཡི་ཐལ་བསེགས་ཐས་བྱུག །དེ་ ཕེ་གོབས།མད། །དེནི་ཁྲ་རུབནུགཙམ་གྱིས། ུས་བསས་ཅད་ངདའཛུརཏ བུ །དདིནི་འུན་མོངཆོ་ 8 ¬ །དེབཤིན་སྟུག་དངདིའོང 








ཧྒ་ྲ་ཁྲ⁄« 55 ངི 


བི 


པཔ 
སེེ 





ིདསསྷས་བད། ས་གིོས་པར་སུ་དབ་དང། །བུམ་ [ལུསྭནི་གཡེངསེམས་དང་བྲལ། 
དྲ་པལ་བལུས་དདྲ་བལཔ་ 


` 


དབ་སྟེ། [ཧཾ 


བུ །འ འོ་བསའགུར།།། 
ལན་ག སྭུ་གུའནས། །ས་གཞིམ་ཡུས་ཧྒུའགྱརཏེ། 
དཾ ད་ ཡིར གསཔས། ། ད 


བའཆུབ་ཤིན། ཤིན། །ུབ་ཅུ་ཅིས་ངབ་བྱུར། ་ 


ཉྷ་ །དངུག 


བདེ། །ིངག་དག་གས་བའ་ཞོས། ། གདབ ༥ 


ྱིས་སུ། 
ག་གི་ད སང་སང །ཡནས་ 


མགོ་བོ་དང་། །དེ ཤད 
དཱ ཏང 
བརྱ་ཡབ་དྲིས་པར་བསམ། །བླམ་བྱབའི་ཁུ 


་ 
ེ་ | 
གམས་དྲགུག །ཆ་ཤ 


རེ 







ག་ག 


ལྐ ± 
ལྭ „ ` ་ ་ ད་བཅས། གུ གས་ས 


་་ 


རབསམ། 
ཡབད། གིག །ཁཞེས་བྱ་བའང་ 





།ཤྱ་བུབམཟིགཔརསོད། དས ོནཔསོ། ། མེས་བ །དེབཞིན་ཨེནི་སྭ་ལའོ། 
དགི འཁ 


སནས་སུ། །རྨོངསི 
! ¬ = ¡ 





།བསྦྲད་བཉིདའཇུར་ཐེངོམམེད། ། 
འུདཉེད་བུང་། །ལསྟ་ནམས པས་བ ཏྱ 


།དབ དྲ 
སྐནདདསཞིའབའདིད། སས ་ ཟི་བཛཇིདདཔམཙུཔ་།ཤིད་། །ལི་བི་སུང 
ག་ལས 'ལུསནི་འྭབ་ རྨོངས 





 ི ། །ཨོཾ་ཞེསྭ་བ་བ 


ས་ལི 


ད་འ 










བཅས། 
ཞེས་བྱ་བ 


ནིའབིགས་པརའགུར། །ཡན་ལག་གིནིཚེགས་གུནཏུ། །དེ་ཡིས་ཐུག་པས་མོས་ནས་ནི། །ནྡོརདང་བདག་ཉི 





162 ༅། ཡ་ །བསྒྲུབབྱ་ཡིནིསྭེ གངང་། །མགདང་ནངཔ་ནདགོད། །དེའ དེ་ཡིས་བླསཔ་བུགུན་ །རོངས་ཤིང་སེམས་ དབལ་བ་དདསན། བ་པོ་ཡི་མཆོག་གྲིས༔ ། ཅས་ཞིང་བྱརལབར། 
ཐཾ ནཏྱཾ་རལ་འགུར་ཤེང་ ` ང་པོསཆེབས་ན། །ཧྤཱ་ ྟམ་ དི ཀ་ ག་ གྱ འི ལ་ས རླག ག་བ གི 
སྨིན་ལྭ་བུའི་མདེག །བ་བའིམ་གད་མགན པ་དང། དི སུ བྱབའིགུས། །ཡི་གེས་གྲནཏུ་ཐུག་བསམན་ 


འི་ད མས་མ་ལས་པ། །ཞཱས་ལ སི ལ་སེགས་བ། ཏས བའ། སབ =: 0 བ་པ ་ 


དྲན ནི ་ དེ་དག་མ ཇི ཇེ ལེའ ུ། །གཟམ་དངངགིང་ཏདསད། ྲ་་་་ །དདའཆོལི་བརྡ་ན། དགིད དནོརད་བཅས་བཅ་ 
ལི དི ོ་་ད་ - སག 





གྲ 


དགཉིདདབནི་ནོམདང་ ཱི 


་པ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ 
པོ་ཀུན་གིས་ཁང་། ༈ 














ཨ་པ་དང། །མི་སདཔརདི་བླམོམ་བརྱ་བ། །སཱཿ དས་ཤུངདདཞགས་ཚོལ་བཅུས། །ཐམས་ཅད་དུནེའགྲོ་ ༈ །དིགིད་འཚོ་ཡི་བརྡད་ནི། །སླར་ཡངའོདབརམི་ ༣ 
འགྱུར་པོ། ཤཨ་ས་ །བསླུབ་ཀྱཡེནིཧ དགྲར ། །ིལ་ལུ་ུ་འབར་བདང། །དཟེརགསསཔ་ བི རཱ །དུད་པིཚོག དེ ས་བ ོ་བ་པིས་བཤུད།། མི་ད །སྨྲབ་བའི་དབང་བོས་བསྒུབ་ 
བྱའི་ལུས། །འབརགས་བཅུདདངཝལ་བརབསམ། འཆབའམ། །བཛན་ན་བཏདུར། ེའ་ སན །སྒྲ་དབངའོང་བརམི་འགྱུར་ཏེ། །ས་ ཐུ 
སྒྱོཞིང་འགྲོ་འགུར་ཐེཚོམ་མེད། ྨྷ་བཱད་ཡས དེ་ཡེས་ནི། ས་སི དཔངས བཡམ། །ཡ་ོཾ བའ ༣ངཐག་འབདབཏི། །སཾཱ་ ཧཱཾ ཧིབབབ་སེས། །དེ་ཡེ 
ལུ་ལ་དཔོ་བརླབ། །དེཡིསནོར་དང་བཅས་བྲར། དུ །བྱ་ཤ - ་ ཐུར ་ པ། ཛི གབརདཔ་ཝན་པ་ 


བསམ་། མཁའ་ལ། 
ཡིས་བ ྱབ་ིནདུལ་བད། མ་པ་དང བ་ས ཀྱ བཞེས =÷ སི ི་ོ གབས ཨགས ག་ད་ས ༽ལསནི་ཏོད དང ¬ 






168 དནསཡི་གགཉིས་པ་མི། ༈ །ལསཅི་མཆོགྲབཤདཔརྩེབ། །ཐཤེགྱབབའི་ཡོ་གེན། །དབངཆེན་དངནིའདབས་དོད སེ བཤིཤོག་དབ་འབུགགིས་བྱརན། །ི་གེའི་མཆགནི་བྷོལ་པརྱ། །བདུད་རྩིཆུ་ངྨྱུན་འབབ་པ་ 
བྱ་བའེལུས་ལྭ་ཀྐར་གཏོར། །བསླུབ་བུའི་མགོདདམགྲིན་པ་དང་། །སྙེང་གྲྫའི་གནས་པརབསམ། །བ གང ེཟགཡས་ ྔྦ བན །དེ 3 སས ཡཏ གཿ །དེ 
སཱ། །བྱར་ཡཾ་ ཿ ཨ་པདང་། ང་གཞན ག་ད་ས - སྲ དི 





ལ།ྲ་ །འོད་ཟེར་དུཧ༔ ལ་བ་འ ༈ (།སབ་འི་ཆུརབསམ་པ་ཡིག། །བསྒུ་བཏླའིཿ ནཏད་ །བསླུབྱ་བ་ ཡི་བ རྡ རག ེ། ་་ 
ཚི ཐདུའསུར། །དེནས་ལསི་མ་ོག་གཞན་ནི། །ཤིནཏཱ་གཉེར་བརྱབེ ` ˆ ལཱ ཛྲ །བླྱ་བའིགིང་ད །མཐན་ར་ཡིག་ 
བསམསནས་སུ། སུ །བརབསེམསནིརབ་འཇགཔས། ། གཉིར བདབས །གསབ་ སེ ལནས་སུ། 8 ÷` ༈ །འ ད། །རངས་ཤིངབ་པོའདེདངདུ་འབུར་ ་བ་འདི་ཡེསནི། 

ཡ་ངཆགས་དངྲབལམེའྱཟུར། །དེནསྷ་མཐའ་ཡེ་གེའེ་ལས། །ཇི་ པའདེད་བཞིན་འབདདཏེནོ། །།ཞེ་བ་བ་དུབའི་མདོག །ནུངབད་འབབགི ། །དྲིམ་མེདཔའི་དུབ་ལས། ས་མ བྱབ་ཡི་ནིལས་ཀུན་ལ། ། 








ལས བར་གནས །སླར་འདགུབ་བོས་བཞནསཙ་མཅེབ། ཁ། (ནངས་པ་ལས སྒྲག 
170 །བཅིངས་པསན། །འགྲོབའདུམིགཡོ”་བརནིའགྱུན། རའ དྲག དྭ ་པ་ལྟ་བུཐ་བརབརབསམ། །ྱུ་པའི་དབངསསབླསབདེ། །འ 
ཏྱཟ་གཡུ་ཡེ་དབྱིངས། །ཁ་དག་སེར་པོ་གསེརམདོད སོ བན ི་ྲུ། །ཞགས་པ་་ཞར་བས། །སུབཔའི་དབང 


མུ 4 འང སུན་ 
བུགས ནི གིའུ ¡བྷུ དེས་པ ། གུ སར 
བྱུ་འཛེབ ། ནི་ཤིག། ། །གཞུནདད་གཞན་དེབ ཤིང་བཟྱབ། །བཞིས་བུབླ་དང་གིགནུག། ` ་ སིས མཐུན བོ མུ 
ནདཾྲྲེྲིཾེིེིཾཾཾཾ 


༨ །འབརཿ 





















{= ཁགབ་ དཔ །འཛིག་པ་རཞནས་བསམས་ཏེ། །བཟབྱབའིཡུསདྲི་ཕེནད་དུ། { [ཐས་ན།  །བསྒུ་ བལ་བ །སེམས་མེད་ལུསནི༨༨ 
པཿ བཞྱི ` འདབ ། རེབ ལུ ཡའ ནན གས་གང གཅིམ ། གཱ ན་པསསབ་པཔ་ཡི 
རར ལིལ ་ ཨི ཨས དག་ས དོ | 
ས་དགའ །དངངཔོའི་མཆནཁྭ་ཱ། །ཉིསའཆུར་ཁྭབའེམ་ ཊོ བབ ་ ཞིག་དང ར། །ཕ་གེའྱི་རཱལ་བོས་དབུག་པརྩ་། ཁྲ 
རངབ་ ། གང ཅིགགས་ཞི་འཆིབནའྱགར། །དེནས་བཟི་བྗི་ 
པ་མཆོག = ༦. །ཙམ་པཀྲ་ཊར་སེར་བའིམ་ སིི [འེད ། །བསྒྲུབ་པ་དབུ་མའི། ིའོ་ཉིག་ 
ལི རྒ ས་བསམསན། །གནོད་སྤྱིན་ལུ་དད་བླ་ཡིབུ། །ཀཟདྲ་གིན་པ་དང་། །ཁམས་གསུམ་ཡེ་གེའི་བདག་ ལས་ ༨ །སྐད 







།དོག་ལཱ་དང་ལྡན་པརུ། ིགེའིདབངབས་ལ་བ སྙེང་ཆུཡིཡི་གེནི། ད་འ །དདདླག་འདདཀར་པའིནདའ ༈་བའྱིརུནནི་འབུབ་བསེ། །ལ་ཡི་སྟེང་ུ་བཀོདནས་སུ། །ཤིནྱཏུ་གསིལ་ ། 

གི སྦ ་ྲ (ཁྱཐ་པརྲ། མི རབ ི འགའ བ་ སས 1 ་ 

་བ། །ནམམ་བའ་ཐམས་ ༈ །གཉྟཛས་ཀཿ ་ཱི 

ཏ ཞིགཟུགས་བསུམ། སས བོག ཁཾ བདཔོ་ཡི། །མཚོ ཱ སྲའི །དགོད། ཁིས །བ ང་དུདཔག །བུག་དངགདོན་དངརཤས་ལ་སོགས། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་ཞིད༨་ 

ཱུ ི་ ཡལ་འཁ ནི དེ་ལུརཏགྱབམམསྲ་ན།།ཚོ །ཚོ་ཐུདབ་ ཀུར་ལ་སོགས་ཨ སྭ། །ལེད་དབ་ ཟི མས་ལ །འདད། 
གྭ ངད ཅགབའ་བྱགས མེ་མ དགགིས་དྲི 

གིས་བ བསོར གནེ ཡམཅས་འཔདང། །གདོནལ་སེགས་པ་ ` །ཞུན་ལསྲ་བའྱས་ཡེན་ ཐུ གལ ཞའ རར ཁར འ་་ཁ་་། 









ཿ7ཿ ༨༨] །ཡི་གེ་བཀོད་པས་གྲོལ་བརའགྱར། ེུརབསྲནམས་སུ་ལོགསནི། །ལྷམོཁྱོདལ་བཤདབ་ཡིན། །གཙོམ་ཐཞི་ཡི་རྣམ་པ་བཞི། |ལས་ཉིཆོགརྒྱས་པ་སྟེ། །རུང་དངམེདང་བདུདཅི་བཅུད། །དེབ་ཞིད་དྲདཀི་སྡ་བ་སྩ །གརེབཏུནམ་ཡུག་ 
གཉིས་པ། ཏུས ས་ཀུནགྱེས་རྣམ་པར་བཀླུབས། ནིམ ལས་བུང་བར། ` ད`ྲག །འདཟེ་མའབརུབ 


མཱ། །འོག་དངསེདད་ཕ་ཡིས་བྱརན། །དེཡྱི་ཡོགས | 
ལཱན་པའི་ཡེ་གེཆེ། །ནམ་མ་བའྲ་ཁབཔས་བཅིངས་འགུརཏེ། ཙི། །སི་གེའི་རུལ་པོས་བཅིངས་པསན། ་།ས་འཇིན་ལ་བུརབ་ ས་ སྲི ིསགས་གེས་མཿྱ། དྲ 
བཟནིགམྱབསན། །ཧ་ཐུགསཅབར་ྱུ། ཁཿ ་  དེད་འད་གད་བ་ཡ། ས་བ ལིང ནཱ ས་ཅན །ག ཁང ངི 


། ་སམ་ཡིགན། གྱིས ཿའད་བ། །མགོད་ ཌི ཕྲ ཐུ། པར་བེད རག ་གནམ་ལ། །ཡོགབཀེསསྐམས་བ རི རཾེིེི 


ཀག་ ༈དབངཔོ་ཐམས་ཅདའྲཐོག་འཐུརཏེ། །གཟུགས་མིམ་ཐང། སིར 








དནི་སེམ མེདགཉིད་ལོག་པ། །གདབ་དདྲེ་བའ་བསེ། ། 
ཆར 


ལྤི གམ་པ ། ལ་ ་འ = ༩ 
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ག རར ། །ཏ་ཤེསླ་བ་བགའུར་ཏེ། །བྱད་ནུབ་སེམས། སི © ༈ཙུ་རྣས་བྲམས་ཉད་ཡང་དག་འཇུཊ། | །གསང་གོགས་ནལ་འྱོརཔ་ཡྲི་ཛས། །བཤང་དངགཅི་སགོས་ 


།ཁམས་ནམས་བསྡུས་བའིསེཆེནནི། །དེ་ལཱར་བཅུད་ལེན་ ཧྲིའི ། ྲ་ྲ ཨ་ག གནད བྱེ གསལ་བར་བ པྲ 

ཧྲུ ནུགཉིས་མེད ཊབཏདནོ། །གནས་དེར 

སྲུའི་གསུག། རླིལ སུ = པ་པོ རླང་ ༡ སྲང × ིར་ རླུ 
གྲུངསཏེ། ཧད ་ ཧའ སིི : ཡེ 

སི ཏཱ དུ་བ གཏིད སཾ ་ ! འ་ དྲེ སིས ལས་འགོ །བཅེམེ་ལྡནའདས་ཞེསྱབ་བནི་དབདུ་ ལམ བའི་ནད ཤ་ད་ཤ། ཞག ཡྷ བུ 
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ཤཱ 


ཟོ 










ཅེམ་པསན་བཅོན་ལྡནའདེས་ ¬ ཉིད གཔི་འིགཅགཉིདེིུདན་བག་ཏིི་ དི (འུངག ལཱུ ¬ ངཱ 
རི ལ་མ ༤ སྲེད ུ རུགོ་་འདསང ཉད ཤྩོས་ ཀཿ ཞེ རི ལ་ཀ སཱ ཡཱ 
སན ཤྭ 


། སཿ 
སས སུ་འཇུག་པའོ། སག ག་འ :་ ་ བཀག རརར དི 













¿£ 2 ཨུབ་ཅུན་དབང་ ཨ་གར འཛུག ཅེ ཆབས ཐོབ་པ ། དུ དཱ ས་ནས བད་ཅུག་ 
ལོ ལྷ རི དཱ འ ཕཿ་བ་ས་རེན་ རར བབཏུན་པནྲ་བཞོ། ། 
 ་ ྲག ་་ 








།སཱགས་ཀྱི་ཡོནཏནེ་ཤིངགིཚོགས་དཔགྱང་མདབ་དང་ཝན་པའྱི་ཕིརར། །དེཉིད་པང་བཞིན་ིས་ལྣའི་བདགཉིདབས་ནས་ཕོགས་སོ། །རིགས་མ་ཐའ་ཡས་པའི་རད་བཞིན་ཕྱི་ཕི་རམ་དཔའི་ིག་གོ། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ལ་སོ་ བས། 
བེན་པསྟེ། ལྟ་བ་དན་པ་རྣམས་ཁྱིས་གཞིག་བརམིནུས་པའི་ཕྱིརརེཔའོ། །འཇྲུག་པརདཀའ་བའི་ཕྱིརངའོརཏེ། ཟམ་ཅིངྱ་ཧཆེབའི་ཤེས་ར་ སྭསྭཱ་ཧུར་པསྦྱ་ཧམཚཆན་པོའི་འབམ་རམས་སོ། གདམས་པ་བ 

ཉན་ཐོས་ལསོགས་པའྱི་བཿཆུབ་འདོད་ཆགས་ཊི་མེས་བྲེགས་པས་དུར་འྲོདདོ། །དེ ལཡོངུ་བུལ་སོགས་པ་ལྷ་ནམ་བརདག་བས་གནས་ནམ་པ་ཝབླསགས་སོ། །ནུང་དུནདང་ཕོན་ཡོ་། 
ཤྩ ཁྱིས་ལེན་བསྒྲབ་བའབྱའོ། །གཉིས་བཟལོབྱངགཉིསམ་དངརོ་བསནི་དམ་ཆིགདན་ དནགཉེར་བརྱ་ུའོ།།གཟུཔརའོབྱ གྲོ དྱུགམ་དང་ུ་ཅིག དགུའ་བསདསགས་ནཔས་ ཟསལརྱབའོ། །བཞིབ་ལོ་ཉི་ཡུམ་ 


'ལྨ་དངབངབསུདརབའོ། དྲོ སི དུའོ། །དེལྟརན། ཐཱ ཞེས་བ་ནས (པམ ས་ལུན་ལས་དི 
ག་བཞེས གས་པ ཤི་བ དམ་ལ ཤར ིྣིཌླཌན་ 




















ལོ རཾ 


ལ་ཚམ་།ིན་འབུམ་ས། པ 
ཙི ་ ལའ ོ འ རར ༽གཞབཞི་ཆོདབརྱབབསེ། ང་བ 


ཏུན་པརྱར་། འགཆནགྲབ་གཅས་བ་དག། ལོ་ཚ 


ཕལུགོསཏེ། དེཉིདདེབཞིན་གཤེ 
ལྲི 


བརྡ་འྡབག་པ་ 
གྱར་དེ་བེནཔའི་ཚུལ་སདམིགས་བ 












བྱབ ཆོག་གང་གིས་བཟའ་བར་བྱ་ཞེན། ོཔོསཡག་འ་ུགཅས་བབལ་སོམཔོནདྡ། །མཐའལུགནེ་བྟག་སྟེ། ཡོ ། །ཁརྡཞེསྱ་བ་ནི་དེཉིདྱལེཁག་རངགི་ལྟ་ཡི་ཁརརོ། །དེ་ཡངདངཔོརློབ་ 
།ཨངསྦ་རྦས་ །ཕྱག་རྩྱལནིེྱིནནསསུ། ཁལ སྒོམ་པ་པོསརེ ཐོ་སོགས་ ང། 

ར་ག ིད་ྒྱཧུལ་ནས་བཟུངསེ། ར་བ །དཔའབོ་དངནི་ སཁྱསབཞེས་བུབནི། ལ་ཞི འོས་པོ གས 
ུ ིང་ཐོགན་དད་ཐམ་ཞེ བའི་རྲ་ར་ལྱ་སེན་ རི ་ འི་ པཿ 


ཆསངླག མ་སྟེ་ཡོན་ཏན་ཧྩཧཱས་མ་ཕུས་པ། 












ཞོདཔས་པོ་དབསན་པ་སྟེ ¡མདན ཡོ་ནོཏན་ཡནཏནཿན་སྦདབ། །ཡུལ་དདདབངཔོ་འབྱཏདགེ། །ཨཱལ 
ཛེན་པ་པོའྲི་སམ་ངོན་དྲུ་བས་པའ། །ཡོན་ཏན་དེས་རུགཏུ་ཡོན་ཏུན་དད་ 


བླཟས་པ་དང་། རང་ཀིས་བོན་ཡོངས་སྣ་སུའཔ་ལས་རད་བཞིན་ཡོངས་སུ་ ོགསཞེསྱ་བཟི་བཟསྭའི་ ངབ 
ཞེས་བབ་འནམམ་ཁའྱིསས་ནིསྙམ ས་ལྱ་བསྟེ། ས་ད་བཏིད ངས ས་བི་བད། །ཱ 


བརརའི་རིཔ་ལ་སོགསཔ་པཉིས་སུ་མེདཔའི་མུལ། མཆག་སྟེ། བླན་མེདཅེདདམ་པ་གྱུར་བའོ། །དེཡངཝུགསམ་ལ་སོག གས་པ་གཞན་དག་ལས་ཕུལ་དུ་བྱང་བརད་བཞིན་ 
། །རང་ སི ི་ ་ྡནས་པདདག་བུ། བྙིཉུ་འོམ་ལ་ཞེལ་སུགས་པ་བཞེནནོ། བསན་བཅོས ག་བེ་གར་བའ། ན་ལ་བར དབབང་བུག་པར་ ༈ །རྟེདདད་ 
ལེས། བ་ལི ལས་པ དེ ཉིད་དགའ་བ་ཀུན་ཡིས་ཁུདཔརདུའཕེལ་བས་ཡིན་ཕྱི། སུཔས་ཐག འཚོབལ་གདས་པ་དང། དཀའ་ཐབཅི་སུར་བལ་སོགས་ བས་པས 
འགུབབརཔི་འགྱུརཏེ་སང་བརྲ་བའོ། དེསཞེས་བུ་ྲི་གབཔ སབས ཏུར་བན ར་ཤ ས་བབ རདཤིན་ི ྭ་སི་ཡིཾ ཀྱགགས་ཨ་ཡོངས་མ་བ 
ཅདའིགནས་སྤུ་གུམཔ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་འི་གློསབས་སྒེར་བའྱི་ཕིརརོ། །༥སས་པསོགས་བཅི་གས་བྲོགས་སན་སྒར།ཁ་ 










པེ གཙངས། ཞུ ༡ནགསུངས། །མཉམ་པ་དམ་ཚོག་སྤོདཡུལ་ཡིན། དཉདནིཚནམ་ཡིནབསནྱ་ྱ་ད།་ དགས་པ 


° ངོ་སོ སོས སྐག ཐུགསཀྱི་ྡོརའི་རིགས་ཐབས་ཿདདོ། །སྣཆོགསའི 


་ཱ མི ུའྱརམསཅདད ཞས ` ས་ཚགས་འ 
རེིིིི་ སས རརར སག །དཱིད་མེད་སེགས་ནི་དངོན་ཉིདི་བ་ 
ཉའ ོ བབ ཡིགས་བའི་འདདཔའྱི་པྷོན་པའ། ། །ཤིྟཏོདེཉིད་སེམས་ཞེས༔ ཛུ ༥ལཝ་འམ་ 
ཀླ ནྲ ། (སུགསམ་ལ་གས་བའི་ནལ་ནནིའ ཐུངས་ནས་བཅོས་མ་ ག་ར བས་བ མ་ཡིན་ན །དནིོུདཔ་ུ ་པརགུར་ཏ། ས་ན་བ 
$ ན་འབའ ུབ་བཅགསལགས་པ་ང་ད འགོག་པར་འ གས་བསགས 

















3༠ དསྦརས་བསསའདའདུས་བརབྟཅགརའ་བའོ། །ལལི་རལ་འོུར་དུས་སུའི། །བསྡུ་ནམསི་བགནསཞེས་བབལ་བསྒུའིེ་བའི་དལ་འཁོར་ཏྲད་གཞོནམམཁའ། །ཅེ་སོའབར་ པའི་ཁམས༔ ཆིག 
ོགོསོ་ཅིང་ོ་ོ་ སྔལྟ་ྒྲག་ཁག་ ༽ད{ེེིིོཨ 


པ་ 
ཐིགགིས་བཏབ་པ་ཡེ། རང་ །ཨ་གོགས་ཀཱ་ཡི། མཐན་ཐུགཔ། །ཐམ་འསནི་ བ་བ 
་གའུད། །འ༥ རྒ ར་ ས་བ ཡི གཉིུགལ་འམ། ཤབས སོ་པ །གནས་བ་ཞི། །ཡི་ 
ཀྱིས་སྙེག་ཅིང་བརྒྱཉ ། །གངསྦ་རྐས་ཀུན་དངོས་ 






དུ་བུང་བཅམ་ལྡན་འདས།། །གཅིག་ འིིལུ། །གངསྭ་ཆཱས་ཉུན་ 
ཉིདནི་ཁའ་འགོམ། ས་ཡིག གས་ག་བརྣས་པ ་ འུག ཡ་ལ སཾ །ཇི ུསུ་བསམ་བར། །ཱཾ བེ ` & པ་དང། ། ༈་གཞས། ། 
མཱ 
འངགི་དབུས་ ཐསིས་ཛོ ཡས ཨུ་བསྡོནཾ། །དེ་ཁོནིདགྣུང་ ཀྲ ས་པའི [གོས་སུ 

















པའེ་ཡེ་ཤེ ཞེས་སམ བི ཡོམས དོ་སངསརམདིཤ་ ིི་ སྲོས 
་ ་ ིོ་ ˆ ་ ཆས 

དོ །ཇིབཞིནཔ་ཤ ས་ཡིན ་ 
ཨཱུ ར་ར >» བཅུར རོང དྲག་པོ་ཧོཔས་དང་འྲན་ང། 
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ཐསྦ་ཅིསནི། །དྲེགས་པབསད་པའི་ཆོག་བཤད། །ཁཱ་ཡི་གཤོག་བཞག་དངནི། །ནིམ་བ་འིུ་བརབསྲེས་པདག་ །ཤ་ཟའི་ཤིཔལམེ་སཱནཏེ ེ་བསྲེགབྱསན། །ཚན་འོ་བཅུནནིནུན་ཆདཅིས། །བསླད་འགྱརའདིདཞིཐེ་ཚོམ་མེད། །དེནཊ་ 
དབེ་བ་བཤད་པར་བ། །ཧཱོ་བེདམེ་ནིའབར་བ་ལ། ་ ཁྱིལ ལག ོག་དང་ནིའུ་ ཤིགས །ྱཿཏ་གསསག། །པརྨཱརྟ་བརྱདདུ་བསྲེགས་ནནི། ། ་གགགཉན་ྱདཅགཔ་ད། དྷ 

བས་དང ། དེ་དག་བ གད །བླ་གསཤ་གིད་འནི། པམ ཡན་ཅས། གད་པ །ལ་བྷ་ྭ་ུ གཏབསལ། །ཞགས་པ་གས་བོརཔཡབ།།ལུགས་ི་མཐར 
བླཟས་ཏེ། །བསབབའི་དངགི བཿ དུདུག །བུདམེད་ དབ །བསུབྱ་་ །ཁཡསགསུས་འགུབ་བར་གདོནམི་ཟ། ཅམ ཇུང ཐ་པ །དྲ གཔལ་སགག་ངེ་འཞིད་འབུང། །དུམ་བུགཅིག་པའི་ཐོདཔ་ནི། །གཟུགསམ་ངསམཆུགམ་ 
ལར །བླབཟ་པའ་ང་་ སུ དིད ས་གནས དབུག །སྲགདངགོ་རོཿནར་བཅས།། །ཏདུརཡི་སྐྱག་གུ་།ཡེས། །སཱགསནི་མིང་དང་བཅས་པར་བྲི། ། དདབུའི་ནང་དུ་བཞགན ། །བླསབྱ་བདམ་༣པོརསྱ་ཤིག་གཡོགས། །ཝཱགས་ཅིརྦ་ཧཱལ་ 
སནས་སུ། །འདབམ་རེར་བདུདནསནི། །གོབཟོག་ཧྭ ཡཱགས་ནི། །ཟོས་ཤིད་འདབམ་ བ་ར །ཡིདལ་བསམས་བཞིན་འབུགས་བརའྱབུན། །དེནས་གཞན་ཡུངཿནནའི། །དེ་རགས་བསབྱ་བའི་གཟུགས་བུས་ལ། །རངྲ་ཁྲག་གོ་རོཛ 
བྱ་བའི རུ །ཚབ་གསུམ་ཅིས་བྱུགསནས་སུ། ེདས་ག་ཡི་ས། །ཟངས་མའི་ཁབཅིས་དབུག་བསན། །མཚ་ཕེདནནའངོདབཞི་ནའགུགས། །གསེའ་བཙག་གིསནི་སྱེ་གནས་ཏི། །གཟུགས་བྲིས་དའི 


ེ་ །སཅུབགདིས 'ལྕམོ་ཤེན། །བསྒེགས་བའམནིགཞན་ཡང་རུཊ། །རཱ་མེད་ཤིན༔ མཛེས་བྲདི། །བྱབདཔོའིཉིནཞ 

ུཔའིཉོནཤགལ་ཉེདཔ། །ཟླུབ་པོས་སྣརབཤད་བཞིན་པམྒུབས་ན། །དངོ་གྲུབ་ཐྲམས་ཅད་རབཏུ་འགྲུབ། །ཟླ་མཚནྱིས་ | 
ཐག ད་མའི ་ འབུཤཔྱབ། །དདུག་བའན་མས་དུབ་པོ། །ཤན་ཿས་དབ་བའ ་ ངཱ བས་པ་ལ སབ ་ 
ཧད །ཅི་བཅི་ཞེསནི་སཱ་འྱ་ུར་ཏེ། །རིལ་བུམིག་སྨན་དངེསྲགབདབ། སི །མོབ་མབབདཆ་བགཅདང། ། དིོ་དང་བཅུདཅིས་ལེན། །ག ཅའ 
ཙཱ ༣ བཟ་ཅིགཞསཨིན།།དཔའ་ད་དགས་དང་སརག །གཞན་དགགི་བི། གས་ཐམས བཤུད་པརྱཧུ།།ཅུར་བསུནམཛན ད་དཔ འི གཟ ཱ 
ཐཾ པར་ལེགས་གནས་པ།  ་སིནི་བྲསམསནསྭ་ས། ། ཨ། །དེའི གནིདམརཆེད་དཅས། སྨྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱག་ན། །ད་ 
ད་པར །དེརན་ །འ་བར་བྱུར། །ཅེགུང་བྱརྲཔ་ ཛི སྭ་སློགས་བྱེད། ར་འ ཇིགས་བཔ་ 
ལཱ་ཐོས་དྭསདབྲ་རདདནས་ནི། ། ནྲ ་ རྐ ་ནས་འངིགས་པའི་པུ །རྣལ་འབྱོརོམ་ཡིས་ཡོངས་ 


190 












རར ང། ༈ 












༄༅། །ྱ་རཱབར་འྱན། ལོཔའིགྲགསདཏུ ་བཟངདེབཞིན་གཤེགས བོ ཆིདནག་བརྨ་ནོང ་ཐུར་ཞེད། །པྟཔ་དདོད་བཞིནདཔོས་གབ་ཁབུག 
| མངས་གིབདང། རིངངཾའཛིདནིརྱས ས་ས གསུམ་པར འས ་པར་ནོ། ས་གདན སི ± བེ 
དཱི ཿ ལི ངགིནལ་མཔས་པ། །བ་དོག་ གདར་སོགས་བཅས ་མཆོག་དེ་ལ་གཞུག་བརྡ་བ། །འདིནཞི་བའི་སྤན་གྲེག་ཡིན། ར་བ་མ །རེད 
རེ་འ ཐི ཚོགས་ཇེག་སུཿགས་བའི ང། `; སྒ ། །སྒུབ་པོ་ཀུན་ལ་བསྟུན་བ་ཡིན། འི 
ྲ དྲ །བི་ས་འཁཞས་ཙརཔ །ལ་་ལུ མེ ཕྱ. ྐདུར་གནས། །ལྭ ཟ།་བནནིདགང་གཟུརཏ།  ་ ིིོ་ 
ག་པར་བ །འ། བཞད བུ་ལས ་འདོལ་བ་ཤདབ་ཡིད། །དར་ཧ་ིི་ག ་ོ 



















92 མོརོ་མངས་སྤྲབཔ་དང་། ནངགིསྦྱན་སྲེག གའི ཨ་ད་བ་ རེལ ཤཿ ་ 
( རཱ་ར་ ༈བཟས་གན་ལ་ གུ གཞན འབ མོ་བར་ཁུར། ཡུམ་ལ་སོགསངིད 


›„མ ན། ཱ ཐུར ལས ཁཿ 
ལཾ ངཱཿཨཌས་ཡོདང། །ཞི་ཕིརུསཔ་ེབཞིནཏ། །དག་པའལས་ལ་སུར་བདླུལ། །ཞུདབརྡནིལོ་སད་པའོ། ། 


བྱ་མཡེན་ཏེ། ཡདནྷ་ཧཱད་ལན་དུགའུ་ 
ཞོནུ་གཟུགས་མཛཾ ༨ཤིང། །ཡན་ལག་ ཞནྩ།་རོགས་བད་ ་ཤོས་པན་དངོང་གཡའང་ན་པ 















ྱིརཅ་སཛ་་ [ཐལ ་བག་ = ག་ལ ཀྲ རི 
གནས།འདདང་། སས ལ་ གང །ཅུང ཐད ། ས་ཨ 
ཧཱ ང་ཟད །དམན་སོགས་དངོག་གྲུབ་བྱེཐྲགགིས། །ཕུ་ 






་ས། ཁིབ ིན་ང་ པས་ག གས 
'ྒུ རར ཧཧ 


གས་པའི། [བལྟུ 
རན འི ± - །གཏེད་དུན་ཐ 


གདུ དགི  ་ ཤན་པ 


' ངཱ གཞི་སི། ། 
ཡང པར་བ ཆི འའ ངོར 













འིན རེལ ་ རོས ་ བེ 


།བསས། མོག དི ་ སད །ལ ྔ་ྲ་་ གཏོགས་སོ དེས 
ཁུ 
ཁའ 00 ་ འི རར །གྟེབ་མན སག ལལ ± །བསྩིངས་དཅས་སཱགཀནི་ 






་གར་གདབ་འརྱབ། སོཾ ་ ཤས སད་པ ` དེའུསསུ་དབསུནས་དྭགས་སུ། །དྡོང་འདིན་ཆེན་སྣོརབ་ཡིས། འའ གི མ། །དོན་དས་ལནི་ལ 
ཆ་ས །གང་ཞིག་སྲུང་པེི་ཆིག པུ གས་པ་ཡན། ¦ ཅེ ཅི་འ ྲད་ ནེ ྡའིརང་བཞན་ ་ „(དབྱིལ་འ རཾ ྲ 
འཕྲོསཅིས་ཞུནཊབསོནོ། །བཱཅི་ཝསའི་ཀུནཏྱབུག ་ི ་ ལ་ སདས་འསྲ་བུཞིའྱབ། ནས་ད །གོ མ་ཕོརྦ་བསནསན། །ལྷུ་ཡི་འཁོརལོ་ཆོག་བཞིན། །མེ་ 

།པརབ། །དེནས་འིནཆེནགསརདང་དཔུལ། །བཊ་བམ་འདིམ་པ་དག་ཆངའུང། ། ཉཨཔའ་་ལ་པར། ཨམ་པ་གཞི་བབ། ཅ་ལག གས་སུང་། ོདབསཔ་བད་འདིད་ིན། །ུ་གིག་བདག་པསི། སྲལ ལུ 
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་་ བི ཟོ 
སེ གོ་ གུངཆེན་གཅིན་དདགབ།། །ད་ 


བ་བས་་་ སས གསལ། ལེ  །་ 













ཙ། །འདིཀདམགོནཔོ་རྣམས། མོ 


ཐཱ རྱ སརབ་ལེགས་བར་ལལ 


སིི 5 






།འགྱུར། དེཕ་བུརལུ་ནཔ་ 
རོ ` 
















མས་ཟདཔཔ་བཅུར། ས་ཡིག 

ཐཱེ དས་ ཨ་ཡ སུ ་ བཾ 
སྐྱེས དིདག་ལ། ༈ ྲ་ ཟི  རྣམས་དངནི། །འབྲེལ་བའབཏུ་བཤདཊྩིག ཤོ 
བདངནིབུདམེདང། ཡགྱུས་གྲས་ཞོད། །ནགཔ་སེརྒཀ་སཱ་སངས་དང་། །ཅྫུབདང་འཛམ་དད་ཡན་ལག་མྔ་ཁང་། །མཛེར་བཅནའེསྱ་བ་བ་ཡིཿ 





ཊདགའཐབ། །བྱངདུམངོབས་འཆའབར་ཨ། ཏམས་བྒགབསཧ། ་ ཡི 


ོེ ྱ་ ལ་ཆུ 


ལ། །བམས་ཅྱི་ 





༩ 





། ཅི 













ཡེ མོགས འད།  ད་གཉིསདགི་ཆང་གསུམ། །རེད་བཡིནིབྱེ་བག་ཡིན། ཅིར་ཅོཿ །སེསོདྱབ་ཡི་གཞནདུ་མིན། མ་པ་ལ་འ 


ར་ ་ །བྱབ་ུ པས་དེ རར 


སུརྱ 





སསད ། རའ ་ 


༨ སབ ཤྱ ། རོའ ས་དན སྲ རའ ཤཿ 2 རྣ ཀ་འ 








༄༅། །འབྲུ་ཡི་དབུས 
་ སུ །བཅོསམ མའམ ཡིདའ། པི །ཨོ་དདཱི་ཨ། །དྔར་འཛིན་དངམ་ཛུངས གས། །ཆོག་བཞིན་ 
ིི་འཁིཁིཁས་ དྷ ིོིྲ་ཁེ ` 
རྭ ཁབ ༨ 
རཾ ་བ།ཅ་བའི་ལནྭ་དང། ཀྲི ཀད ་ གགས་པ ཅུ འའ ; 


!ཾ སིང 
ྷྲ སུ །བརཊམད་གབང་ང། །གོརསནི 


ཡཿ །ེ 


འགྱུར་བ་ཡིན། ། 





ཨུགཞུགཔ་དང་། །ཐཱེམའི་ཕུདཔོརའབྲུལ་འོར་འཇུག །གསོལ 


༢ 
སན སས ྲ་ 8 ནྣ, །གྲྭབཿ 


།བཅིག་འྭབས་བུ་དང་། ཁས གའདའ་མརབཅས། ཤུནབ་ 
། །ཞེས་བྱབཤཾ་གཞ་ གང གསོབ གོ 


ྱིཆཱ་དང་བཅས་པ་ལ། །བངཨྱཀི་ 










ས། པཉ དཔག་པ །གཉིདཝི བས 


$ ་ །བླངམ་ 


ཁ་ 










༡༠༩།དཀརནགགཉིས། །དྲུགཔོསཉེས་བཚོརགཅོདའུབྱུར། །དེནས་ཙོནའི་ཤོང་དངནི། །སླུང་ར་འཛོག་དང་སེནམོ་དེང་། །ཐལ་སྨན་འབུས་རོས་ཤིདཔྱེ་དང་ མདང །པསཀོདབ། །་བསྡི། བཟའ །འཅས་པར ཡིང 
_ །རད་བཀགེ་ཤ་ུ། བརར བའ ན་ྱམས་འཁོརནདད གག །བཅོསནས་ལྐདཆེ་དདབཡྱྱེ་དང་། རི ། 
ཟྣ་༥ཡས་ཙུངབ། ༈ སིི་ཨ དང ུང། །ཨཱཞིག་ད དད། གསར །ཟུབབདུ ཙས་གཀིརི་སྦང 
འའའ) རེ ་བགུགས། ཱཾ རྨ བཀུན ར་པ ེ 9 = ྲུ 
ཅབ །སྱངབའིཆོགའོ། །དེནསའདྱ་སུར་པཱ་བབ་དག དཔུ འར ཟམ ་ ་ ལོརྱཡིགནིབྱཀགན་པ། 


ཤྭ གལ [འཛག་དང་དངུསྱ་རུབ་ ཡྱའཿསྲའབྱིཿ ཐུག 


ས་བཞི 5 བོས ས་མེ ནོད དི ༦ 2 














ོད འོོ རྒོད་པོ །ློངོ་ོརོདཀར་པོའྱོ་སོ་མོས་གོགས། །ཆོ་ནངས་པ་དང་བཅས་པས། །པྲོརིངདནེམཉེསྦྱ་བུརོན། །ཉེསོ་པོའྱལོ་ཞི་གོནའམོན། ལ་ལ་འ བྲོད འོ་ 
ཟླ །ན་ལ་བྲས། ¡ ་་དཔབཅས་པའི། [ལྦུ་ཚོར་དཀར་པོའི་ཉོོམས་བླུགས། །ཆནིངེས་པ་དང་བཅས་པས། །ི་དགིཉས་་རན། ཉས་པའབཤི་གཞནདམིན། །གཞེན་ངཆདང་མཅན་དང། །གོརོཀའོ 


ཡེམ་དད། །དྲུག་ཆདདུམ་ཆུ་བུ་ཐ ས་པརའཆིད། །དྲགླེ་ཐོགལམནསས། །འཁུལ་ལངོརཆོག་བཞིནདུ་ཐུགས། །ཞིག་ཇབུརབཅོབརྩབ། ] །བསི་ཙཀམམད་ི། །ས་བོནཔལ་ཏཀདང་ 
4 ལ་པ འགོ་བ །ྲུལལ་ཚཱ་ལི་ཀས་བོནོ། གནི སད །ཤརིཤ་དཔ་གས་བོན། །སངརེ་བ་བོན་ཆད་ནི །བཡོག་ཡིདཞདག སིི ཛོའི འུ  ་ 
ངཏོནནབ། ། ལའ་ །ཉྱེམ་དངནིསྟཾ་མབྲུགས། །བཙོབདངནིའགྲེག་བདང་། །རྫ་རབཅདཔ་དདམནན་བའོ། །བཅོ་བ་ཐོདཔའིའབུུལ་འཁོར་དང་། ངིག །བད་ཝས་ཡར་ །རུ་ཡི་ནང་དུ་ ° 


ཧཾ པོ ཤིནཏཚོབ་པའི་མཚནམ་གྲི །འད བདདྷཾ་ནས་པདང། །དུབརའུལ་ཞིངཁྲོལ་སྱ་འབྱིན། །བཅིའདང་ གཔ་དང་། ཁཱ བཞི བྱི་བ ད་དབར་བཅ། །གྲངཆེན 
དླ།ཾཾེཾཾཾྣ་ྣ།ྣ།།།ླླླླླློོ་ 
།འཡང་བརོགསཆུ། ག་ཨ་བང་སརའར་གསང་གདས། །དེས་ནི་ཙར་བཅདཇེས་གཟུངབ། །བཅི་་ ཏཱ། །ཕྱིད། བས་སན་ོལབ། ལ་འ ཤེས་པདག ཁ །།ཉམ་ཡིན་ི་རིས་འཇོ། སསགཔ གསཔ 


ནི་ཀུརན་དང་། །པོང་བུ 







དང་། །ནོངས་དངདེབཞིན་གསད་པའོ། །ལྷངཚེརསནནི་འཅི 
ཐྲ ན་པས་ག ཅས། མཆད ལྦ 


སཔ །ྱྱ་ཡསབགསཔའྒབ། །དཔའ་པོགཅིག་དང་པྩེ་གཉིས་རྩ། །འབུས་བརེཔ་བབ !། 
ནི - སྨརནཿཧཤ་བཟང། ། གཉིགའང་རུང་ 
པ་གི ° །ཤི་པ་རལ་ རར ་༽ པི དུ ཁའ ་ 


དཿ །བདུདིཡེནི་ཧིདཔོལ། །ུ་དུགདབཞིན། 
་ ཨུལ། གེར ཐད །ཨུཏྟུས་ ཤེ ཐེཀ་དང་། ཡ་ ཁུས། མ་ཤ ཞལ་འ 
བདད་ཤི་ཤུ་དག་དང་།་ །མུདབ་དངནི་རྷུང་ ¦ དུའི !ུ དྷཱ 


༦ 
ར་ དར་དང དཔིར ངི ཞང ག་བ དང་ 
སས ་ ¡;་ ཡཾ 


ཤིིགུ་དང། །དིམ 
སཀཱར། །གར་དོམ་བྲད། ཀྲ ན་ 








3 


ང 
།དང། །རླབྱདང་ 











༄༅། 


དང་ཕག་དངནི། །ཁྱད་པརདྭནིྱིབརྣམས། །ནདརྣམས་ཐམས་ཅད་འངོམས་བརྱེད། །ཁྱད་པརདུནིམུངལབསྡུགས།_ །རིའུནུ་ཀདང་བར་ཕྲིབ། །ཨ་ཁྲ་པིལ་བའི་ 
ཨང 


ཛྲ 
ཧ་ཤུཀཏི། 
གནད་དང་། 


: 


ཐབརྣམས། །འདོདག་གྲིནི་ཤ་གཟུང། །ཉསས་དང་སྟོབས་ནིའཕེལ་བཅྲ་བེད། །ཟངས་ཉི་གཙུག་ཡུདགྲུཔཀར། །ཕུག་རོན་དང་ནིནེཙོ་རྣམས། །འདིདག་ 


།ཆུརསྱས་ཤེང་དངདྲུགཞུན་དང་། །སྤད་ཙ་མེ་ཏེག་ཤཱིངག་ར། །ཧཱཏཱ་ཤེ་བ་ལིདང་ནི། །དེབཞིན་དུནི་བ་ཡ་སི། །བརམ་ཡི་ནི་སྡཅན་ཡིན། །དིརདཔང་པོལ་དང་། 


`. 


ཏུ་ཧིན་དངརལས་སྩེས། །ཐྲི་གྭ་དངནིབ་གུང( །སྒོག་སྐ་དངནིམི་སེ་དང་། །ཤོངེ་ུན་དངནི་ཡུང་བ་རྣམས། །དགྲ་ 
' 
ན་གི་ཀ་དང་ཕིཙུ་ཤུན། ། 


~~~ ----~-“-----¬ --~----~--~-~-¬------¬ 


བྱ་བ། །ལཱ་པོ་སློག་ཆགས་ལས་བྱུངབའི། །དྲིརུ་སྲུབ་ཕེས་ཤེས་པར་བྱ། ། 





ྱིབགང། །སེཐནཀུལ་སོབས་པབར། །དདངའི་བོང་བདང་། །སལ་ཧེ 
ཡ་བའིམེ།གདང། །མཛདདངལཱ་མེནདྲ་། །སུ་དགི་དང་རལ་བཅན། །ཡརྙནགབུག་པ་དང་། 
།ཀཏུདངདེ་བིཤ།ན། །སྤོན་ཤིངརིག་པ་འའྲིན་པ་དང་། །ཡལ་གརྣམ་བ་ལཱར་འཤདཔ། །འདིདག་མཛའ་ཕོའི་སྣེ་ཞེས་ྱ། །པརཔའིདང་གན་དང་། །ཛཾལ་དངཧིབྱཁྱུ་དང། ཧཾ 


(ཨཱཔི་ཏ་ཡི་ཤུན་པ་དང། །རྣག་གིདྡཾདང་རྐུན་པདོང་། 

།ཞོདང་ཏུན་དུང་ཀད་ཛ། །ཐང་ཤིང་དངནིསུ་རྩིངང་། .།པོསེརཆ་ཡི་ཁུབདང། །ཤུ། 
།དྲཔོ་ཡི་ནིས་ལ་ཁུབ། ་ བདི 

ཤྲས། །བྲརུ་ག དང། ྲི 


བཤད། 
གཱཔོད་དགྲོས་བའི་ཛུས། །མུརམས་བ་དམར་པོ་དང་། །ཛལ་དངའི་བྱག་ད། །སྟུག་པདོདདང་གུ་ངིང། །ནི་ཤཱདདནི་ཤོ་གུ་དང་། །ཤིགཅའ་བ་ཤུད་ 
ཛྭ ཤིའི་ཤད་གསེ་བཞིང་དང་། ` ངཿ 






།བཅུ་ ཙྭ 
རྩརིཆེན་པོ་ཞེསྱ་བཔ། །བཅ་པོ་འདིདག་ཤུན་པའི་སྣེ། ། 





2༠6 །ག་དཞི་ཤིང་ཤ་པ། །དུག་པོའདི་དག་སོངབུ་ཡི། ་བྱ་བར་ཀུནཏུ་བཤད། ྒྱམ་ཀུནདངམཉམ་ལྩོར་བའི། །རརམཁལ་གྐོཞེས་གགས་པ། །སཞས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བཅོན་ལཱན་རོརིཿ.ྱ་གིས་གསུབས། རྱུདཀི་རྒྱལ་པོཿ དཀ 
་འྲགོ་ལས་བཅདདྱ་ཏིས་ལེན་ཅི་ཛྲག་ཀྱི་དབངདུ་བས། ས་བབ དམུ སྐདེནས་བཅེམ་ཡུན་འད་ལཏམོས་མཆོད་ཅིད་ཕུག་ཧྲསནསའདིསྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། [ལས་རྣམས་ཐམས་ཅ ཁེཤཔོ་དཔལ་ནྡན་ 


དརབྲ་སབ་པའི། 
ཡཱར་གསུངས་ན། །ཐབ་ཁུང་རྣམས་ཀི་ཚད་དངནི། ས་སོང ༈ཨམ་ལཱནའདཊ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། །སྒྱལ་ཀུན་བྱིས་རྣམ་ོལ་བའི། ཉན་ས །དངཔོས་གཞི་བཟུུངནས་སྲུ། མཿ བི གཏ 
གཞིདཀངཔོའི་ཆར། 


རདུབརོབརྱབ། ། ཤིནཏུ་མཉམ་པར་བ། པ་ཡེས། །སོརའཆྱང་པ་ཡི་རྡོ་འི།། །པདྨའེ་སྟེའདུབྲི་བས་མཚན། [ངན ིས་གསཞི། །ོར་བཞིའི་དཔངས་དང་ཞེང། དཔའ ག་འི། ཁྱ རེ 
རྭ སུ ང་བ་བ །སགའནིངགཙོ་མིས། །ཧེམ་བུངགུ་ ཡུནཱག་བའྲབུ། །བ་ ལྭ་འྲུགས་ཅན་གིས་གཉིགར་ཡང་། ར་ཡ བྱགས་ནས་སུ། ། ཤིནཏུམཉམ་བར་ ཁིར ྐུ་ཐན་ 
ཀར་པོས་གཏོར་བརྩབ། །དགིལ་འཁོ་མཁང་པལ་སོགས་པའི། །ཤརཧྱི་ོགས་སུ་ལུས་དབཿམ། །རྒས་བ་ས་གཞི་སེར་པོལ། རས ཡངག་བཞི་བ་ཡང། 


ང་བརྐོ། ཐར་བཞུག་པ་ཡིན། པེ 
ལྱ་འིརསོརབྱཿདཚདངྱུབ། །ཨོབྱཧདདབངས་དངལདཔ་ལ། །ཇིཊཆེན་ཕངབས་བསྐོར་བརྩཊ། །ཧེམ་ཁུངནའ་དུཁཁ་རལོ་ནི། །ཅིབས་བཟད་སེར་པོབོས་པ་ལ། ྲ་སོ་ ` བདྡ་་ིས་ ་ 





















2༠༠ ུཔ་ཡང་ཐུང།།ཞ ་ ང་ཡིན །པད་ྲཔདིས་འདུབ། ༈'བརེར་བདྨྟ་བུ་སྟེ། །ཁུངདངབའྲེརནཱུང་ཟད་གདྲེང་། །ནང་དུ་འོརསོགས་ཞི་བ 


ཤ །ཧྱོགས་བཞིར་རྡོདས་མཚན་པབྱ། །ྱནིསབྱརདཆདཙམ་ལ། །དབངས་ནི་སོར་གཅིག 
ལྭ་ཧི་མཚོནཆས་བསྐོརབཡི། །ག་གངརལ་རནམ་བུ།།འོ་ུཿ ་ །ོམ་ཁུངཀུནནས་རླུམ་པོ་ལ། །འོགནི་འཁོར་བརབྲི་བརྲབ། ཀྐ 
ཐི །ལ་ ཁེར ཆེ་ན དལ་ཁོམ །ཅྩ་མོ་ཆལས་ ཁས་བམ་བ་ཉེ། །པནི་ྱགཞས་ 


དབམ་་བཅས་པས། །སྙང་། 
བྱག ས་ཚད ཅཅ 





དའ + ། ུབདསབུ་བུས། །མཔ་འོཿ །ར་འོུབ་ཡིས་ི ཤིབལ། རི 


ྲབ་བ་འ། 
གོས འོོ མརཡ་སྲག །ཅུང་དུན་བང་ འ། ཞིབ་པ ནས་ས བས་སཏས་པབགྲས་་རོག ། ཏས བདང་བཅས།། པཱ དབིམ པལ །འབུ་ 


བདང ཨུབ 


ནིཆོ་གའོ། །ཡམ་ཤིང་ཕུལ་ཤཱདངནི། །ཨུ་ 
དད །ྱགགབེ་བདབ། ། 


༈ །བབའདབུངབསཚི་ན། 
` .་ ལག 










པ། ༄། །ོལ པད །དིལགཞི་མའིདཀི་ཁོང་ར། །ླད་བཔརབུབདམི་མནས། །ནོདཔ། ཅས །འགླིངངབགསཔསེ།།ཕགས་དངསམཐའས་ྱ། །བླབྱ་ག་ཧི་ཆོགའོ།།དེནས་བ་དབལ་ལན་པས། ། 
ཊེ རྐྱནརྣམསཀུནགྱིས་བརུནནས་སུ། །གསད་བ་གཉིསྦྱྱི་ཏིདའརྡིན་གནས། །ཉྱིནགྲེ གལསྐནི་བྱ་མ་་ པརྱ་བ། །རུ་ཡི་སྭོདནིག་ཡོནའུ་གཞག །གཡསྒག་བགེཧ་ ཛུས་གཞདརྱབ། །ལས་ཀུན་བྱེདཔས་བཟླས་པ་ཡིས། །རསྣནམསཀ་ ང་ལོ 
@ ནས་བྲག་ཤིསབཅས་བ་ཡིས། སསན དབར། །ིམོའིཆརལསྱ་བུས་པནི། །དྲིམམེད་ཅིངམཉམས་པ། །འདབསར་བཅུག་ཤིདེ།བདོག་ 
་ྷ ཡུདཧཱོགས བྲི དཱི ¦ །གཞན་ཡྭ 


 །༣ེ 


ས་བས་ཏདམ། །དིབ་སང མ་ ས་ཐང །སྱབཔ་པ་ཡ གོགོ། ། ང་ཡིན འིན །འྱཔརབསཔ་གསས་སྐོརབན། །དེགས་ལ ས་མཐུན་པར། ཝའ 
ཡཨཱས་ སྭསུ། བ་པབ་ཡེས་ཀ་ཤ་སི 
ཁསཧྱིབྲེ་བག་ཤིས། སད ད་་ དྲུས : ཐབ གང་ཡོད །སུ ཀ་གྭཱ་ཧཱའ། ག་པོ 





། །མེ་ཉི་ལསནི་བརྩམཔརྱ་། གཅུབ་ཤུདལས་བུངམེའམའི ། །ཡ་ངན་ 
སོ་གྱི་ནིའུབོའ་གི ཊལས་ཡང་དགྲ་བུང་། །ཨོལསྱ་ང་ = །ལསུ་པུའཔའི་ གི །མེནི་གསལ་བརྩར་བརྩ། སི ཞགས སྱིགསནས་སུན་དང། །དྲུད་ 
ཅི ཙས་པ ། བའ་པདདྨན། །མངས་པའ་ལུ་གིསྣད་གནས་པ། །བསམ་གཏནལ་བཤུགས་ཡང་དག །མདགདངནོ་བ །ལཡྱི་རྗེ ། 
བྱརཌེན་བཅག། ཿངརིཚི་ད། །རྡརྗཚེ་གསུམ་དཔྱེག་པ་དང་། །བགྲངཕྲེངལེལ་བ་སྩིབླགསནི། །ཡན་དགལན་དམས་བཞོན ནམ རཤེྱིཧནབ་དང་། ། 


བགེགས 
ཐབཉི་དབུསསུ་བཞུགས་སུ་གསོའ། །དེནག། 








214 །བརྗོད། །ཞིབ་བྱངཆུབ་མཆོགགིགཟུབ། །ཞོར་བའི་ཁུཚུར་རྱས་པལ། །དབངདུང་དབུག་པ་དགལནི། །དེགཞིན་པདྨའི་ུརོར།ཟུང་། །དྲུགཔོའིལསལ་འབདཔ་ཡིས། ད་བཞིན །དགཔགཟངྦབསགཟངཆོགོ།།དགདླ་ས་ེས 
བནི་གངབའི་སྙེན་སྲེགལསོགས་པའོ། །དེ་ཡེ་ཚོག་གཞན་བ་ཤདབྱ། གྱིས་དང །དགེབ་ཡིནི་ལསརྣམསལ། །གདེངནི 


















(ན་འཛུལ་དད་བཅས་པརྦབ། །དག་པོའི་ལས་ལྭ་བོ་གདོད་གིས། །ཕམཤཔགགས་བགཔདུ། ་ 
4ྐུ །བདེམཆོག་དང་། །གས་དངདའིགསངིདབཅས། །ཏིལ་ཀསོགསམ་བཤད་པ། །དྦྷྲིནཿ བགམ ོད ཡུས་པའོ། །མ་བའའགྲོ་གུན་དངམཏམ་ཕྱོར་བའི། ངས་འ བའི་མཆོག །དྡོངེསེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བཅེམ་ལྡན་དྡོརཿན་གིས་ 
ཝཾ གསུང །ངྒུདཀྱི་རྒྱལ་པོ ཆིན་པོ་དབལ་ཇྡོདིམཁལ་བྲོལས་ལས །ཐྦམཨ་ཅདྱི་གས དཆེན་སྐྱིན་སྲེ སྐ་ཞི་བ་བཅདཔ་པོ། གདབྱསཏྟེ། ཆོག་འདིགའིགསོལ བ་འ ཅམ གས 
མབ དེ་་ལགས། །ཁ ཡས ོགས་ལྱ། ད་བཤད ང་བཅས གཞད པ། །བ ོ་ཕུའད་ེས་བཀའ་སབ་པ། ད་ད ཏདྱ ཤལས ལ་ལ 
བཤ ལོ 
བཞིསྡནམ་པ་པཤི་རདྱབེ་བརྩཌལོ། །རླུང་དངམཁྲིས་པ་དངབདཀནལ་སོགས་པའི་ར། དམེད་དང་ ན་ བརྩ་པའོ། ། ན་པ་དང བ་སངས མཁྲིས་བཅནལ་ནབད 


ཏེ། བདཀནཿནལ་ནེ་ཁབདང་བས་བའི་རས་སྱིནནོ། རི པམསླརུང་དངམཁིས་པདང་བདཀན་ཅནལ་སོསརབསགས་སོ། །ཐུས་པདདཤི་བུདམེདཁང། །རེརཞིངཡང་གསུམ་གྲསམ་འདོད། །ཅེས་བ་ 
བདིའམསི བའ ི་ོ ཁའི ༈ ཅགས ལི ས་རི །ནྣག་པོ་ནཱིབདོགནགཔོ་སྟེ། འཛུག་པལ་བྲགས་། །མེཿསྒྱ་ཡབབ་དོག་སྟེ་ཁ་ ཕོབལའོ །སོསཔས་ནིནག་པོ་དོངསེརཔོ་གཉིས་ 
@ཾ འཇུས་པཔྟེ། ད་འ ྱ་བཞི་བཡང་གིལྕེ་ལྟརྫུབ་པའོ། །འཇམ་བདེ་བདླཿནཞེས་བྱ་བའོ། །མཁྲངབ་ནི་ཁུ་བསྲ་བ་ ༈ ག་གིུབའཝ་པར་ཡུརཔའ། །མཛེནཔ་ཅནནི་ 
གི རྲི ད་ད ྲགེཾེཾིྫི རྩ ོི་ ཤིས་བ ཆང ཤུ་ལའདོདཔས་ཆོས་པེ། དེདགནི་དོང 
བར་ ང་པས་པ འོ ཞེས ས་མི་ུགིངཡད་ ངཿ ན་ལགརྩུ་བཅེས་བྱབ་ 
$ རེར བིད སས པདྨུདཀརཔ་ལྟ ྲགིཾིྲིྲ་ ཤས རིདགས་ཀི་མིགའ ཧེ = 
ནྲདིམི་གི་མཞི་འགོས་ དུས དང་། 
དགསབདདཡནེདཔ་རིདགསསྱི་རལ་པོལྟབུཧེ། ཤཱུནི་བདང་ ཀིམ ཛེད །མིགནི་ བཞེསབཞི་མིག་དང་ནང་བདང་ལགཔ་ཤིནང་དམརདི་ོགསག དན་པ བདེ་བརག་ཤེགས་པའི་རིགས་ལ་དགའ་ཞིངདོཔཞིནདུབདབའིདཔ 















། 





216 བགོ ཧ་ས ་ ཡི་བདང་བཞིན་གླུནནས་ཟུམ་པ་དང་། ལྟེ་བའི་དབུས་ནར་མོ་གསུམ་ཡོད་པ་དེནི་ཕེང་བཅན་དུ་ཤེས་པརྭབ་བའོ། །ཐུནམོངམནྡིགངགི་རྒུ་སྲིན་པར་བེད་པའོ། །ཞུ་མམེདངེས་བྱ་བནི་བངཚུལ་དནཔ། 









།མདོགཉམསཞེས་བབེི་མདངས་ཆུབ་པའོ། །སཱལིིཞེས་བ་ི་སཱལིཝུརཡིདདའངབའིདི་ཡོད་པའོ། །ཇངནྷིཁོབས་ཏེ། དམ་ཆིགདང་ཉོདཔ་ཟུན་སུམཚོགས་པའི་བསམ་པ་དངལན 
རར རང་ཤ 
ཟླ བུར བདུང་། གླང བྭུཐང་བདང། སཱ་ཡཔ་དཔྲབགདཔབུབ་ཏགྱཏ་འཛོ 
% ངཱ །སོ་སེནདམ་ཆིག་གིདོན་དང་གནནས་སོས་ུ་ཐདད་པའ་སྩརཙི། 
ཌ ༣ ངའི སིའུ གནོ ༡ ལ་ཡི བའི་ཡེར་འབབར་ བྭསེ། འ ཁུལ་འའཾ བོ ས་སགས་པའས་། གིག ཧི གཞན འི 





ཐར་བའི་དེནོ་དུ་ོ། གི མཆིན ། དབན 










།ཧིདཀྱེས་བྱའི་གདོང་  ེལཱཞོེོཏཡ་ད་ང་མཔོམ་སོ། ས་བཞི དི 





ཨཾ གདབ ་བསབ་ུ་མནལ། དངསཏ་ཐབས་ཡིན མཁུབས་ དྲག སྲ ?ུ ས་ས པབ་ཡཞསྱ་བབནིདྡནམསཏད་ 






13; 


འདོགས་པནབེད་པསྐན་ཡོངས་སྭ་ཡོང་བའོ། ར་རེ དྲ ་ བུང་བ 
དྲ་ུམ་དང། ཞེདཔ་དངབླ གཉིས་དང་ད བལ དུ ལགས་པས་མད་བགིད། གདན་ཡངུ = 








༄༅། །ལྟ་ལ་བརྩའེདཔའོ། །དེ་ཡང་འདིརྭ་ལགྱརའི་ཡེ་ཤེས་ཅིདབད་བསར་བས་དྭབུགས་བྱུང་བ་ཡིནལ། ཕྱགརྒྱའི་ཡེཤེས་ཀྱང་རྣམ་པ་གཉིསཏེ། དཔོ་གྲུབསྣཚོགས་དང་བདེབ་འཇུག་པས་རིག་པདང་རིག་པརཀྱབར་གཟུངངོ་། །དེ་ལྟ་རན་དབདཔོ་ུན་ལས 
ེསཔའ་མིདཟསདཔལདཤུསོཤདམདཔའ་ བྱ་་གས་པར་བརཏེ། དཔ དངནག་དཔཆགས་པདཔལཔསླནཔལསོག ས་ཏེ བགདབང་ུདཔདེདའདངཉུམཁཡལ་བདད། དཾ ཝི 
དམ་པ ཉིས་དེཁིདཔབྷ་ང་སདངས་པསཅིནཅམའོགཔའི་དོས་བབུ འུ ེིསྦྱའི་བརའ །འངགིཞེསབབན་ངགི་ཞབ། དེསཞི་དངྱརས་པདང་དབངདངདགགཔ་ལསགས་པདྲ་དུའབུརཏེ། དེཉིདནེཆི་ཞསབ་བརས་སནའིགཅ 
བོར་བཤདདོ། །ཏྱོ་སེསམ་ིངསྔ་པསྲིལསཞེས་བབལམ་ ིས་བཞིས་དས་པ་སེ། འབུལ་སེགས་པ་དངབལ་ཞིངམཿནཉིདྭཝན་པའ། ། སེསིཡངལནས་དངབྱོ་བ་བཤ་བའོ། །ལཐནིདའི་བབ།ལིསང་ལ་སོགས་པ་དངགཞན་ཡང་གཟུགས་པ་ 
གསྭ་ས་བྱསུརབདང། ཚིལ་ཡོགས་པའྱི་བབཐམསཅད་མུརབར་བའོ། །ཧེདེད་དནིནས་པ་འདོམས།ཞེསྱ་བ་བལ་བདུག་ཉིདིཕྲ་གངགིས་ཕེད་བེདིདོན་ནབའཇོམས་པ ས་པ་པ སྤེདབྱེདནིའབིནཔ་པའོ། །ྫས་དེསསྦྱེདྱེདྱིདོཏིད་རྡབ་འཇོམས་པའོ། [རྒས 
པའདོམས་པལསོགས་པ་ཡང་དབང་པོས་ཨོ་ཙཀའི་ནདྨནམས་ལྭ་བ་བ་བྱ་ཧད་དཱ་མབ་པན་གནས་པའྱི་བིསུ་བའི་རས་དཙོམ་ཕྲལ་སོགས་པ་ཡིནནོ། ནཿ ཡཆུ་བཅང་བའི་མཆོགཅསྤ་ད་བ་ལ། མཆོགནི་གསལ་བདདམངོནསུམདུ་གུརཔ་ཞེསྱ་པ་བའི་བར་དུའོ། 
ཙིནིརྫ་འཕྲུལ་ ལཱན་པའི་མཞེས་བྱབ་ལ། རྫུ་འཕྲུལ་ནིནམ་མཁརའཐུརབ་ལ་སོགས་པའོ། །མནིཆ་ཤསཏེ་ཕྷོནྱིཚོགས་ཡིན་ལ། དེ་དངབྲལ་བལས་འབྲུབ་པའོ། །དངུ༧ཆུ་བཞི་ཞེས་བྱ་བཞི་པརཏདང་། ཉེབའི་བཅུད་དང་། བཅུད་ཅན་དངརིའི་དབངཔོ 





















༄༅། །རཱའཾནིབཅགནུམཚོའི་དབུབ་ལཱ་བུའོ། །ཀཀོལའེནི་སྤལ་པའི་གཟུགས་ལྟརམིསཉམ་ལསྦུནཔ་ལྟཡང་བའོ།  །ཛཱཾ་ཕལའི་སྨྱོན་དིསུ་བ་དང་སྣ་མེད་པ་དང་སྤ་རུང་བའོ། །སུག་སྕེལ་དངའབྲས་བུགཊ ཨཱིིཔཔངབ། ཉེས་བགསུ 
ལྐེད་རབྱེདདོ། །ལཐུརྨཀའིནིནལེ་ཤམ་ལྟརརུའིསྙདནའྱོ་བའོ། །ཕྲི་ཡང་གུའིནི་ལྔངག་སྟེ་འགལལོ། །བུཿགྲམ་ཅིནྲིབྲོད་བཞྡན་བས་ཕྲ་བདང་སེངྟེངཔབུདང་། གེར བང་དདན་བད མ་དག་ད །ཨུཿཤིའིི་སྐྱོན་ནིའོད་ལྔང་གུ་་དུག་ 
€ པ་དང་། ཐུང་བསྟེ་རྟགརྟ་སཱང་བར་བྱའོ། །ཀེབར)འི་བླ་སྒང་གིནི་ཆུ་ཤཱོགམ་ཅན་ཡས་སྐྱས་པ་དང་ཟི་མའི་དང་ནས་སྱྱེས་པ་སྟེ་སྲངཔར་ཀྱའོ། །བླ་སྦང་གིནིརྲན་ཿནལས་སྙེས་བའོ། །རིྔ་ཀའིནི།་དོག་ལཱད་ཡུའོ། །སེ་ཏལིའིནིཊ་བཟེད་པའོ། །གུ་རུམའི་ཕྲ་བའོ། །ཙམ་པ 

ིནིཁ་ཆེར་ཕེ་བར་ཤེས་པརྱ་ཧའོ། [།ིཏཀིའིདིབམངབངོ། །ཉོན་ཅིག་ལྐུམོ་སྐལ་ཆེནམ། །རྩི་དང་རྫསརྣམས་སྐྱེ་བའེ་ཡུལ།[ཀ །རིབ་བཅན་བྱིརྩེ་མོ་དང་། རིབོདབ་ ། .འཕིགས་བྱེདཀྱི་བྲག་ལས་བྱུངབ་དང་། གཞན་ཡངརགས་ཤྱི་ཚངཆིང་གངནས་མིག་སྙན་ལྟ་བུའེ 
རམ ཅའབཕཔའི་ཟུགལས་བུས་པ་ཅུ། གངངག་གིས་ཅི་ེན་ངསརོབཔའི་གནས་བུང་བ་དཔརྱབའི། །བུངབའི་ཚོགས་ཅིསནམ་མཁའིབོསསུབྱརན་པ་ང།།རུ་ ལུ་བ་འབེབ། །སཱ་ཚོགས་ཤིང་བགུལ་བའིདི་ཡིས་བསས་པ་དད། མཁའ། 
ལས་ལཱ་ཆོགས་སངས་རྒྱས་སྒྲ་ཡེས་གསལ་ཧྱེུདཔ། །ལཱཚོགསདིཞིམདྲིཡེས་ཐོམ་བའི་ཡིདདུའོབ། ཱགས་ཤངགིའབས་བས་བསས་གཞིའ རན པི དོནུའབབ་མདུདནྱིེ་བོའི་གནས་སུབཤད། །དེལ་བག་དཀར་འོལསནི་ཤེལ་དང་ཆུ་ཤེལ་ལགོགས་ 
པའི་ནོར་བྱུསེབ་གུརཔོ། །དགསེརཔོརུསེརཔོའབབབཡས་དིཅི་དུདང་ཙག་དངབརྫཔིནོཅི་གཞུལྟ་བུའིནོབུ་དངརོར་བ་ཇིབ་དིརིད་མར་པོ་དག་ལ ངཱ དིངས་རེ ནི 










།རིའི་ོངསགཔཔྗང་པྲོན་དུ་འདུག་ཅིངདྲོ་བདང་བཅས་ཡྨྤ་ཨ་པདུ་བལྟ་བུ་ཡོདཉིང་རྡེགརཱག་པལས་ 
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རྡོབརབདགཞནདགདང་ལྱགས་ཁབའྱི་ ཨིགསྒནསཔབའི རའོ །དྲགགཱང་ སོོནལསྱིཧིམལ་ལ་སོགསཔ མས རུམེནདངནོརཐུཉྩམ་པལ་སོགས་པསྣ་ཚོགས་ ཊཱཕྱེཔབ་འགྱུརའོ། ག་བཏགས སབ གཔལསིོ 

༦ དང་བླབ་དངམ་བིལ་སོགས་པ་སྱེ་བརའ་ུ ཁྱས ། བྲག་ཨུམ་ཞྲིང་གྲོག་རགས དི །དགྲབདབ་བར་བོ་གཏང་ིདལཔདདབ། རགས 

ཧཱ གུབསཔ་ནིཡརོགས། འི་བདག ཅུ བུན་ཅིདམ་པ་ཡིན། །ཛངས་པ་བྱ་སོགས་འཐུབན། །གཞན་དགལ་ལྟ་སོཊཅ་དགོས། །འདུས་པའི་ཨུན་སོབུངབ། ག་འ རར ་ ཀཱ་པཡནི 

% [ལྷག༦གྭབའུགས། །འཟྲིདཔ་སེགས་ར། །ལྷ་ཡིཚོགསནི་སྒག་གྱུར་ནས། མར་འ ལསལ་བདྩཔེད། མཆེ། །བདུད་ཉིས་གུན་དུ་གཏོརབདི། ། བ་ཡཾ། །ད་ 
གསའི་བངར་གགས། །བུཧཉཔས་བངདམན། སས ོ་བས།།གམའང་པ་དོད་ིསཞོདོ། དཀར་འདངནམང་པོདང། །ཤདཔ་དིད་པ་ ` 
དམནདངབདམ་ཡིན། །ཀེ་ཏཀ་ལུརདྲིཞིམ་ ཞེམ་ཞིང་། །ཡདན་སྣུམ་པ་གླ་རྫིའིམཆོག །བདནཾནརསོན་ །རླིག་བ་ཤཆེན་ མ་པོ་ཤིས། །ལི་ །པཱི གཟའི་གས་བཏ། །རྒྱམཚཆོ་ལསནི བབབང་། རཱཡིནཾགབྱདདང་། །བླང་ ཤག ། 
དང་ཐེཾ་སྤུངལ་དང་། །འདབམ་ལྟ་བླུ་ནམབ་བཞི། །གཉེས་གཉིས་ཤི་ནིབདུ།འསྱ། །ཨཀརིུལྩི་བདང་། །སྣམཞི་ ཨོའི་དིཿསཁྦད་ཞིང། ཛྲིམཚོང་པ། ཞེདབསསགས། །མུངསིརཔོམེག་ཡིནཏེ། །སྐྱོདདདིདམན་ 

















བིན ག་ག 


།པྲི་ཡང་ཀུནིཞཱགས་སྐྱེས་ཤིང་། ། གུར་གུམ་ུ 
།སྣུམ་ལ་གེ་སར་གྲབ་པཡ ཤིད པི འི ལ་ར་ཞིང། །ལྕི་ལསུམ་པཿཤིནཏཱགཅེས། །ཀཀྐོལནིཧཱོམས་པ་དང་། ± ཨིན་པ །ཇི་ཞིང་ 
སྟེ ནིམ ༨ ས་་ 





ཊལ་དམན་པར་བཤུད། །རནསནམ་མུ་ལུར། ༈སྣོ་བམཆོགནི་ཡེན་པརབ་ཤུད། །ཐྲི་ཡ་ 


དགདོམ་ཞིངཡི་ལོབ་སེའ། རུ །ཀད་པ་ཡོདཔ་བཟད། །ནད་དབང་ཤ་བའི་རདྲབར། །མཛེས་པ་ཡོནཏན་ལྡན་པ་ཡིན། །ཡུངབཤུཏ་ཆུརསའ། །སྤཾམ་ཞིངཆིགས་རཱིཅ་བདང་། །བཅགན་མིགསྙ་མདོག་འདྲབ། ིཡལས་ལདགེ། 


ཚུལ་ཡཱུས། །བིམ་འདབབུ་ལས་ །ཿཉི་བནིགྲི་ལབགི། །མདོག་ལཱཔའཚོདཔ་བསགསཔ་ཡིན། །ཟླ་ག་མ་ཕྱེསམབེག སཔ 

རོ བགེད དྲྲི ཧཿ ནཱ ད་སིདགཡད་ང་ ` ་ རེ 
བདད། སི དཱ ་ མོཝ་པ་ཡིན། །འཚབ་གསེརམ ཤིས་པ རག ལཱ ཤེན་ཞསབ་། ༤ 

སྤུབ ཏུ །བཅུད་ཉིས་ལེན་པ་བཏུད་རྩི་བསྟགས། །འཇིགས་མེདརྣམ་བརརྱལ་བའབྲིང་། །ལྷགམརྣམསནེ་དོནམེདདོ། །སླུརུ 


ཚངམ་ཤ་མེད་ཡེ | །སེརསྱའ་ 
ནི་ཤཆེཞི་། ག་ད །་་ཅའིསྐྱམས། །གིསིསིན་པམོགྱགགད། ཝམ 


།ཿོ་བཞུ་ཏོམ་ །རྱ་སོསོརུཉཆརྲེ་བཱ། །འབུརདྲ་བེགངནདདནི། །ཐམས་ཅདབཿསཏེཉིན་བརུན་ བཅས་ཏེ་ཏི 
འའ ་ །བདུགསོོས་ཀྱིདནི་ ± [གཅིགི །འབྲསྱི | 







2 །གེསརདང། །ཨཱཤིརདངནལེ་ཤུམ། །སླངཔཆེཡེིཔི་ཡིད། །ཟུ་སྲ་སངནི་གཅིགདང་བཅས། །རུནི་སྲང་བདུན་ནང་དུ་བྤུགས། 
བེ དཱུ །ིམའི་འདཔདཅོང་། །དེནས་སྦྲང་རྩིདམཉམ་དང་། །འཇམ་བུའི་ཤིངནིར་བརྒྱད་བཅས། རར །ཡུརྩེཙམ' 
ཝཾ ཕོ་ཐྭའིནང་དུགཞུག མས་ས གི བགགད་་བཞིགཞག ཿ །ས་མཉམ་བཅི། །བཅ་བཞིྱུ་ ཐཱ ག་ག ཏཱ དི ཏོད ི དི སྒུག 
དྲུགཆདངནི། །དངིའི་མེ་ཏོགཇི་ ་ མ་དང་། །དྷརམས་ཐམས་ཅདགཅིགྱཏོ། །ཟཱ་ 
།བུརམ་ཁུབས་སེེལྱ་བྷསེ། བས་བ ༥ ི་ ིགས་ྱད། {དབཞིན་ བགོས 
གབཅས་པའྡེ་པ་ ས། །ྱམ་སྲང་ བཟུཿ 








ཤད བསུང དཉརགསུམ་འཞྲི་ག་ན། །ལ་སོགས་ཡོགཅིག་བཅདསེལ། །དེནསྨ་གླ་བཅུག་ཏུའི། །ཁ་དཿ 
ཡེ རྭ་བཱ། ། 
° [བརྒྱད་དང་། ང་ཀ ང་ས ° ` བཤད་པ་ཡིན། །འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ཤཱ་ཤི་དང་། །ཨ།བསྔ། ཌི 

ས་དུ། །སྤན་ཡང་སྒེགམོ་སྲད་བརྒྱད་བཅས། །ཉིམ་བདུན་དུ་གེཞག་བརབ། } །།ད་སུད་ད་།འག། ¡ ཆོག་ངག་ཁ་ཤདཔ། །བྔང་རིཡྲབ་བ་དང་། །གཱ་ཡི་ཙ་བྣནམ་པ་གཉིས། །ལ་སོགས་བཅས། །རྣམ་པ་བཅྱདནི་སྦྱབརྱ། ། 


















ཿ༠ [ཕབསནིབཅོས་པའི་ཆོགཡིན། །ལེིལསྦབུངཆོ་ཁེདད། །ཟནུལསྱབུངབྱནཿན་མཆོག །ཙུཏལ་སོགོས་ཤུན་པ་ལས། །བུངབཆབ་ཤེས་བུབ་ཡིན། །ཇགལ་ནི་འབུརངབདདོ། །རན་འབུམསྦྲངརིདཔའ་བོགཅིག །སུརཔོགོ། ལོ ཟི 
གང་། །ཉྭཡིས་ཧན་ཞེས་བ་བརྲ་གགས། །མེཏོག་གིས་བླསས་རཿོས ་ 'ལྒེགསོརབཤད། །མི་ན་དཔདས། །ཡཐིས་པྲ།འངག་པཔ། །དདཀནཿནལ་བན་ཆངབན། །གིཏི ། ྱནབབུ་ལེན་ 
ཡིམཆོག །ཅཙཀཀྲ་ཨངགསྦུང་རི་དང། དྲིུག བདི དད ད །ུ་པལ་སོགས་ གནན་དག་ཡང། ཁད ཆུ ཡི་བར །༩ །ཆ བབས་འིགའ། །གླསྲུདངིའི་་དང་། ས་བཀའ སས ཡའིནང་ 


་ །དུས་པཔ་ི། །ཡུབའི་ནངདུ་བླསོལ་བར་ །འས་ད་  ནི་རམ་བཅས། །ཤགའི 
ས་པ བི ི་ཟབ་དང། ཛཾ སི 1 ཀ་ ་ གཟུག །ེཁ་དཔ་སང། སྦྱུད ༨ 


ཐལུབས་ས་ཤིལ། ། །ཞུས་ལོམ་ཡཔ་རི། །ཞུབཔའཆོས་བསནསདི་ 
ཁིག སསའ །སཾཿ རའ བདས ཡར་བ །ཨེ་ར་ད་ཡོ་འུ་བ་དང་། །བྲག། 
སྭས་པས་འདག །གླུ་སུམ་དཔའབབས་བླུ་ནམས། །དང་པོ་ཏྭ་ཀར་སཔས་ནས་ནི། །བླབསྐད་འིམལཡི། །ནང་དུ་བཅུགནས་བསྲོས་པས་འདག ཅད་ལས །གཏལལེའི ཡད་ཡོ་ག། 3 ཁྲ ག་ུ 













་ ིས་འདགཔརའགྱུར། །གཅའ་བླ་གངགི་གཅིན་གིས་ཏེ། །ཨ་ཀྲ་རྭའྲི་བག་གིས་ ང། །སྤིྱམོའི་ཁག་གིས་འདག ། 
ཤྲ རུར ཤིག་འྲ་ལཔར་ི། ཝེ རུ  ་ །འདྲེལ་བ་དགུནི་ སུ དྲི ཡི གྱུབ དཔའི། དགས །དག་བདག་ནི 
ཙཾ ` པར སཱ གསིས་གདང་། འབེལ ཁྱད་པ 
ཧཾ གངབ་ཤདཔའི། བདར་བ །གཊམས་བདནིོ་སེས། ྔ 
རྣོམ གས་ཇི་བཞིན་སཆོདནས་སུ། 
ཁས གནས་ས 


་ ལྐ 
ང་། རགས་ལ རླག ལྐ །དཔའ། 
ས་བ་དང་། ། 
སབུ་འབུངམི་འགྱ། ཁགགླག་ི། །དང་པོ་དམ་ཆིག་སྦྱིན་པརཏུ། །གཅེར་”ཚ 







ཅོསྭལ།ཞསས་ལམོས་མཆོདོད་ཕྱ་བསཏའདྡགདཅེས་གསོལ།ོ། 
།ལགས། །ཡགགབཅོབ་ཆོགདང། ཚི ` ཁི 
སའྲུས་ུཿ་ཡུར། 


་ གཉཡསམརོཝ་པ། ཆེ གླ 
སཾ ་ ༥ ཁུ 2 


པག 


།བཅུད་ཀྱིས་ལེན་ ་ | 














ཡེཾས། །གཞངའབྲུམནདནིསེལ་བརྱེད། །ཀཀེ་སཱས་ག་ གི་ནི །རལྭ་བདམར་པོས་བུ་ཞིངགསད། །འཇགདང་ཨྭ་འྭ་གན་དདང། །ནཱགཔལ་བ་ཡིཀ། །ཆམཉམ་ ཉམྭ་ཉིས་ནྲི་རས་བརླ་བ། ཧཱ སབས་ཡེས། 

ནམ་ལུས་དྱེད། །དེནེས་སྙིངབོ་ཀུན་བསྡུས་པའི། »±ི (ཁུརྣམབགཉིག་གསུངས་ཏེ། འའ བི་ཤ དབྱཔྟེ། །འབྲས་འུཆེན་པོད (ཨུམ་གྱི་ནུས། །སྣུམ་ སལ་ཡང་ 

ར་ས །ཊུཔ་ལསོགས་བ འི་ད - བསྩེད། །ལེགས་པར: མ་པ་དང ཁུ གས་ས །གནག པ་དང་འ ཞུ ཞུ ལལ 
དང་ནོས་ཀ་སོནདུས་གསུམ། །ཧིལི་འོདལ་གཱནམརབ་ དབུནསདཔྱར་དངགསུམ། །མཐཧུལེ་ཡི 

ཀའ་གྲབསཔར་ས། །རཕཔ་ནོསའ། ད་ ླངས་འཇོརག་ ཁྱུ ཡུ སྲ བི །ཨགའུནི་སྲང་ཕྱེད་དང་། །གྙནིབཞིའགྱ་བྱས་ནས་སུ། །དེནས' ངི བཀོལ །ཟུ །སྙུར་ཡངལའ 1༣༤ 


ཏྲདབཅས། དྲལ བོནབྱ། ཞུ ༥ པལ་བཐརབཅས། །ཐམས་ཅད་བསྲེས་བསདགཅིག་བཏང། །མར 
ག་ས སྐན བཅ སྲི ཀི དུན རྨ \།ཏོ་་འཿདིང་ཅུལ གཞསས་ས་ཅུགའིལད། བའི 


ཉི་མཇ་བཙོ། །ཡིད་འོངསྐལ་བཟྲང་ ནིཕུནསུམ་ཚོགས། །གལཏེ་ཚངཾས་པའི་མར་ཁུར་བཅས། ། 









232 དྲུག་པ (༠གས་པ་ཡིས།།ས འཿ མཿ བཅོ། ཟོས ཚམཔར་ 
རྭ 
རའ ག་ ་ ༈བབལེན་ལུག ཆོ ་ ཁི མ་འབད འི །དཔོད་གུབ་ཐ 


མ་པརྲ་གོལ། །གཉེརམ་དངནྙིས་དཀརསེལ ཁ་འ ་‹ 
བླཟས་བསནས་ ིིྲསྲཀསྲ་ གུར་གུམནི། །ཆནས། ཟའ་བརྲ ས་པས ངུ། ཞིང 
གཏུ་བསམ་གཏན་ དྲ ༣ མནི །རད པོ་བ འི་ས འི སན ཞིངའུ། 


ཅིང་ལོག་པརའབུར། །ཏོ་ 
ཀུདི་ཡི་ཁུ་བདང་། ི་དྲ་ྲ་་ི །བད་ཀན་ལས་མྱུར་ནད་རྣམས་འཕྲོག །དཉིད་པདྨའིདྲིམ་དང་། །བཅས་པའ་བྱགསན་གླང་ཤུ་སེལ། །མ་རཀ་ 











ཏྱ 
















༽ །རྨནི་དུའ་པའྱེདབའི་མཆོག ཆུན 
ཤོ 1 ཤཱ རི ཨིས །ཡུངབ་གཉི་ བ་གིས མངོག ཡཅས། །ཞེ བསམ་བོ དཅཆེེུ སླུས ིག་ 
ཀེ གི །་ི་ དབ དཔ་ད། ལལ སས་བ 
ཅིད་བདགལ་ཕན། །རུཏྟན་ བུཀཏིཀཱ། སས ་ རའ རོལ་ ཤིམ་ཏམས་པཡི། དཾ 
་ རོ ངར བྱ 0 ས། ±+ རི ་། དངེར 
༥ སྭུང་པོ་ཡི་ ཊཱ བཱདགེལ་པའི་ོ ཡས་ན སམ་བ་ཐམས་ཅད་ཕོགས་ །གདོན་མི་ཟ་བརངས་བཤད་ པད་མ ལང་ 


1001386 /ན$ © 07197013] 1206) 


བོ་ག 


༢༥ །མཞེསྱ་བཆེནཔོའི་ཆེན། དེཡི་གཅི་བའིནདང། ིི་གདཔ་འབར་བཅས། ས། །དངད་དཆངཅརབེ། ྱོ་བཅེནཔོདིཊཊནི། ངས །ནཛས་མའི་གདོང་ཅན་ཁོདལ་བཤད། དམེད 
ཆབའི་ཛས་དང་ལྷནིགསྦྱིར། །ཐུང་ཛུའི་པ ས་བ གཧ་བན་པ ་ 
ཉང་འཕོབརསིའྒྱཧཱདའཾ། །མྔཁངམ་ལས་བུངམེ ༈ཤང་བསྟའ 
ཟྱཡན། དི ་ 


ཆའ 








ཅི«་ ཀ་ས ! །བུནབཅོས་གནལ་འ 


_ 19བྱ'༦&.ི་ 





༧༠ རཱབྲ་ཤཾས་བཟ། །ལྕག་པའི་ལྟ་ཡིསེམས་པར་ལྡན། །བལྡགདང་གཞིབ་དངཔ་སན་ཨིས། །རྡོའིཡུས་འགྱུར་ེཚོན་མེད། །ཅེམྱངཿདང་གསེར་ཤིངེ་དང་། 
༧. སོ ག་པོ བོ 


















།ྱཉབའི་མཆོགྱ།བཤདབ་ཡིན། །ུལུགམསཔའཕམདཔརབེད། ། གསུད །བླ་སྒད་བཅས་ 
དྲ་བ །བམཔར་འིི་ཨ། འསག  ནནསི་ཡིང། ཟ་བ 
ཉི་འདག་ཆ ཐང གསང 


ཆར ཁས 
།མ ག་ག ཤཱ 
རཅྩྨྩི 






$® 2 9 ཏཱཾ 
ཛར ¥1 2 ཡབ 





£$; © 
ཐལ་བ 









།པནས་ཧ་ཤི།ཁདང་། །་ཤར་བཅ་བསགུག་འཇོས་ད། རེ 


བ་འི བྱརྨསཔ་ལེ་ཤུདང ཱཐཱགརྱཐཱགས་ན མབ བཏ་ཉར་བིར་བྲས་མབ་པ། 
„ ཀྱོ་ཏང །སཏརབའ་ྲ་འཀན། མཆན གོ་ཁ ཊུ ། 


གྱས །་ཡུདདཔས་ཨུ་དུ། བ་་ 
དེ སྡ །ཡད་ཨ། ཨོཾ་ཨཱཿ དཔའི ། འི་འ འོ་ན 









40 ལ་ དདཏིལ་ཆེནཅིས། །དཔུལ་བརྡིགལེ་བས་ནནི། །རྒྱདང་མྱི་རབཅས་རོང །པ་ལསོགས་དང་བདུད་རྩི་ སྭ བཅས་པས་དབང་དུ་ཏེད། ། འ 
) ལགས་དང འུ ཤུན །ྒདངྱི་བཅསྣ་ནས་ཤེད ༩སའེད། ོད དབདྱ་ཟད། ཨིས པཔ 


སྩོརཔའི། 
/: ངར མོན བི འ། ལྔིག གྱ ི་ 
གསལ་གས་སོས་སའ ངོསར། །མཟ་ཅནོསི། ® ི་ ཁ་ར ` ་ 


རྒ ¬ ' 


གས་རིན 
ར༽ེྲ་ 







4 འོལ གསུམརརལབ་ཡ། །འབུགས་པའིམཚནཉིདབ ཤད་བརྱབ། ། མའིདམསན་གུ་ཡོཏ། །བཟློག་སྟེ་ལྟ་བམདའ་ཡིནནོ། །འབགསབརུང་གིཕམས་ིན། །གཞན་གེམས་དོནོལ་གཏདབ་ཡིན། །རལ་ 
་ མཛི རླ ཨྭ ག་ བས་ཅན དད་པ སུ་ཡིན རི ཀུ །དེི་ཡངགགགསལ་ཞིང་འབད། ྙ± 
སི ་ ལ་བ ་གི་བཤ །བྡ། རའ  གཔར་ ཡལ ཞའ 
བ་ར ་ །མེ་ཡི་དཀིལ་འ། །བ་བའྱ་ཡལ་དི 
འར 


ཊུ འཁོརདག །ཡི་གེདང་བཅས་" 
07 པད་བྲགསཿ འོ གི 
ལ་་ ནགྱུབསམས་པའི། །ར་ གི རི  - དྲགས ) གདའ་བ ཡོང 










* ༄ ངེས་བཞི།། །གཱ་ཡི་འབུགས་པརངས་བ དདད། །ེབའི་དབུགསནིབུག་ཀར། ༈ ཞེ ཅེ 

༧ །གས་ཡིངསབཞི། །ག་ཡིའབགས་པར་ཨལ་དདོ། བ་དན །ཀེའི་དབགསནི་བགཀར། །ཧིངགླ་བ་ཞས་བ།།།གསབགས་བདྲ་བ་ྲད། ཞིགས དབང་པོའ་ི 

@ཾ ུ་ི་འཛོགས་་ག་པ བ་པ པལྟེ། རས གས བར ཞིབ ག་ག་ན འའ དི འི ་ྫེ 

རཾ གསབ ཁྲ ཡ་ག ་ཕོ་མས་ཅད་པ་སུ་བ་ གས་། ས་འ སབ་ས བེ 
ཁའ །རབཏ་སྤོ་པབརྒྱས་བརནི། །བསྒྲབ་པ་ལྦུབ་པོརྣམས་ལ་བ དབད་བསྒྱུ ས་བ 


སྤུ་ནས་སུ། སལའབུ།་པར་བསམ། ི་ལག་བས་ཁྱད་བདམ་པྱའོ། ། ལཤིས་བ་བ་ག 









༠ མ་མོ ཤོ སོ གོ་ས 
གོ བ་ས ནདཔ་ཡང་ ༨ུགསས་བའོ། དིན འ་པ དེསབུང་བད། པ་འ དེལ་ལོངས 
ཧབ བརའསར། གྲུས 








དབངབསྒུར་བའོ། །སྲ་བྲམངབཤད་པའ་བ་བསྟེ 
ི་ བརྗ 


‹ རར ་ དྲག ཁའི འི 2 པ་ རའ་ 


ཛ རྱན་ཡིན་ སའི་དིརོ། །ས་ རཱ 


ཡལ ྡ་བསམ་བོ་ཡིན། །རྩབ་ཐརཔ 


། ཞི་བར །ཁྲེབ་སྙགས་ ཅགས ས་ཞེས ཏེབ 5 


།ཅིགསརྣམས་ཀུན་བྱིས་ཐམས་ཅདདུ། དུ བ་ང །དཔལ་ཞེས་བྱ་བརགའ་བསྟེ། །བདེབ་སངས: ཡདྨ་པ། 










ཏི་ཡིསས་ལ་གནས་པའི་དྲུངོ། ཅེས་བཱསེ། ཡི་གེ 
ཅང ངཿ 


ཆི 
| །ཡན་ི་བཙྱས །ནགས་ཞེས་བྱ་བངག་ཡིནལ། སསག་སལ །ཨངསྤ་ཆུས་སེམས་ཀྱི་བརྡ་ཡིནནེ། །གཅིག་བུ་འེ ཡུ ཉོ་ཡིན། །དབེན་] 





༡༠༣ ༢ ་ །ས་པ་གསུལ་བརམབས་པའོ། །ནག ` ་ །བསུས་པཞེ ཞེས་ད ྲིོ་ །གཟའ་དང་སྐུར་མ་ལ་སོགས་ལྕ། །ཨ་ཐཞེས་བའིསྒྱུ་བརྗེད། དེནི 









ག་རིང ༈ཨྭ་ག་དམ་བཞེས་བུལ། །ཨྭ་བདང་པོཞེས་བ། སཿ ངེ 
ཧཱ ཆར སྨ གི བརས རགས རང 


།དམོམ་པོ བབས་པས 
ལེ ངམརིརིམ་པ་བཟིབ་། 
ཨི བསམའི་ ནེ གི ཅའ ཅནྣ་མསལ་པ 






ཐོ་ཀུན་དངོས་ 
༢༠ །༄༅། ]རྒྱགར་སྐདདུ། བཛ་ཀནུམ་ཨཱཏརྟཏཧཱ། ཐ བདོས་དད། ཇྡོརེ་མཁའ་ བླདས། བའི རིགརྟེན་དབད་ཕུག་ལྱ་ཕན་འཚོལ་ལོ། །གསངདང་མཆོགདངཅེས་པདུང། །ཐམས་ཿ རྟག་བཞུགས། །མཁའའཊཱ་ཀུན་དང་ 
གིམས་དཔའ་སུ། །ཇོརཾམཁའའགྲོ་བདེབའི་མཆོབ། །འདི་ནིརང་བུང་བཅོམ་ལན་འདས། །འདི་ཉིདགཅིགཔུ་ལུག་པའི་ལྟ། །འུབྱུང་གནས་སྦྲ་གཟུགས་ལས་ངེས་འབུང་། (དམ་ཆི རྱ་།ཾོ་་ 
ཧཱ ཏུ་སུཿ་སས་ནཏདའ། །འདོདཆགསུམ་ཡིན་ཆགས་བུ། ལི །དབུམང་ཡང་ ༣༣ དིད 7 །ཧཱཾཿ གག ཡ་ དཱ ཡོ 
ནདུ་ཡུདའགྲུབ་པ། །མཁའའགྲ་ མཞས་རྱ། གགས ཨུ་ཤྱག་རྐྱཐམས་ཅད་དང་ ཞེ། །མཁའ་འཐོ །རྡཇྡཾམཁའ་ 
“ཏེ; དྒ(བླས་བལ་སངེསཔར། མ་པར །གཡུགསབ་བ་ིན སྣ བརྟན་རངཞིནརྣལ་འཁེརོཏེ། འལ ི་་ས་ རྣལ་འགོར་དབངཕུག་བདག་ ང། ཁུད མས་མ སཾ 
ང་བཞིན་ལ་ཆེྱ་བ་ ུ་ཚགས་འགོ་བྱ་ཁུབཔརགནས། བིའ.ྱགམ༔ ྷ ྣས། །རངགིསལ་་ ཤུཾཔས། ། 
ཐྲམསཿད་དང་། ས་ག ཁྱ ངས་ས །སྟེ་བའདི་རནེ་འགྲུབ་པར་འཐུ ཅོམ་ལུན་འདས་དབའ 























= ༄༅། ཅུས་པམེད། རག །དཊེད་སེཐས་ཅན་དོན་ཏནམེད། ཆིིོ་ །ཁེནས་གཞན་ཡང་འབིགཏེནི། ལོལ ལི 
ཀཀ །སྲང ྦྱརས་གནིུ་བདཆན་པོ། །སང ཧས ¡ 
སརིི་ིི -ྲང་ 


གོ་འ 


ཁ་པ འའ བམས དཔེ་བ །དནི་འདོད། 

















༢༠༠ རཆེན་བརནི་བི་བདྱབ། །མཁབ་འགོམ་ནམས་དངམཿམ་སོ། །དེཇེཕ་ཁབ་འབྲོ་བདེ་བའི་མཆོག། ས་ལན་མདོདའཛིནརར་ེམ་དཔ་དབཞིརགཤེགསཔསདེགདཅེས་བཀའ་སུལཏོ། །ཡ་དངནླབངས་མ་ཉིདདད། ོ་ེཞིན་བཞྱི་བསལ། 
གས་གཞི་ུ་ཁདོ་གས། །སྣ་ག་ཡས་དཔད། བགད གས། ༈ །ཐགས་པེདཔར་བཟའ་བ། 1 བྱུརྭཧཱ། །གཏནདཔག་ཡོལ་སོགས་པ་ཡི། །ལྭོ་ 
:ˆ །ལོམོ་ལ་ཆགསྲ་བལ་བས། - ` ། ལུག ཇི དད 


བས 


མུ་ཚིག་གཞུང་ལུགས་། 
འི སས ་ ྣ སམ ཚལ་དང་གུར་བཅས། འག གུར ། ལབས ལན་བ ག་ཡིན དཔ་ཐུགྲ་ཞ 
རཀ སྣ ཀར 
ུསྦི་ཆོག། ཐོགས་ཆགས དཔ 


།ཐབས་དང་བཅས་པའི་, 
།ཡིདལ་ཡུལརྣམས་ཏྟེཿབྱེད་པ། རར 5 །གབཤིགལ་སཊམས་ཐམས་ཿ མས་སོ ཁ་ཁ ཅི 








།ིཿ །བདགཏིད་ཆེན་པོའི་དཀའ་ཐུབ་འདིའོ། 
འདྲ་རཡང་དག་གནས་བསན། །ངངྱརཱ་ 


¡¿ 


ྩ་ 


ལང བ་་ རམཿ 


་གུབསབྷ་པ། པཔ 


ཀྱིས་ནི། ། 


ེཡི་དྭཀའ་ཐུབ་བདགཉིད་ལེན། །ཤེས་རབ་ཐབས་ལས་གཞུནཔ་ཡིན། །གཔ་ 
རཾི¦ིཾིཾི 





འ་བའའོལ་ཉྱིན་བར་ངེས ༨༨ 
ག་ནས ཁོ ཛཿ ལོ 














གིསས་བཤིན་གཞིགས་པ་པརས་ཅདི ང་གས ནསོ་པའི་མབ་ཅན རས འི 
༈ །སྙེངདུཡི་གེས་དཔྲལུན། །གཉས་ཞནཉས་་། ཏུཡདག་ཡི་གད། ། ཁ་ད དེཉིདདོ། ་ིོ་། །ྗོད་ངདལཱ་བསུ་གདན་དྲ་བས། །ཟླ་ཕྱད་ཐིག། 
ཞིམཐའ་ཡིག་ཡོབས་སུ་བྱརན། །ས་ཡི་དེམ་ཐག་གནས་པ། །ཟུཔགཟུགསསུ་གནས་འོགཏུསྦུར། །དེའོགཧིུ་ཐུང་བུགཉིས། །ཡི་གེ་ཕཊ་དབབསྭ་ཛོ་གསབ། །ཨོཾ་དཔོས་པ་གེརྡ་རགས་པའ 




















ཁྱེད །ཡོངསཨུ་གདབས་བརྒྱནཔར་བྱ། །དེདག་༥དདང་ཡད་དུབརྗོད། །ཉིནམོའ་བྱེདཔའི་རང་བཞིན་དང་། །ཡོངས་སྲུ་ལྡན་བཉིདདུ་བྱ། །རྡོདབེད་དང་ནིགཤེགས་གསོལ་གནས། ། འྱརོ། འེ 
ལུ ཡུལ བང ྲྲི་་ ཆ །ན༣ཌྟག་གུན་ཅི་བུད་ཾ དགིང །བགངས་ བགབ །དགཅསཔཡདབིག དཔར་བ ངང ་་་ 
ལོ རལ པར །བཞེསཇྗེསུ། །བས་  ི་ི། ཉི སྟའི ་ སྟལ སསང ། ིི་ 
དབེན ཛིག 


གལ འཞི་པ་པྲ ་ ལུ་གཏུམ། ཧི 
ཅབ 







རིར དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
་ ླ་་།སེསསད་དས། 

ཆེནཔ། ཤད ཨ་ལོ །དེ་ཕེདབས་སུ་བཅོམ་ལན་ མ་པོའ 
ོ །གཡས་ཞ་ྡོ་བའ དྲེ། ཐ ྲོ ལོ བཞང 
།དུརཁྲོད་ཀྱི་ནིམེ་བཞིན་འབར། 


8] །ཅུ དབུ་སྐུབབར་བཅེན་པོ་གསལ། །དངུ་ངྱན་འོདཔས་རྣམ་པ་ེུ ་བ་ཐམསཅད་འཅོགས་བད། = 









(སྐག ཧོ་ 


།མངནཔརབམ་ཇགསགངསས། །འི 


སབ 


བླག 









བགཡོ་ཞབའགས། ག་ གོ་ 


ག་མང ་འས་གར་ག ངཱ 













260 [ད་པ] །མངཉིད་རྟགཏུ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །མཁའབགྲོ་ཡུནཀྱང་མཉམ་སྩྱོངབའོ། །རྡོརྡེམཁའ་འགྲོ་དེ་བའི་མཆོག །བཟླས་དང་བསྒོམ་པའིརབ་སྦོར་གྱིས། །འགྲུབ་བར་འདིལ་ཐེོམ་ཡིད། །ཐུན་མཚམགནས་ནི་བབ་སྦྱོར་བས། 
བམ་དག ༈ །ཁྲོབོའི་རྒྱལ་བོདངསཉམ་འབྱུར། །རྡརེའཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཡེ། །ཚོ་དཔམདོག་དནནསོ་དང་། གསདགས་དབ། ། །ཛྫ་འཕྲུལ་གྲུབ་པ་ཆེན་པེལྡན། །སེམས་ཅན་ དནགསངྱག། 
ཤྭ ིའཛིནབིས། ང་བདཙམ་ཞིགབླབས་ངྱ་བ། །ལས་ནི་བརྒ་ཙམ་བྱེད་པར་འགྱུར། །འདིལྟ་སྭེ། བརྟན་པ་དང་། གཡོ་བ་ཐམསཅད་པེས་པར་གནོན་པ་དང། ལྷུང་བརབེད་པ་དང་། འཇིག་པད་བེད་བ་དང་། ཆུག་འདབས་པ་དང་། ལུགས་པནྭ་ེདབ་པང། 
ཌཱ རསཔ མས་ཡང ། དབགས་འབུནཔའབད་དད། ཟེ རྨོངས་ཕའ་བྱེད་པ་དྭང། འཆིང་བདང། བྱེས འགྱེས་པ་དང་། འ་་ པར་བེད ད། བ་བ ྣགཔརལ་བི་ཤོདཔང་བེད་བདང་། བདང དོངཐ་བོས་་ 
སཔཁནསཁཛགཔད [ སང་ས ་ ད་ང ག་ས ང་། ཟི་བུདཡད། དངུ་བེདཔ་དང་། ཐུརུབརྟནསལྷུང་བེད་པདད། ཉགའཇིར་ འད མནང ། ཡྱེད་པ་དད། 


ཆིང་ཐ་དཔ་གཞུན་གྱེས་རང་གསོདདུ་འཇུགཔ་དང་། མཛོན་ 









24. 
༧། རཱ དཔ་ད ནདནགསྐུརསེལ་བར་འདཔ་དང། །གལ་སྱརཔའིཛོནདཔ་སོ དཔར་བེདཔ་དང། རླ ད་གས་ི་བཅསགོངགཟརཁ ། དུམ་བུམབརརདཔ་དང། ཁག་ཅན་བསས་ཅདམ་ 
ྩླ ཌགསདཔ་དང་། ཐམས་ཅདངེས་སུརགསས་དགུག་པ་དང་། གཟུགཔ་དང་། ཝ་ད དར་པ་དང། དགོདཔ་དང། སེམས་བག སོ བོཔ་སུརསནང་དང་། ད་བིད 
ཨུ ཐམ དམ་རབྱ་སོར་བ་དང་། བནད་ཟེད་པ་དང། ལྟདད། ཟླ་དང་། བཏྟདསྦིན་དང། སྲིན་པོ་དང ལོགའདེན་དང་། འབུཔཔོདད། མ་ སོ་དང སམ་ན ད། ཆུ་དང་། ་ བུ 
ཟྭ ་ - ་ ཚངས་པ་དྲད། །བའབུག་དང་། ྱ་གཆན་པ་གསནམ་པརངརྱ་ ཆགས་པ་གཙད་འབཔད་ དང ཡེ རེསས་དང། ཡམས་དུང། མདང། མཁའ་འ 
གས་པ་དང་བལ་བའབེས་པར་བེདཔ་དང། བུརྡ་དབ་སེམ་ ཙ་ཅད་ཅོབ་ིབ་འ་ ི་ོ འདིད 
ན་པ བག་ དའ སྲི རི 


སོ་རས 









ཿཿཿ རུན །ལསནམས་ཐུམས་ཅདམ།མ་པར་ཤེད། །དཔོགབ་ཆེན་པོསཔ་སུན། །དབངྱལ་བམས་ད་རབྲགས་པའོ། བ་འ མསུ་འབགས་པདྱབེད། །དིམ་བྷཏསེ་སྭཏརཌྲཐྷཙཾཞོན། མཐཱམསོ། 
ཨ་དྷམ་ུཾཧཧ་སེཧི ཨེ། ནིའི མཏི། རཏ གུ དོ གས་བ སད རར ་ ལེ། པུ ས་ཁར བདི བང་བ ས་བོ 

ལྷ ི་ཨྱསི་་ཱཱ། བཅསྭག་འདས་དོངབཛནཔར ཀི ཞི ཀའོ །འདི་ནངྱ་སོ་པ དེ དབའ་བེད་པརའུར༔ 

༢ 


¥ ཛན ཧསད ཧ་ས '། ཉ་ལ འབྱོགཔ ཁྭ གླང སའ ± ཡཱ་དན། རི 
ལེ །ཞི་དགི། ཆིང ཧོའུ 
ཡུ རར + སག ི་ོ 




















།ྟགཏའབག་མྱེས་སྟབས་བརྟེན་ཅིང། །ནྣལའབོོན་ནམས་སམིབ། །ཇེས་སུ་འདགམས་མི་བླཟོག་གོ། །དམ་ནའི་ནམས་ལམི་ཐཱད། སོལ་ོ 
སཱ པར་ག ཏུ་ཨསསསཏུབས་བཏེནཅིད། །ཆུང་ཟདཙམ་ཡངྦད་མིཧྲ། དསས བོ །སྱགས་ཁ་སྱར་བ་རཡི་བྱའོ། ལུ བ་གས་ སྒུ 
ལྟ ིོ་ །དངཔའོབསྐེམ་བོཉདདེ། །ཆོས་དྲངིངས་དགྱར་རིག་པརྱབ། །དེལི་སྟེངནུསྣ་ནལ་འྱོརབ། །གཡཔ་རགདང་སྱ་བྐ། {ངང ཞ་དུས་པུ། ཐ་་་ ཕྱབ འཚོལ 
¢ སོགས་འདི་ལུར་གསུངས། །དཔཔོརྐསྙིངགདྨནདྲསས། །ཡི་གེ་ཨ་ཡིགླ་གུདའིལ་འཁོར། །རྣམ་པར་བསམས་ཡད་སྟེད་དུ།།ཡ་གེ་དྷཱིརྣམ་པར་བསྒོམ། །དེནས་བུམག་བའི་སེམ 

ངེས་པརམཚན། །སྐུད་པ་བཞི་དང་ཡད་དག་ལྡན། འ་བ བཤིནཱ་མཛོས། ནས་ད ཨ་མས དུང ཛན སམཚོན་པར། པཱ 
ལའྲཕེང་བསྡ་ནམ་མདར། རཿ ་།། དཿ ¬ 
བ། །ཨིནྡཧཱི་ལའི་འོདམཉམ་པའོ། ལུས་བརྒྱན་པའ། སྨི ན་ཡང མི་ཧི རཿ ! 





གདག ¡ 
འཕོར ལ་ཡག །། ས་ཅན །ཡདན་པདཆེནའདབ་བརྒྱད་ 
ཆུ སལ ས་རིག ང་ན ཡང།།ཛེ་་འཁིསཔ། །བདག་མིངཆེེ་མྒོ་ལེ། 
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།པ །དུས་འདེནས་ཤེབཟུང་ནས་ནེ། །དྲིདྱ་པདྱ་རུབམ་ཐབཔར། །ཇི་རས་གྲུམ་མགོན་པོ་ོམས། །བདརུབྱཏནིངེས་མཛོདཔའི། །བནལེདཔའྱ་བདཆུབསེམས། །དལ་པ་བདག་གིས་བེདབར་བྱི། །ཚུལ་བིམསཿིནིབླསབ་པ་དང་། །དགེ་བའིཆོསན་སཱདཔ་དང་། ། 
ཐཱ ཅན་དོན་ཤེདཚུལ་བིམས་གསུམ། །བདག་གིས་པརན་པོརསསེརགཟུང། །ས་སྦྱརརསྦ་འལ།འབེརྲསམ་པལ། །ཨངསྦ་རྱས་ཆེས་དང་དགེ་འདུནལ། །བནམེད་པའིདཀོན་མཆོག་གསུམ། །དེངནས་བརམས་ཏེ་གཟུང་བརབི། ། ཆེན་པོལ། ྡདལ་ ་ 
(° [ཡུངདག་ཉིདེདུ་གཟུང་བར་བའྱི། །སློབ་དཔེན་དག་ཁང་གཟུང་བརབབྱེ། །འིནཆེན་རིགས་མཆོགརྣལ་འཕྱོརལ། །དམ་ཆིག་ཡིདབུ་འོང་བཞི། །ཏིནརེཞིང་ནི་ཡངདངཡང་། །སྱིན་བརྣམ་བཤིཊངུ་སྙིན། །བྱངཇུབཆེན་ཕོལས་བྱཏབའི། །བབྤའིརེགས་ཆེན་དཀབ་ལ། ས་ 
ཤི ཐེགལ་གླས། །ུཔའརས་ནགས་སོསར་གཟུང། །ལསལི་རིགསམཆོགཆེནཡོལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལནཔ་རན། །ཡངདག་ཉིདདུགྲགངབརབའི། །མཆདཔའི་ལསཿངཏནུས་བྱང། །ུསེམསནིཔཾད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསདབརཔྱི། །སེམས་ཅན་ 
` ཀུན་ད ཡར །སྡེམ་པ་ཐམས་ཅད་གཟུང་བྱི་ཞིད། །ཡ་པྱགལ་བྲནམས་བདག་གིས་བླ་སལ། །མྭ་པ་ལ་བྷ་ནུམ་ཨདག་གིས་དྲགེལ། པེ པབདག་གས་དབ། །སེམསཅནརྱངན་འདས་ལདགོད། །མོཾསྭ་བྱུཔ ྱབསྭ་ཱཱཏཱབཾོཧཾ། དེནས་ཐམས་ཅད་བདག 

ཊཔ་གནས་གཞི་དངངན་པ་དབདལ་བརབལྟས་ཏེ། ངེཉིད་བཅོལ་ལྡནདོརཅན། ར་ །།མདོག་སོན་བྲོ་པགཔོ་ཆེ། །ཐོད་པའི་བིང་བསྣ་ནམ་པརབྱཅན། །ཕུག་པཞི་པལ་ཞལ རཱ 
ཅུམ །ཉིམལ་བཞུགས་གརའཿས་མཛད། །ཐེདབད་ཞིང་ 






ག། །གཞ་ད་དེ་བཤིན་གཞནམདའོ། །དེལ་འི་ཆོགའི་རིམ་པ་འདི། །ཡེ་ཤེསྦའིནྲིརམ་པར་བསྙོམ། 








དཔད་ 
པ། །ཧཱཱཿགྲན་ཡ་ཧིས་ྷརཱམ་པར་མཛེས། །ཡི་དགས་ཆེན་པོ་གདན་ 
།ཤ་དུདཀ་པོ་སྔེ་མདབ་ཅན། །གཡེནན་པ་་གྲངིལ་བུ། །དྡིང་ཐོདཔ་དེངཞིན་གཞན། །བྱངན་དམ་བབོའའྲ་ 










༧༠ །ངོཡདཔར་བདཔ་ཡི། ༈༩ །མཁའའྲོམ་ཡེ་སིངཔོབཤད། །མཛོནམ ཐོ བ། །དེལསའྭགུབ་བརརབྱཏྭ་གགས། །ཚཱདང 
སློགས ག་ག ༠4 ྲ&་ 
ཤགས ལམ་ག མ་པ གས་བསནས། འུ ི་ གཨས་བར་ུ་ོ ི 


¦ ངཱ ཿ ༈རངྱ་སེའི་གནས་སུ་ཡང་དག་བཤད། 

ཡུག་ས་པས་ བྱ ལྟབུར་སྐྲབ །ཡུ་ཡལ་ཧཱ་ེས་འད། །ངང་ །དེལ་སོམཔ་རབྱསེ་པ། །སཱངམེདདགའབརམ་འིགཔའོ། །དེ 

བའ་་འའ་་་་ཡི་འའ་ རླ. ག་ས 
དནས་ཡུང་དགབ པོ ཏ་པ གནོདཔ པལག་བཅེ། ། གསདིགདད། འལ རཾ ེ་ི་ 


ཉོན །གྲུབཞི་བལ་སྒོབཞིཔ། ། 5 ལ་ཤ 











ན་དང ་ 
7 ལའོ 


























2: ཝཱ ས་གཞན །ག ཤོནྡརེམ་ཧེལ་ཞོནཔ། །བདོགནག་པོལག་བཞིཔ། ཆ་ དདེབཞིནྭ་སགནས་ཐལ་སྱོ་རེད། །བདེནྲ་བལ་དནི་ཡིལ་ཞོད། །ཁདོ ག་བཞི་པ །ལས་བཉིདདོ་པའཛན།སུ་འནསགནདག་སས 
ཆུ་ཡྱི་ཡོགསནིརཱསིནཞོན། །ཁ་ ཞོན། །པོོསེ 


དཀརཔོལག་བཞིཔ། །ཞགས་པདདི ཐདོབརྭ་ཐཱན། །གཞན་དགུ་ཐལ་མོ་སྩོའོ་བེད། །རྨུ་ནིརིདགས་ཞོན་པ་སེ། །དུབའི་མདོག་ཅན་ལག་བཞི་པ། །བདན་དཔནི་ཐོདཔར་ལན། ཡུཾནནདིཀྟཏེ་པལ་ 
%; ཕོ་ལག་བཞི་པ། །རིནཔ་ཆེདབཐོད་བར་ལན། །གཞན་དགཔལ་མོ་སྦ་རབའོ། །གཟའ་དངུདུ་སུརཐལས་ཿདདི། །སེསོའི་དཅིལ་འཁོརཔ་བསྐམྱ་ཤ །མངའི་དམ་ཚིགལསྦྱབུངབ །སབས་པོ་ཆེལརྫུ་འཕུལ་ལུན། །ངམ་མོ། །དེབདིན་ཟིག་བརྩརར་པའི་མཆོག །ཉེཿ 
4 ཇེན་མོ། །གཏེརམ་རེངེས་གཟུང་བར། དྲ ་ ཀའོ ུས་ཁེུད་པའི། །བཉའི་ ཤདཔ། ནས་གཞནས་ཏུད་འབ 
གནསཔས། ༡༣བོརབའྱི་སནོདཔངས་བརྲ་ཊོལ། །ཕོཏམོངཆགས་ཏུག་པར་ཐོལ། །མ བགུ་རཿམནི་་ དཱ །ནུངསྲ་ཡ 


པ་བ 


ཉོ 


།རྣངཔགཡོནཔ་སཱོན་དུའདོར། །གཔགསནཔསས 
་ ཧོར ལིས ཁའའབོའིུམ་ཧི 
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:༧། 4 །ྒགརསྐདདྲུ། ཤྡཀནྟངཁ་་ོ་གིཏནཱ་དཱཾཱོ། བདྒོདདད། དཔལ་མཁའ་ོ་ མོད མོྱརདྱི་ལཔོ་ཆནཔོ་ཞས་བབ། ཨོཾ་སཔསྱརསདཔའ་བོའྱོ་བག་འཚོལ་པོ། །བཅོ་ལནའདསགྱམ་གི་མཔའ་བདག་ལཡུག་འཛོལ་ལོ། །འདི 
ག་ག ལས་འགལ་བ 
ཝཾ ཡུ ¦ བཞས དག་ས ས་ལུག ཁའམ བདད བིན །བད་་བད་ཞི། ཀ་ག །ེརབསང་ 
༧ ང་ཞི །གད་བར་ཡུརཔ་ཡིན། །བཅོམ་ལ་ན་འ་པའི་ཡང ཙུ རཱ་ས རར ཁིལ གབ ངུ 
དཔའ་བོའ ས་ཚ ཏུ ལུ་གོ བའི ་ ནིན ་སསོསའཚིགྲསས།།བང་ཞྱ ནོའི 


བྱེས་ནི། །དམ 













2༡༩ །ཨསྱག་མསིུདབང་པས། །དནསསྭསུ་ུངཔའ་སོའབས། །མཁའ་འྲོ་མ་རོགམངགིས་ཡས་སོ།།བདེ་དིབདེགཉིསཉམས་ལས། །སླའ་ཡངའདོོབདབེ། ། ོད་པ །ཕེས་གས་ ངཱ 
སས །བུབ་སྡོ་བོདིས་ཤེས་པརྩ་སིས། །འདིཡིས་རད་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདུས། ཡོས བྱདདདུའབྲུབའིདུས་སུནི། ། ནི སྒ གས་ལ ཡི ཧེ 


ལྭ ུཡྱེནདབཞིན། །དེནི་ཅིམ་པའི་དཔྲས་པོའདམེད། །མུཔ་དས་གཞན་པའི་མ་ཡོད་ཡིན། །ཀཁོརམ་ཡིནྱི་རོལ་ས། ིད་བའས་པའ་གི་པ། མ་ཨ 
ཆེ 







གཾ ག་ཅན །དབང་པོཿ ལྲདམཁའལའྲེའ པོའ་པསབདགཆིས། 
ཟྭ ལབས ཏཱ བ་ས རཿ བྲ ལས ལས ཡསངད།།འདོང་བཟམས་ གའ 
གས་དར དུདཀའུུ །ཐོསཡ་ང་ 
3( དྲུས སྦ ྱརིོ ཨ། ་མདེསབརང་། ད་བ དཔ ང་བམས། །བ་ རག་ 











4375. འ་འ སམ རླེ ཛའ 
སི །སེམས་མེད་པ། དས ༈ །ཁམས་གནུམམ་ཞུས་བསྒྲལ་བརམངོད། ¡ཱཏདགའདི་སནསནི། །མམསཅནྭསོལ་བདའདིརབ་ོལ། །ད་བཞིཞག་ཤེགསཔ་མ་པ། ོད བཱ དཔལཞིཧ ° 


དཔས། དང །གཞནརྣམས་གདརྣམགདེ་རྣམས་དང་། ལེ སིདབསད་ི ྩོ་་བསས་བུང་ ༈ །དེལ་སོགས་པ་མཐའ་མེད་དྭང། །སྟོངཕྲགསུ་ 
༤ ན\ །ཐམས་ཅདབདག་ཉིདྟཏགཏབཞུགས། བཅུདུག་དད་། བྱས་ནས ོ་ མཱ དཀརམཐར་་ 
ཏར །ཇུང་དུདེ་བཞིན་འདི་ར་ཤེསྱབ། ཀིས ག་འ ར། །དེ་ བབ ག་ལགས ཱ པཱ སནམ 
བངག་དགའོ། ཅྭ རྣམཔཤ 


ྲ མགང ཤེར ཤོ པས 
བྲུང་བའོ། །ཐམཱ༔ྱད་བདགཉིདཁམཉག ` །མངན་བདགསེད་བཅུ་དུགད པིར དིག ཐི ང་བ 
ནས །འརི་ནི་བརགྱབབ། འགི ཐིས་སྤྲབ་བགྲས་། ག་གསལ འཇེས སབས ་ལསལུད་ཨརོལ། །ངན་བདནསེདབླདདགདང། །ཁུདཔརདུཔ་ སིར 


༡6 /\; [9 6༼ (]1113] 

















།བའི་མེ་ཏོག་བཤིན། །ཐད་པན་ཡང་ །དེ་གནས་ ] །རྲིལམ་ཡུལ་མེདལས་ུུཾངབ། 
ཞི་བ ཉེ ཅིས་བསིདཞུར། གསོ་་ིདམལ་བམ། །འདསཔའི་བད་བའདསནམས་ 
ལེ ར །ལས་ འེས ཏས ག་ཆ བས་བསང་པ །མམ་སདས་འཇགས་པརེ།།དེ་ ས་བྱ ་ མགས 
བྱར །ང་ ང ནིབ ། དལ་སགས་འཇི་ས སནམསསུ། གངས་ཆུ བེ 
ནས་ཡང་དྲངིས། །མཁའའགོམའི་བདག་པོས་བཀའ་སྲལ་བ། ཕྲ་མོའི་ ས་དག ཏཏཱ། །དད་ དིརྗེ་ དཱི 
གརར་རརག་འ་་ཅས་་འ་ཅོང་འ,་ས་བག་ 


བ་བྱད་གཉིས། ཞིས ཆཱ ཅེ རྩ༽༨ྣྨཾ༽ཾེཾེྣེྣེཾེརེརོར 
ན་འབརཆནུཔ ད་གནལཡན་པའོ། །ིབལ་རིད་འས 






ཛཾ ༄༅། །བེ་ལི་མདུརཔས་དཔ། །བདཅན་དུང་ གས་སམ །ཟང་ ད་བ བསམ། །གཟུགསམ་སྒྲ་མདྲིན་དང་། །རོམ་རེགམ་ཡིདམ་དང་། །ཆེས་བིངས་མ་ དབཛོགས་ཅནལ། །གཞེདམ་ལེ་ལམ་གཞན་གནན། །རློམ་པ་མོ་ྲ་ཐེགསོདོད། 
སམ ༽ེཾིཾྣྭཾྲཾ 7 


བརྗོད་པའི། སྒྲའི བུ ། མཆོ །གི་བའོ། ། གཱ །མཆགླ།བགཡདལ་ཁབརོལ། ད་དག གས་དོས་པུ། །སཱི 
༣ །གནས་དངཉེ་བའི་གནས་སོགས། ང་ང ༈ །དདིདེ་དསྱརས་གདབ། ལའ 
ེའི་འད་ རན་ སུ འི ྫི་ པེ 

དཱ ་་ ནཱ གཿ [ བ་ལི ྲ ༈ །འདོབནལལས་རད་ཾ །ྟུགཏུནང་, 


101260 /༣8 0[ 0719702] 706, 














༩4 










+ །དབུམ ཡའ 
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 གནཞིག་པ་འགྱ། མྱུང །ཏུགི་ིནབ 1 ངོ །སཕབ་མཆོག་གིགོའཕངདོ། ཆགསྲ་བལ་བདགའ་བྲུསས། ཧག །གྲུབའབས ། 
།བུལབའེ ལའ 






ལི དྲས ེས།།ཆས་དེལ་ཤངདགའ་ །དབེ་བེདབ་ཡིའི་ངོས། །དངེལ་ནི་དགའ་བད་ ༈ 
ས །འབྱོནབ་ ཆཱ ལོ ། ཉིན བྱིན་སྤས་དང་བྲལརྣལ་ གསར 
ལྔ ལུ བུ ་ ་ རོའོ དྲི་བ ལ་ས རར 
ཛེ ཁྲ་ཁྲ བྲོབམས་ རག 
རཾ ལྦ །གབསྷ་དཔྱང་ཞོན། དྱ 





།མཁའཱཱལ་བའོགྱུགས། བདང་ ྐར་ འདི་ནིདགོས་པ་གཉུས་འིག་ 
ཅནརོ། །རྒྱམ་ཚན་སྟེབོ་སྒྲོལ་བ་དང་། ལུས་ གི སྲི 


།ཡཡིགཔ་ག ་ 
དུ་འ 








& “ སའ དང =÷ གས །སམས་ཅ་ུནསློ་མཞ་ 


ཨཿ 
ཤབ 
2 


་ ` ནུ འའ རད ིངགནག་མགནཔའོ། རྩོར་བབ་ ས་བ དེ་ལ 
འཚ་ ཚི 


པའིས་བོ་ 


དགད ལའ རོ :÷ རག ་། ཇིརརིགས་པ་ཡིས། 5 
བང གྱ 5 
་ ཁ་བ 


་ 28: [པའི 


 - $ 9 ཧཾ 





(3 


8 -༨-5༨-༤-ང5ངར།སསསས༡༨- ----༡༦༠ས༢༠༤ར༢རརརར-----------------------~---------------- 
།བརགནས་གཟུངབར བྱ། །རྣལ་འབྱོརམཿ ་ཡིཚོགསཊིནི། ༈ངཔ་བྱརདཔ་པླསབརང་བཞིན། །ལེའི་མཐའ་མ་ཨི་ཡིག་བྱ་དན། 
།ས་ཡིས་བོད་ཨེ་ཡིག་ལུན། ་ །ཏ་ཡིམཐྲའམ་ 


་གཟུང་། །མགཾ་བོའི་དབུསནས་སྦྲཆེན་འཛོག། ། 
པའུ ལ །ས་གྱ་དཔགསས་བཅན་་བན། 


ས་གསུམ་སེད་ 
ཅད མོ་དན་བའི། ུཨགས་ཚགབྱ་བཅོད། །ཧུས་བ 


འཁེ༢ལོའ་པོར་ལོར་ཤེས་པའོ། 


བྱ་ཤ 
དོཀྐུམ་ཡི་ནོཆོས་གཟུགང གཔ་ཡོ། །དེ་ཡིཿཤཾ འར་གནས་པལ 
ངཿ ལསིགེ་ཨ་དང་ལུན། ་ ངཱ 





སྦྱར། །ཙ་སྡེའི་དབུས་གཿ 'གནས་སབེནགཟུང་ 


།ཐོདཔའི་དྭབསྦཚི་རུ་རང་བཞིན། 


དབཞིན། །བ་སྡེའི་མཐའམ་ཨ་ཡིས་བན། ྱུམ་འིངབོ་པདྨའི་ར། 
ནིཛདཅན་ནོ། །ལ་བོམ་གུན་ལསཅིན།།ཞོལ །གབོམཝསྱོསར་བལོངས་སྟོདཔ། 
།ལས་ནོདཔཤིན་བེད། །ཡོན 
།ཨཨེ་ཛ་ཡི་གེསྨ་ནར་བྱ་ཅན་པ།  །ནུལ་གབོར་ནམསྱཀ་ཕག སྭས། །ཏ་མེའི་དབུས་ 
དེལ འི་རང་བཞིཞོ། །རུང་བསགས་བཞི་ཨེ་ཡི 


བས་ནི །དེའི་རུལ་གུངས་ལས་ ས་པརའདོད། ། པརྩང་བའ་མང 


གཅར 
དོར གེ སི 
དགུང ± ` 


རུམངོན་བརྗོདགཟུང་བརྡ་བ། སྭ 
; བ་དཔག ་ ད་མར གས 


ཡཐའམ་ཨི་དང་ལུན། །མཡུས་དབྱེརམེ 
།བཅས་ལྡནལཱཡ་ཡའི་གསུངས་སོ། 


པི །ཕྱིནས་ཕློ་ལུན་ཿ ཐ་ས ཡོ 


སུལ་པྱེཿ བའོ རཿ 
(ཁྱ ་ 


| ིས་ིཿིའམའ། 


ལི ྭ 






ཁདསར་བསའི་གཅུགས། ། 


ར་བ གེ ངཱ གེས་འ། དོ ཞག | །ཆོསམིད་ཞུན་བྱིནཔ ལི ངེ 


མཐའ་ 
དཱ 


2 


ྨ 
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° 
༧ 


སུང 


རར {{#ླན®ཌནྲ་་ ཀ་འབོགཅིགསི་བསད་བབོ། ཡོ ར་གོ ཁོར་ཁོམཁབརངབཞིད། ཏཱ་ཀ 
ཤོ སེེ 


པ་འ ས་ཤེས 
ཀའོ ཡུས ག་ཞ ངི ་ དསས འི་ 


པ་སིའ་བའ ཚའ 


གེ 


དས ཡེ འར 


སོ སས 


པཿ 


པཐཝས་ཅད་འཇོམ། 


༥ གེགས 
རཀ.  ་ 
རྤ འམ་ལི་ རང 


དོ ང་ 
ནཱ དྲིལ རོ གྱ ཨ་བོན རཱ 


་་ 






དོ དན་པ །དའ་གཏིས་པའ༽ 
 །སྐརས་ བཞུབས་འ 0 ་ 
༥ ངཱ སྐག བིལ འའ ཇེས་སུ་གནས། ' ག་པས 





-- ྲཔྲཔོ ~~ 
288 བར་བདཔའོ། །སྭ་་གཞོ་མདདས་རའོ། །གའི་གསུམབཏྭསནཅན། །ཨེཡིཡིགེར་བྱུན། །ཟུཆོགསམཁལ་འགོམཡི་གཟུགས། །འཁོདཔར་ེདཔཡཞི་སགས། །གོ་ཡམས་སག༔ 
ཤེསཁནླ་རོམངྱ་ཆམ་འཇོམས། །བརདུབ་བང། མག -- 


།ས་དངུ་ནལ་འཇོཌ་ལསར༨བཞིན། །བྱར་ ངས་འདི གི།།བཅནལུཡས་འདི སས འི་བ ཞུགསས། ཨན 
ཙཿ ཿ ནུས། །རུབ་མིལམ་ ས་འཁ་ི་ ༈ །གནམས་ཙི་གནས་སོག་ 


ཌལ་ ལབྦ་ནལས་ གིས་བ 
གས་ས  ༥རརེ་ཚེབ ཀྲ 


རྨ ཛ་ པ་དངྲཝ་པ་བ་ཡི་གཟུགས། 
བཅན (ད་གས ཡི ཀ་། །པ་ཅེམཐའ་ཡེ་ས་ དགིད །ཌ 3: =, ཞི་ཤིས དོས ྒ་ 


ཐམས་ཅདགསོད་པུའོ། །བཅེ་མཐའ་ལིས་བོནནི། །ཡིད་ ༡༡༦༡༧༡༩ ༧༡༠༡ 





འིལ །བརབ་ཨི་ལིལི་གེས་དགང་ །ཐིག་ལེས་ཅང འཡིད། 
2 ༠ ཁཛྲི་ཐ་ོ ༈བ་ཡི་ས་བོན་ཨི་ཡི །ཕནུགས་ཞུ མསུ་གཟུང་ ཟུ ལིལི་གས་ཨིདང ནིཿ པི ]ི བི ཨུབ དཱ ཨལ 
འར ི་ོ 
0 ིེི&་ སས ཌཛཡ 
ངོ ་བ “‹ ཅས འ ལི 

གར བི །གགནའི་ཡགསདི། ་ གྲ་གིའུཇོམས་ང། ་ དོ །དམིདགས་དངས་གཟུགས་ ། །འབྱིནཅོརེ་སཱད་བརྦ་བེདཔ་པོ། ། 


༄ོ་ 






























9༠ བྱརན་པ་སེ། །ོདཉ ས། གསོད་པའོ། །ཀསྔེའི་དབུསན་མྟུན་ཿན། །གཉུམ་དེའིམགོལ་ཐིགལེ་ཕྱིན། །ཐེག་པམཆོག་གི་ཆོས་ཅནོ། ` སའོ་གིཏིས 
སུ ༢ ིིཾི་ གཞས་ཨཱ་དཿ བམ ཨུ འོ སྲ ླ 
ྷ ཁ་ཤུལ ལར པེ ཁུ་གཅིཞ = 
༢༤ པན མྲ 

འམཡེ་ཅོགས་སགགོ། །ཕམཐའ་ས་དཔྲ་ཝན་པ་ལ། 


་ྲ ང་ང ད་འ 





འ་ི་ ག་ལས་བ 
གཱ ཡིེ པདགད། ོ་ ཤི རི ཁྲ ཱ 
འོནཀི །རྲོངས་ 


སས ཀད ཡི སྲ 
པནིདོན་མེདཔ་གྲང་བའོ། །ནལ་ཨི་དཔལན་པ་ཏེ། # ཱ ་' དི ཀུ ི་་གུསམ། ཁཿ 


ཕྱ 


ཤྫ 


3 





ལེ 





དབྲལ མངྷིའིའི། ཁྲ སུགས་ཇིག་སྣ་ཡི ཡི་རང་བ 


ཤི མའི ཕའི ཟས་སིར་ག 
བའ་ཅད། ཅད། ¦ (དྲནམས་ཡེ་ །སོ་འབྲབྱའི་ོར། ར་བགས་འུདི་བསྟན་པའོ། ` 
།ཡུས་ཁྱི་་མ་བར་ཤེས་པའི་ 


ཡུ་གས། མི ཡགྲི་ནས་བར་ཤེས་པའོ། རྫ 





ད་ས . ཏུ རསྔགས་ལུན་ ་། ༈འཁེཡརོ་སིནི། གི ' 

འི དྲ ྒྲ་ རཾ མ་མ ཤིར་ཡི་ལ་གག། །དངསྭ་ཀེ་བདག་པོ་ལིའཞགྲགུགས ཐུགས 
། གཉུ མ་པའིཿ ས་ལསནི། །ཕ ཉིས་སུ་སེམསཅན་ ཡུ 
ཉིས སུགས། །ཡུལ་ཕྱིག་ 


| ཁས་ཅེདཔཔ། དཾ 
འཛིན་པ གསར་པ 
འ། ༼ྷཛསའེ་ལིའི་སཱགས། །སྟ་ཡི་ཤུལ་ལ་རེག་བའོ། 


རའ 
ེིགས། ཀང 


ལའགངའ། ཏཏཾེའི་ཨགད། །སྣགསུ, 
འི་ག མཛོཧ་ཡི་སཱགས་ཧིག་ 


གོབནལསྭ་ཙིལས་རང་བཞི། ༈མ་སཱགས་པཱ། 
གེཡུས་ཀིགཟུགས། ༈ཤཏ་སའི་སཱ་གས་འ 


རབ། །བཅོམ་ལྭནླ་མས་འདིགསུངསའ།ོ། ནཔས་ལསོ་གཡྫོན་འབསནསས། ། ཌི ་ 
གི་ཡོད རཔ ། ཧི་ངཁཚིག། སུལ། ། ག་ལ །དངས་ཅི 


་ཡི་ནྣམ་པ་ཤེས་ 


།བདག་པོ་སྩོར་བའགྲུ་བཞུ་ ་ཨཱ།ས་ཡན་ སཾ 


ཅཆུ་ཡི་འཁོར་ལོ་ཡིནི སོགས་པའི་ལས། རྣོལ་འཧོན་གདདང་ པའདོད་བྱེད། །འཁོརལོདུབ གིཕབསྩོར་བས། །ཅིའདོད་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
།བཅུ་བཞི། གསབའོ། ཨལ པ བོག དགའ བང ལའ སརབས། ཁབ མ་བཞི 


ཿདང་ནཾ། །ཤེསརབཀྱི་ཡང་ཆརུ་བརྔོད། 
སྔངའིཡུགས། ཡའི 





ེ་ར་མགས་ཚིག་ཟདའཅས་བདྡུན། །འཛདླ་བན་སིགགམ།།ལགམོའའད་དགའ་བའ།།བཅོ་ལུགབདགབསོ་དགསས་ེ།།བལ་ 

རྱེ ` 

༢༠ཿ །དག་པོ་ཡེནི་ཡུལ། ཧེས བ་ཡི དས་གཞིས་ཅིནམཤེས། འིརྱ་ ས་ས གཉེས  །ཉིའི་ཚག་གཉིན་ཏག་གི། 
རབདག་ཉིད། ཡུལ་དང གས་བ པའི་སྟེང་པོའ་ཡེ་ཤེས་སོ། །སམཐྦའ་དྲུག། མའ ནན ས་ི་ི་་ོ གྲུས། །དྲ་་གགཏས་བཆག་གུས། 

ཡ་ལུན་འད བག་ག་གགནི་འཛམ་མཐེམ། བ་ 

གེ 3 ་ +~ 

















སོ་ས སཿ ེ་དཔའི་གས་ི་ཚག མཐའ་བཞི ] །བཱཏུཏཱསནིཡེ་ཚིག །མུ་སྟེགས་ཡེ་ཤེས་འཇོམས་པའོ། །དེལྟརསུགས་ཆིག་བདུན་བོསནི། །ལས་ཉི་དབྱེ་བྱེདཔ་ཉྟེ། 
ས་གནུས་པའ། དུད ཤཱུ ི བའ ཁུལ་འཁོམ་ འིའྱུགཉསདེ། །བདག་གིམཛ འབོ་ཡིསྐནི་གསུངས། །ལས་ཐམས་ཅད་ིའཐུལ་འབོར་ | 
མོའརན། སས་ལ དལ །བཅོཁའ་ཅིས་ བྱིག །པཐའས་མཐའ་ ཨུད །ཕམ་ །ཡ་མཐུའ་ཨྲེ་ཡིདཉཏས་དང་བཅས། །རེ་ཡིགན་ 
ིའིཐཱགས། འི ཏན །ངས ༈ །བལྷ་དདུམ་ཐིགལེས་བྱརནུ། ། ལེ །པའིུ་གུས་དང་ གླིཾཤ་པ་ནིཛཱཏ་བཅས། །སུགས་འདིས་ལྟེ་ 
པས་འདི་གསུངས་སོ། །ས་དོན་ཡི་གའི བཞི། །པུ་བསགས་བྲས་པ འོ། ཡིག ཊ་ །མེཐུངའབྱུང་བརི་འགྱུར་པོ། ལེ 

དག་ཅུལས་དཔའ་ ༈ རྒུ །སྔུགས་འདི་ཡིཿ དིནིནླད་བཟང་སོ། །བཟླས་མེདགྲ་ངས་མེད་ཡེ་གེ་མེད། །གཟུཤས 
།སཿད་སྐྱེདཔའོ། དདབས་འད་བཡི་ ཨ། ཡི་ད ཐུས འགནསས་ཨི་འགཉྱལ། །འབྱུང་བའིདུས་སུ་ཤེས་བདུྱ། [གནས་དུས་རྣལ་འབྱོར་ 




























མའ [ས་སོགས་མཡུས་དང་། །ྣམ་པའ་ཤེསལ་སོགས་དྲིམ་པས། །བསྲེགས་པས་རིབོདཿནཧཾའཛག །དཔའ་བོམས་ཅདམཉམ་སྩྱོརབ།. །རྡོརྔསེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག །དྡོརེཾམཁའའགློ་དེ་བཞིནག་ཤེགས། །བཅོམ་ལྡན་བདུག་འོས་འདི་ 
„ །གསུཏས་སོ། {དཔལམཁའའདྲོ་ཅུ་མཆོནྣལ་འབྱོམའི་ངྱུདཀྱི་རྱལ་པོཆེན་པོ་ལས་དྡོརྗེཕ་གཨོ་སྱེད་པ་དང་གཙོ་མོ་དངལ་ཕྱལ་བཁོརརྩི་ལཁོང་ཕོ་དང་། དྭལ་འཁོའོ་སོམ་པལ་སོགས་པའི་རང་འཞིནཉེ། འདིནིལེའུ་གཉིས་པའོ།། །དེནས་མཁའ་ 
ཛཾ འགྲལ རབསྐྱེད་པ་རབ་པཤདཔྱ། རྫ །བཅོམ་ལཱནའདསནིམཆོགྱོ་ཅེན། །ལག་མེའི་གཟུགསཞིཡཐའ་ཡས་བའད་ །ཡུགིད ༧ 


འེ པའང་། ཁྱིད །ཟུགས་ཅན་ 
པའ་འོམ། ལས ི་བདེ་བལ་བྷཏེདནས། །འདོད་པ་ནམ་པ་གྲསག་དུའྱགར། །དགའ་བགྲསུམ་དྲ་ཅ་གསུམ་སྟེ། །བཞིཕ་ལུནིག་ལྕེཿ སིི ལལས་སྣ་ཚོགསའབྲོ། །མུཕའའཤྲོྲ་ཡི་གདུས 
ཏས ས ་གར་ བཞིནན། ཛ་བ པ ` ` ལུ །དུས་ མཉི །རྱལདཞིལ་དུ འི གཞབས ་ཱ 
དག་ན །བ །གཡས་པྫརུ་ཟི་གུགཿཅན། །ག ཐེ བླི་གཅན་མ། །སུམུ་རྩ་བཏུན་བདགཉིད མཾ །མངའའགྲོ་མ་དངངཿས་ཁ་ 


༡-- 
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298 ཱི་བབད་ིིཀྱིྷ་ིབལཊས་་ཏུད་ དོ དིལ་འབོརཔ་ཡི་ལུ་མོནོམས། 


དོ །མཁའ་འབྲོག་ཐོག་འདེམོས་པའི་མཐར། །རིགས་ཅིཿནི་རབྱཏྲ་ག ུའྲགམའི་གནནབསུ་བས་ 
རྭ རུ པཔ  ་ ་ ཀི་་ ` ་ པ། ཞུམས །ཨས་འན་ཅིདཧ། ས་ཁ 


༩ །ིར་བླ་སོགདབ། །ཡས་ིག ་ི་གཟུགསཔུན་ཡང་དག ས་ར །མཁའ ཁ་པར  ་་ི། སྒ 
སི མ་པ་བ ཞབ དགའ་བས 









ཌྷ ཏམ་ 
འཛན བའ ལ་ས འན 


པངྱ། ས།ལ་སིག་བ་བདད། །ཆརའ 









ཌཱ 
རི 
ཇ 












བ 


རྟན་པར་ །སོགས་ ལའ 
ངེ གསི རང་ ཁྲན - སླགགསལབནསིའབརོ། བྲུང ནག ལ་ 
་ཱ ཅུ ན་ས རར ། ལོགས སག །དུས་ལས་མང་དང་རང་གཱི་ཤིགས། ། 
ཊཱ བདག་ 
་ བུ རཾ ཁྲིན 


བླ དག ་ རར གསམ ཙསོ་པིཏིབ་འཛིན་ལ་འོད་ དྲེས མིནར་ལུ་ 

ཝུ ལ།ུ་སགས་ཡི སྤལ་པ་ཅཿ ོད ུ་ཆནབཞིའདགསཞནས། ལུ །གོོནམསྐ་ཞུནསེས་པངབཞྲིདཅིས་དགུ་རམདོད། །ད་ བི 
3 ཙི རེ རབ་བ དཔབལ་བའབ་འང་བབ་ 

ཆེ ༣ ཀྱིན ༥ འཿ གསུན། ས་ 



















303 ------~---¬------------¬-----------------¬-¬བཟམ་ཅས་ཿ༠༧པ༥ཧུྣགར༥༤༤༧ལལ༧༦ཉརསསསཉས་སསསས། སམ ་་་སས་ཆ་་སལ་ཆཆམསམསརསཉ་་རརའ་ལ་མཁར་ལལརས་སར་ལ་མ་སརར་རརརབརརརརརཏར༡-བ༡༡༡༡---» 
། ྣམཤེས་བྱཅིིུདོ། །ུགཏརིདྲ་ཡིནམས་ཅང། །ངྐྱཚོཆེདེ །དེཉིདེཉི ཤུ་ལཱ་བདགཉིད། །ཨངས་རུས་ ཕོ འེ 
ཌཱ པ་འ སས དས ཉི ། ཡའ ུསནམསིཡ་ཤེསྦས། སྲ །འཁོནགསོགསངཏ།།རནིུཔ་ཞ་ོ། འེད 
། བདད གཏན བསད །ཡད། །དེ མཆ དང་ཡང་། སས ཁས །བངགིས་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཝུན། །རྱ དནམས་དགེ་བ་ 

༥དདལ། །དུབདང་ཡོངས་སུ་པཔད་ཡེད། ་།པ། ས་ས་ས །འ ང་འ ཡཱ ཌཱ གསང་མགག་ཆུལཅི་བདགཉདན། ཏུ། ཀྐ བསྩེདཔ་ཡིནིགཟུགས་ཉནནོ། །ས། དེ་ཡི་ཆོས་ནིི་བདེནཏེ། །མུ། ད་བོ་སྐདཅྱིག་འཇྲིག 
་མུནཆདང་འཞིད། མཚན ད།་འ སལ ་ ཨད དོ ཁྲལ ། །ཁ་ ་ གསཔ ཡ་ཡ 
སྲ །དེ་དུཀ་ཡི་འདོག་དང་གཟུགས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ངའི་རྗེས་འགྲོནམས། ་།ལག་མ་འཁོརགནལ་འབྱོརས །དངཐམསཅདའབྱུང་། །ཤབ་མཁ་བཟོས་གདུུ་ །ཐུགས་སོགས་ 










304 །ཁདོག་དྲུགཏུ་གྲགས། །འཁོརལོཆམཉམལ་བྲིབྱ། །རྡོརྔཔདྨའཁོརདེ་བཞིན། སན་གི །ིང་ག ས་བ །ཕྱི་ོལ་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗའི་ཕྲེང། །མག་པའི་བེདབས་སཅདུངའོ། ། །ལུམྱ་བང་གིསེམས་ལས་བྱསེད། །རྣལ་འབོརམ་ 
ས་གཙོ་མེ་སྟེ། །དྲུས་ཉི་རེས་མཐུན་སེམས་ཅན་དོན། །སྔོན། གས་རིའི རི ཅུས་སུ་ཤེསྱ་བབ། །དེ་བཞིན་རྣམ་གཟིགསྱ་བདྲ་ཐིདུའོ། བིའི ༨ ] 
དུའང ཅང ་ ལམ ཧཱི བལ་་ ས་རིགས་རིམ་པས་སོ། - ལས་ཁགགིག་ཡའ་ལ དྷ གས་བ པགསའ འབྱམས ཁ་འ 


སེ མས་སོ། ལ་གང 
གི པ འའ བྲག གས < ངཱ གནི ོ ལ་འཛ 
གིགས མི་དང ས་དེཔན། ། ག་བར ། ས་ཡིད །གྲིབཿ ལད ཡུང །ཅས སུད་གས་ ཡི གུ་། 










རཾ འདོད་པ་ཐགས་ཅད་ལ། 
།འཇི་ 
རྗོདཔ་མིན། །སེམས་ཅན་ཀུནབྱི་ཕག་གདད། །སུགས་ 


མུ །སུམས་དཔས་གུཁརཔ་དི། འརོ་བུའ་བགངབ་ 2 


མོ། །གཉིས་མེདགོའཕབལ་བརྟེནམ། ། མུ། །སམྷབན་བད་ཉི དབས །བཅེད དྱར་བ་གི སཱགས་ལས་སྟྱེ། དྲྲྫྲྫྲོཾཾོཾེ {ཌོ 


བའང སབས གོ་ལན །དམ་ བོ །གཿ 


ྒུཔགག་ང་འོ། །ལ་མ་ཕའཌ ལོ 
སད བེལ ིཡ་གེ་བདངམནུངས། སླ ཆ་ས 


\ ཇི །སུང་མཐུར་འག་གཔ་ལས། །ཡལདང་སལཅུ་གནདསུ། པི དུ 


 ་ ནཿ་རྣམས་ཐམས་ 


ག་ག སི 


འཁོནནང་ 
གཱ དི་དགོད་བ། 
`÷ །ན་ཤུམ་སྭཱམེཙ་མཱཾ་ཨ་ 






ར་ ། 
ཤེས་པ། །ག་ི་ཡང་བསེམས་ 
ཡ་བཏགས བཱ 


།ཡངན་མི་ཕྱེད་མ་ལ་ཐོགས་བའི་མིང་ཅན་ཏེ། དྡེ་རམསྦ་ཧི་ཡང་ཡིག་དང་པོ། །ཐམས་ཅད་མགོ་པོའིའཁོར་ལོརཕྦིན། 
ཐིཿ །ཁུམའུཿ་གཏིསརེ 


༄༅།  ཀླིནི་ཱག་ཨས། ་ཨ་ཛ་བི་ཨ་ཛ་གོ་དུ་ཨིཙ་ཙྲ་ཱ་རོལོཾཱ་ད་ཱ་ཡཤས་བ་བནི་སགོ་པོལིའཁོར་ལོ་ལའོ། 
འཁོ་སེའདིནྲིབོ་ཆེན་པ། །ཡོག་གྱི་རུང་ །པདྨ་བཞི་ཡེ་འདབམའི་དངྱིཔས། །རེའུམིག་འཁོར་ལོ་རིས་ཐིག་གདབ། །ཐམས་ཅདོ་ཟླུམ་བོའི་རྣམ་པརནི] །ཐིག་ལཱརྣམས་ནི་གདབ་བར་བྱ། །བཅྒྱད་དངབཅུདྲུག་བྲུགདུ་བཞི། 
།། །སཱགསནིའཇམ་སྟནཉྱིས་སླུ་ལེན། །སྤག་ནི་ོག་ངེས་ཁུ་རབཏབནས། | 


བིནས་སུ། །སོག་གིུ་ས་བནམས་ཀྱིས་འཁོར། །ཇི་སིད་ཨ་བྱངཱིའི་ 


མཆེད་གཞནལ་སོགས། ། 





འོར 
སྟུན་ 






མགའདོད། བཟེ །ནང་ཐེདམི་དྭས་མཛམེངཅིང་། །རྟགཏཱ་བྲེས་དང་སྐོམ་པམེད། སུ །ེ་ད་བྱུལ་པ འདའ་བ སུ རི ནི། །འཁྲུལ་འ 

! ད་། ¡ ཁུ 

ར་རས 
ཨ་ཡི་མཚན་ཉིད་དགེ། 


འཱཿ ཙན 'ཾ 
དདང་ཕྱེད་པ་དང་། 


མིན། །དབལ་དེའུ་ཀའི་ཀུན་སྱོཔལས། །གཟུགས་ཅ ་ྒི 





















ྨ། ་བདཔས་ཡང་། ཡིལ །དྱིལ་འཁོར་དྭབས་སུ་བཞུགས་པའོ། །ཡངདགསུམ་ནུ་བདུན་བདག་ཉིད། །ཇི་སྭའིརི་མ་ 
ཱུ། ཕ་ཨོཾ་ཊ་པོལ་ཁ་ཊཿཧྲཾས་ི་ཛཱཧོ།། ཨོ་ཕཊ་བཊཧཾ དབ་ས པེ 
ཨད་པལ་མཐོང། །ཡས་ར་བདག་ོབན། །བསྒོམས་དུབ་ཐོས་དང་མཐོང་ ངས་ཡང །བསྲོད་བཞྲིན་པ་ནརྟོགས་མི་འབྱུར། ར་མཛད 
གཟུགས་གཟུགས་མེད། ེ་ལོངདུནི་གདོད་ཛོགས་པ། །ངི་བཞིན་ཁམས་གསུམ་ལུ་གནས་ནསུ། །དེ་ དའི གྭ་ཞས་དང་གཞན་གཟུནསཅན་ སཔ 
མེདདང་། ས་ནས་བ ་ ཝིག བས་ཅན 
ཡཱུ །ཨེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དང་། ། ི་ོ བངུབེན་པའི 


ལ།ང་དབའནཔ་འབོར། །གསུ་ 
ཅས 
















312 ི་ཤེས། ཐིས འེ 
བི ད་ན ལུ །ནུལ་ྱོས་ཡིམཆོགཐབཔ། ཁས བདགས ཀག པ་ཞེས་པ མབ མད་ཞྱ་ོམ་། ། གཾ 


ྨ 


ཀེ 






མཛོ །དམ་འོྱདྲ་ཡང་པ། ཞམ 
སས ནས་ཉ་བའ་སེང་བོ་ད 


ིེ སྲ ༦ ་ོ ཐེགདཔངོས་ད། ནམ་མཁའི 
| །ཤཾས གགམམ་བས།།ིཧ་ོ་ ལག ོད 
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༠༠། །མས་སུ། །མི་འཇིག་གོའཕངེས་འྲ་གོབ། །བསལ་པ་བྲགག་པའི་རུས་སུནི། །གཞནད་སོངོནས་ཡུངདག་གནས། །འོདབའི་དུམ་ལ་སོགས་དཔའ་པོ། །མིངཧིཡི་བོདལ་སོགས་སོ། །དངོ་པོའིདབེཐའྲིརུབ་གུངས་ཅིས། །རིཊས་ནིདུམ་ 

ལཾ །གཟུགསཿནམ་ ཡི་གནས་བྟ།ན་ནས། ༈དཔའ་བོན་ལ་བསྩྱིངས་པརའགྱར། །གགསནི་གྲུ་གས། ཨཿ བའི བུ ཐ འེ རྨ ལོ དྲ བའི ། 

ཞིནགཤེགས། །བཙོམ་ལུན་བདག་པོས་འདིགསུང་སོ། སྱ་བདྲིད ལམཁའ་འགྱོ་རམཚོ་རལ་བྱརམའི་རུ་དི འི་མཚ རང་བཞིན། རྨ ཱ 

ཉྱ་ཆོག་སྟེ་ལེངུ་བུག་པའོ། །དེནས་རྣལ་འཕོནམཚོག་གི' འིལ [བུང་པ། ། ཁཱ འགྲོམ། །ཉེ་བའི་གླིདདུ་གནཊ་མ་སྟེ། །ཁྱུ་མཛོགའཕོ་དང་བཟང་ 
མ རིགོབཡིན། ཀས རར 


། དཾ 
ཏྲ 1 སྐེས་དཞི། །དེ་ གའ ཟླེས མེ་ཟགས་ལམ། །་ 
ཊོ ང་ཅ༽ དཔད དེ རི ཨད ན་ས ར་འ 


ཨནོ། །ཨྱསྱར་ཅབྱ་ོལྱཔོག །རགམ་དེལས་ བ་ཡིན 



























དིཡང་། མ་པ གདྲཤནས་བདཔ་བབ། གས་མཆོད ནསནི རོར 
ཡིསབཀའུ་ཞཱལ་པ། མི ང་ པའི་དཔེ 





ས། །ཡཁའའོདབཞན པདང ༈ །དུམ་གྱེས་མ་དང་གྲབགསཿནརུ། །ལུག་གདོཿ་བིདང་ཕ 
སྱ 


ཞས་བ 


རི བརནངཉིད། གླ ངཿ 


སཾ 12ྷས  |{(ྲཀྲྭྣཾ་ 








པེ ;མ ནེནས་བྱེད་པའི་ ཊ་ཡྱོཿ སའ 
་ྦ སོ་ས མཆོག །བ་ཤདད་ཡབ གདག 5 ལ་ཅི །སར་ ལས སལལ སུར ཁཿ འི་ག པོ མལ 


ཞིང་། 
བའི་དའསབྲ་འབོ། །ཨན་བཟིདཔ་སོགསདངསད ཐོབ་བཟའགུར། །  ོི པེ 
ླ་། ར་བ ལ་པ དུན་པའོ། ས་ནི། །ཅའི ཞ་གྱིམཚན་ཏི ཐྨ་ ་ 
! ± 


ཐར །འཿ 
དུ ¡&་ ང་། ངོ 
ནཡུགརའདོད། །ལ། བ་གམ མ་ །ནིཞིདངོ་། ། ! ཅས་ུགཉས། པུར། །ཡུག་ག།ོས་ སར 





ཧཾ 









ིཾི 


དྭ བ་བདག །དཔལ་ཧུར་ཀྡིརང་ གནསགནས་འི་བདགཏདེ །ིབལེ་རཾནདངམགོ་པོ་དོང། །གསངབནུ དགཉིད། །སྡོང་སྙེསད་ 
།པརྣམས། །སེ་སཅནས་ས། །རིགས་པ་ར།ན་པའོ། །ཉེ་བའྲི་ཕིངདུ་གདསམ་ཡང་། ྲྫ འབལྱིང་ ཅུས 
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ཨཱ་ཞེསྱ་བ་བའབའདི། །ལམ་བམསཅདྱ་ས༔ 
ྲ འན །སཱགསུ་ཀྱི་ཐེག་པརྲནིྱེད། དྲ སི །ཡཤླའི་ ། 
རི ྫོ་ 1 ནིག བདག་ད །འགབ་མ་ 





39། ༄༅། ` འདོན །ཡངནོཅ་ནབས་ཐམས་ཅདནི། །བཅིའྱ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ལུག་པའི། །བྲར་ཡེ་ཆིགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་དི། །ཇི་ར་གདང་གིས་རིམ་པས་སོ། །དེངངངརནི་ཨཱལི་འབར། གཔ ྭ་ཡ་ནོ།།ོ་ི་ཞ་བའ་ོ། བའི ི་ོ །འིོམཞས་བབའི་ོ། ཆིག 


།རྩནི་གཏི་ཝུགཆེན་པོར་འགྱུར། །དེ་ཡིས་དེ་ཡི་རང་བཞིན་བྱར། 
ཌྷ གས་གཉས་པར། པི །དེ་བཞི་ཤ པའི་དབགསད་ རིང བས་ས ས་ལ སི འིལ མྱས ཤེ 
༢ མས་ནས །རརི་སེམས་དཔའ་བདེ ཱ ་ ཝཝ་ རར་མ་ལན་བདག་ངས་འདིགསུངགས། །ེས་བན་དབལ། ཁའའགོར་འོ ཌོ རཱ ཡོལ ྭའུགགདོང་ 


།དུས་ཀུན་དིུགཉིད་ལོག་དང་ །དབདདཔ་ཡནཏན། རན། ་ལཱ་ཚོགས་གཟ ག་འ ཉིན་ག ཁུ སསག 
5 ཏིང་དོ། །དེའ གས་བ ངི ཐས་ཡུ། །ཨྭཱ་ས། པདའི་ཁནི་རབྱ་རས་བ། །གཉོང་ངཔ་ལོངས་སྩོད་གསཆེན་བོ། འི །བདཏིི ཐ་དངྱ་ཧནད་ 


བའི་མ་ལ་ཐོགས། །མངོམམྡནམསཱཁིདག་ཅནཏེ། དདགྱ་རས་མཆོདསོགས་བམས་ཅདྲད། །སུརའི་བཏུངལ་འཐུངའྱུར་དང་། །སྐྱེདམོསཚལ་དང་རིང་བུའི་འབྲམ གོབལསོགས་ཉིས། །ཅིམ་དཔ་ 
གཾ རི་བང་འཇུངླསའ་དང།།སུདཐསཚལ་དངཇིདའ་འབུམ། མར་་ ཆུ 


དུ གླ བགག མི དམལ། བོད སྱེ་བོ་དབང་ཕྱུ 


གསཁས། བ་ས 








332 


ལཱ 







ཁི་དམིངགསཞཞས་མུར། ལའ 


ཏ 


ུ་དགགིལ། ི་ 


ཅིར འྱིང་ 


® ་ ལེ བུ ། 











དས་མི་འགྱུརམ། །དེནས 


བཅ ཨ་ཕས 





འཕབ་བདིར། །གདབྱསཡརགནས་པནའད། ཡིགས་པསའསུར། །ཡ་དགཅོལ་བལ་གནསནས། གནའ སགསབདློདགད། །དཅི་འ 


སས ནས་འ ངུ ཀི ་ གཱ ཨ་ཆེ། ། ས་ཆུ ཟད འཛུས ཨ་བགནས་ ། 


ྲ༽ ར་ 
ེལེའུག་པའོ། 
ཛར 2 པར འིལསྐནམས་ལ། 1 ག་ང ༥» ད ཅཱ 







།ི་གཡརདྷུགས་ཤབཔའོ། ། ཨོ་བཛྲཛ 
དཀནྐཊ་ཨུ པ། ཞརང་གི་ 


དུད འིམཆོ། 
















སནིའཕེལ་བལས། 
ཐབ་བ་འ ཟབགཅིགྱུ་གནསཤུསནི། ཅུ དགསནའབལབ 
ལ་པས གས་འ རའ 


ཛུ བདག་མོ གམ་པ 
ལུ ཿ 
རི བིག 





བི སོགས་ལས 


-:44 -¶ 
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༈༼འཀཀྤཀསྤསཔྲཔྣཔྨཔ།པའཔོལསྣསཔ་པ ༠༤ ༠༥༥ © 
ནིདའི་ཕིདདེ། །འགུམ་དཔལོགས་ནིདེ་བཞིནནོ། དསད 
རོལ་བ 7 ཟེ བཱ 


ང་ བྲིན རཾ ཁུ 


མོ །མམྱ་ཿ བ་ནས་ོས། =: ལ་ན ་ ལྲི ངཱ 










ཅདདུ། ར་རར་ལྔས་ 


་ 


༦ .་ཆ ཆོོ 


འནྨོ་ནམས་ཉིས་དིལ་འཁོ་ 


པརི་་ཀ ཏྲིལ་ཆུངདྲ 
ཞིའིརིམ་མསྭ་བྲིབ བཟ །གི་ཡ །ཞྲི་གུག་། 







༤“ 


མ། །ད་ོ བལ 
གཞལཏེ། -ོ་ རཾ 













ཨས ངདུྱུ་ །ྱིནས་གསུམརྡིགཞག་པའཀྱ། །གཡས་སུ་ཁྱིདངཅེ་སྦང་དང་། །བླིལ་སྟག་དང་སེངགེ་དང་། ། ཐོབ། །དེལ་པཛྙིལ་རིཡ་པས་སོ། །གཡོནདུབལཔམ་ཏེ བ། །རུས་སྦལ་ཆུ་སྲིནའི་འོད་ 
ུ་ླ། །ཉིདས་གསུ་དག ་ྲྲི་ལའ་ ངས་བ །ས་་ བོ ༤ ག་དང་། ག་ག ་བད་ཞིད། ཡིགྲ་གཡདང་། །་ 


༩ མ་ག གཡག རོལ ཤ་ལས་ལའ། ཡེ འུ ད་ 
ཏན་སུམ་ རབ ཁྱུར། །དེ་ཡེ་གཟུཊ ༢ ` ལ། ༢ 
ཤྭ ཏྱུ ལྒ >÷ སི ཛས །པ ་་དད་ལདབུལ་དད། །ནོ ནབའརི་པ་ོ།།གཡོནབས་བ ཤིནི་བཏོདཔདཔ་ 
ད དག ག་པ རཿ ་ རཿ །འཇན་འྱརངགི་སམས་ཅིསནི། །ལས་འནབསན་ིའདོན། །གཡས་བརུ་པཚོན་ཆ་འ 
།པོདང། བ་དངཔོབ་དང། །འབརམཌ་ དབ དབངམ་བུདདབག་ཕྲུ་ འབི 
།རྐདམགོལག་པ་སློ་བདང་། །ངྱུམ་སྒྲ་གཅན་ལུགས་སྤྲོག་དང་། ། ལ་ག་་བསས། འཇི 










བུགཉིས་སྐའི 


4 





3༧༠ །ཕུབ་རིངས་མཆེ། །གཟུ་དབབྱི་གཔོ ཐམུཔཿནྭིག་མཛངདང་ །གཡེརཀབི་ེད་དང་ དཤོ། །ཧྷོཀོཊཀཝགསྭའོནད 

བདུ །བྲག་དང་ཐུབ་དངུམ་གོ་བེདོང་ སད སྐས་འང་ ཊུ །།ི གཏི ང་ང ེ །འབདབུ་ཉི་བགས་བ་དང། །ཧཉིར་བའ་བབད སྲ དུརཔེ་ 
།བདནཅུ་གཉིསདི་ཝ རྦ གཡ པུ གག པཔ དདདག་པའི་རོལ་བའི། 3 །ཡདབགྲདའ་བའི་བ་ལ།ིས། 

;:  སམཛོརཔ་ག བོན་མའི་རདྱཀྱི་རལ་པོ་ཆེན་པོལས་ཕག་གདོངན 
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རོ 


























ཏཱ ཇིལ ར་ལ 
ཿ ལྭ །མཛནམམཆོནསོགསྭ་འྱབརའོ། །སོཔ ༈ །སོདབའིཆོས་ཤེག་བབར་གསུངཿ ོས་ིས་ུ་བརགསུང། ི་ོ ཝུ ཀྱིག ལ་་སུབདགཏིད། །ཡགསལས་ གསལ་བ 
` རེིཾི - རྩརྩྫྨྨ་ $ཆ;ེིིི་ སས སེ་བ གུ་མ 


གི་ལོ ྒ ཡུར་བ 
རར ཡགས བརྱ་བ། །ལྷུ་ནམས 


ག་གི་བ འ 


༥ །ཧཱིན་བྲུགཅན་ ། བེ 
་ རསག ྲུ གསད་ི སྲུ ན་ཏ གས །གཡུམགཉིས་གཅགའི་ 
པར ྱབས།།བྩ་། ཞས བདའ །ཀཔ་པ་ (: དུན་པོ་མཉམ་སོན་པར། །སྐྱེ་བའི་སྐརམ་དང་ཟླ་བ། །གཅཾགཏུ་ཧྩོད་བརརྟག་རྒྱལས། ལུུག ¦ 
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།ཡརྣམས་ཉིདནི། ། 


ཟཤོཾ༨ 





ད་ ངི ཧེ 





ས་གནད་བཅིངས་པས་ཉམས་པ། །མ་ 





།ལས་ཀྱིས་རང་ཉིདཉམས་བབའ་གྱར། ༈ 
།ར།ྫྫྫ་་་ 
མསས་ཡ 
ཊཾ དྲ ྲོ བཱ སྐྱུམ ། གཏིས ཡུ 





ཅུ །ལཱེ་འོགམགྲིན་པ་རྐན 


་བདུ་བདག་ུད་རང་། །ག་ །གས་ཡུགས་ཁ་ཤོར་བ 


དག་ཏཾ 
ཚུན་ཕུགོརྣམས་སུ་འདུ་འགྱུར། །དེ་ཕྱིརྔ་ 












གུགསམའོ། །དེན་ 
(བ་ བཡངམ་ཧེཞེནསོགས་སོ། བ་སེམས་ཀྱི་ལམ་དུནི། 
སྦིནབྱ་སྟེ། ༈ བུང གའ ཛི ་ ཧུ 


།།སེརཔས་བཅིབ་ འ་ 





།བཅུ་དུག་གྲངས་སུ་ཤེས་བྲས་ལ། །ན་གཉིསཕམབ་ཡིས། །ལོ་སི་རིམ་པས་ཡད་དགསོར། ེིམོི་ོཡད། གི ཅན་བླསོ་བྱ། །གདད་ཧནྲི་གོག་སཱངས་ད། ་ 


གས་བ ངབ ཤད། ་ 


གས 


ངགི་ས་གནསྲསུ། 
གཞིད 
ལྟ 











ཱ།། 











390 [མོའིཨདོགནིཐོནོཅནཏེ། །དབྱེབས་སེགས་གཟུགསཅནམ་དང་མཚུངས། །ཨེ་བ་པཛྲར་ཡ་ཤུམ་པཱ་ ་ཏ་ཾ་ལ་ཕཊ།ཁ་ཕཊ་ཱཾཱགཡཱདྡ་དཱིེུ་ཕཊྷས་་སོོ། ཤེསོརཿབབས་བདག་ཉོདད་ཉས ཟོ 
།ནི་འདྲིརམས་ཏུན། །བ ྲགྲྲྦ་ དེནམས་ཧིངགན་དཀར་བདི། ས་སག མཱ ི པས མས ་སལ། འོ ཛ་པ བ་་ཅན། དལ་འ 
ཧཱ དས་བ མ། །བདུད་ི།དང་རདྱ་པ ང་ནི། །རྡོརཾ ྡཅ་མོས་འྲངས་པས་ཡ། ་འཛེཔཉམ་བབར་ཅུར། ` ་ དྲི ཅི། །དེའི་ ་སེ་ བུ ་སེ། ཞུ ཤེའི་ལོ་ 
ཟབ །ྔས་བཏུད་བུས་རབ་བ་ཤད་པ། །ལས་ཧིསནཱཱ་ མཱ་པ་གཉིས་སུ་འདོད། །གཙགནིར། ལ་གྱིརབ་ཤདྭདེ། ཀི བཞང གིབདགཞིདའདད། ༈ །རྡཱོཾ་གསུམ་བོམ་བ་བ '།དུདམནིདབམོ། ུ་པའིཟའིན གེ 
ངབ་ཡེ། །བ ཐཱ ཡིདསས་རབ།གུས། ` ཉེབ་འབོག། ་ འཆང་གི་གདམསངག་གོ། །གཤི ཤ་རེའི་ལོཉམ་ཡྡིལ་འབོརམས་འོདབཞུགས། །དེཡེ སྭསུར་ཡང་ནུས། 
འཐི །འཛི་ལུ་ མེད། །རཱལ་འབུརམ་ལ་ིད་ གཡས། །གཡེན་དངགས་དང་དབུལ་པི། །ཅོལ་བགལལེདདས་བའས། །གུང་ཡ ཡེའི 
6ཀོགས་གཉིས་འིདང་པ། = མ་པ་མང ལའི་བིས་ བསེ། །ཧྙིན་པའི་ཐ་ཚོལ་ཕྱིན་སོགས་པ། །དགེ་བའེ གྲ ལུ 
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པ་ ི་ མས་ལ་དེས་སྱིན། །དཔའའོཐམས་དམཉམ །རྡཾསེམས་དབའ་བདེ་བའི་མཆོག མཁའ་འ 
ཐྭླ །ཅནན ཐུ རར རད ོ་ དྲད|ོོོོ་ 
ཨི བཅུགཉིས་པབོ། ་ོ་ །བཤུཊསདཔ་མཉུན་པརྩ་ཡས། །སེམས་ནནམས་ཅི་བགཆགསི། །ཅུན་ཁས་ཐརལའབིགས་དང་མ། །བཔེཞུ་གབལ་ལསངས་པས། །དེདསསུ་འབིག 
ˆ གནི། ད་ལ སྭ་ཀུད། །འདྲིརམསདབུས་སླུ་བབ་སེ། །དགེདང་དམན་བམཚོན་པརྩབ། མད འཇི་གགོས་ས། གའདན་བསམཚ ནཔརྭབ། །གལུཏེདུསཞི་གཅིག། ྒ ་་ 
༢།དུགཟེར་བན། ག་ས རཱ ཡེག འའ བ་ཅི བད ་ ་ ཅིབར། སྱ སེབས ུརབའོ། །ནངཔ་གཉིས་ཊྱི་བྲངམ། མདང 
ཟེརབན། །དེརླཾ་ཟབ་གསུམ་བུ་ཕང་ རོ་དང ལོ བའི ཞག་གསུམ མ་མེད། །བཤད་དངུགཅི 
ཡའ ཏེའི དབ ལྟ ལཿ རིའི ངཱ ད་བར བན འཆེལ་ལ༔ ཤྲེད་ལ་ཡང་ཟཱ་བ ནཾ ཆའི་དྭརས་སིུ། ། །གལྟ་བ་ཟུན་གིོ། ® 





334 །ནིབྱེདབཞིན་པ་ཡིས་དཱི། གཔ ཡིས་ད །འ ་པདགབའ། གཞ །གཞནདིདེལདེལད།།བོ །བོཉམནྲིགསལ་པརའརྗོད། འི་བ བྱག འོན 


ཤ་ཕའཆིབ་བྱ། ས་པ ོསམའིའཛུག་པནི། །གང་གིས་ རཱ ཐ་བ | ་ 
་ ༨ བུ ུག་ཆུ་བས་པ་ཡད། །མི་བདེན་པི་བདེན་བཏགས་ཏེ .ུ བཞས 


པོཡིངནིི། ། ི་ོ འདོམས་མ་ཡི་ཡང་ 
ད་འ བའི་དངོས་པོ་ཡང། འུ གྲ 
ེ་ད། ཏབ པཔ གས་ལ ཁུ ག། ¡¥ | ྲ་ དེ བཿ ཞིཡེད། དུ ཐོ 


ས་པྲ་རོབས་བ་ཡིས། །བུབ་བཤདཔ་དོམ་ཡིན། །དེལིན་བྲུབ་རབ་བཤ ཨྲ་གསུངས་པ། །ཕ་སོོགས་དེལྟར་དོན་སྟན་བས། །གངགང་ཏིད་འཛིན་དམེགསནསནི། །ནམམཁབམཉན 













ཝཾ 
ོ 






ཁཾ ཁེ 2 


¦: 


ར་ལ་འ 
སུ ལ་འོ 


ཐར་གན་པའཚ་དཀའ་ཐབཅི། །ར 


ྱ་ག་་། 


ཀོ 











། །རྡོཇི་ལ་བུར་་དནི་བཤད། ༈ 





རི སས ་ རྣལ 


དའཝགས་བས། (སིག 


དཔ་ཆིས་དལ་ཤི 





386 །ྤིས་པ་སྲིད་པ་འཇོམག་བྱེད་མའོ། ༈བཅོམ་ལཱན་རྡོརའྲིལ་འྱོརཆེས 
དེདེལཱ་ར་ཡོདམིན་པ། རི སྭ 





རྫ $ 













ང་ :- ངུ ཁ་་ གླུས སོ་པོ ། མ་སི ཛོ ད པཔ 
15 རི ཞུས་པ ཛག པས་བཏག་པརྩཧ། ན་པར བུ བར ༈ །ོག་དང་དག་མདལསྲ་འསའཅུར། །ཐཿ ི་ོ 
ཌཾ བའོ ང་བཞིན འདི་ེསབགོགཔརད་ཤི། །ཧྱེ་བལ་སོགས་ཡོངས་རྟོགགྱ་པ། ཟ ཝཱ ས་བ 
° བདག་གི་ཆེ་ སགས་པ བ་་ ཡྲེ དཔའོ།།བབའ དཔ ཡ་ལ། ། །གུས་ཡིམ་འདིན་གཟུང་ གག་ཡོ། ཀསབཙན་འདིནམ་ ར་ན ྱཱང་པཅ་རིས་བཞ། དེ 
ཨི ས་མའི མ་ལུན་ མ་ཧེ །།ཡེ ས་སང ྤས་ གས་སུ ཡིན །ཡུན་རདདསནས་གིངཇདི། །བ 


ཤུ དེབས མནམས ི་ 


འང་། ། །གས་བབའི་ཡིག་ས་བཅོད། ཧེ སོགས་རབའཁོརའཟོ། ང་གནས་ལས། །འཛིན་པ་ལ་ 
དབཉིད། དུ ད་པ གི་གནས མ་པ གན 
རྔ 


བགབད་གཡིད་བ། ། . །རུ་ཡིགརྙེནཁྱི་བདག་ཉིད་ན། ། 
གུན ད་ །པ་པམནོསམ་ཏངཡིན། །བསེ་ 


ལ་པིཚོགཔ་ནིའ་་ 
།དམ་མཁའ་གངབ་ོཔ་ར་ གགསྤ་བྲས་ཞ ཞི ི་ོ ཏད ལ་ཀ 
སབདག་དཀའ་བཞལ་བའི་པ། 

















གསཔཅད།བབི་ུགདང་། ཨུམ་དེབཞིནདུ། །ཁྷ་གསོདཞགས་པ་དང་། །མགྩོས་གཡོན་དང་གསས་པརརོ། །འདུམ་སྩེས་ཁདོགསྭ་ཚོགས་པ། །འདབམ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་དང། །འཁོར་ལོའངབུ 
དག དུད། །ཉམས་དག སུང རི ནད །རབ་ོའལསྲདང། །ཚགས་་ དོ རའ འེ །ཞུགས་པའམ་ལུགས་རམཤེས 
ཙིབས་ ཨར ཐད སུ །བག་ཡིས། ་ོ 


ཱ སའཁོཔབངར་ས་རོགས་ཅོ། 
ཤཾ ་ ོ་ བཞིན་ཏེ། 0 


བུགས ± 
| ག་ ཛིས རེ 
པ་དོན་ ། , == ་ རབཡ་་ ་ མཛོད། རག ་ ན་བ གཞུན དངས འིས ཐ །པིལརདྱ་ 
ཀརབ་སད། མད་གསུང། ཆའ སྒོལ གསང་སུགས་འདིནི་འདོན་པན། ་ོགོས་པའྲིནཔའབོར་རན། ] ༦ ༈ །འཇིགས་བྱེདམཚན་མོན་གསོད 








3༠ །ཆེམཆོག་ལ། །གརདུ་མཛད་པ་ཡེདོ་སྨུ། །གན་དབྱས་ཡེད་ཡད། །བདུན་ཧུ་རཱ ལ་བ་ལ མ་པ། །དཔའ་བོ་ཕལ་བའེ་ོད་པན་འཇིན། ཆོས་དེ །སཆ་ ཊམ བཅནཔ་གཙིགས་པལྡགལ། །གཡས་་ 
དང་གཡོདཔ་རྟུག་ུནི། །སེརབ་དངནེལྔངགུ་གྲགས། །བནིདམའ་པདེ་ (བཞིནཏེ། གདུ ཆབ ་པ་འཇིགས་པའ་བྱེད། 















།རིམཔ་པིལའིམཛོནརའི་ཚོགས། གས་། 
ལྟ ཐས་བུགགཉིས་ཚིས། །ཆེ་གནུས་ཡུག ± ཨུ ད་བཞིདགཤན། རར ལ་གིསདུངརིབ། ཉ་ག ྨ་ གས །གཔ་གི་ཁ་ད་བདད། པོ ། རཔ གསགས 
བྷ བོ ༽ སམཆེ། ཆ་ བང་དང པན །ཕུབཆུང་ཡུ་ ཅས རན ཁྲ 
| ཅ 
བསི་ནགདང་། །འདེ ཐོན སས འི །རསྲེག་གྲུལ་པའི་ཤིང་བུདང་། །འཕེཿ ཆིཁམཁལ་ཡ་གཉམ་དང། །ཨེ༢༤་་ཡི་ནེ་ཡུར་བུ་དང་། ཛ་ 
ེ བཤུས་པགས་བ་དང་། །སྤཾནཆར་འབབ་དང་ཤེང་ལྕུགས་ཀྱུ། ༣ བ་བ །འབུསདུ་འབརི་ ཀྱ སྐྱ་རན་དྲུབས། །ཁྱག་རདུག་དང་འ ་ཁུངས།། 











།ཕྲེབབདད་། ས་ག བགོགས ལབ ང་། །ྒུལབ་སྣུའི་ཐེངའབལྡ །དེ་ཡི་མངུཧུ་ཱོའེ། །རྡོཕགསོ་སར་དཔསཚུངས། ཞེས བབསི་བདབས་བརན།  ིཚིགས་སུབས་ཅན་པའོ། བྲག 
དུ བས ཊཱུ ཤར་བ བྱ། །དདྱུའི་འདུབམར་ཤརསོགས་ཧྱི། །བརབརདུན ི་་ཞིའི་བཅསཞིདནི། །པས 
རུ རོ ཧི 
་འ་ ¦. ཀག ག་བ 
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342 ལུངཀའི་བདགོ་ཤིང་གེབམ། །སྤུས་་ ཨཡདངདེབཞིན་འདིད། །འཇིག ཤུགསམ་ད་ཆད་བཡོ། །སཱོ་སྲངས་ ཟངམ། ་། དབད འཁོ འགས །བ་ཚོད་དོོའ། སམ། ། ཆམ། ༈ 
< (ཤིསཏུ་དཔའམོཧྟབསཆེནམ། །འཿ སས རར ིིཆ་ དེ །འདོད་འབྲུབ་ ༈ །ཡྱུག་བཞིི 
རྩ ཏེ །ྡོ་ངསྣགསཔ་དབ། ། 
% སྣ་ཚོགས་དྒྱན་དང་ལཱནབ་དང་། ,།ངེ བབས་ལནཔའོ། སྨ 
ནིསེསསཿན་ནམས། བ་ སསོ། རེ ུས་ 
་ །རམ་སྣང་དིན་ཆེན་དབང་མོ་དང་། 










ས་འ ངམོ། །ུགས་འཇིག་ཉེན་མགོན་པོམ། །ཟླེབཤན་པེལ་མ་ཞུན་བཟད་མོ། །ཞོན་རེནསྤྲོན་མེ་བདག་མེདམ། །བྲོ་གཉེར་རི་བོད་སོ། ོསོ་ཡོཐ་ོ 
པབ 7 བན །སིབས་སས་མ སམ། ། བས ང་ཆ །ཞལ་་སོགས་པའི་མཚན་དིདུན། ༢ །ག ཤཐད་བདས་ཤེས ཉམ །བདན་ཐབས་བདེགསམཐ་ 
@ཾ རི གུང ཅེ སླ །ས་གུས་པར་གེས་བདང། །ཆུང་དུའི་ཏི་དུཀརའདོད་དང་། །གསུམ་བར་པདྨའི་ཏེ་ུཀ། ཞམ་ནཁའ་པརའདོད་དང། 
ཧཾ རཱ་ཱ ཅི ས་ལི བ་བ བརས མི ི་ུཏ། །བྱ་པར་ུགསིཧརག། སྲི་ྡ་་ །བ ཧར འ 

ཱ འི ག་འ སྡག ས་ལ་ལ ཆངམ། །གཡུ་རནབདོ་ 








ག 
འཇམས 
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དངེསབཏེ། །ར༽པབས་པའིག 
།དོངདམ། ་བ་༽ ལེ 


བྷཾམཞགས་པསོ། ཁྭ་བོ་སོ་ཉརོར་པལོ། །ནོངཟོར་དངཤིབའས་ལ། །ཀོ་ོགསསོ་སྣེནལ་འྱོརོམ། །འ 


ལལ །ང་གི་ཤེས་བ་བབས་བདག་ཉིད། = སོག །གས་སག་བདིངཔ་། ཅི 


།ནིནོ་གཉིས་ཞེ་ །༽སོ་ང་བས་ཁྱེན་དང་། འའའ 


འོ ་ དོ 

།ཤལ་ནིརྗེས་སུ་མཐུན་རིམ་བས། ལས ། ཞ་ན །ཱ ཱུ་ཡསགཞི་ཏུག་ 
གསྐུག་པ་རུ། གསོང དང ལོ 

སླུར ང་འ ཡི ིཞི། །འཁོར་བོག་ །ེ་སང་ལ་མི། །དུར་ཁྲོདརྣམསནི་བཤད་བྱ་སྟེ། ། 


ིི་ 


ངི 








ཱ ༄༅། །འཇིགསྐ་སྡེ་ཤུར་ལསོགས་པ་ཡི། །ཀསསག་ཡན་ཡོད་ཡོངས་མུ་གནས། གུ ངཱ ལ་འ སལ : & ྐང་ 


ཟབ་པ །རིམབའདི་ཞིག་གནས་འཅེ། ། 
བཞིནདུ། །ཀླུ་དབདདང་ནིགིན་རྗེའི་བདག ཅད ་ རམ ཚ་ལ ཝན 
བའ དཔའི་འུླམགོས་དང། !དག་པ།འབིལ་པནྟ་བགདེབཞིན། གངས་འདབས ིལིབན་པར། ས་ད བོ ཕྱི་དང 
པ་ཡེན། །ཞེས་བ་བནི་གྱུཊ། ས་བ རཱ ངོ དྷསས་དིཊ་ཡི་བདག་པའོ། སངས ཨི ཐ་ ཁྲ 
ཅབ་ཀ་བབྱའབ་ བཱ ལྔན །པྲོཝ་ ང སི དྲི དེ སོ ཀུའ་དངནི། 
༦ནམ་དང་མདུམ། རལ་བརོའེ་བཞིན་རུརཁ ཟླས དམཔདས་དབནོ། ༣ །བྷུ་ི གད དུ གགས་ྩོའི།།ུལ་འ་ 



















3༠༠ །འཁོངོམནཆོག་གོདབདཔྱགསོ། །བདོག་སྣ་ཆོགས་པ གོ་དོན ཟློགས མཁོས ཞོ 
།རྡདང་། སོས དནོརང་སངས་བས། མཁརལའིབདག་པ། །ཞེཿ ེབའིཞིངནགནས་བཞོ། ཤྤྱིའི་གསུམ་པལོ་ནཆོག་བ། །སྭཔའུ སྲའི སི 

ཧྭ འཁོར་ལོ། །ཐུནཔོོག་ཚོགས་པ་ཡི་མདོག གོ ག་འ ར  ཡལསས་ཤ བབས་གཏགཏད། 
རཱ ༈ །རྣ་བུཟངས་ 






-་་ ལེ ི་ཉིདཔ་་གདན་སང། །སོད། ཀཱ ། མ་འ ± རྨབྱཐཿས 
དྩགས་ལེམ། ནད ་ པཔ དོས ཀོའི ༨ ཡདང་བི་ལན། །ཧགསུའི་མགིད་ 
དོདདོ། ་༔ ་ གཉིད་གསུམ 


བ་ཞི ངེད མུ ོ་དོདད། གྲ ཅི་པ་བཉིད་གསམ་པ་ཡི 


= 









དབང་བ དིཤེས་རབ་བ་རོལ་༔ བག་འརོ་བའར་པ། 
ཀོ ོ །ཆོག་ཅི་འཁ། ཞིུ་འཛོས། ། 


བཞད རཿ སྐོད 





 །ཐཱསི་་སོན་འདུལཆེ། ཧ་ལ 
ེ ཏུས 












༄༅། 


_ །སེ་ལ །རཱ་གགེསརཿག་བདང་། །ཀུནུའུདང་ལྷའིཿཤེངངོ་། །ཕྱོགས་སྩྱོང་རྣམསནེམཚོན་བྱ་བ། །ཉི་མ་བསིལ་བས་འི་བུ། །རི་བོངཉན་ཧྩེསུ་བླུ་མ་ཉིད། །ངསྡོང་ཉི་མའི་བུ་དེ་བཞིན། །ལྕ་མིནམགོ་པོར་ཤེསབྱསྟེ །དྲག་པོའི་གདོང 


་གྲི་བག་དེ གོ འབེབས་པར། །དུར་ཁྲོདྱིནོདབུས་སུ་ །རལ་བྲིམིག་སྐུནརེཡུ་དང་། ། །མཆཾལ་ལཱམ་དངུལཆུས་འོག་གི། 
ཨཾ སྭུ་བུའོ། །འབད་བརས་སེརུཏད ཟགདད། སཱ འར པ །དེནས་དེ་ཡྲི་སི་རོལ་འཆད | གུས་ཅཁས་བདགསཔཔའོ། ལ་བའོ། །དབ་གག་ཨམྱ་ད་ི་ཡ། 
ཌྷ ཐམས་ཅད་རབ ཅད བཞྲན་ིགབ་ ་ ུངམ། ` ་ ཁུས ཤད་ོདབཞིདྲ། ཞག་མ ང་པ 6 བ་ད སས ་ དྲ 
| །མྦཧོག་ཞིའབོར་ལོ་ཅིའདྲ་བའོ། གི ཞང ནས་ས ། །གམསྭ་ཏཱིརངཔཞིནད་ 

རཾ པ། །བཟའ་ཁབདསའ་བགས་བའོ། །འ 1 སོ བཞིབམས་ཝ་ ། ་ མསནི་བཅུ་གཉིས་སོ ཨགབཉིད། འདབ ཏིན 
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352 སཔ །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཤེས་ངོབའི་ཕྱིར། །ོུད་བཅོས་ལུན་འདས་རངཉིད། ལ་པའི་འཁོར་ལོ་འདིལནི། །གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་རྲེང་ །ཕྱིནས་གཞན་འདི་ཐམས་ཅདནེ། ལཔོརལོ་ བྡོགགསསི་འཁོར་ 
་  །དེསཕི་ཕྱ་གཞན་། །གསུང་གི་འཁོརལོདེབཤདབྱ། གི ་ོ་གབདོགཉེ། ཨ་་ མིགས མཆོད་བ གཏིདམ་དང། །་བསཏིསསབ དཿ །ཞས་བབནིགསུའཁོར 












།བུ་སེནསཱརྣམསྲ་དངཔྱ་འན་མ། །བསམ་ 
ལཱ ཀའྡི་ྲི་ྡན་ ྲ ཞད ། །རྒལ་པོ་སེམས མགཞན་གསོདས། །འཤགོ་དཀམས།།ཞམལ་བཅའི་བས -ོ་ 







ནམ་མཁའ་ལ །བྷཾཔའ་འབ་ ཞས་བ །དྡསམཆགམ་ བདབ ལ་ལ 


འའ 
དེ་མཆོསལ་།བརྩ་བ། །གེསབུབདིག དགིའཁ་ལའ་གཉིས་ | ཕལ 


ཀ་བ །སྒུ་གསུང་ 


1171326 /\5 ?©[ 01[19173] [206 


གཅན། སྱར་དུགིས་མདཾ མུག ཡུརམའོ། །རལ་ཆེན་བ་ནི་ 





353 ཡཿ ། ཧོག །ར་དངད་བཞིན། 















།མདད་དེ་བཞིནདུ། འགུལ་དབང་བདམ་དངནི། །ངངས་སིཿར །ཚངས་ཡིཨམ་ཡི་འཁོརལོས། །ཚངས་པ་མདུནའདོནམདེ་བཞིན། །ཚང་བཅེན་པོའི་འཁོརྩོསརས། །འོད་ཆུངཚདམེདའོདོས་དང། །གསུལ་མདང་གྱན་ན། །ཚད་མེདཔིུ 
དཔས [དགེཧྱས ངི ལྩེསམའི་འཁོར་ལོ་དང་། བབས་བུཆེབགིའེརྣསས། །ཡི་ཆེསི་གདུངའཁོར་ལོར། ས་ཁྲ དབཟང་སངས། །འགོ་ཡིནམ་ཡེ་འ། ཡུསསྩཿ 
ཨི ཆབ ྲ། མས་ས །འཇུ་ཤེས་མེདདངའྱཤསནི། མེ ཡིདདྱ་བལ་མོ་མདུག་ས་ལ། [དཱ 
= 


ྡ་ 
དཾ །གུག་དུང་མཚོནོ་ཆསར་བཞིན་ནོ། {ཤེས་འབྲ་བབས་ཅིའརང་བཞིནཏེ། །ཉེ་བའྲི་གོང འ གཤ །འཁོདལོ་འདིནྲིག་ 
དདིེཾི་ ཊཱ རན ོ་ རོ པཔ ས་ས ང་ར ོང རི 
ངུ མཾ། །བྱང་ཇུག དམ་ེ་ཁ། བཞི། །དབ ། དུད དངའ བས་ག 
། །བྱང་ཇུ་གཱན་ཧུར རམ་ཅེ། །ལཱུའ སའ གཱ གང དྲ་དོ་ 


ཁ་ཤལ་སོགས་སོ།པཞིོ། བོམ་གཅིགས་འོ། ཐསསའོ། །དབའབོནསྦིུ་མདོག་དང་གཟུགས། 





8: མ་ །དམྱལ་སྲུང་ཆེན་པཾ་བརྒྱུད་རྣམས་སོ། །ཤལ་མ་ལི་ཤོད་མྱ་ཏནསེད། །འདསའ་ཨུསའུང་དབཞིའ། །ཏོས ཊི ་ཱ 
པབ དི ལི ས་ག བད སཔ བི །ཉངམ་བ།གས་བས་ དཾ སས་་་ི །གང་ཡིན་དེ་ཡང་ཛུའཕུལཆེ། །མ་ །༈བདོག་ མགི ཡ་པ གི་ཡིན 
ཚཾ །དིན་མེདདང། རེ ཆུ་བ དེཿ གསས ས་སའ སཱརགས་བ་ཡན། ིི་ ལས གོ་ས 
ཌཱ ལོན ས་བ ར་ སྣན མི ྡེ་འ་ ཨོཾརབ་ཡཐཾཏ བ་མི དྷུ ལོ 
ཏས གཞིང 

གླས ཐའ `: ལ་ད ལུ་ཏཡ་སྭརྦདཱུཾ 


ཛི 
1 ` 


རོ ཁཱིལ་ཡ་ཏཱིལ་ཡ་སརྦ་ཱ་ལཾ་ཕཊ། 











ཅཅ །ཅུགས་སོ། བད་བར ་འླིསགས་སོ། ལུན་འབརལོ་ཞདཔའ་འོ །བཉོན་ལྟན་རྡོརེའི་རིགས་བྱུད་བའོ། །སུལ་པའི་སྨུ་ནི་ལུས་པ། །རྣལ་འབྱོརོམནི་བྱང་ཆུབ་སྣོད། ! 
་་ ་ གནས་སེགས། འ་ས་ྲནས་གསུངས་པ །གནསགད་བའིདང། ས་དསཔ། ཞུས ་། བེ གིམ །དགའ་ 
མདདཚུག་ཚུང་མགུང། དྱ ཕུལཡདདིཉེགནས་སོ། །།དོད་གྲགསས་ད་ིན་ཨོཊ དད །ཇི་གུན་སལ་ཞིངོ། །ཀལིདཀདདལམ་པཀ། །ཀླ་ཁབའ་གཞུ སཞང། ཨིད །ཡདགས་ཟངདབཅིམལས། གི ཀགསོས་ེ། །འདུན་སའེ 
(དང ཨེས །འདུང །འུབཟུ་ཤའཐ་ད དངནི། །སྐྱེདཚལྱ་རམ་ཆོརརབབ་ཤདདང། །ལམ་ཅི་བཞིམདོའཉི་འདུབ། །རིཡི སའི 







ཛའི རཿ 
ུ ཨན ཀེལ་དང། ། ངཱ ཊུ བའིཏཿདམཐའ་དང། །སུགས་ཀྱི་ཞིང་དང་ལྱ་ཡི་གྲོད། །ཀརྟཊ་དང་པ་ཞུ་ཡང། ་སག་བ། །གྲེངོམབྲའ་ཀོངཀ་ནཏིད་དང་། །ཁྱབ་དདག་ 
།ནལ་འྱ་བརམནི་སུག་པོ པ་ཚུན ཐའ །བའེནག་ིུ་བབས། །ཞིཀད་ཤེ་ །གནས་འདིནམས་སྭ་བལོ་གད། །ལན་འང གདསཕ། $ ད 
ལསསི་ཡལངདང་ དལ་བ ] ངི ཐའ། །བ གོང་ས ལི །བནུ་གཉིས་གནས་སོགས་རབ་བཤདཔ། །སུམ་དུ་དྲུག་ཁམས། རྣམསལའད། །ཡིག་ལ་སོགས་པའི་སྤྱེ་མཆེད 













སེས །སགིས་བསག་ཅདའང་བཞིགདག་གས་དི་ །མཇུས་པཡིའཁར་འནོ་ པརའྱགར བྒོ་བརྩསིསོ། །རྣལ་འཐོནོ་བཅ 
ྲན་ སལ་ས ཱབྱགལཔེནབགའཔས། དལ་འ བེད །གགྲིནས་པ་།ཆོགས་ 

འཕོ ་ སཱ 
(ད་ས པ་ག བདབ ཤེགས། །བཅ་ཤུདག་པདིགྲས་། ཞས 


'སུ་དུམ་བུ་ལྱའི་བདག ཡཐི་རོར་ ྲ ཡ་ཞིན་བྱ་སྭ བུབ འི 
རིག རར 










= ར་འ ་ྩྫྒ་ བྱ བརྐོམ་པ་ཇྙེཊས་སོ། །ཐུབ་ 


ཤུ སཔ བའི་ག ཧསག་ཀ ངཱ མ་གརུད་བར་པྱ། །བྱང་ ཡ་ 


པའི་གཟུང་བུ་ཧེ། །དེེདེཏ 
འར 


་པའི་ཡེ་ 
༤ སསའི་གཞང་ས་ བས ཨཿཧགས་ པའི་ཡགདང། རག 
ལ་ས དག་ལ ལན་བ 
རིེར་ ་ 


།དགུ་བརཧཉིདྱ་ྲིས་མནན་པའོ། སས ཿྭ 
ཤད སས  ིགད་དབ་མཆོག་ མང ལའ །ཏར་ཐགག་བཆབཞུས། །ྐཾ 
ྲུ གསུན་བས་བཞན་པ་ེ། 





དགེས་ཐབ་མ་དེ་བཤིནན། དྭངས་ལའི་ཐོགས་གཟུང་ 
བོ་དང བུང །བའམ་དེལ། ད རྩ 


ི ¡བ་གིས ལམ 










གེ་བརྒྱདཔའང་དདང་ཨཚུངས། །དུཿ རབུ་པཉིས་པས་ཕུུ་བའོ། །་དི་ིསམནནཔའོ།།དོ །དོན་མེདྲ་ཐམས་ཅདྲནམ་འཇོམས་བྱེད། །ཆོས་ཉིའལོརལྐོསརབ་དང་། །དངོས བརྟོག་པ་མེད་ཀུནརྡོ། ཞུབཀྱི་ ཟུཿབརབྱ། །འདེཡེ་གཉིས་པའིས་ 
བནདང། །ཆུལཀི་ཐོག་སའི་ས་བོོདང་ །སྙ་ཡང་ལཱོ་ཡེ་དང་བོ་དང་། །བྱང་ཕྱོགས་ཀྱིནི་བཞི་པ་དང་། །འདྲེ་གཉིས་པ་ཡི་ཡི་གེ་དང་། །མ་ཡི་ཐག་གྱབདརྱབ། ཁང་གཞི ད་གས དགིནིརུདེབཞིན། །མེ་སླི་རུང་ 
གིས་བོནསྟེ། །སྲགས་3ྱིརྐང་བགསུམ་པའོ། །མཁས་པས་ཐོག་མའི་ཡི་གེ་ལ། །དུམ་བུབཅུ་གཅིག་པ་ཡིསམནན། ནུ། །དུམབུདམཔ་ཡིས་བངནི། །གཉིས་པ་༨ཡི་གེའི་མའོ་བརྒྱན་ཅེང་། །ལེ་ས་ཁགམ།ཉ་འི། (མེ་ཡིས་འོགཏུ་བརྒྱན་པའོ། །དབུསམ་ ་; 
མུམ ི་བ། །འོག་གིཆ་རུ་བག་པརྱ་བའོ། ུས་བུ་བདི་བས་དུནཔདི། །མཁབས་པས་སི་གླེཝ་བ་ལའོ། © །ུ་ཐུབཅད་ ནབྱ་བ། །ཡི་ཧེ་སིནི་འརྱདཔ་ཡའོ། ཅ་གིཉས་བསས ི། བནས་ཉིཚ་རགཅོད་མཆོག , |¦ 


དྭ ཡིཧཱསསི། །གཏ།དངགྲས་གིན་ནུམས་རར་གཅོད། ཛོ ཡ་གཉིས་བའས་འཞདང། དང། །དཔབ །བྱྲིབགའི་ཡི་གེདང་། 
ཡངནུབཀྱི་ཐོག་མ་དང་། བཤུདདེ། །དཔོན་ ལོ ཡི འིའོགགི་ཆར། །རཡི་སི་གེ་བརྟུག་པརྱ། །དྡུག་པར་བཏུན་བའི་དུམ་བུ་དང་། །སླར་ཡད་བདུན་པརམེ་ཡིསནྲི། །འོག་ 
ཏབརན་ར་གཉིས་པསྦྱིན། །ཡུ ང་ད ཁང་སོ་ཟདཔའོ། རོ་བ བབགསཔུ་དདེ། དད ས་པས་འ ཞུ །ནུབཀི་ཐེག་མའེ་ས་པོའོ་དང་། ི རླི. ཞོ གྱ འི 


6 /^\$ 6 07) 9 ོཁྲྱིྱ༨2༦སྤྲཁི ྨྲིྲྔྨ་པ༨((( 
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362 ས་ཏིདདང་། །དབུས་ལའི་གསུམ་པ་གཟུང་བརབུ། །མེ་སི་གླུནི་རུང་ཉིད་དེ། །རྐདཔ་བརྒྱད་པར་ཤེས་པར་བྱ། །གཔྲ་བཟསཅདནས་འཇོམས་བཞི། ས་ན །མཁས་པས་ཡི་གེ་གཉིས་པཞི། །དུཿ 
པུ་གཉིས་པས་མནན་བའོ། །དུམ་ཐཱ་བཞིཔས་གནོན་བནི། ང་འ དུ་ཤེས་སོ། །དུལ་ཐུ་གཉིས་པས་གནན་པནི། དུ བདནཔའིཡ་ག དད །་་ ཱ ཏི 

བྲལམེ་ཡིས་ཕོན་དང་། །དེཉིདགཉིས་པའི་སྭ་ གམའི་ཡི་གེདང་ ཟླ བསཡིིགཉིས་པ་གཟུད། ། ཤིན སེམསདཔའོ། 

རླུངགི་ས་བོན་ཏེ། ོམ་ཡི་ཧིད་ཉེད་པའོ། །ཡི་གེ་གཉིས་ ས་བདུམ་བུལ་ས། །ལྔཿ པ་ཡིས ་གདན་དུ་བཅུད། །སེགེགྲམ་ །ཡི་གེ་གསུ་ 


།པས་སོ། །དྭག་པ་སབུབ་ཏིས་བསལ་ པར་ཤེས ་མའི་བམའི་་་དང། ན་དབང 
པའིས་བོན་དང་། །སྒུ་ 


ཡ་ཡ 
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ཏོ (- 


ཟོ [གདུན །དགུཔ་དུས་ཅུ་གཉིསཔས་འནན། །འཇྲིགས་ཆེན་འ འཇགས་པད་བེདཔའོ། །དབངྭ 


ཏབྱ། ། ཞེཐགོའོའེ་གདང། ཐོག་མ་གཟུང་བར་བྱ། རང་བྲིས 
ྭ །་ིིདགྱུབ་ྱབ། །བདེནྲ་བལམེཡི་ས་བོནདང་། །དབང་ལཱནཆུ་ཡེ་ཡི་གེ་དང་། གིས་བྲོ་བསྡུ། ལི ཆུ །བདུད་སྡེ་ནྣམ་པརའ། 
ཅིམངས་པའོ། །བཞིབ་ཡིནིཡི་གེ་ལའ །དུམ་བ་ལ་ས་སདབ །ཊགཔགཉས་པས་མནུནཔདང། །སར་མདབ ། །སྨཔམདབ བད ཡོ ་ འམ་གཟཟུདབརྩ་པ། 
བཱ པར ་ ཐཱ དང་། །ངགི་ཐོག་མའིས་བོན་དང། །འདེ་ཡིམེ་ 
་ སྣ ཧོ པ། །རྣཿ བུ བད་པའོ། །མཁས་བས་ཐོག་མའི་ཡི་གེ་ལ། ལིབ 
ཙོ ན་བཱུགསུམཔས་མནན་པའོ། ཡི་བ 


དྲེ །གསྩོས་ད་ག་བདི 
་བུནི། པའི་གདནྱིས་རྫོགསྱ་བྲས་པའོ། །ཡི་གེ་བྱདད་པདུམ་བ་ འའ ཁ་པརམ་དུ་བླགཅིག་པས། |ནནན་ 
སི་ལོ །་ཤེངས་དགས་བཛིད། །ར་གགཉིག་པ་གསང་པརྱལ། །ློང་སང་པང་ལན་གནོང་དོ། །རྩལ་གསམ་པའིབོདང་། །ྒང་གིགཉས་པའིམི་ 


དབུསམའ་གཉས་པ །དབབ་ལཿ 
ས་ིཔ་ 


གྱ 


།སུམ་ 
བྱཙིབོགམ་དུད། །དབསམའི་གཙུམ་པ་གུ་བུང་པར་ 
གནྭ་གཟུང། །སྤར་ཡང 

ཡུང་ཡ་གིབགབ ་ལ། { 


ོ་ བ་ལ 














3༠ བ་ལ གདལ ས་ཡི་ས་བོན་དང་། ། ། །བྱངྱཾཿ དྭ དབས ཟུངབརྱབ། །བདྡེཊ་བལམེ་ཡི་ཡི་གེདང། །མེ་ཕྱི་བཤི་གྲཟངབརྩབ། །སཱགས གསུམ་ཐ། [ཀུན་དག 
ཕས ་ སིི ་ག་ ས་མའི་ཐགིགན་བྱལ། །བདེན་བྲལ: ཛཱ། ུ་ི་གཅུངབརླབ། །སགས་ ་ ལཱའ་གདན་དུབ། ཉིན 

& རཡཾ དད ར་ ། ར་འ དད། ཤི་གྲཟངབརྡ་བ། ་ ༠༨ །སྨར་ཡངགསུམ་པའི་ཡི་གེ་ལ། །་བུ་གཉིས་པས་ནན་བདང། ། །བཞ་པར་ 

ཤླཾ བསམ ± ་ོ ཞིནདྲག་བལ། གཉིསཔ སམནནདནྡ། །ལུགས་བཟློག་བཅུ་གསུམ་པ་བ་ཤད་། མ་ས གདུག འུམིག་གཏིས་བས། 
བཅ་བརྱབ། །ལཱོ་ ར་འ } །སྐར' ལྲི །མེ་ཡླི་རུངནིགྲཟུང་བརྩ་བ། །ཡུངདས་བོན། ཅྱིཆིགནང་ པརྨ་རམ་པདབ པཾ རཾེིྲ 
ལཱན\ །གསུམ་བའི་གདན་དུ་བྱང་གི 2 ངཱ ཁུར་བ བོ་བ དོ དི རར སདཔར་རྣམ ལི ཡང དུ །་བཤཉས་བཅན།པའི། 








ད 


*༠།།བིབཤོཏོདཏྱམ། །།་བཤན་བྱད་དམ་གཞོ་པས། བོས་སོ །ཟབབྷམོརགས་པའ་མས་ཚག་པོ། །ད་སོགཉོཔོགྲེོ། ོད ད་འགྲོ །དསོོ་ོགའནོ་འཞིན་ 
ཇིྲསོ། རར 













ལུ ས་ཨ ར་ཡངདགེ་ལུན། །ཅདཔན་རྩེའུའིགབྱས་གཅིག་པའོ། །ལཱ་པ་ལྱའུམིག་གཉིས་པར་ལན། ད་པའི་ག །འོག་གིཿ་ཅུགས ལབ དགུང ཨག 
ཤཱ དདད། །གཉིས་པས་བཅུགཅིགཔ་ལའོ། །གནུམ་པས་མི་གེབྱན་གཉིས་པ། ནས་ྱགསུ་པ་ལཾ། །གསངཐགསླ་ུས་ངས་ད། །ྱངགྲི་ཐས་གྲཐངབའ་བུ། །དབངཝ་ལེ་ 
`: རླ ངིལ ཤིས། །ག་ན་སསས་ །བ མི་ལ སེ -་ | གསིག དྲ གས ཅི 
༦ ཀཿ 
 གཱཝཱཔར་ཡིགགིས། །གདནྡྱིངརགེཐརར་ ྒ་ ཐད ། ལམ ས་ས ཅཅ ་ །བཿ 
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ཉལ 





།ཏེ། །ཾགརྐངཉིཤུ་ར་གཅིག་པ། །ུནདུ་སྣྲག་པ་ཐམས་ཅད་སཱངས། །རེབུ་མིག་གཉིས་པ་ཡང་དག་སྦྱར། །རླུང་གི་སྟ་ནནི་ད བཞིག ། ིགསོགམགེས་བའོ།  །ཉིག་པ་དེ་ལྟརརེང་གནས། །ང །བཞིཔ་ཡིནིམགོར་གནས་པ། །རེའུམིག་གཉིས་པ་ 
རཿ ཨིག །བདུན་བཁ་ིགཉིས་པར་ལྡན། །བརྱདཔ་ལནི་ གུམ་བསདང། ་ །ཡུག་རྱའི་དངོས་གུབ་སྟེརབ་བོའོ། དབབས བང་། །ནབྱ་ཊིཛེགམ་དེ 
༤ བཞིན་དུ ན་ར །དེཉིདྱའི་གཉིས་པའི་ཡི་གེ། །དབུས་མའི་བཞི་པའིས་པོན་དང་། བགང ཅིག་ག དེ བ་ཁ །ལོ་ལི་ཐཱ་མ་བཟུང་ནས་ནི། །དབས་མབི་བམདེ་བཞནདུ། 

སིཿབོའི་མེན་གཟུངབརྩ་པ། །ེཕིརུབགིས་པོནཏ། ས་ཅིག ༈གསུངས་པའིལས་ནི་ེད་པའ། །ཐོག་མའི་སཱགསྦ་ཏི་ལི་གེ་ལ། །ངུ ཆོད ཏའ པའལི་གེརགཉིས་བདད། །བཞི་པའི་ཡི་གེརབྱུཧུ་གཅིག་པ།། 

ཤིས་བ །གེམས་ད ལབ བེང ཨད གི གང་བར གཡང་ལ བན་ོ་། །་ སབན་བསྲ མཛེས་བཟོ ུང་ 
གཉིས་བ །ས་པས་ ཁ་བ གསམ ང་། ག་གཉིས་འ འེགདི། །གས་བ་ུད་བམསངསབའི། །བཛ་ཡ་་བཡི། ཀ་བ པུལ 


༦ 












3༠ཿ །པ་གཟུང་བརབ། །ཐྱང་ཡོགསཉོཞོ་འཞིཔ་དང། །ལྟོཡྲཁམའིསབོོ་དང་། །དྭབས་མའིཐོགམའི་ཡིགདང། །བདྲན་བལ་མོཡིས་བོནདང་། །སྣར་ཡངས་ལ་དུང་ཡིནཏེ། །སགསཧོོགངཉི་ཤབཞི། །འཚི་བདགནམ་པརའཐག་འོ། །ཡིགགཉོསཔ་ 
མིགནི། །ལུབས་སཱནདུ་མཛེས་པའོ། །གསུམ་པ་ཡངནིགསུམ་པ་ཡིས། །བཞིཔ་ལནི་ལཱ་བ་ཡིས། །དེཡིམགོོར་སྟོང་པས་མནན། སངམ ལོ །ཨུགས་ིནཐགམལ། ཤིས །ླག་གཉིས་པའིས་བོོ་ལའད།། 
ར་ཡིག་གདན་དབྱརརནལ་དང་། །ཁཿ་གིབམ་གྱཟངབརྱ་བ། །དབང་ལྔནས་མཐའ་དེ་བཞིནདུ། ུགི་ཉས་པའིལ་ གི ། །སླརཡད་ླང་གི་གཞིས་པལ། །རཿ 


།བྱང་གི་ཐམ་གཟུངབརབུ།, །དབུདཕཱནྭ་རུདང་དེ་བཞིནདུ། །ཟུང་གི་དཔང་ཆེན་གཟུང་ངར་ཀུ། ཡི་གཙ རསང མམས ཤྱ 
ཟེ །། །ཆུབ་མྱི་དང་བོའ་ ` པི ི་ོ སེ ངཱ ངེ ྲེ 


་བ་ལ་དུམ་གཉིས་པས། །བ བཞི་བ་ཡང་དེནིདྲ་ཀིས། ཅུ ཁའིལི་ེ། བྱ་བདུན་བརནིདུས , 
།ཅན་ཉིདད་ནི། གབཞིག། །བཅུ ཏུསངསབདམགཏིས ཐགསསཔས། །བཟུབི་པར་ པྱ གསགས གགས་སོ ཧ་ན 














༠ [༦༡ །དབའཔན་སའི་བའེའོ། །རྨུང་གི་གཉིས་པ་གུངཔརླབ། །བང་གྲིབམའི་ཡེགེདང། །དབུས་ ས་ར ཁལ རར ཤིས་བ གྱའེདཔ་འོ། །ཡེ་གྲལ་བཟཆོགལ་ 
རི རགས་པ 
འོ ཉིས 


ཤེ ཛེ ལལ ཀྱ ཡྲི ས་ཚན 
ཉིས་པ་ལ། ཡིབས རར ང་ང ཁ་ར ཏི གན གསབ 


རྐངཉི་ཡུ་བཅུད། །བཱ་གས་ཅིཡི་གེ་གཉི 
བས་བཅུ་པ་ལ། །བཅུ་གཅིག་བ་ལའད་དེཉིདཀྱིས། །སྤར་ཡབ་གསུམ་པས་བཅུ་གཉིས་ལའོ། །བཅུ་གཟུམ་བ་ལཇུམ་བདུན་པས། །དྡགས་ཇྗེ་ཆེན་པོབ་ 















པ ཇེར ། །འབ་ལམི་་ད རར 


ཡི་ང བཅ སོང ཀས་མ 







རར རིཾི །མཁས་བས་ཐོགམའི་ཡེ་གལ། 'ད་། །གསུམ་པལནི་གསུམ་པསསོ། །གཉསབསྣ་དགད་ 







རྩ་བ །ཀ་ཁཿགས་པའྲི་ནགས་བྱ།འོ། ༈ ་ བ་ག ་ལ་ཅིམསདཔ། སསག་མ ུགུཉིས་བའིཀ་བོདདང། 


ཀཾ བ་པ་བ གས་་དོ་་ཡ་དང། ། ག་ས ཀ་བ 











གིངོ ་ 







རལ་ ལ་ཧ །ིག་ནབྱ་བ་པོ །ལིགེགཉིས་ཕུག་ 
་' སྔགས་སྐྱེ་བོ་ཡུན་ཡེད། ་བ་གཟུངཕར། །དབངལཱན་རུནི་བདང་ལྡན། །དབུས་མའི་ ིི དེ་ཉིད་དང་ 
དེས ལྷ་པ དབང་ལ མ་གད། ང་ལ ་ ནི །གསངྱ་སགས་ ྲྲརིེཾིཾ 
ཤབ །ར་ས་བཅབ་ལའོ། བོགས 


` །ུསབུགཉིསཔག་མར་འའོ། ག་ལས འདད གུ ག་འ ལང་ཡང ཡཱ ཞེས་གང 6 གི་མ ཏུ 
ཡི་ས་བོན་དང་། གག ག་ག པང གདག ། དོས འོ ི་ོ 


གཅིག་བ་ཡིས་མནན། །བཅུ་པརརེའུ་མིག་གཉིས་བ་ཡིས། །མངའ་དགཚགས་ད 
ྱི་ཐམའི་གདན་ ེ}ི 
རི ཅནདང། ཞིན སོ 












དེའི འེན མ་ལ ྣཔྣཔྤྣྤྣྨམ་ཀ ------ ---------- 

¬ ཡཾ །ཧཱར་ཡངདུབཿི་གགུམ་པ་དྲད་། ༈ྩོ་གི་སླྭ་ཡེ་བ་དང་ནི།ི ནུབ་ཀྱི ནིབེདརསསྱ་སིལོ། ༈ཕཌ་བདག་ཐོགོམར་དུལ་བུནི། །ལྔ་པའི་སྟན་ཇིཊ 
¡ ས་ཡི ཿད་སུལ་ཡང་དསུལ་པལ། ཀྱཚགཏེ་བུ་ད ཀི མདུ །ིག་ངདི་མ་ཞི་པ། ༡ འོས ར་དདུན་པགས། ོགསཨིན་བཞི་དང། ་ །བདེན 
ི་ོ ཐབ་འབ། གུས་མིང །ངེམསིབ་་། མི་ཡི ཁཝ 

རླ ་ བཡོ། ཞབས ལེའུ ཚོགས བ་ཞི འི་ཕྲ་ 1 ཊཱ 

(ཧི ིདགཉས་པའིི་གདང། ཡིག་ནང གས་ལས བ་ས 


[365{ [055]016 །1896 



















སཱ །མགོ་མདཔྱར་གཅིག་པ་ཡིས་ནི། མཛེས་པའི་མཆོག་ཡིནནོ། ༈གཨུམ་པ་ལནི་གཉིས་པ: །བྱ་དཔལ་ཡང་དེདྱ་ལིས། །བཅུནབདུན་པ 
༡༩༩ །མ་ྩས འིན དན དབང་དྲག །་་ དིས 


དྱ་ཡིས་ཏེ། །སུགས་ནི་སྱནམཏམ་བའོ། །དངུསམ་ཡིནི་གསུམ་བལ། །རལི་ཡི་གེ་ 

སྨར ཁྱིས: ༩1 5: 
ཡ་ལ འི ཁཝ གཟུང་འ པི དག་པར་ ངེ དབང ིུ་ ག་བཞི 
ཤཱ གཅིགཔལ་བྱདདཔ་ཚུར། །གནདཔའ་སོགས། །གསང་སགས་མིངགིས་གསུངས་བདི། ། རབ ོགས་ྷང་བས དདང་། །ལྷདང་གུལཞོས་སྲུག་པརའྱུར། ཉིུར ལས་པ ཉིག 


།དབ 
།འཐུམ་བག་བ་ 


བས་བ་ ཨུ 
མིལྱཅུརཔོ། །ས་སྦྱ་ཆ་བ༔ ལེ དུ དབ་སགས་གྱན་ས། འཁམ ཚི་ག 
ས་ལས་འ འ་འ བ་་ཡབ 
















ཀཅ།ཁཚགང་གྷ་དཱང་ཉ། ཀཨབཇགཌ་གཱཏྷ་ང་ཊ། ཀཏ་ཁཐ་ག་དགཱ་ངྱངན། ཀ་པ་ཁ་གཔ་གྷ་བཱངམ། ཡ་ཝརཡས་ཧཌ་ཤ་ཊཱ་ཨཿས་ཀཏཀཧ། ཀས་ཀས། ཀཀ ཀ་ཤཀ་ཤ། ཀཝ་ཀྲལ། ཀལ་ཀ་ལ། ཀར་ཀར། ཀལ་ཀ་ཡ། 
ཀྭ་ཐཀྲབ། ཀབ་ཀབ། ཀཕ་ཀ་ཕ། ཀབ་ཀར། ཀན་ཀན། ཀྭང་ཀྷང། ཀདཀད། ཀ་ཐཀ་ཐ། ཀཏཀཏ། ་ཀང་ཀ། ཀླ་ཀྷ། ཀཌ་ཀཌ། ཀཿ་ཀཿཇ། ཀཊ་ཀཊུ། ཀན་ཀཏ། ཀཛཀཛཾ། ཀང་ཀ་ཇ། ཀཚ་ཀཚ། ཀཛ་ཀཙ། ཀང་གང་། ཀྭཀཀ་ཧཱཾ། 

དཱ ཐུ། ཀུཊ་གུ་ཊུ།, ཀུཏུ་ཀུཏུ། ཀུ་ཛྙུཀུ་ཛཱ། གུཏུ་ཀུ་ཛུ། གུ་ཚུ་ཀུ་ཆུ། གུ་ཐུ་ག། གུངུ་ཀུངུ་ ཡུ མ་གུ་ཡ། ཤོ།ས་ 
ཁས། ཏཛྫཡ་ཏེཛྱཱ་ཡ། སོབ་ཡ་ཧཱོ་ཊྟ་ཡ། བེད་དྱིཾས་ཡ་བིད་ཇཱཾས་ཡ། ཨཔ ཧཱཾཔ་ཡ་ཚཱར་ཡ། ཀི་བཱལ་ཡ་ཀ་ཐ་ཡ། ཅུ་དཏུར། ཁུར་ཁུར། ཧྭར་བྟར། ཛར་ང། བི ༨30 བཱཏྣབ༣ཱ། མཛྡ¡ 


༄༅། །།ཀ་མང་ཅརཚོའཕལ་ཱའོཧ།ཨོབཨོ་མསོ་ྟོ་ཨཉ་སཧ་སམ་ཡད་ཁོང་ཨོན། ཨོ་ཨོ རས་ཞརལ་གོལ། ཨཱོ་།པསས་ཨ། ཨ་ཧ ཧོ 
ྲ ་ སད་སོ་སའ། ཡབས དང་དང པ་འོ དོ སྲ་བ 
། 


379 བྷནཡལོཀ་པཱལ་རཱ་བིཌི། སྤར ཤདིརླ་དྲ་བསོལ་བལ་སྐཛྦ་ ས་བླ 
ཌུ ༥༥། སུད་པུད། རམ་པམ། པའམ པིཊེ་ཤཱནཀ་ ཡཱ བརྙནཱ་ཡལ་ཀ་པ་ལ་ བིེ། སྤར་ཤརཱིརཾ་པཱག་ཡྲ་བྲོཀྲ་ཱལོ་ལ་ཏཱ་ཡ་ས་ བྲབ ཱ་་ཞོཕྱས་ཞིོ། 
བཱ ཁ་བེ་ཧག་ཧས། །ཧཱཀཱརཔི་ལཱ་ཡ་ཡི། ཀ་ས ུདཡུད། ངམ་པམ། པར ིིི་ 1 ར་ ཅུ་ལུཙུལུ། ེ་་ ཧཾ རལ. 2 སྲི ངཱ ཟི 
རཱ ་ ཕཿཧཱཿཊཱཿ་ཊཱཿ། དྲུ་དཅུ། མཌ་མཌ། རཛརཊ། དཝ་དཐ། ངོའཇ། མདཉམདུན། ྲུཾདཾཾཾདཛ་ཱ་ཕཊ་གཱཧཱ། ཅ་བའི་སགས་སོ། ¡དཔའ ་ 
ཆོག །དྲཛེས་བའ་ རྦུ ་ །བཅོམ་ལུན་བདག་པོས་འདི་གསུ་ངས་སོ། །ཞེས་བ་བནི་དཔལ་མཁའའགྩོརམཚོ་ལ་འབོརམའྱི་དདྱཀླི་ངུལ་བོཅིན་པོ་ལས་རྩ་བ ་གགས་བྱ།བའིཚོགབིམཚ སར །རྡནས་གཞན་ 
།ྒུར་བ་ཤད་3ཌ། །སྲུས་ཅནརྣམས་ཁིགོ་ཆསྟེ། (རྡོརྡེསེམས་དབའ་སྙིང་གརུ། །ཨཱུ་ལི་དང་ཱོ་རྱས་གདའབུ། །དྡོ་སཱིང་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། །སེམཁ་དབའ་ན་མཁའ་དངག་  ིགག་པར ཤོཡུམ་ཡིནཏེ། །སྩོ་བཞང་ 
འགུརཞེས་བུཁ། །འདྲིལརདཔངཔོགྭ་ཧམ་བདབ། །དྲེཟིརྲག་བའང ཨོཾ་ཧཱཡི། །ཡིག་གངྒ་ག་འཇོམསཡེདཔའོ། །ལྷགམརྣམསཱངབྗོདཔའི་མཐར། ་་ འི ཁེས ད་མི 
¦ ཧིང་དབུས་པ། གི ེཾེི རྡོདིབགམསའཁྱུད་པ་ཡང། བཟའ་བང་ཡརསུངབད ཨ་ནི རཝ ིཞིུགས་ཀིགླབགས། དབུམ་མཇེས་ད་རྡོརེའ་ཛིན། རེབཛིན། །ཁ་ཧུའདིནིསྲུང་བཆེ། རམ་བྱུང་དང་པོར་ཡང་དག་བྱུང་། ༈ལོར་ལོ་ 









༩ 


















ཱ ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་ཉིད། འི་ལམ 
ལུཔེབེཧེིཧོབོཧོ་བོ་ཧིཧཿཛཧཱཱུ་ད་ཕཊ་འཊ་ཕཝ་ཕའ་གུཧཱཱཧཱ རདངིཔའི་ར་འི་ིས། །ཐྲམས་ཅད་ ། ། 
389 །ཏུན་གྱི་གསང་སུགས་ཀྱང་། སཱགས་ཁྱང་། །དངོསོ་གྲུ་བཞུན་གསོལ སོལ་བཤད་བདྲབ། །མོ་ ཧཱ འི་ས ི་ས་ ཤཱུ རོ | ེ་བའྡི་རམ་བརའྱུར། །བདེ་བབཏནད་འྲབ་བ་དང། 
བར་གས་བཞི། །ཨ་བཞས་ལ །་བཞསབ་བསོགས་པའི ས་རི རས །གདན་ཁྱང་གསངབ་པར་འདད་ད། །ཐམསཅད་ 


མི ་ ི་ོ ་ སྲས ཊི 
རའོ ལི རྣཝ་འབྱེརོརྒྱནནིསུམ་ནྲུ་ུག །མསུས མི་ག ཉིར 
` ཁུ སོ བར ཡས མ་སེམས ཟམཛ།དཆོགད། 


བདུན་པའོ།། ཡི ཟུད 


8; ༅ི་ 
ཤ 


















།བས་མདོན་པར་བསུང་བའི་སྔགས། །དྲེ་མེད་མགོ་ངོར༔ ཆེནལཁོར་ལོའོ། །ྣ་ལ་དོམགདནངུ་ཤེས་ ཟུ །གཤནེས་ཡིསའབུད་དབཞིན། 
ཡེ ཐིན ། ་མཔ་ྱས་པའི་ཐུགས། དམ བྲ །འདིནི་དདེ་ །རྣལ་འབྲོམགདན། ༤ 


ཤིན། །ཨོཾ་ལོ་ཱགས་ལསྤ་སྐེམ་བདག་ཤིད། །ཤེསརབྲ་བབས་བདག ཨོཾ་ས ༣བདག་ཏིད། །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་རྒུ་ཡིགནི། །ཡཱརོ། 
ཤུ །ཨུས་ལས་ །ཟུང་དང་ཐུང་ཐུའབུངཔའ་འགུར། །དེྱྱིརགསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །གཤིན་རྔམནི་ཁྱེརབར་འབུར། །འཕེབྭལྟ་ཐ་ | ུཡསནི། ། ཱ 
་པར་སྣང་མཛད་པང། མལ གསཔ ཅིམང། ངང མངུ 
ཟི ག་ས དངད དག་པ རྙ 'ུན་དགཏུའོ། ཡཱ 


སྣམས་ཡ་ེགལསྱ་འུངབ། །དཔལ་བའི་དྭས་མུཤེས་པརྩ་བ། ་་ ནི 
།ལྷགམ་ཐམས་ཅདམཉམ་བསེ། །བསྣོམ་པ་དདའོ་བླབས་པ་མཆག །ཐམས་ཅད་ལོདོམིན་མེད་པབང་མིན། །ུནའྭསོ་བམས་ཅདབ་མིན་པའོ། ྱསཞིམསཅད་ཆོངས། པ། 
བ་ུཕན་ེཤེས། ཁམསྱས་བསབཝན་པའོ། ། དེ་ལཱརནམཿཧིའི་ ཀྲ ་པདེ་བསྟེ། །རྣམ་པར་སྣངམཛད་འཔལ ་གུར་པས། །བདེདྷེ་ནམ་བརསྣང་མཛད་འིའོ། ་༈ བིག ཧཱི ཤ་རེ་ 
། །དུས་ཏུན་དུནི་ ནི་བ ཞིང་པའི་བུ །གཉིས་མེ ཤེས་མཛན་དདོ། །ནྣལ་འབོརམ་ནམས་དོའ ཏརྣམས་ཀུནའི་བསྙེད་བའོ། །རྒྱུད་ཝམསཅད་དུ་གཞན་བ་ཡེ། 
ད་བ དཡདམཡིན། ད་དཔ མས་ཧ་དདུ་དགྱ་ཏེད་ཡི | །དཀིལ་འཁོར་གཙོ་མོ་གཤནོརྗེ་མས། །དེནས་སླར་ཡང་བྱབ་ཡང་། །ཉངལ་དུ་ཞུགས་ལས་གྲོལ་བ་དང་། །སྱེདཔ་དང་ནིའཾཕོ་བ་གཉིས། གེམས །དེར་ 
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382 ག ཅན་ཡེ་ཤེས ཨའརོམཉམ་མོ། །དཔའ་པོ་ཐམས་ཅད་མཉམ ར་ལས། །རྡོརསེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག །རྡཇིམཁའ་འགྲོདེ་བཞིན་གཤེགས། །བོ་ལ་དགཔོ་འདགསུངསསོ། ངཱ 
་གསདམགཐགསམེདྱསང ° ུག་ྱམ་སཅནའ ཞེས། རར ༨ སསུངས། འདི །དེནྣས་བདྨགརདབའ་ གི །གོཆའི་སྲུངཕ་བཀའ་སྣུལ་བ། མགས་ལེའིགསལ་བཞིའ 
པ། པོ་ཅན གི རི་མི ཤས མཐས བཤན །ནམ་མཁའི་འཁོང་ལོའི་གཙོབའོ། །ཁ་ཡི་བླངརྡ་རོངས་བྱེདམའང་། རི །ལྱེ་དང་ལྕེནི་འདུ། ལུ 

7 ཨབ ལ་བེ་བས། །མཆོག། དག མི་མོ་ལ་བཅུན་པས། །འུ་བཞེས་བརངསཁས་སོ། པྲ རི མིས །ུ་སའག 
' དཐགསནི་རྒུཿའཾ། །ཐུགརྣམ་བ ལས་མ་དག་པ །བག་གུདུ་ཾནབྱ། །མི་འགྱུརམཆོགཏུའི །མི་ལྱྱཔམཆོག་ལས་འ། 
ངད དི ཾྲིྲཅེ རི་ སཱཾདམེད་སིད་བ་མཆོག་ཀྱངམེད། ད་བསམ ི་ུམངོགལསདྲངཔ། ཟ་པ ད དཔའ་བོའ ཧཱི 


ནིཁའི་དབུས་སུ། ༤ །རྟོག་བཙམནིའཇོམས་པེདཔའོ། །པླད་དནོདམ་པའི་ཡེ་ ཞེས། །སངསྦྱ་ཆས་ནམས་ཅྱི་པང་ཆུབ་གཟུགས། སིས བ་ཤེས་བྱེད་ཤེས་བྱན། །གར་ །གར་དབདྱུཞ།ུ་བཇོད་བཉིད། བྱང བ་སེམས་དཔའ 
























ཐམ་མཅདཏགས། ན་དོུངསྤྱ་གུར་བས། ནད་མསྱ་ུར་བས། །ལལ་མོངས་བདོམས པཱ །འ་སི་པགསབྱསར། ཡི གནས་བྱསར། །གར་ཡི་དབཔོེིཡི ཁངྱཕུགལུན་སེས་ཤེས་བསེ། 
‡བ་་ དབང གེ ཆང སོ་བ རི ་བཤད་བཟྱ་བ ཁལྐ་བྲ་ག གི 
ཧཿ འི་བ 


ྷ 
ལི སག་བོ་ཅན། དད ་ འྱུས། ས་ནི །ཤུམ་ཅུ་བདུན་བདག་ཉིདཤེས་བ། ། 
ཊི 72 ང་ གམས སྦུཧི། །གཙོག་དང་ ལེ བརྙི ལ།འབོརྩོ་བྲིས །ཇི་ལྟའིརིམ་བས་རྟོགས་ 
གསུབཔར་ོ། ག་གི་ད །དན། ་ྲ 


།ལེའུ་རུ་ནི་བུང་བདང་། གསད་བྱ ྒུདདི་བཤིད་བསྩོད་བདང་། ངི ཤགྩེས་པ་ཡེ་ཤེས་བརོལ་འགྲོ། །བསྙུང་བ་ 










384 





་བཞིནམསཅི།།ུདངསདངའདངནི ུ་ཡ་་བོར་མཁས་བ་ཡོས། ཤེས་སོ །ནདཔ་བལཤཞདས་མས་ནི། །ླམལཔབཟངཔར་ནུད་པ་ཡ།།ད་བཞིནག ཤེགསཔའབྲབས་མ་ྱསར། །ཟླར་ཡངའྲངསམེྱ་ི་ 
ཤེས་བརྩ་སུརནསདི། །གེམས་ཅན་རཔའི་རང་བཞིན་བགྱུར། །ལྟབ་འདུནང་གཏག་བ་། ཡིའི །ེེབ་ ་ུ་ ས་ནམས་སི་བ། ༈མབསབས་རྒྱས་ཀྱི་ལྟ་བ་གཉིས། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་ཁ་བ་ཡེ་འདུན། །དབུམ་བམཆོག 
ཡི་ནནམགྱ་ཝི། །གསང་ཐཱགས་ཐེག་པའི་ཨུམ་ཅུ་དུག །བངུན་དངབྱརད་པའི་གཉིསྤ་ཡིས་དམན། 













རྣམས་འི་ྱར། 
ཁ །སུནྱ་ཧང་ཐཱགས་ཀི་ཐེག་པའོ། །ར་ཡི་ཡུན་དཱོདྷཅ་བཅན། །བམའི་དིན་ལས་ཤེས་བདྲ་པ། །ཏེརུ་ཀས་ཅེ་བམཛད། །ཞིདདངྩམ་ཁན་འདས་དབུས་བུགས། 
ཡཱ དྭང བསས་ཅདམཉུམ་ཕོར་བས། །དརེསེམས་དབའ་བདེ་བའི་མཆོག །དོ་རིམཁའའགྲོདེ་བཞིན་གཤེགས། ། ་མོད་པད་གངས་འི་གས། པས །ཞསྱ་བཁནི་དཔལ་ཆ་བབ་འགྱོ་ཐམཚོནལ་ཁྱཧོཿམྱི་རུད་ྱི་རལ་བོཆེན་པོལས་ཧེརུ་ཀལ་སོགས་བའི་སུད་བའིགོ 
2 ཌབརགའིལེད་ུ་ཏི་ཤུ་པཊྲོ། །དེགས་དངཏིམ་ཡི། །སྲུང་བ་་ཤད་པར་བནི། །ཧྲོ་ཕ་ལགས་འདི་ཡིས། །མིག་གི་དབད་པོའི་དབུག་སུད། ྱེུག་གཉིས་ྱི་བར་བ་ཡེས། །ཏཱ་བ་ཐམ་གཅདམ་ཐབྱ་གརབའོ། །འེ་ཤེསནམ་ཤིསམཆིམ་ཡིས། 
ཤགད་སྟེངུ་ཟིམ་བ་ལས། ཱ་བཅནྡགཉིས་ནི ནི། །བུས་གཅི་གྱཏ་ནིམཐོད་བརའྱགར། །མདིན་པའི་ཐུག་རུནི་ལ། །གསང་བའི་ནྡོརཅན་དུ་གཉིས། །བྱནིཧང་གར་པང་དག་བཤད། །བྱརདདནི་བདཔའྱི་རེས་སུའོ། ། འགྱུར། །ལྟེ་ 
དམིལ་འཁོརོདུ་སུམཞུ་དྲུག སྙེད། །རང་གི་ལྟ་བ་འདིརམཐོངོའགྱར། །འདིདེ་བདག་གི་གདན་ཡིན་ཏེ། །ས་གསུམ་པཱ་བུ་རམ་ཁྲོངབ་ཡེན། །ཧོཡིག་སེམས་དཔའམ་གུན་ཁྱི། །མཐའ་ཡས་པ་ཡི་སབས་རྒྱས་ཞིང་། ། བཱ 









།ཐུར། ཙི་མིག་ནིདབདཔརོ། ཀུན 'སུསྲོགས་མ། །སགཔཡིགཞིས་ཅིསན ཐིག་པ་ཐམས་ཅད་མཐའར་འེན་པའོ། །ཨུམྱན་བདུན་བངག་དའཁོརོི། ཞོ །དབས་ 


༧ གཉས ལེ ཿ འའ དུསག་བེདམས་འཁུད་པ། ཏུགསངཕགས་སྦུསུགས་པ། གཉིས་ིས་ནེ། །སག་བ་བམས་ཅདམཿ བདདབངགདུ ཡཁ། 
ཤ སལ་ས ཡགས ཐུགས་ཊྱིསནི། ས་ཤུན ཐལ ཡའ ཨཾཟཞྱུམར། གླ་བ ོང་ ་ > རཱ 







@ཾ ་ །ཞྷན་ཕྕེས་ཕི་གྲ་རྣལ་འབྱོཆོས། །རྣལ་འཕྲོ 
-ྷ ཤས བྱམ་དདཤེད་པོའངདེ་ཉིད་དོ། ཁྭ མང ུ་བབགར། འི་ག མཔ་ལའོ། །སྒུབ་བོཙི་དང་ི དོབ། ༣ ཨཡསནཱསིདཟར། 1. །ཆུལ་འདྲི་ཤྒོམ་བ་མེ་ པསསོ། ། 
ར་བ བདེ་དོ། ། ས་བབ སཅད་བེད་པར་བྱུར། ་ ལྲི ང ིསིམས་དཔའ་བ ཟོ ཞིགཤེགས། ི་ོ ༼ །ཊནེ་ 
རྱ བོལ ༢༨ ཉྣ' ཐའི་ཆོག རཾ 
གདབུས་སྲུ་རལ་འཛཿ རཿ །མ རིས ག་གང སས །གཏམ་ ཨཱ འཊ་སེ། 














?86 །ཏྱུགམརའདོད། །རམཆོགཏིབའཛིན་དགྱར་ཡང་ པ་དག མངོ ཞལ་གཅི ལ་ྱོོ་ཡསཁརོ་བལ། །སར་ཡད་་་འདུམབཀས་ དག་ནའདསབཀ་པའོ། །ཡ་ ཀགོ་ཁང་། ུསབསགཞིསྣ དཔས 
ྗ་ ག་གམ རི ད་ དབང་པོ་ཆར་གཅོད་ཡོདཔ་སེ། །རྣལ་འབུར་གཏུམ་མོའི་ཡོན་ཏུན། ཏའ མོ་པ ཿ 
ང་ལྲོམས་ཅད་ཟོཝ་བས་སོ། ། ོད་པ ཅུ ས་གསལ འི །ཨཱས་གནདབབའོ། ། 
༼༢༢༨༢༤༠༠༢༠པ༠༢ །ས་བལྟ་ལུར་ཡངལ་རོལ་ཞོ། ལ་འག། །དེནི་གཏམ་བེདམར་ཤེས་བ། ལིགས་ལས་ 
ྭ ལི ནྱིངྲནམས་དང་། །དཔའ་གུ་སོ་ཉིད། །དགས་པའི ི ་ 


གསར་གིས་བཟད་ །ཟར་ཡངམ དུ ཅོམ རྣ 
ར་བ །ཞལྱ་ལ་ྱརམ་ྱ་ཉས།།རའི་ དེ 
དེ་ཐོབ་འསུར། སྤྱག ྱེ་བགསུམ། ཀ་བ ནད 


ནད 
[དབ པ། །དངོས་པོའ་བདག་ཏིད་དེར་གར་བེད། ་ུག་ཅ་བཅགལས དབའ །བྲང་ཟིགའམས སྟེདདང་འོགཏུ་མཚོན་བལྟས་པས ྲ ཤ་ལུ 















རར །་ིསྦབ་ཐ་ཡན། པ་མ  །དེརསུདཔལབའི་མཚོག འགོདེ་བཞིན་གཤེགས། །བཅོམ་ལྡན་པདག་པོསའདི་གསུངས་སོ། ཞེསྭ་བབནི་དཔལ་མཁའའགྱོར མོནལ་འབོརམའི་ནུདིུལ་ 


ཟླ ཚོག ནོ ༩ བ་བཞིནནོ། །ཆོསའ་ བད་ནི། །ཇིལྟའི་ཆོགས་གཏོས: ༈ཡའྱྱོདོདབདུག་མཁའའཤྲོའི་ 
༡ གྱུགས། །སུཔ ཐུགས། : འི་མེ རེ ཱི་ཀཧ། ཀིག མ་བས ཡུ ་ ཱགས་གཏརིན། །ཐམས་ཅད་ 
£ རོམཉམ་པདཔའོ། ད་བཞི །སྤར་བ་བདེ། ཁིས ས་ས །བསམ་གཏུན་བྱག་རྱ་རྒུནདུདར། །གུ་གསུ ཅ་བ ། 

ག་ཅ ི དྲ མེས ན་པ ` ི ཧཱ །གན་ར་མངདབཅི་ཞག །གནོང་གསགཡམའྲི བ་ཡིས ཞེ ག་གྱ ས་བའི་ལ་ ོི་ 

[བྐར་བམཁའའགྲོམའི་ བླདཀཀྱངགས་གྲོང་ཅ དྲ་སོཅག་ཅ། །མཛནསོ་ོ་གིཏ་ྱིན། ཨོ་ཊི དྲ 









9. 


།པའརྱིས། །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདབསྒྲལ་བརནུས་པའོ། །ཨའེ། དེལ་སོགས་བ་ཐམས་ཅདན། 


= དན་ལ ནི། །ང་ིདབཏལ་ཆུགས་ཅན་ཅས་དབུལ། །བདྨའི་ལག་བཿགཟུང་བྱ་སྟེ། །ཧཉིད་ཅིས་ནྱི་ཉིན་བརྲ་བ། །རྣལ་འབྱོནམ་རྣམས་ཕུད་ཆང་བུ། སེས པསུ་བརྩ་བ་བ་ཡིན། །ཐོས་པ་ཡིནིལཱགམ་ཡང། །འབུང་ལོཔམས་ཅདལྱནྱབ། །ཇི་ལྟར་ 
ཁ་ས །དླེནམས་ལནི་ཡོན་དབུལ་བ། །དེལརཉིས་རེའིརྱ་བ། ཡད བརར །དམ་ཚཾག་བསླུང་ཧི 







ལ་མཆོདབ་དང་། །བམས་ལ་བཟའ་ 


ར་ གེ རི 


བདངམ་ཆོགགིའོརབ་ཏ། །ཡངན་ཡིད་ལའདོདབ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བར་ཤེག 


བདངདེ་བཞིན་དུ། །སླབ་དབོན་བངཉིདམ་ཆོད་བཤདྱ་བ། །སླར་ཡངས་གཞིཆམཉམ་ལ། = རྩ ཡྱི བསྲོས གས་བ་དང་། 0 ་ ཚི ད་ཡང་མ 


།གང་དངངེནནྲི་བངས་པའོ། །པཡྱི་མད་དང་ཏོགས་པ་ཡིས། །སྔགས་པཔོ་གནངབསྐ་གླུ་བདབ། །དེལྱ་བགནྱིབསནས་སུ། །གརདངགུ་ཡངྱ་བབ་ཡེན།། 







དི་མོག་ཅིགཔ། །ཏིམག་ཅ་ནྱོ་བབའོ། དངན 5༥ བཟ པ་ཡ་བགཅད་ུ། - 


ཤེག །དཔའ་བོམས་ཅད། མསྩོཌོ་བས། །དྡོརི་སེམས་དཔའ་ མ་འ ¦ །བཅོམ་ལྡན་འད་ 
ལའ འི་ལེའྭགཏི་ཤཱ་་གསུམ་བའོ།། 

















འཁོར 

390 ཆུ་ཡ་དགང་བདླལབི། སིི སིདི་པའི་ཕགས། ས་ངག ༽ིྲ། བྱིས །ཡཀགཡིས་བུང ལོ་བ 

¡ །ཆངས་བའི་ཐིག་གི་ལོགས་གཉིསསུ། །ས་ རནི་ུགཏིས་ལུ་བའོ། །འཁོརལོ་གྲས། ་ལ། །དུམ་ཊ 
ཧཱ ྟིས་བྱབཅ་དུག་གོ། རི ་ ྨ་ པ་ན བཱ། །ལྷགམ་སྒོ་ཡིཆད་དུནི། བས་མ དེ ལ་ས དྡ ་ 
ཤྲ གསུམ་གྲམ་ཤང་བིན། །དམ་བརེའལྲིད། སཱི གག །མཁསཔས་དུ ཡི ཞི གཞ གཡན་པ ཙ་སེབར། །སགས་པ་ 

ཧིས །ཡེ་ཤེས་ཐིག་སྐུ ད་འ གང སི དྲྲི ཤག ཡ་ག གོབ ན་གི ་ 

ས་ནས ང་དུ་ཡང་ འའ 
ཡིས་ནི་བཅལསནས། །སང་ད ངག །སཞིནམ་མཁར་གཤེགས་བྱཞིང་། སླ་བ །ཨཏྟོསཔ་ཚ གས་དང། །རྡོ་ངོའི་གོམ་པས་གརྱ་འའོ། ཡོ། །འདེ་ཀུནགྲི་ཉུད 


།མཆནམ་རྣམས། །དྱིལ་འོར་བརྣམས་ཀྱིས་ྱའོ། །མཆོདཔ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགསྱས། སྦྱབ་ི་ཡསཞུསབུས་པ། ཐྲིམམེདབྱཀུས་ལེགས་བཏུགས་པའི། །གོས་ནེ་ཡོངོས་གྱུ་ཡོན་ནསནི། ། ི་ཞི་ར་བཞིང་། ། 
སྲི །སྣ་ཚོག དནམས་དང་། ཟ་ ནློག་ཤཱགས་བའེ། །ང ༈དབངབསུརབརི་ཕྩི་བྱ་ཞིང་། འབམ ལ་དང་གསང། ཁབྐ་མ་གསྱས་པཔའི། ད་བལ་ཕོགསས་བ། །ཡ ཿགའི་སྐྱོནམད། 
གསནཧུངབར་འགུར། །ག་ རས་བ་ལ་སོགས་པའི། །སྤྱིན་སྲེག་རྣམས་ ཀྱི་ཐབྱྱའེ། །ཟླུམ་པོཞི་ སིལ" །གྲུ་བཞི་བནི; །གྲུ་གསུམ་པ་ནི་དབང་ལས་ལ། །མངོན་སྩོད་ལ་ནི་ཟུན་བྲུག་པ། ཞིབ་ད 
རྣ ༈ །ཟུར་དགུ་བ་ནོ་རེངས་བ་ལ། །གསད་བལའི་ཟུརྭལ་སྭེ། །ལས་ཐམསཅདལ་ཟུར་བྱད་པ། །ཨ་དོག་རང་བདག། གིས་པལ། ། །རང་གི་བདག་གྱུར་མཚནམ་ནི། །ཐབརྣམས་ཆིནི་དབུས་སུ་བྱ། །འཁོར་པདཇྡོངི. 
འགུག རཾ ་ །མདའ་གུདེ་བཞིན་ཐབ་ལནི། །ཕྲེང་ ས་འ །ཞུ་གཅག་པ་ད་གགཉིས་པ། , གུན དགངི། ༨  ་བཅན་དང་བྱརད་དབས། །ཁྲུ་བཅུནུ 
འིའིཿ ས་སོ། །ཡམ་ཤེཿ མྤས་དང་† །སྲག་བླུགསཿ །ཨཅ་དདང་། ང་བདག་ རྣམ ས་ཀྱིས། །རངའ། ལསྱ་པབ། སྨ ནོ་བར་བརྗོད་པདྲ་བཤད་བའི། 

ཐམས་ཅདན། །དེ་ཡི་སྦྱོར་བའི་ཆོ་གའི་ རྣམས་ཤུན་ ༈ །ནུང་ཟདའཆད་པརའྱགུརཏིདདུ། །རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཤད་བར་བྱ། །རླུམ་ཕོ་ལཱེ་བར་སྐེས་པའི་ཐབ། །སྙིངགནུརྡི་གུ་བཞི་པ། ན་བཟྱགགུག་པ། བས 
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ནི་ད་བསེ། །ུར་བྱརིཡག་པོལ། །ཟུར་དགུ་རུནི་སྙེན་ད །གཙུག་ཏོར་དུནི་ཟུར་ལྔ་བ། ཟུ་བྱཅུ་པནིདཔུལ་བརཏེ། །རླུང་ལས་བྱང་བའི་རྩ་བཅན། །བསྲེག་རྫས་ཁམསཿ བལ་བསེག་པརྩ་བ། །།དེཉིད་དུས་སྱུ་ཡི་རོལ་ཅི། ། 
ཐུ་ལུནཅིས་ཡས་ཆུང་དུའེ། །ལ་ལའུ་དངརསནཱ། ང་བ་ག སེ དེ ང་ས 
མདཔརབགགེག་པར་བུ། །དགྲདབར་བུ་གངྱདའྱུར་ཏེ། །རུཿནའིར་མོ་བཞི་པལས། གཉིས་བཀོབ།།ཛཡི་བག་ལེ་རམ་ཡེད།།དས་ནནྡོ་བྲདང། ། །མངོ་ལཅན། །ར་བརས་། །་བའ་སེངདདགང་གཟ་བསོགས། ། 
། །ཧེངདུ་པདའདབྱལ་བུ་ཡིན། །གངགྲི་བབྲནམ་སྔ་ཊིནི་ཚད། །བུ་གངཔའམ་ཁུ་དོཔ། །དེའི་ཕྱེད་ཐུར་དུ་བརྐོ་བྱ་བ། །བཅུ་བོཿ ད། །ཐགམ་དང་ནི་དབུས་དངམཐར། ༈ །སུགས་པས་གངབའྲིསེག་བགས་དཔུང། ན །ནནི་ 
།ཀུ་ཤའིབམ་ཕོ་ལ་གཞགབྱ། ར ད་ཡ སིལ་ཞལ་བསི { བྣས་གསནས་དབུལ། །དེ་མནི་ ་ཡགྱུམ། །ལོམའི་སཱ་བ ཞག་པར་པ འོམའི་ ངབཞག་ནས། ཞེན ནིད འི་མི ཤཨ་ 
།། །ོདཁམ་ངོན་ཡོགས་བརའོ། །ཐམས་ཅད་དུདོ་ལ། །གྲི་བསཆམ་མ་གཞག་པརྩ་། །ས་གཞིའི སྒོ་གཅིག་བཞིཊ གྱབ མཱསུ་ཅད་དང། ལ་བནོས་བཿཝས་གཞུག། གཙུག་མདྱུཿ 
བྱ་བའ་༅ར། ། 7 ང་ས བརོོག་ད རྦསིདངྡིལཱཾཿ སྲེལ་ཡྭང་ལ་ཛཱལ་ཏོ། མ་པར 


































།སརདབམ།བྭ་བརི་ཨྭཐིནསབཝ 

སར་ རག ཀྲ གསས 

¬ ༨ སུང་བའི་མེ༔ ཤེས་བ {རྣལ་འོརོམེ་ལྷའི་བདག་ཉིད་ཉི། -།གཉིས་མེདརྣམ་བའི་རྣལ་བངྱེརོ་ཁྱེས། །མཁས་པ་ཡི 
ཚགས་ཀྱིར རཾ !ོ རའ་པཔྲུ་བྱ 

ི ཧཱ ཆེན་པ་ཅེནབཞིན་དཔེ། རར །འ 


པདང 
འིདྭངུས་སྱུ་བུཔའོ། །ཏུམ་བུལ་ 
མེནི་གཤེགས་གསོལ་ཏེ། །མས་བསེབ་ཤེས་སོ། །ཨོ་ཨགཱ་ཡེ་སྦྦས 








༄༅། །ཏཱུ༽ཾསོས་བསྟེ། །ཡབེནགང་གིདངཔའི་ཡིག །འཅར་བདུ།གས་མལའི བདུན འཐསཡསསོ། །དེ་ཆདུས་སུག། ི་གྱུསས། །ཐྷཨུམ་ཚོགས་ཞུན་བེདཔ་ཡིན། །གཉིས་མེད་ཡ ཤེས་བལ་མིན་ལ། །ཡུགསམ་པ་ཅུ་གནས་ 

བམེད། ཛ་ལ །ཞཁོརབ་བ་ཡི་རབ་གནསྱ་བ། རྩ ་་ ཡིདགརགཞུས་ མཡལ། །དཔས་བངབརྲབབ་ཡིན། །ཡུགས་མ་འམནེ་ཐང་ ནི་ལ ། ལོར གཏ 

ཙ ཌྣོམསུ་བྱུག །བདུན་རྩི་ལཱ་ཡིས་རྫས་རྣམས་ལ། རིྲ་ ་་་་ ¡ ཡསགས་བ མས་ད གི | 
ས་སུ། །དུས་ཐམས་ཅདྭདརབ་གནས་པའོ། །ཨེ་ཡི་ལི་གེའི་གནས དཕུའཅོན། །མ་ཡི་གརད མ་ཡེ 









དེེསྣསྣསྤྣ་པེཾྣཾྣཔ" ༡༤༠༠ ཀཀ ༤ ༡ ༡༡. 5 55རཀལལྒལཔ་ྣྐཀཔཀྨཔྨཔྨཔཔ༨༽པ དོ། 
396 ཡངདག་ཡེ་ཤེས་དཅིལ་འཁོར་སི། །ལྷ་ཡྲི་རམ་པར་དག་པའོ། །བདུནུར་གཉིསྱ་བགྲ་ནམས་ནི། །རྒུད་དག་པརནྲནམ་པར་བརྗོད། །ཕྱག་བཞིདགོད་པ་ལ་སོགས་བ། །བཞེ་པོ་ནམས་ནིདགཔར་འདེད། །ཞལ་རམས་དག་པའིདཔོ་བོན།།ལྷུན་སྦེམ་ཛྫགས་བང་ཆུབ 
བཅུ་དྲུག །བཅུ་བདུན་པའི་ཤལ་ཡིདཏུབ་ཤད། །སྲིདདངཧྱ་ངན་འདསཞབས་གཏིས། །ཐམས་ཅདདྱནཨིདག་པ་ནེ། །ཆོས་དུང་རཤྱི་སནམས་སོ། མའི ཁམས་ཅན །རྣམ་དག་གསལདང་མི་གསལ་བའོ། ཨ་ གས་སོགས་དགཔ་ 
ཡང་། །ཐེག་པ་ཐམསཅད་དོན་སྙོན་པའོ། །རྡཔདྨ་སོགས་ཐྲམས་ཅད། །འདེརནིམངལ་སྐྱེས་བརྗོད་བ་པོའོ། བྲ་བམས་ཅྱ་ཀཏ་། །ཆོས་བསྡུས་སོན་པ་པོ་ཡིནནེ། གགས་པ གོ །།གསཁོས་རབྱདགཏིསས། ད། 
ཆ་ཤུས་བྱརུདུགྲ་ནམས་ི་བར། །དུར་བོདདག་པ་ར་ཤེས་པར་བ། ག་དག །ཐུམས་ཅད་དག་པར་ཤེས་བདྡ་བུ། ། ཆུག་པ་ཤེས་ཅདཐམ་ ཅད ེ་ཡདགམ་ཤལ བོདཔའོ། །ཛས་། ཁ་བ་ཤེསཏིདདབ བཡེ་ཤེས། །སོ་སོའིཡི ཤེས 
སྭའི། མི་ངབྡརདཔཡི་དགའདྲི། འབུ གི་འ ྱིདདོ། །སུལལུའི ོ | ༽གཅཡ་འཛ་འཇོལལ། ། །གསུངས་པ་རང་གིས་རིག་ཡེ་ཤེས། བུམཔའི་མཚན་ཉིདནི། །བཱམའི་ 
ཞལ་ལས་ཀུན་ཤེས་བྱ། །མན་ངག་གིས་ནི་བྲ་ཀོད་བཞིན་པ ཚནམཡ་བའེ་བ་ ཨ་ཨདགབ་གང་། ས་སྤྱརསྭཱ་ཟལ་ལས་དདག །དྲེཉེར་རྩ་བའི་གསང་སཱགས་ཀྱང་། དབིང འཇད་པའོ། (ཙོ ླི་གའེ་བབཏགས་པལས་། ། 
ངོས་པོའི་གྲཟུགསིདེ་དག་འགྱུར། །གསོས་སར་གསཉིད་བཞ་བ། བ་ལ བསགས་གང ཡུལ་མི་བདེན་བར། །རོམཉམདེཉིདྱ་ཐཱར་ནམས་ཀི། །ཆོས་ཅྱི་སུ་ཅན་དག་པརའགྱུར། 2༈ཾེཾ་ སན་ཆ 



























།པའིསུ་ཡེ་སྟེ། །ལུསཞིལྷན་སྙེས་སྒུཿའོ། །ད་སོགསྭ་སརཔངདང། །བཞི་རྣམས་ཁྱི་ཕངདག་པརའདེད། །གོ་ཆའི་སྔགས་ི་དགཆེན་ནི། ལ་འུར་ུ་ི་ོདཔའོ། ཅོ ཏུ། ༈ཁ་ཕྱོཉརྣལ་འྱོར་རྣལཏདྱར། 

མའོ། །འབྱུང་དང་འབྱངལསཔྱུཔའདུས་པ། གས་ཅི གནདམཛེས་སུགས་ཀྱི་དགཔ་གང་། །རྣམ་རྟོགགུནལ་ཕུང་འདེབས་པའོ། །སྣ་ཚོགས། ལྭསསིདགཔ་གང་། {དེཿ ན། །ཁམས་ཐམས་ཅདཀིལ་ ་ 
རྣམས་ནི། །བགས་དང་ཤསོགས་དག་བརའགྱུར། །འདིང་ ཁབས སྒ བཐམས་ཅདྲ་ནམ་དག་པའོ། ༈གང་གང་དབང་པོའི་ཡམ་རྣམས་སུ། །གངགང་དེདེའི་བང་བཞིན་གིས། །མཆོ་ ཇེ ༈ཐམས་ཅདསངས་ 

ཌླཾ།'ྱསམང་བཞིན་མནོས། །དགཔ་མཆོགཏུ་ཤེས་བྱསྟེ། ། གསོགས །མདོར་བསྡུས་དྭག་པར་ཤེས་པརྩ་། །སྡ་ཨ་དསང་སའི་ཆུདུ། །དེནིའྲཐུབ་འགུར་གཞན་དུ་ིན། །བུངུབལམ་དུ་གནས 
པ་གང །གཟུངདང་འཛིན་པའི་དཔོས་པོ་ཧན། བ་མདོ གས འོ། །དེཕྱིར་རངའི མརནརབབཞིན། །ནུམ་དག་བདི་བཤད་པ་ཡིན། །དབའ་བཟམསཅདམཏསྱཡུལས། །དྡེངསེམས་དཔའ་བདེབ 

ཆོག །རྔརམ་ཁའ་འྲདེ་བཞིན། གྲས། །བཅེམ། ནུ ྲི་ །ཞེས་བ་བཅིད་ པལ་མཁའ་བགྱོ་ཧམཚོནལའྱོརོམའྱི་དཱདྱ་ཀྱི་ཕུལ་པོ་ཆཱེན་པ་ལས། བ འགི ་བཟདག་པདང་དེ་བཞན་རབྱང 


ཉིུས་ཁཱ་ །དེནསྭ་བཱྱཾ་སྭལན་ཅིགྱ་སེས། །བེདྨ་རམས་མཚན་ཏོད་བཤད་བརྱ་བ། །མི་ཕེདམ་སོགས་རྩ་རམས་ལའང་། །བཞི་ཡིས་ལཱ་ག་པ་བཤདབ་ཡིན། །མི་ཟེདམ་དངྲཝ་ ༈ 


གནས་པའི་ཆོགའི་མཚན་ཉིདཅསྱ་བ་བའི། 







ལག །ེས་ོབཤན། །གངགིརུ་ནོ་པན། ལ་དབང ། །ས་གཅིག་གིནིཿབསྦོདབས། །ཐམས་ཿདསའནི་ཧཏ གིགམོ་ཉོནཔན། ཡིར འགོར 

ཧད ཁས  ་ གམ ིལ་ གར གི །དེཡྐི་ན ལ་ཡག ་ི་ ། སཱ ྷ 
།དབསྲ་ནནས་ །འ། དེ ངཱ ངཱ ྒི ཟྒ་ 

` ཧ་. ཁད དགྲོ་དཔ། བིདབ། ་ ངིས མི་བྱ མས་ག སིི ོ་ གག་པ 
༧ ཇིཡྲའེཔབ་ དླ་ ཧྭོནོ་བན། །དེཡི་རྐངམ་ཐེབ་པབ་བསྟན དབ་བནིནྭད་གོག །དབུམཔའོང་བ་མཐོང་ ནའང 

བཟབབརྷུནབྱ། ། བར། །།དདར་འྲག་མུས་གོང་ཨ གང ུགགས་བའོ། གི་མ ེ་ོ་ོྣངོག། བགམ་པས་ཤེག་འབུར། །གད་གས་ནི་ ཤ་ཞ 

ཱུ རེས་ རླུ  ་ ཁྲུག པུ ་གཡའ་ག་འབུལ །ཆགས་ ཅན ན་ཀུན་སཾརྣ་ནམས་ཀྱི། །ནུས་པསནམམ་ཁའི་གནས་རྣམས་བུའོ། ་ །འཛུམ 










ལནཅིགྱགེས་པའྱི་དཚོཔའུས། །རབཀྱངས་ཡི་གེ་ཤེས་བརྡ་བ། །ཐལསཅདདམདམཱའི་གབགས། །ཕྱག་རྐྱ་ུནཁྱིས་འཇུན་པ་ཡི། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐངཔའི་རན་བཞིནད། །གསུངས་བའི་དེབཞིནམ་ལུས་པ 
༅གའི་བནིས་བ་ །ཧལཧོམ་བྱདམཛཧ་ཉདོད་ །ཐོན་བཤད་ཅུངྱང་བདེམཆོགགི། །དིལ་འཁོབ་འབོརལོའི་དབུས 






,83» = ཨ‰¡© ¡2 ཧཾ 












དཕལ་ོ་བཟའདོཔ 
{ བདབསསྐ།། །ུམཡུ་པདུནཱ་བདག་ཏིད་དབུགསུ། ¡ཟགས་འིཐལསཅདྲནལའུརམའོ། རེིྲི ། 
ངུ ནོ ཤུ ྷཱ ཊུ སྟ། ༈ ལི ི་ནིཿ ོེ པླ ཅི ༈ །ཤནཏཧུ་པོ་དང་རོགས་ནོལ་སྱ་ཅ། །ཕསྩེ་བརྣམས་ཉིདས་ཉིསནེ། ། འི 
ཾགལ་སོགསཏེ། །རས་གྱུམ་ དུ ཁྲི པ་པ ་ ། །ཨོ་ཡིརུ་ཚོདང་བཞིངནོ། །བྱརད་ཊྭ་ལསྭ་ལུག་པའིབྱར། །ཆུ་ཚོདཝ་ལ་ཤྲེས་བརྱ་བ། ིམ་ 
, ར་ད ལ་འབུལ སངཚིག་དཔལ་གབ་དག དབངན། ༈མཁུའམཁའ་རོད པོ ྐུ ནཾ དང་བུག་ །དགབ་ ཞག མའ ! 
གསངསཱགསཁ་སོར་བདག་ཉིདདེ། ཅབཁི་གས་མས་ཡང་ ཊས་མཉུལ་པརནི། །ནུལ་འབོརཁའིདྲ་ཀོང་བ་གཅིག། ཊ་ཁུངྲ་བའ 
ཱ་ཧཱི་ཡ་འདཱུཾཾུའི་ཐཊ་ཤྭབཊ་ཧཱུས་དཱུཾ་དྲུཾཕཊ་ཐ ཉགྲ་བཙ ྲ་ ཊཱ 






 བགུས་མཁ་འིས་ནམས་སུ། དཔེས་གྱུབའི༔ 
གི་བ ། ཡ་ད དབཞིད། ། 

གས ཉང 
དུལཨུ་ལེའུ་ ཅགཔའོ།། 





དགོས་བཟད་པོ་ཡདདགུརི། ཀ་ག །འདིནའཆར་དྲ་ནུབ་པ་ཡིན། ། ལ་གོ ༈འོདཟིརམ་ཁའ་འཕོ་ལཁུའ་འཕོལ། 
ཨོ གསབས ཡས་ུ། ཆེ གྱི །ཡཆོགལ་སོགསསུས་ཚོནབ། རི་བ ྨ 

















བཞིའཆིངབལས། ཤེསནསྦ་ཆུ་དངོས་བརཤོལ། འི ༈ བཞབྲ་ི་བིཊཀྭ། ཊཱི། ཀུནཏར། པ 
ལུཀ དགས་ལ་ག་བཤད་ོབ རསག ནབ པས་ས ༈ ག་ད དི དི རིས བཞ རྲ། །རྣལ་། 
་ཁ །གཱ་ལི ཡམ། བའུ ཀཀྐོའཾ། ཀྭའིཉཛཾ ,་ པུ ཁུཔ། །བྲག། ཤལས་གྐྱེས། ཁྲག། ཅལ བཤབ། ལིངག། པདྨ། འཐུས་ 
ཤཱ ༥ རཆ རྩ ་ རརར འན། །ལྔག་ 
ཤཱ བའ སྐལ་ལྡན། སྒ 4 © རཿ ཤིབའིརོ། །རྒྱལ་པོའི་སྐྱེས་པུ། ག་ཞིབ ཞེང་མས། སཙར་ བཾ ནཾ 
། བས་བཔཤས་ཆབ་ས་ཀེ། རྔར འི: བརྡདྲུ་ལྡ་ཕྔད འཾ 
ཟ་འ མས་ནྲི་དཱགྲ་དུག་འྱག་ །ུངནཔའི་གཟུགས་སོགས་ཤེས་མཐུརོ། །སཔལ་ ÷` སེཀཀན་ཇོང་ར་མ་འལ 
ཇི །ཡེ་གའོདཟེརདབླསབས་ནས། [བདེ རོ །གཞད་དངགདངཚེ་བརྱ། 















རཱ བྲ ཅདའཾ་གཞིགཔར་ མ་པ་འ མཁས་པས འི ཇོ དེ་རི །དཅིལ་འོུརལ་བོབསོའི་དབསམུའི བ་ དྲོ 

དེ །ཨུཆྦུཿ བི་ཀད་ལ་ ལུར ཨཱཱཡ། ཱཾཡཕརྩུཾ་ཕནཾ་ 2 རི 
བ་པའི་ད །ཨོཾཡིག་ཕྱི་མོ་ཁུབྱདཔའིབདག གགྱི་ཤི་བ ངབྱཧོད། །སྐརམའིབདག་པོ་ཀུནམ། རོ སི 

སུ དེག ག་ཤི ག་ཡིན འན །༈ བྱབ ¦ ། གྲི་ གསཔ དན །དེ་ཡོད་བསནི་དཔོད། རན ་ 


+ ་ 


མཆོག་གཙོ། །མཚོནཆའི་འནནི་བཤདྱང་སེ། །སྣཱ་ཆེནམ་ཡི་ ༥ བསྩོང་བས། 





££: ག་ར གས ༤ ཁག ‡¡‡ 


















38 ར་ སའིཨརམུདཔདེསྲ་པ། [སེམས་ཀྱི་རྫུའུལ: ཡུལ་ནང ། །ལོརྫས་རྣལའབོོམ་འྭབསཔ། །ཧམ་མཁཐའབོརལོརྲ་གགས་པ་ཡིན། ༈ རྱམཅུ་བདུན་བདགཏིད་དྲོ་ཡི། །བདག་མོ། ཟོ 
| །དབུག་ུམཚོན་བྱམཚན་ཉིད་བྲལ། །རྣ རར ་ དྒེ །ས་ཨུ་གབགཔའབཔམ། [གཞུ་འགེཕས་པ ལཤ་ིནཔའོ། །རྣམཿ " 
སཱ ་ བུད ཞིག རད ་ །ཡཤེསམ་ཡིམ ད་དོ རའ ུང་ི་ོ་པརདྲ་ ཏཱ ། དབུས་སུ འག་འ །ཤེས་རཊ 
| ˆ ྲྲ་ཀའྲྒྲ རགེྲྲཾྲཾྲྱྲྱྲ་ རྡམཁུའ སས ་་ ྒུ ་ 
དུ གསུཿ ཁའ 
ཌེ བདའཆོའའིཔ་བཞག་བབསིར་དྲ་ ་  ། ཡུ 


། །མཛེས་པའི་གྱོདཔབ་ཤདཔརྱ། །དཔའའོའི་དྲོ་གྲོས་མའེ་སྦྱོརབས། །ལྟརྔགཡུས་སྙེསའཐོབ་པརའགྱར། 
དང་ིགཙུག་དཔྲལ་བདང་། །ཡས་བའིརྣ་བ་དང་། །རྒྱབཀྱི་རྨྱུདདང་དབུངཔགཉིས། ལག ཏས །མཆནཁུ་ཤུམ་རྩིབལོགས་དང་། །ལྟེ་བསདོམས་དཔའཕོངས་ཡིངག། སང་སང 





སྒྲ ཧཱི 


{ །འནྱི 
ད་འ 





༢༣ ༄། །འཞྱོདནི། །འནིལས་དམ་ཆོག་དབེ་བརྱབ། །ཀབ་གྱོངདོ། ཙེ༧ོཕཾདཿོ། ཨརྷ 
ཟ་ 
༄།ཞ ཊཿྡྡ། ཏཱ པཱཤཱབྷཱ་ཤཱ་པག ཡཱ༣ཱལཱཕཱ་ཧཱ་ཡཿ། ཁུང་། ངུ 

གཉེསམནེད། །སྐདཅིག་བཤི་ ལགས་པ །དེཉིད་དགའ་བ་བཞིད་བཤིན། །ལཱེ་པབཞིདཔའབོཕཡོ་བྲི ཤུརྣམསྭདེ། །རུདའདི་༽ ། (ཞནདྙཏགས་པརྱ་པ། 
ཤཾ ཤེས་པབུ། །ནམམཁའད་ གསྲྲེང་། །མཁའསཱོད་མའུ་སཱོུད་བརང། བྲ ཡི ནས སས ཨྱུ་།དསུ། བ་ཀ 












ཧཊོ། པཔ་བྷདམ་ཐོ། ཡརལ་ཝཧལོ། །ཞེསབ༣ལའབོདམས་ཉེརན། །ཕྱུགརྱའི་ལནིསླང་ཡབ་དི། །ལཱའཱའཱ་ཤདཱཀཿ། ཚཱ 
ཱ། །ཧུཨ་ཅནཊུནི ཏྲ ཡིན ་སཅུ་་་ ༣ ཿདཆིཡི་གྲ། །འགདང་སྟེ་ ཐ་ + ་ 





ཁཱ །ཅོགཁགས་པས 
སའ ་ | །མཐའན་གསལ་བརའབོབ་བ་ཡིས། །ིཧཆེན་དྡོརལས་དགའི 
གཟུགས།. །བལྟས་བའིམཚམསསུམཐོངབབའཁྱར། ཐོད་པ །དགང་དེརཤི་པད། །བཞོགང་ །ཧཱམི་ཤཱ་རདང་དབངཔོར། །མཆོགཏུ་རླདབྱུང་ཤེས་པར་བྱ། །འདོདཆགསཆགག་བྲཝརྣམ་བསླེག་པ། །པེའི་སྐདིགལས་བྱུང་བ་ཡིན།། 
ཛ་བ ¬ སྭ་བུདར གཁས་པ་ཡིས་ནི་རོལ་པ་ དྷེ་རམསྭ་ཧིསྭའི་དུས་ུནདུ། །ལུས་ཅན་ ཅིའཕོ། 
ད་བསདགད་ིུལས། ལིས བ་སགཞས། །དགསཡིག་ གུ །དཤནགཞེགས་བབབ་བརྱའ། ག་གས ། འདེ པི སོ 










༣ ིགནིོ་བཟངོ། ། །ཐིགལེལྟེབ་སྟེད་རྣམས་དང་། །ཡིག་དངཔོ་དངུནོ་བ་དག །བཤངབ་དངའི་གཅིབའིསྒོ། །སྒྲོདགུ་འིཿ མཿ གསི བསའ བའི །ཐག་ལེས་གཟུགས་ཤི ། 
ཡི ཱེ རརིར་ ་་ སང་ས སི་ར ¦ ག་གས །ཟིམསལི་། ཞི 


ཤྲ ལྐོནཊ། 
1 ཡིཡིས་ལྲེ་ ¡ རླ ཀ་ས །རྣམ་ སང ངེ 


8 






པཱཿཅུ་དདན་བ 






།ཉིདབཤུད་བྱ་ཡིས། |ཡི བསཏོན། །ཆྒུན་ཐྣ 
དག རའ འབ་ ི འི་ཆ གེ ཡོང 


བི་ཤ 


བསྟན གོས་བ ང་ད 
༧ རར ཛའ ངཆུབ་ཀྱང་། | ཤབས 












༢14 ངོས ཡོ ིན་ཤལ་ལ 
ཀཀ ཆོ 
རཾ ལི ཙུ །སདདོག་དང་། གས་ར པུ །ཡོར་ད་ཞི་ལ བིུ། བསོད རར ་ ི་ོ དང 


འགྲོད་བཤིན་གཤེགས། བཅོས་བད་བདག་སོསའ་ 


2:15 










།ཀྱིལེའུ་སྟེ་སུམ་ུ་རྩགཉིས་པའོ།། 










ཙ་ ཛམ་ིལགསམཚ ཉད གིས་བ ཅི ལཱ ་་ འུང དལིདབའཔེཡ རི ངཱ སྲོ ་ 
རར  ཌ་ ཏསོའ་བོར་ 
(: ཛ ུ 









7 འོ་ག ཝཾ 
བཞིན ནན ཁ་ཤིང ཡུ བཞི་མདར་ཤིསབརྱཧ། ཟ་འ 


ན། ་ ང་བལརེག་པ། །འཁྲིག་པའོབརུ་ལའེག་པནི། ! 





གོ ( ཁས་ཡིསཅག་ངས་བཅ།  @་ ན་བ ཧས 
ཏ་ཐ + བ་པ ཀེས 








1111396 སྲིག ༠ ༠་ཝ་ ༤༦༧ 


སཿ འར །ིདཔནལྱའ་ཡར་ཤསྱུལ། །དཔའ་པློཀུནྭ་དགོས་པའོ། རྨོཔས་ ོ་ཧོཐ་ཤིའ་ཧཿ 
བང་བཞིན་བརྟགས་པདང་། ཡིདབང་དཔཔོངསྡ་གུབ་དང་ ཧ་ུཔཡོ་ོན་པདང། ། 






བའིརདབཤིན་བདག དཔ ཉིདཔའིཉོ་བདང། ཊ སྱོརྲལ་ཞནརྔོ ཀླ མྟ་ཞའཁབདང། །བརྗེབ་ 
ཕ་དད། གེརབའ་བདཔའདབའི་ །སྐརིས་མཁནདང་སཱན། ཨུབཔོ། །ལྷག་མ་རྟེན་ 
བེ ཆུགཉི ལ་ག མ་ཡི འཇོགས་ནམསྦས། །འཔེདགུ་ྱགཔསྣས། དབང་པོ་འདོདཆགས་ཆགས་བལ་དག །ཡངདགཝུན་སུམ་་ 
ཌགས་བདག་པོ། །སཱམ་དོང་འིབ སཾ ་ རི གྱ །ཀམ་པོ་ངི་ཡྲི་ཕགྲནའི་ཚུལ། །བཞི་ཡངདགརིག་པའྱི་རུད། མས །ད་ གས གས་ད ེ་རས་མྱ་བས་ན 

ཐུཿ མྭ ཞ་བ པ ༣ ས་འདིར། རྣལ ངུང 


༦ ཤི་འྲད་པའི་གཟུགས། །བདགཉིད་གཟུགས་ནོ་མཐོངབར་འགྱུར། ,། བས་གཡོགས་པས 
ཧིང བརམེད། །དེའདའིདངོས་པུར་སྲད་བུ།  སུསུ་བཅུན་བདག་ིདདབས་སུ། ཅི་གུནཏ། ་གླད་ འི་གཟུངས་བདགཉིད། །རུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སོན་བའོ། 






སྲུབ འདུའི 
བ་མུ་པ་བསྒོམ་བརྭུབྱ། །གྲས' སྐན གིས་ལཱན་ཡ་ཀཱེཾ 
པོོལ་སསསབ་བྲའ། ཨོ་་པ་བགས། རརྲསསས་བཅུགས་བདོག་རད། དྲག ྷྭྣྣྟ་ 










;48 [ཡྲག་རྐྱརའཕྱུར། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱགརྐྱབཤདཔདུབྱ། །བདེག་ཤེགསཚོགས་པ་ལདགའ་བ། །མཐར་སྒེསྣནལའྱོརམམཆོག་ཡིན། ཐམ་མ་གཏུན་བས་ལྷ་ནརདགའ། །བྲམཐེམོ་དུརབཏུབཤད། །རཀཊཾ་ཁྲུས་དཔག་འོང་པྦྲ་དགའ། །རྗེའིུགས་ིནོུདམད 
དོ །རྣུམརྟོག་མེདབདགཉིདནིསོ། །རྣུམ་ཅིད་དཔའཔོལར་ཞིང། །ྱལརགས་ིནི་དབཤིནཏེ། འིགྱཝ་གཏུམ་དགའམའོ། །ལསལ་ཡོངསསུཿ་པེ། དབམ ཨརིགས་ཙནིརམའྱངམའ། དྲོ རེས་སུཆགས། །རཚོག་ུ་ 
མའྭི་ནཱལ་འྱོརམའ ཨིནྱི་ཡོགས་ཅུ་གཞེལ། །ཆོས་ཀྱི་གནས་མུ་བྲོམེདམའོ། །དཔའ་པོ་ཡིནརེགསསུ་སྐྱེས། ུ་པརཤཞི་མ་ཡན། འདེབ ཤགས་པའིལཡ་ས་ས། ཨ་བསམ །གོ་ཞུམས་ལརི 

ཁཞིང། །མཉེས་པརྱ་དཔའིཐུནྱ་འརམའོ། །དེལུརརོས་ཅི་གྱུཧ། ཅིག་ག །གཏོམ་མཆོད་པལ་དགའམ། ཏགམ ད། །མགནས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོརལོ། 


།ས་ལ་དབངབ་ ཞུ་ས་ོརདམཚིག་གར་བགག། འོ ལོ་ངབ། ] །རྟགཉ་དམ་ཚིག་སྱོངམའོ། བུསསུ། ས་ག དྲ དགའད་ 
༨ ྲདེི་ པྲིག་ ! བར ཞི ཀྱ་གྱི་བསླ་ས། གོང་འ རློས ི་ོ དསྭསྟེ། ༣ པར 
རྒ ངོ ལིལ མ་ནིདུས་ཤུན་དུ། །ཕྱག་རྒྱ་ེན་པོརབབསྔགས་པའོ། །དལྟརཕུཊ ཧེ 


།མོརརབཔ་ཤད་པྱ། །ལྷ གོན་པོ་དང་། གི་མ དཚིག་ལྷ་ཇས་ནབ་བཅོངས། །བདཅན་མནི་ངུས། 












༄༅། །ཅྲོན་པཊའི་ཕཊྗོ ཕཊ་ཕཊ ཨོ་དཉརཱཱཕཊཕཊསཱཧཱ། ཞེསྱཔའ་གསང་ཐུགས་སོར་ཆེག་ལས། །རུལ་འཐོརམ་ཡྱི་སུ་ཐུགས་ཅན། །ཿ །དུ་པིདཔོས་ག་ཉེར་བེད། །དཔའ་བོ་མས་ཅ ཧཾ 
་ 1 ; མབ འདབ ཧུག་ཤིགས། །བཅའད་བགཔགའ ˆ ཤམས ་ མཁའའབྱོ་དམཆོ + ོ་ གླས 
1] ཤས་བེའྱསྱརཿལཔརོ།། ། །།དས་འདོདའི་འུལའཛོཨ། །ཆགྱ་མ ཧཱ 


སེ ་ 


ས་བ སུག ཡིན་དང་སྣཚོགས་མདོག་ཅ ཱ པྲ ཁྱ དོ རཱ 
་དནར་བ་བསསེས་ པླས་རོ་གསར་འདའ་ འི: 7 








༡ཿ ༄༅། ༼རོ་ལོསྟ་ནང་ཤུགས་མགིབ་དགོ་གྱིལགྱོར ཌཆོགའི་མཚན་ཉིདཅེས་བབསེ་ཡེའུ་ས ཛི །དའསརྡོནཕགསོ་ཡོས། མཆོདྱབས་པས། །ཉོཧཅིགལ་མོ་བཤད་བབ། །བླམ་ངགིས་ལྟུའི་་ 
ཟེ ཤློ ྲདག་ ཁྲ མྱ་ཆུ་མུགཔ། ནདུགདེ་བཞིན། བ་མ ཚོགས་མ་དཔུས་པས། ོ་གམགསས་ར། ། 


ཧིད ལ་ འོ། ། །དབཞིན་དོརྡེ་ྱིས་] 
+ རྩརདྫྫྣ་་་་་ 
ཚེ ཏཱ སུ། ། 





ཡོརམ། ལགཔ རོ་བ སསར གས་གསརང་ །ག 


ཏི ཀ། སལ །ལག་ གགས པཿ "། ཟོ 
དཔ དས་བ རབྲརོབས། །ཀོག་ལདང་འིིམ། །པ། བགེསའ་བདགཉམ། ། འབད་དོ ཉིད་བ སསང། ཏུས ས་སོ 




















།ཿཿ [བཞག་པའྲི་སོམས ཞག་པའ་མས། །བུཔོ་ཡ་གེངཚག་འདའོ། ། ་ ། །ལྟམོདེ་བཞིན་དབུམའཾ། གག་པའི། །ཅི་ཞིག་དོན་དམ་པའི་ལྱོ་ 
ཕྱིདགཉིདཆེས། ༼བདདོ་པ་མཚམསནམས་ཨུ སལ བན་ད །སྒནས་ ཡིེ ཐོར ྲྲོ་ [དམ | རཾ 
ལྟརབྱེད་པའི་སྟགས་ཤེས་པ སསའ ལོ 
88 ཅི༽། རར ་ སད སདབའ། ངཾ ་ ། ིགི་ 


དལྟཉིད་དུའུགས་བྱེདམཆོག པཁུས་པས་བྲསག །དུམ་པདྦ་བའི་ ཞག་ཧཧ་ཡི་མེས། །མརན 
་དས། མལ དཔ བཿ ་ནཅགགིས། །བུབ་འབསོ་བཆོསབད། ཀས ས། གཞིས དབགས གསུས་སལ། ཧུབ 







ག་འ ཛིར 














° { ༅ཤ། །ེའཇིགས་པའྡོ་དིད་པར་བིད། །བད་མདབས་ཡོངོས་བསྐོའོནས། ས་ད ོལ། །རྡོརཾཕག་མོ་སྦོར་ལྡན་པ། །དཔལཊེུུལའོོམམ། །ིསབདཔོ་གཞནདཔའདིར། པའོ དད དམཆོགསྟོད་ 
¡ སུནཔ་ཡི། ། ིགཏནགྱསས པོས་བ །ཟགབ་དྲནལའབོར ུབཡས།།དྱིན ¦ གུ་བས་པས་འསུའ། ལའ ལད གཞན་ལས ཡེདདེ།  སུད་བབས། མད། །འཕོབ་བཅུ་གཉིསརྣམསུཉི་ལས། ཊ་ཡ་ིདྡམས་ས་ ལེ 






ཅིམཚ དཏུབལྟ། །ལྟེབགཉིསནི་འཇུས་པརཏཾ། །བཟླས་བྱས་བསྒྲུལབགསདབ་ཡིགྐ། 
ཤྩ དྲ སིི རྐ གཞག །གས་པགན མ་པ གས། ཞེབགམནསམཛོ། + ་ པ་ག བམ་ 
ས་འ 
:: „ 
5 ་ །བཅུ་ག ཡིག་དང དྷ ་ ཉོས གྭ | པར ྱགི་ུམས་ །བཞྲི་བཅུཊ་བ བ་ ར་ཁག བཞི་བཅུབ × ས་པ 
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རཾ 











ཡིགགཞོམམདཔའོ། ། 
གི་ལྱཏེ། །རཱཡེགསུམཅུ་དུག་དེ་བཞིད།། །བཞི་བཅུ་གཉིས་པར་ཏུཾཕྦྱིན་ཀྱ། | 
སིི 


ཀྐ རཿ 
ལཱ་ྤྱདཔྲ། 
དད །བདསགས་ིས་འ་ ཤོ ངེཡིའིཐེངབ་བ། །འཁོརལུ་ུ་ཤིབྲིྷ །གབས་མདནའོས་མཐེང་པའོ། 
བདུད་ཅི་ལྷ་རྣམས་ཕབ་ཕ་ལས། ། །ནངགི་བདག་ཉིད་སྦེན་སྲེག་གེས། ། 
མཆགས་གུད། 1 ˆ ། །དེནསཿ ས་ལོ མཆད ད་ཁ བཅད ་ བརྙན ་ོ་ གཞནང་མམ་བ ཤད དཔའ་བ །ནལ་བུནམས ཤགས་མིཤ། ྱ།པས་ 
།བཿཆེཆོགའི་ སྱ 


།བྱརྐད་པནད་བཞིན་དུདིའདིར། །སྒར་ཡུང་ཡེ་གུ་ཀུན་དབདུ་ཕྱག 





དར 





།བཞིབཅུཔུང་ཡིགཏུ། །ནུདྲུག་པལ་བྷ་ཡིག་གཾ། །ཉི་ཤུ་པལ་ཨཱའི་ཡེ་གེ། 








་པའོ། །དུམ་བུབའུ་གཉེས་རྣམས་ལནི། [བསྒྲབ་པརདྱབའིའི 
མ་ས རྩ་སབབ། ླ་ 


མི། །ཨལི་ད 
དོད་ཨ་ལ་ 


ྫ 


ངདདགྲཔ། །སངསྱརས་རྡོ་དེའཆང་བ 


མ་ནས དེམ དེ་ཡིསལེངགྲངལ་ཛཱུ། 





ཨགི་པརག་ཡགད། །ཉེཧུ་ [ཉིད་བ །སུམུ་པ 


།གྱབ་སྱའི། 
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།མརམངད་ཤུདཔའ་གཅིག། 


ས་པརེ། 


ཉིན་བ ནོད སུ མས་ །གངགད་བསཡ་པ་ཐམསུཿད ༦ 
གི་འ །ལནཅིགུ་བྙ སྲ ། །གཡན་དག་ཡས་སུ་བསརབརཤ། ཤཱ རྣམས། མས དཔ སད དངགས་འབག། 


ད་བ༧ 

ཤྲ སར སི 
གཟུག ་་ ང། བྱས་པ 

མེད །དར་བྱདངཡིན་པའི། །ལས་ཀུན་རྡོརརིནོརསོན་པ 





'བལྟས་ན། ། 


བ་མ ཧུག 





ལོ 


༦ཤ༡པརབུགྱ་བསན། ། 


།ཡདདགདཔའའོས་གསུངས་པའོ། ལོ །ག་ཡེཡཆི་བ་ད། བས དུད་ 


ལོས་ 
སཔ སས་ལ 

ི་ བམས གགས ངོ་བ ལན་འ ར་བསྔགས་བྱས། 

ར། །རངགིསའིགཔའི་སྦྱོར་བདགཉིད། །ཡེ་ཤེས་ཕངོལ་སོན་བའགྲུབ། 3: 


༥. 


དྲགདལོངོསངངོ། །ཇུལན་མདཔཐོངབགཉིས། །ཡོངོམབཟུངབ་སདོནབདང། །དེད་གདབརྱ་བྷ། ཟགངྱ་ཧོ ----¬---¬ 
བཞི་བ དུ ཐོབ་ འོ །དལར་བན 

སྟོན་ཟུས་དངབདབ་སེ། །དབསས་ཅད་ 
ན། །འདི་ཡི་རིག་ 








{ྣསཧི། །སིམསཿ་ རླ རི (རྣམ་པར་སྣངས གཡཏེ། 
མ་ལསྱི་སི།་།ི་གསན་ས་འ་ གགས་གས་་ླ་ ། ཞེ 


པི་ཡ ཟེ བཞི་པ་ནི བླ །བཞི་བཅུ་ 


གས བྱལ་ར་བྲ་ཆང་འརང་འ་ 
གྙད་པྱ་ 0 གྲ སྲ བྱ་་དྲག་པལའོ། ག་ག སག ོད །སགས་བས་ཏམྲིདབར་ཟ། 
ད།་འ ] བམ ་་ རར ༥ གོ (བིད འི་ས ཿ 


[136 /54 967 = 900171167] 







£ 
















432 པ །མཐའཡས་འིམ་པས་བསྒོམ་ ¬ བཿ ༥ 
འདཞི་བཤད་པརྲ་བ། པུར །ཟཕྱིུལབད་བཞིནབྱརད། ་ བས་པར །ཞོར་སོགཤས་བརླས། ཅཱ ༨ོངོ།།ཟཉམ་གདོ་བ་ཡོྲི། །བསལགཏནཔྨདཆོའོ། [ཁབགནམ་འཇོགཔོ་བྱ། :" དུ་ 


་ སལ །འཛགཔ་ི་ ཏངཔམིགདིགཤེགསྱུས་གསོལ། །བཔཅཤྱིསཚརདབངང་། །ཡེ་ 
ལྭ གིས་བསུལ་ཡའ ུསཤསབྱདཔདི བྱ །འཤེས་བ་གཡད་གཉིག་གཞོན། ཅར དཀྲེས་པ་སྟ། 
དྲ འའ ་ རར 


ར་བྱ 







རཿ 





བག །ག ག་སྐདཔའི་དགནི། (༨༨༥༨ : 












ཨ [རྷཾ་ཡིག་གཉིས། མ་པརཕཊ་ཡིགདེབཞིདོ། ཁྱཔརིཡིགད་ཞིནཏེ །སུརཡདབཅ་བཞིས་བཟ ཡིག །ནགྱམ་པའདིབ་སིགཧེ། ྱིགབྱབཞི་པར།  ིགེབལཔར། ིལིེབཔར།ཏུའ་ཡག་བ དགབར། །བཅུ་བཅུན་པཆུསུཡི 
༽ིའ བྱས་པའོ ད པལག ྤྲགཏཿ་གཅུག་པར། །རཱམ་པརྡ་ཚུཿམཛད ཨུམུ་གསུམ་བརྡམ་ས 
ཧྭ རས་ 






༨མཛད། །ཨུམཆུ་བཞི་པར་མཱ་ཡིག་དང་། | 
དེར་སྨརྱ། །སུམའུ་ལཱ་པརཡའེས་ཛ། །ཧོ་ཡིག་དེརའི་ཕྱིན་པར་བྱ། །སུམཛུ་ ཁུག་པརགཉིས་བེས། ནན ཉིསདེ་བཞིནནོ། ± ཤྱ 

¿ ཱཉིས་པརྡ་ུག་གཉིས། བལྡ ¡ །ཕ་ཡཁཉིས་དག་ཡི་གེའོ། `> ` 4; དཐ་ ི་ོ གི་འ ཧི གས་པ ས། །དུམབུ་བཞི་བཅུ་བརྡུད་པརརོ། །ལྷན 
ཡིག་སུར་ཡང་སྦིན་ཧུ། བ་བྱརཿ་དག་པ་ལའོ། ། གནས་གང །བསྒུ་ ཤ་བ གཔའི། །གཤིན་རྗེའི་གདོང་ནི་གྲྭ་ཀུནདུ། །ལག་བརྐངཔ་ཕྲོག། རེ གྲག སོ ། 
དབཤིན་གཞན། སེནསཅནསཙ་ཅདགཅིག་བའི། 6 ཡུང་་ཡོགས་དབ་བམས། །རལ་བོར་དབངྱགག་ནམས་ཆིས་ཏེ། །བས་ོ་་པ། ། གས་གསལ ཅགས །དེད་ གཏིནགཟུགསཅན། ། 











༄༅། །བགཆགས་ཡེ་ཤིས་ིས་བསད་ ཡོསེམས་ཅན་གཞན་བསད་མིན། །དྲེནམསགསོདཔའི་ལས་སམ་ཡད། །དུས་པས་པས 
།འཐེགས་གཏ་ལནའོ། །གདནོ་ཡེ་གེ་ལགྲ་སེས་པ། །དིལབཔོརྟརྣ་ནོམ་ཡེའོ། །ཁ་དོག་ད 
སཱ་ཧཱཏཱཱ། ཨོཾཏལཱ་ཀནྟཾཱུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭདཱ། ཅྱལ་བརའགུར 
ངེ བས། །ལྭཿ ། ༈ ནས། །བདགཏྭད ། 
སྣ་རམས་ཀིས། །གསོད་བ་དེ་དཔའྲདབར་གསུངས། 
སྱལ་བ 


གྲ ཀཱ 
གུ་བ་ཡིས་ཚིག་དལ། ! ། །འུ ྭ་ཨུ་མཐུན། །པ དེ གི 
གིཉིད་ུམེདཔས་གཅིགྱ་ཅྱགར། ངས་ག ། །མཁས་བལས་ནི་ཉེན་ཡིནའནོ། །དམག་དྭབུངལ་སོགས་སཆེན་ལ། ། །འི་ལས་དབང་གི 






18:38 (228 9).` ཇི 
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496 །བདགཉྭཾད་བསདཔས་སངསྦྱརསཉིད། ¦ཅ་ོ་གཞན་ཞུཏིསམ་ཡིན། །དུས་ཀྱི་དཔངཀྲིས་རྒྱལ་སྲི 


།ཆགསྐ་ཆུདལསཞི་འྕགབ་དར་འགྱུར། །དེཡི་ཕྱིནན་སོན་ཅིལས། །མཁ་ 
དཱ །དེདངདེརནི་གདགས་པརྦ་པ། །དེ་ཡིས་བདག་ཉིད་བསད་པ་ཡིས། །སེརས་ཧན་ཁམས་ ཕེ 


དཱ །འབད་པས་བྱར་བབ། སྐེད་བྱསནས། །དེས་པར་གསད་པར་བྱབ་ཡན། 


སབནས་ཅས་བ། 






དཔའ་བྲོཐམས་ཅདམམ་སྒོར་ལས། །དྡོརྗེ་སེམས་དབའ་བདེ་བའི་མཆོག །རྡོརེམཁའ་ ་ སད ད་པར་བབ་སིན། །འགཏེན་དིད་པ་ ྲ དྲུ 
ཤྭ གཉིས་སུམ ༨ ལ་་ སྭ་ི་ཆོགའི་མཚན་ཉིདྱཀི་་བ ད་པ་ཡི། ་ འན ལྱུས་པ་ཡིས་བཤདཔར་ 
ུ ྨ་ །བརོན་འབྲུས་བྱང་ཆུབ་ཡནལགཆོག། ཡགུ་ཚོས། །གིལ་ཡརཡང་དགཡུགས། པི 






རི ི དོ་ྱས་དུས། དྷ དཱ །མདའ 
ཤ་བ །ཡམཞི་འདུར་ དྲག་ཤུལ་སྦྱར་བ ད་ས ཧབ་བཞི། འབ་ོའི་གཙོ་ོ བ་ད 
བུས་སུ་བ་སྙོད་པར་བྱ། དབ །དང་ །འཛིན་བཟིན་པ་ཡིསགཡོམི་འགྱུར། ཡོ་བ [ རཿ །དེ ཅས ད་ནས ་། ས་ ོང 















ལག 


ཐ 


པོ 
ཝྔ 









རས རར 


དཔིད མོ་གི བ་བ 
རི ངཿ ° ནས ཁ་ས 
སི ས་ཡང ཡའ 

བཞིན། དི 





ཡྲེག་པར་བྱ། །འ' 


ཅུཾ་ཕ་ཕཊ་སྭ་ 
རར ས་པས །བཅུག་ནུན། 


ཡཱ ས་ད གཉིསཕན་ཤཾ། འགཏ་མང་བྱཀ་པར། །བྱང་ 


འི་ཡེ་ཤེས རེ ཁེགས 
ཞིག་ག ཉིད སས་བ 





གའི 
།བནྡ་ 


ངོས 








ཉམས་པ 


གསུས་བརྡནསྣ་གདམངད། །སུན8ུ་བཞི་བརཡ་ཧོགཉིས། གཏིས། །སཱཝ་པརརུ་གཉས། །ཁྲི་ཡིགསྤམཿུ་དུག་པར་ 


།བཤི་བཅུ་གསུམ་པརཔ་ཡ་སྟེ། །བཞི་བཅུ་བཤྲི་བ བར དང་ལྔཊ། 


༤ 


༈བ་སིས་འྲཁུལ་འཁེར་ལ་འཇནཔའི་ གི་བ ས་ལི 
བགང ི ་ རི་ག 


ཅི 


ཿེརེིེཾེཾ 





'[སུརཉུ་བཏུན་པརདཉིད་དོ། །ཨུམ་ཅུ་བརྒྱད་པདཱཾརཾགཉིས། ་ཞྦ་ལ་ཚིག ། 
(བདུན་བ་རངོ། | འབའ 8 ་་ཡུས། བ 
འམ འི དིའ། །དགེད་ལི་དགའོལཔསཏེ། པར ། གོ 


༦ ༡༣༠༢༨༢༨༧༨༢༠པ། ༢༢༠༢ 
ས་ལས་ཅནཤོ། |ཡུངབརྒཕྱེགས་བདྲེས་པ་ཡིས། །འཁྲུལ། 






འབྲོཧལའོལཿ 
ར་ག 


་ 
རེག 





༄༅། 


མཁན 







: 


དྲར ས་སདབའ་སགྱསཔ། བསསགས། །སོཔངསཅིགས་བདགཏད ཞོདཔཔངབའེ་ད་པའོ། །དལདགྲཆབཟདབཅས་པས། །རིས་ཅིས་དྲབ་ བས། ལ་སད དམབརབ།།གདབ་དགག་ཆོ་བོ 
ཡ་ པ་ཤ་ཉདརཔའབུ་ 
སག རྲི དང་ད ས་ཁ གྱ "འེ བ་ ་ཱ ་ 
། །རབབཞིན་དེརནྲི ` ལོ མཁི ཤ¬ཤེིཾིེིེ རོ⁄)-ལ བོ་པ །སྔགསྲ་ད ྒི 
འུང ཧལ འི པབ ༣ ངུ 


ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་ཉིད། །འཁོ་ 
བྱཉྟཾ། { ཚུ བད དྭགུ་པ་རཕིན། ཐག རིག རྩ ` 0 བྱ ་ཙགགོ། འ་ 


རིར 


439 
ཟ 
ལོ” 
ཤེ 
ཆེ 


` 










པན། ,།སྨར་ཡང: ག་བཅ་བྱསདཔར། གཅིག་གིས ཞའི །ཉི་ཤུ ཏྱི་ཤུ་གཉིས་པར་དགོད། །ག་ཡི 
. ཐག རི ལི ལ་ འའ 0 


ི་ཤུ་བྱརད་པརཕ 








༢༠༠ དྲུག་པར་དགོདབྲ། { 


ཨས ་ ཀུ 
རླ ག་ཨ ༤ ་ ཉེ། །བཞི་བཅུ་རྩ་ལཱ་པརཱ་ནཱཾ། 
༩ ཁ་པ རར ར་ལོ ཐཐ ་ མ་བ ོ་ གྱུ བལྟ །དེ་རའ་ 

དུམ་འྲས་ཅིས། ི་ོ རི × ྣྫ་ 


།འཁོར་ཡབསུས་རྣམས་ཀྱིའོ། 


1/0)1336 /༣$ 67 ()770113] [)0; 





89 





ཐཾ 










༈ །སྙིནསླེག་འདི་ཡིས ལུནུས་དང་། །བྲ་དོདཆདྷ་སཱནམངོན་པའནི། [དེ་ཡེ་སམས་ཤིས་བསག་པུརྱཔ། །སུདསྦྱ་རས་ནམསྦ་ཀད་ཧོ 
བྱག དྲས །་ ཛའ །གསཡི་གལསྱལ། གསལ་བ ཤས་ལབྲ་བ རྣུསཱཀྱད་། 


ཀྲུ ༠༠55-5༠-༤༨ ༡༡༤ ༡༠༠༠༤༤༧༤༨༨༤༡༢༤༤༤༨ 
ཕི ་ ཉད །ཨོཾཐུམ་ཕཱཧཱཀོ་ཀཱདྲིཤ། ཤས་ཏ་ དེ །ཱ དྲ དྲུ རཱ གོས། །སུནུ་ 
པཔ གའ གཿ ག་ཀ ླ་་་ 







དཔན་ཕཊ་ཡ་ཧཱཱཱ་་ཊ་ཕཊ་དྲ། ཨཾ 
དམེདས་སྔགས་གནས་སུ། །རྣམ་པར་ ར་ག ་ 

{ །བརྒྱད་བརལ་ཁིཡིགེ་སྟེ། །ད དབཞིདནོ། ནོ སཔ ྲེི་གབ་གཅགར་ཞདུ། 

ཀིཤུསུམ་པརྙཧཾཡི་གེ། དགོག ་ པི དད ཅི ་ཱ 

ཤུ ཉིུ ཙག མམཛན། ༣ྭ་ཡན་པདྲ་བ། །སུམཅུ་པལ་དཏདྲ་=། ། 

ད། །ས་ཉ་བྱ་གསི། །ཡེགསུསཅ་གསུམ་པར་ =; རར ཐུ ཀ་ལ 


! །སུསནུ་བརྒྱདཔར་ཡ་ས་པན། | 

















444 །ཡེ་ཡི་གེས་རབུཏུ་བཤད། །བཅུདལནདངོས་བོདམ་པ་ཡང། ཆོགག་པདདགའཛན།།ཡིག་ མའིདབས་ཨཱ་སྣལམ་གང། །དྡོ་རེནོརུའིནང་ཕེནནས། ས་རའག་ལསེགད་ར། ། ོམ་ཤེས་ཉིས། 
མཆོག་གི , ་ ས་ག པས ེ་ྱ་་པས། ཁ་མ རའ དྲནམསསུ། ་ སུར ཁི ༢༣ 
བར་ལ ཏཱ གས་པཐམས་དདུ། །ཤེས་པརདཔརཐཅོམ་མེད། །ཡུན་ལག་རགདྣ་རམ་འབྱེད་དེས། 
ལཾ ལི ས་ ཤས ༡) ཏིས པུ །་་ གཉིན་སོད། །བཅེུབས་དེ ས་སི ད་གཉདིནིོལ་། འཁརལའི་ 
ུ ་ ` པི £ པིའོ ནམས བས ཁི ཡདགབུད།།སུམཿ ཚ་བཅུན ་ཡིགམསབ།། ཤེས་རབ ཡ་ད་གཉིདགྱགས། གི 
ཟླ བསྒོན་པ་།གཉིདཱཧནརྣལ་འ པུ དྲ 
ཨེ ྲ་ གྲ་བཞིར་རྣས་པར་ 


| བྲིབརབྱ། :- རྒྱལ་སེགས།ཁམས་རྣམས་མཉམ་པས་སོ། | བིལ ༤ ག་དམན་ལཱ་བཅུའོ། |ཕནཚུནཟུངགིགསངཝྔ་གསིུ། |ཡི་གེའདམཁས་པ ¡ 













ལའ་པོར་གྱི་ལྭ་བོརཡོ 
ཐོར་བའོ། དགས ིི་གནས་གནི། དེནས་བཇབ་ཆུང་སལག། །སྤིན། ལ་ཞི་བཝ་བཞི་པའ 






་ [མངད་དེ། བཞིན ང་པའེ། [ཉུགས་ཐོག་མའི་ཕེབ་ལནི། །ཅུམ་བགནམས་སུརམ་པས་གང། །ཏཱསུཉྟཧྲི་དགོད་པངབ། །དལ་གཉིསཔའི་དུས་བ།ན་ལ། བཱཧཿཱིག་པ་ཡ། །ྭཔོཔ་ཊཅིམ་བཞིཞྲཔོ། །གསུམ་པ་དངངས་ 
རས བཱ བ་ར པཾ དབུས་ལསཐམསཿདྭདུ། །ཧོགསྒས དོར་བདང། །གཡས་དངགཡོའ་ཕིས་གཉིས་ཅེ། །དབུས་ ། པ་པ ཁྲེངཕྲཔ་ལ་ 
དགདབྱཔ། །དབསསས་ོགསྲས་གསུམ་གསུས་ཏེ། ར་འ དགོདདེ། །འདྲེ་ནམས་ཇི་ལྟའི་འདིའརིས་པས། །དྲུ་གཔ་ ཕེབས་ཤེག་བཤ། ་ རྭ ཕར ་ ༥ །ཐག་ས་བས་གབའ་ དད ་ 
རྣམསུལ་བཤད། ,།སྐེ་སྲངས་བཡའིས་པ་ཡིས། ! སྙིནབཾཾཱ་ བུ །འཁུལའཁོརཆེན་པོའི་ཝེན་པོའོ། །དབུནཀྱི་དུམ་བུཝཝརྣམས་དང། ། ཞི སཐུནགཅདནི ཡུང 
འཐུབ་པརའབྱུར་བནི། །མཁས་པ་ཡིསནི་གཟུདངའོ། ད་པ གས་འཁོར །འྱུབའྱུ་འདེ ད། །དཔའ་བོ་ཐམ་སུ ལས གར སབ ོ་ཞི་ཤག་ཤེགས། སྡམ 
གསུས །འདིནུ་དཔལ་མཁའ་འགྱོ་རམཚྫོན་ལ་འབོརམའྱརུད་ཙྱི་རལ་ཕོ་ཆེན་པོལས་ཆབའཚོངམ་ འའྷ་ས་བའིམཚནཌི སྲ 

འཁི ། |ཏིངའཛིན་གསལ་པར་བཤད་བྱ་སྟེ། པཔ་ ཁིད་པའྱ་ཧཿ འི་མཚན་ཉིདྱ་ཉིཆག 


དེནག་འཁོར་ 
། [ཆོག་གཞན་དུརབ་འཇུག་མུར། 







4༠༠ །སྙི་གཅུག་ནཐིལཅིས་གཞིལ། །མཁས་པ་ཡིསནིབུབ་ཡིན། །ལྷ་དངལ་སིནའཐབསོཆོར། །ཞི་སྦརྟོམོའི་འྲངགོཔ། །དོ་ཡསསུགོགས་ཆོན་པོ། །འཁོར་ོའིཏངོིཤོཅིསབྷཊས། །ཨོགེ་གཉིས་ཉོས་འཆོད་པཞི། །གསོ་བའི་སེམསཞེསེདོ་ 
བ། །གནོན་པ་ནམ་པར་ཤིས་པའི་ཆོས། ། གཟུགས མས་ཞི འོས །རྒྱདདདམ་པའི་ོས་བསྟནཔ། དཾ ་ བ་ས ཕྱིག དམན ༈ དེ་ཡི 
ྒུརནབུསས་པ་ཡི ས། མ་པའི །བདག་ཉིདྱཀིསྭའི་བསད་བས་ཏེ། །ནམན་ཁའམཁའམ་དནམ་མཁའཆེ། །ཤིནཏ ིན། །ཁེནདུ་ཕྱོགས་པའི་རྩར་འབབ་ས། བའརུ། ! 


འཐོབ། །དགའ་སྦེས་བདེབའངཅིས་མི་འབབ། །དངོས་དད་དངོས་མེདའདེས་བ་ཡིས། ས་ད ས་ིགགཉི་མ། ། །དངོས་མེ་དཔམས་ཙདལས་སྩེས་བདེ། །ལསལ་གནས་པརའཤེརའགྱུརཏེ། །གངདའང་ལྟར་ 


དེབཤིནནོ། །ཨེ་ཤེས་ལཱགས་པ་བཞིན་དུ་གནབ། །འདི་ཡིག་ལྕགས་པར རྔོ་་འཛིན་ཀསཱག་ { [སྤེཤ་ཕོ་ྐརཅི་དགོས། །ཐས་ཅདརིག་པྲ་པད་ པོ་པྱེད། །ཏྱཾདཔ 
ག་མ་ཡིན གད གག པར ུ བཞིན ས་བིགས། །ཇེ་ ན་གསོ །ཱལ་འཛུཿ་མཐོང ངབསའབུངསིའྱགར། ། །དེལསུ་ལསུ་ 
འ་ཆེ། །ཧ་ ག་ད་བ །བ། བག །དང་ ཆད གཞུས། །རྣམ་གཉིས་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ཡིས། པ་བ ཁམ ཞནལ་ ཤྩབྲམཆོན་པས་གངམཚེན་པ] །མཚོནཔརབྱ་ ་ 











༄༅། ། །དངམཆོན་ེདལེད། རོ པོ ྷུལའབོརཔ་ཡིས་མཐའི ཧཱི །མདའདངིིམཛོངས། ཏིབ །དེཚེ་སྲོག་ུན་ལུགས་པརནེ། པའནི། །འྱྱར་བའདལོ་ཚོདདད། །དཅིལ་འཁོརའཁོར ། 
ལོབསཔེ། །དེཤདྲསུབདགེདཔ། །འཁེར་ །ཤིས་བབྲབ རཾ ཾཾས་བཟ།བྐནཀཀལཔསྒ་དྲགར་ཀཟ་ན་པས་། 
ཤི ྲརགེཾེཾེྲཾེཾྣྭྲ་རཌ རང རར 










ལུནནིན སྦ གསདགོ དཱ 
ཤུ་ར་དྭག་པར། ལ་བས་ག ་ གསུམཚུ་བདུན་ 


1 










༢༢8 ཡརཏ། །ཨུམཐུ་བརྒྱདཔརཔ་ཡ་གཉིས། །གཅིག་དམན་བཞི་བཅུ་པ་ལནཱུཾ། །བཞི་བཅུ་པ་ལཉཱུཾསྙེན་བྱ། །བཞི་པུཅུ་གཅིག་པར་ིབྷ་ཡེ་གེའོ། །ཏཱུཾ་ཡིག་བཞི་བཅུ་གཉིས་པར་སྤིན། །བཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་པལ་ཨྲོ། །ཡནའིཡིག་གཉིས་སྦྱིན་བྱུ་བ། | 

བཞི་བཅུ་བཞི་པརརོ། །པཞི་བཅུུལ་པར་སྭཱན་སྭེ། །བཤི་བཅུ་དུག་པར་ཕཊདེ་བཞིན། །བཞེ་ བདུན་པལནི་ཨོ།། །བཞི་བཅུ་མ་བྱརདཔལ་ཕཊ། །བཞི་བཅུ་དྭགུ་པར་སུུ་སྱི་བ། །ཐམས་ཅདངིལའིརིམ་པས་སོ། །དུམ་བུདབུས་སའབསྲབ་བའིསིང་། ཀ་ 
རཀུརཱསཾགསནངབཅུག །ཐམསཅདབསུས་ནས་ཤེསྱབ་སནས། །ལུགས་པརབཅིངབརྱ་བ་བདི། །བྱིབསྟང་དུའུགྲེ་བའིསྣོར། །འབྲུལ་འཁོརོ་གྱང་མྲིག་བཅས་པརསྲ། །ཨ་བ་དྷུཏྡཾརཡིདབུསནས། །དེཡེ་དབུས་སུརགཏུ་གཞུག །ཤྱོགཾ་ས་ཐནས་ཅད་དུ་ 
ནཾ་པོ་ནི། |བུསཱནས་འབུལ་འཁབའ་བསྒྲུབ་པའ། །དཔའ་བོཐམས་ཅདམཏམ་སྦྱེར་ལས། ཇྡོརས་མས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆག །རྡོ་རྔིམཁའ་འགྲོ་དབཞིན་གཤེགས། །པཉོམ་འཱན་བདག་བོས་འདི་གསུངས་སོ། །འདིན་དཔལ་མཁའའབྲོ་རམཚོ་ནལ་ 
འབུརམའྱིརུདཀྱི་རལ་བོཆེན་པོལས་ལིུ་བལོའི་གོཆམའྱིལུགས་པར་བ་པའི་རབྱ་སློར་བའི་ཆོགའི་མཚནཉིད་དངའཁོ་བལོ་སྒོམ་པ་དང་དཔའ་བོདང་གཉིསསུམེད་པའིནལ་འཛོདསྲིན་པའི་ནྣམ་པའིའྲཁུལ་འཁོར་སིལཁོར་ལོའེསྱ་བུབསྭ་ལའུ་ཞི་བཅུྭལ་ 
པའྟ། །དདནས་ཤིནང་དཔའ་མོའལས། །ཞི་བརྡ་བེདཔ་གསལབཤདྲ་བ། །རུབ་སྔོརདྲ་རམསཀིསྦ་པ་སྭེ། །ན་ག་རརནི་ཡང་དགབཞུགས། །བཏང་ཧཱོམས་བཱང་ནུབ་ཡན་ལ སྭ །ལིུཞུབོ་བཟོ དྲཔལ་བའི་གྲནས་ 
སུ་པ་མནི། །སྐྱའགྲོའི་བདག་མོ་བསྒོམ་པརབྱ། །དབང་གཉིས་ཡངདག་འདུས་པལས། །རྩ་ཆེན་པོནི་བདོ་བས་གང་། །བཅཅུ་གཉིས་མཐའ་རུབསྩོད་པ་ལས། །འདིརནི་ས་བནོ་གཡོ་བམད། །དབ ས་ཐམས་ཅ་དནི། །འདོདཆགས་བལ་བ་ཉིད་ 


རཿ 












ཕྲོུགས་མཚནས་རིས་པཱ་ཇི་བཞིན་པས། [རྩཾཡིག་བརྒྱདཞིདགོདབཞིང་། །དས་གྲིཏཱཧྲེངྟའི་ཚིག །སུཔྟི་སུའོདུསལྷགས། །དེཡི་ཕྱིརོལཏིཤུ་བཞེར། པ་ཕ །འདིརནྲིབི་བརྩབབསེ། {'ཱནཡ་ཨཱན་ཡཧཿའཚིག །ྷག་དཱན་ 
བྲིདྭ་དང་དང་། །ཕྷཊ་ཡིགདེནསྭ་བི་བརྡབ། །དབུས་མའེ་དུམ་དུར་བསྡུབ་བུནི། རྩ ་ །དེསརལ་ཡི་ལྔ་བལ་འཁོརནི། །ལིངགའིགནས་སུ་གཞུག་པར་བུ། །གུན་ཧུདཀུན་ཤེས་པརྱ་བ 
གཞན་ཅིདུས་སུ་ི་འགུབ་བོ། གླ་བ སསན། རནུང་གིདབྱིབསནི་བརྟུནཔ་ཡིས། །སངསརྒྱས་བྱངཆུབ་སེམས་རྣམསཱི། །ཞི་བམྨ་དན་འདུས་འཛྲུན། |སྤར་ཡངས་གཞིའིའདིག་རྟེན་པའི། །ཞི་བའི་དགོས་བདསོསི་དགོས། །དྱེབདྨ་ལའུ 
དབང་ཕུགནི། །ལྷ་དཔལྷ་གིན་རྣམས་ཀྱིས་མཱཆོད། །ངེ་ཡངསངས་རྒས་ཉིདའབབན། །དཞབསའབྲིངབེདྭ་སོསཅི་དགྲོས། །འཇིག་ཏེན་སངསྦ་རས་སོགསཆེན་པོས། །དེནི་ཡགའོསམུ་ཆོདའོསསོ། །བསམ་གཏན་སགས་ཉི་བླནུས་པ་དང་། །སྦྱིན་སྙག 
ཡ་གསགས་མཆོགཏུ། །ཞིདངྱབངརུབྱའིནི་སེམས། །འགུབའགུརའདིལཔ་ཚོས་མེད། །རྣུ་བའི་སྔགས་ནི་བླབས་པ་ཡིས། །ལས་ནམས་ཐམསཅདའགུབ་པརའྱབུར། །རྐངཔ་བཞི་བཅུར་བྱདདཔས། །ཀུནམཊེནྩསེ་བའདེལའོ། །དཔལ་ཏེརཀགཏི 
པའི །རྡོརེལགམོ་མཐོང་བརའགུར། །དེཡེ་མཆོག་ནི་སྣུར་པེདདྲ། །རང་གི་ལྭཁོརལོས་སྒྱར་ཐིམ་པའོ། །དེརྣམས་ཕྱག་རྒྱའི་གྲུབྱེདཔར། །མཆོགཏུ་རྨདདུ་བུང་བརའགྲཾ། །སུཁའའབུམ་རྣམས་དངགནས་པ། [གནས་དང་གནས་རྣམས་སྒའཐེབ་བོ། | 
ཉེདུཀསུགསའཁྲུལ་འཁོརདང། ་།ལས་ཐམས་ཅདནིམ་ཤིགན། །དནིདོན་མེད་ཡོངས་དལ་ཏེ། །འགྲོ་བྲདུགཅ་བྱབས་འགགྱར་ཞིང་། །སྩྱེ་བྱ་ཕེབ་བྱང་པགཏུ། །འཇིབ་ ནའགྲོ་ཀུན་གྲོལ་བམིན། །དཔལ་ཧེརུཀའི་གོའཕང་གནས། །སྔགས་ཀྱིནུས་པས་གྲོལ 







- ཚི 








་ 
ཤྩོ ཐམསཅད་དུ 
¥ གནས། [གཏག 









།བྱང་ཆུ་བ་ 





རཿ རུ གལ་སོགས་པབསེགསནསའི། ། །བ་ག་པས་དནལསིགའི འཇོག །འཐའོ་དེམཚམས་ུའ 


།གོམ པགའིགནིའོིའྱསར། [ཨཨ་བསདའབའུར། །དདཔ་དི་ དག་ད ལས 


།འཆིབའིདུསལས་ཤེས་བ་ ཅ 
སའོ བ་བར ས་ཉིད ཁུ་ཉརྡ་ད། རར དལས་ཅནནི། གིར་གསངའའད་མཆོད ནུ {ཡངཿ 
ཆེ ཡུདཏལ་ུམརིལཁུ་མ་དང། 


།འཿ 
།ཞེས་བྱའཤྲོ་འགྱུར་དེའི་བདགཉིད། །རྣམ་པཿརྟོག་པདེལུཉྱེརཏེ 
བྱ ་པ། ཞོས་པོ་། 
མིག་སཱན་རྐདབྱུག་ 

འམ །དདམ་པཅ་བདྩདགའོན། [བརུ་སྟེན་སྲེག་བྱང་ང 





།དལ་སུདཔའ་དབའོ། ། །འཁགསཤིཔའབ་ཟའ་ངེ །ཇྟཔཱག་བདནུ་ 
ས་ ཾོ 


སིགས ༣ཨྲི་པིར། 






ལེནད་ཤི་ས་འོག་དང། ། རོལཔ་ དཔོས །ྲ སྭཱ་ཧཱ །དངའཞིན་དཔོས ཌཱ 
ཞི །།ིིཞད་བཀ་འཛར། ག་མ་ནི ས་བ །ཆོའིཞུབོརྨ་རམ་པར་བརྔོད། ། 













༧5 རྣལ་འབྱོརརྣམས་ྱིས་ཀུན་སྦྱབ་པའོ། {གསང་སྔགསུ་དེ་བས་བསྒྲབ་པརབྱ། །སྱུད་པརར་ཡཔ ་ངོ། །དེཡིས་དངོས་གབའཐོབའགགུར་བར། །འདེར་ནི་སོམཉིདགི་དམ་ཡིན། །རྟེན་དང་བརྟེན་པའིགཟུགས་ཅནཏེ། །དའི་རམཔརི 
ཐ་ །གན་ ཁྲ ༥༨ སི །ལས་ཐམས་ཅད་པར་མངོན་པརའརྗོད། །དེ་ཡིས་རྣལའབྱོརམརྒྱདནི། `: ྱི་སྙེད་ཡུལ་ལོ། །གང་ ་ཡརསགགིརྟེན་ 
ངོ སྣས །ངྱིརབ །དེའི་ཕྱི་རཐ ། ས་ན་འ དང [།ས་པ་བབས་བཡདནམས་ཡིས། | །སངསསསའི་མུངན་འདུས། །ཟཀཔ་ཆོག་འདི་ཤས་བདའ། །བྲལ་བས་ཐྲམས་ཅད་སྲིད་ 
བས་ཆོས་མེད་དོ། གོ ཆོག །དྲརམཁའའདབཞིན་ག ཞེགས། བཅོས་ལུནབདག་པོས་འདི་གྲུངས་སོ། །འདིདི་དཔལ་ 


བརའཀྲོ། ཕིབས 
2 ཊར །སེདངྱག་དན་འདས་ 


མཁའའ་  ་ཧ རམའི་རབཏ་སྦྱཾར་བལཡོགས་པ་ལས་སྣ་ ་ པའིལམ་དངར་དའིསགས་མདོར་བསྟན་པའིཆོགའིམཚནཏིད་ཅེསྱ་བ་པ་པེ་ལེབ་བཞི་བཅུ་ར། 
བའོ །དེནས་གཞན་པ་ཆོག་གཙོ་བོ། སབོསྤསོགགྱབ ཧས་བནི། །ཕན་པཐམ་གཙད་ རི ས་པ་ཡིས་བཤད་པརྱ་བ། །བརོན རི་ག མྫོརབས། །ཧུལུཏཱརནི་ ཏབ [བྱང་ཆུབ 
ཕྱོགསནི་ཡངདག་ངག །འཁྲུལ་འཁ་རོསཾ་ཡི་གཟུགས་ཅནནོ། །འཕྱའཾབ་ནྡི་ཡོངས་བརྟེནནས། [།བསམ་མེད་བྱང་ཆུབའའཐོབ་པར་བྱེད། བས་པ་ཡིསབ་ཤད་པང་ །རདྱབང་ལག་ཆེན་པོའོ། །ཁམས་ཐམས་རདལས་ཡ་ངད་བྱུང་། །དེནིའཛྱོང་བརེ་ 









ཇི 











༢༩ ༄༅། །པདོན་པར་བརྔོད། །དཔའ་པོཉི་ཤུ་བཞྲིནམསལ། །རེརེཡནྷི་རཱམ་པབྱརད། །བམསབསསཅདལའང་དེས་འབ། །མིག་དཔྱབགླ་ཐུབའོ། །དཔའ་པོཐམས་ཅདཔོ་སོ་ཡེ། །རེ་འཨངྦ་ འངབཇོདོཔརའྱགུར། །དིལའཁོརཨུམཅུ 













ཅུ། །དཔའ་བོརེརེབྷམལ་པར་ལུ། །བམས་བྱརད་པོནི་བམས་ཅདུདུ། །ནྣམ་པ་གསུས་ངུའངམཚོན་པརྲབ། ཁུ དསུལ་སོགས  སམང་སདབྟསནཔ་སཏེ །ཐག་མཐོགསས་ལོངཝ་གཞད་བའ། །བཅན་ཚནམིང་ 
དི རེག གེ 
ེ ས་བས་ནས། །ཆོགསལམཆམ་ །དེལས་བ་ ཅཱ་བཞེན་ཅན། ། གསྲགགས། །མཆནངས་། 
ཙཾ རྦ གས་པས ཤཱ རཱ ༥དདག་རིག་བ་ཞུངས། །རིག་པཞི་ཁ གོ ཁུ ་ ། །གཉིས་པོ་ཡང་དག་ོརབྱར། །འཕྱང་བསྟོ་བར་རགཞུགསགྱ། 





མཱ་ནཱས་བཝས་ཅད། སཅད་དེ། 
བ་ཡིན། །དེ 





བསལ དསས་ཡདདག་བུང་། །འླབང 
ཁམས་ཐམས་ཧདྲ་འི་པོའི་བརྱད། །ངའི་ཆད་ བྱུལ ཁ་ན བླས ་ 
ཟག་བ་མེད་པར་བཞུགས། བ་ས ¦ །ཡངདག་ངགགི་གོའཕང་ མགལིས། ར་ 
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ཤུ མངསྱསླབླབསེ་མས་ ས་ནས (དབུས་སུ 


498 །དངཾསུ་མཡུས་པ། །མིང་གིས་དཔའབོར་ཡཔདག་གནས། །ཐོད་པའེདུམཐུ་ཡིནི།ཁམས། །རཿཉིད་སོ་སོར་བཤྭདཔར་བྱ། །སེནམོདངཞི་སོའབབ་པ། །རེརོའི་བ་དདྱདྱེ་བཅན། །སལ་སོགས་པའི་འམས་འིདང། །དེབཞིན་དངོས་ལོ་བཞི་¦ 
དྲག་གློ། །དཝལར་གནས་ནི་གསུམ་གསུམ་དུ། །དཔའའ་ཐམས་ཅད་སྦར་བར་བུ། །སྒྲ་དངབ་སྲུའུབབ་པ་དང་། །བགས་པདང་ཐིམ་ཁབབ། །ག་དདཤའེདའམབ་པ་དད། །ནུནུས་དང་ནི་ར་འ་ རུསཔདངནི་པ་གསར་བབདག།མཁའ། 
& མ་དངནིཾསྙོབསའབབ་དྭང་། །ཧིང་དངདྲ་བའབབ་པ་དང། །ཡིག་དཔཆུསཾ་རའབབ་པ་དང་། །མཁེས་པ་དང་ནིྣུངའབབ་དང་། །གཱོ་བདང་ནི་རྩ་འབབདང་། ` [གཉེ ཁབ། །ལྟོ་བདངནི་ད་བུགས་འབབ་ 
ཤུ དང་། [བདང་གཅི ་བའབབཔ་དང་། །མཚམས་ཅི་མཐའ་དང་དེམ་འབབ། ` ཆེལམ་འབབ། །རྣག་དང་རྲསེརུའབབ་བ་དྲང་། གདག །དདབ་བང་ ས་ །རྔུལ་དངརྨངས་པ་འབབ་པ་དང་། །ཅེལ་དངཀྟེ་ཚེལ་འབབ་པ་ 
' དང་། ། དངནི་ཁུ་བའབབ། རི [སྣབས་དང ` ངི ༈ །དེལརདུམ་བུུས་བཉིད། ¡ །ཐསསནི་གཞནདུའདུགཔར་ུར། འི །རེན་སེཡརང་བཞིན་ཀུང། 
ཟདཔའྱིརགིས་ཐོད་པཅན། །བདེ་བ་ཀུན་ཅིནང་ཐེམ་པར། །ཀེངརུས་ཆེན་པོའགོ་བ་ཡིན། ༈ ངས་གཞི 
དྭགནི་ཆེན་པོའི་གཟུགས། །རྣམ་ཤེས་ལྟ་དབཝུ་ འོར ད་དབག་མེ་དནིཆིག་མེདཔ། སད བས་བ ན། །རྡོ་རྔཾ 


༈ །ནཆེབ་ནམ་པར་གཙེགས་པ་ཡེས ས་གསལ། 
པ།བྲ་པར་གཙིགས་བ་ཡིག། །ཁཕས་རདགཉིསཞདད་ཡེལ་གསུཌ། ༣ 
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༣ །ཤེས་བེམས་པོརའཆེང་བརནི། །'ཇུལ་པཅུབོའོ། །སྲ་གསུམ་ཟསཀྱི་མཆོགདུདེ། །དཔའ་བོན་པོའབྲགོད་པསྱབས། །མ།འའགྲོམ་དདུབཅསུ་ལྡོད་པར། །རྡོརྗུཾམཛདའགྲོབའ། །ཤིནཏུ་བཟང་པོའཱབམེད་པ། །འཇེགརཉེན་འ' 
༄ རུཾན་པ་སཱངས་པའོ། །ཕྱེ་འགྲོ་ཀུན་ངུ་རདབྱུངག།. །རྡེརྡེབཐངཔ་དེ་གྲགས་པའོ། །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་གོའཕང་ཤིས། །ལས་ཉྱི་བག་ཆགས་ཐལབསབསྒོས། །ཡི་གཡི་བཟངགིསམ་བལྟས་ཀྱང། །ཐཱམས་ཅདམཿནཉིདམཐོང་པལ་ར། །ལྟོབསཔོ་ 
4 །རེན་སྙགས་ཐམས་ཅད། །ནམ་བ་གསུམ་ཊི་བད་གཉིད་དོ། །རིན་ཆེན་རྡོིསཱ་བཿ་དཆེ། །ཟག་མེད་ཁམསདི་ཐསསཿ དངུའོ། །རུ་མཐེནས་གཞི་ཆེན་པོལ། །སོག་སོན་ཞུནལ་སྦྱརབརབྱ། །སྲོག ཤུནདགངབར་བྱབལྟེ། །ེཡེ་སནམ་ཡཁའི་སྙིད་པོར་བཤུད།། 
ལེ དཔལ་ཏེུཀ་ཏཏཱ་ོང། །ཨུ་བཞི་ཡེནཾ་རང་བཞིན་ཅན། །བདྨ་གར་ད་འངཕྲུག་དང་གཟུགས། །གཟུགས་མེད་རྣལ་འབྱོན་དུ་འགྲོ་བའོ། . །བདེ་བཅེན་པོསསྣང་བྱེདབས། །རྣམ་ལྣངམཛད་དུམ་ངོན་བར་བརྔོད། །རྡོ་རྔསེམསདཔའཏྕེ་ཡཀྱས་པ། །མཆེགཏུ 
3 པད་བར་བརྗོདཔ་ཡིན། །དཔའ་བཐམས་ཅད་མཉམ་སྒྱོ་རབ། །ཁམ་ས་ཐམས་ཅདཀིནངདུའ། །སྐད་ཅེ་གྲ་ཡུདཅམ་ཐང་ཅི་གཏུ། །རྩོམངམཚན་ཉིད་ཤེས་པརྱ་བ། །བམས་འདེ་ནམསནི་ཐམས་ཅདྱ་ི། །ཟདཉིད་མཆོགྱར་དོཔཚརར། བིན ཨཀྱི་ 
གངས་རྣམསནི། །དུས་ཆོད་དཔནི་ཀུ་དངན་དའ། །དྲརམསནལ་འྱབོརམར་ཡོངས་གུགས། །བྱརད་པའིརིམ་པལས་འོངས་པའོ། །ཁམས་ཅངན་པར་དབད་བཞིགུ་བས། །ཐམས་རདབདགཏི་ི་སྱུངནིན། །ཧུམ་ཤེས་མ་ཡིན་ཡེ་ཤེས་ཡིན། ། 
།མསདཔོང་བོསིད་བཡེན། །གསེབྲ་རཅིདི་འརིག་པས། །མཆོགུ་བདབའེ་གཔ་མིན། །རངགིས་དགོས་པཔྱེད་བཞི། །སཱརའིརགཔྭལའིམ་ཚོགཉདང། །བཅོནའགུས་ཆན་ོར་ངོནབོད་པའི། །རེིརལའོརམ་བཅམྱབ། །ཁས། 
















དུ་ཡངདག་བྱུང་། [གངཞིག་ཀུནནས་ཉནདྭནི། །དེནོ་དེབཞེནག་ཤེགས་བརུནཐོངོ། །མཐའའཐོདདཞིསོསྤྱོརདཔོང། [དོས་པོའ་བཟོད་པོའམོདོང། ། རགས 
| རི ་ སས ཨུངས། ! སས ་ སས དཱ ད་པནབོདཔཡི་མདད། ± 5 དད ` 
:± ཊི པཅདཐོགམ་སོགས་པསྐ་ཀང། །ངེདགསུཔའི་སོོད་སུལ་དུ ཞི །སས་ཆེནཔེནདེའདུད། །ཡསརྣམསརྒཆེབཡིནརྡེ། ་ གསའ རཿ 

རླ །པོལསནི་ར དུ་བ མ་ུསབའོ། ] ་ །ཛ་བཞིན་ལསྐསུ་ཡང་དགབཤད། །དེལ་རྒྱུད་ནམས་ཐམསཅདྲད། །སག གི གསུ 
ཙཾ 5 འ་སནམསུ། ། །སྙན་ཆེནཏི་ཤུརྩ་ །སུདབྲསདཔའ་ངེཧད རྣམས་ཀྱིས། །གྲོལ་བར་བགྲོད་པ་གསུངངས་པ་ཡིན། གསངས དེ གི 
བཞུགས། །བྱཅུ་དུག་དེ་ནམས་ཛས་ དགོབ ཁ་གླག་ །འཇིག་རྟན་གསུ་མ་དུརྟེད་པྲ་དཀའ། །སྲུབདང་ད  །བམསདབདདཉིད 


བྱཧེ། །ཕོཉལྷནིག་སྐྱེས་བདག་ཉེད། ཁ་ །རེཔུའིསངསྱརས་ཐིགལ་ཅན། །སྦང་ 


ཡུསས་བན་མེ 
སྦངརེཁླག་དང་གབུརབཿས། |ཚོགསྱི་དབུས་སུརབཏུ་ཞུགས། ཡི སྒི །ཟླ་བའི་བཏུངབགྱང་བར་བྱིང¡ །བདུད་ཌི་་ 








།ལྡར་གྱུརའཿ དསས །མཆོད་པབཞིནིདེ་བཞིན་བུ། །ལྷ་དངམིརྣམས་བདོབ་པས། །བཅུདུགཆཤས་རིནཆེའོ། །དེལྟརཆོགས་བཅདའ་དེཀུནེས། །བམས་ཝཱརབྱུ་བཤདཔརའྱགར། །ར་ཡེ་གྲེས་ཁུགགིཁས 
= པྱིས །སུ་ཡིགདྲིཡི་ཡོ་མ་པྟེ། །བ་ཤིག་པག གྲས་བའན་འདོད། ། གན་ དི་ གྲ ་ དུ ༼རཡིགླརཔིཿདེབཞོན། །སྤད་ཡངམེ་ཡི་ཡི་གེ་ཤ། །སྭ གཏམལས་ེ།།དཔ་ དྷ ་ 
ཝཾ གུག་ཐམབཟུད། དུ །སེག་སེ་མཁ། །སཡི་ཡེདེ་སོ་ཡེ་རྡུལ། པཱན རི །ཏ་ཡིགསིང་པོའི་ག་ཕུརརོ། །སྤྲ་དང་གཟུགས་སུ་ཡོདས་བྱུང་པ། །བག་ཨཊ །འི་བརདགཏུའོ། །འཐ ཅིག གསུམ་དུ 
དདྭགའབ ། [རུངརིག བག་པ མས་ས ཡི་ མཞ་པའ། དསན ལ་ཆོགགདྲབགས་ཡ་ནི། །སྐདཅི་གདཐུམར་བཟུང་བའོ། །ཿ །རལབུཏུགཅཱ་མ ཚད་པནི། །བདུད་རྩི་གསངབའིཆུ། ལཾ 
ཟུ ས་པདགཏདཞ། སྲུ  །ཡདགི་བད་ངི། བསྣམམབ་འབ ྱའ་བའོ། །ར་བི གལ་སད སྭ །ཞུག་ར་བ ད་བ །ུ་གད་གབུར་བཅས། །བྱད 
ད་པས གས་འསབ་ཡས ྣྲནྣྫྫྫྣྦ་་ར །དིའམསབ་འི། །ག་བྱསཡས་གོངབུང་ཡ། །བྱ་་འི་ཞིམས ་ག་ 


--~- ག་ཅན ར་ལ ་ ) 





















༡༩༩ ཁམས་ཅི་ཛསྐནམསསུ་སྤརྱ་པ། །བཅུད་པན་དེལས་བུང་བྭ། །གཙོ་བོཡོཤིས་མླནང་གིས། །འཇོདབད་ཤེ་བསད་བསནས། འཐོབ བག།དེབཞིན། །འཛུདཔྱ་བངྱནུབའཇགཔ་སྟེ། །བསད་པ་ཡིསྤ་བཔའཕོ་མདའཕྱུར། །འཕོབྱར 
ཀུན་དུ་སྟེ། །གཟག་པལྟ་བའི་པདྨ་ངོ། །དེ་རྣམསབཅིང་བཏུས་པ་ཡིས། །པམས་ཐམས་ཅདདུ་གཟག་པརྲ་། །བསད་པ་དངོས་ པོ་གཞོ་ ། ༣༥༥ མས་སུ། ྲ ཅུསེག་ཆོག་དརཤེསནུས། །འ ་་ ` 
ཞྷཔར་ཅིས། །ཐབྱཅ་བདུདཝི་བྲསསྱབས །འཇམ་བའི་རྡོ་ཇེ་མངོན་སུམདུ། །རྣལ་འབྱོརལྡན་པས་མཐོད་པ་པའབྱར། །སཐམསཿཅདལའཁྱེན་བརྱད། གཞིག ་ཅནཆེ། སས་ལ བབའགྱར། །ཉྷ་ རམ 
@ །ུ་བདུན་བདགཉིད་མྱཆོགཏུ། །དཡིལ་འཁོར་སགས་ལས་དེ ངོ ‡ དག་དཀར། །ཤ་མཁནཡེ་ཤིས། །ལས་བྱུདམ། ། སས་ཅན་ཐམུསུདདབང་ལྕགརདང། ། 
° །པརཐུར། །ཡོཾ་ག་ཨིརྷཛཊཱསྭ་ཛཱཏལ་བཱས་དྲབས་བྷའདྷ་།མནྷཾ་དཾལ་ཏཱཾ་ཕཊཾ ང་ གས་ཅི སབས 
གཅིག་ ། | གྲབྲི་ལས་ནས། །གསང་སཱག་ 


ལྔ་འས་ ་པས་དགོད་པར་བ། །དཚེམི་ཡི་གཟུགས་བསནས། ། ། 
སྭབྲིསནས། །བསབའམངནཤདབ་གབསོ། དའ ཞི །དེ་ཡེ་སཱག གསས ཁག་སྐོ ས་ས་གས་བསྲད། །ཕྱི མང་ལ །གབུམ་ཡི་ག།གས། དས བ་པ་དེ ཊཛ་ 














པོརལས། བདེ་བའི་མཚོལ། །འྡོརམ་ཁའའྲགོ་དབཞིནགཤེགས། །བཅོམལྡན་བདག་པོས་འདི་གྱུསངྲས་སོ། །ཞི་དཔལ་མཁའ་འྱོམོསོ་ 
སྲོ ཡོརལས། །དྲོརསེམས་དཔའ་བདེ་བའི་ཚོལ། ། ལ་ཡང་དག་པའི་ཉིངང་འཛིན་ཧོརུ་ཀའི་ར་བའི་ཕགསྤ་ཀིཚགཞེསླ་བ་བསལེའུའ་ ལྭཆ་དྲ་གུ་པ་ 
རདེྲེེེྲེཾེཾེཾྔཿདདདཨདདཨདེདེིེིེིེིེི་ ། །ས་ཞཅསའབ་ཆོངམ། ༤ 
གིས་སོ །ཏོང་མཚོད་དབྱའ་གསཿ་སས། ། ཆེན་པོ་མཛད་བརརིཀུས། །བདེ་བཆན་པོ་ཡོངས་བཞུགས་པའི། །ལརོ་མ་ལུན་ 
ཆཱ མུཧ་ཤཞེདས་ནམས་ཀྱིས། །སྟོད་དང་མཆོད་ ུནདུ་ཐུགས་རྔེཡི། །བཀའདྲིཾན་ཆེན་པོ་མཛང་བརའིགས། །བདེ་བ ཞུགས་པ་ན པའོ 
་འི། གཟུགསྐ་པཤེས་ཡུལ་པམོ། །བདག་ལ་ནདཐགས་རེའི། །བཁ་ཆེ་མཛང་བ ཆེད ར་གསུངས། ད་པ་ད དཔར 
ཀོ གས་ཏ ད།  ཟ་བསས་ཅང་གབཏནཔི། རུས་དག། ནམས་ ལ་ད [ཟན སིགསུང་སཔམང། 
པབ ཡུ། །བདུག་གིས་མཤེས་ཝེཚོམ་མཆས། ཕག་མོཅི་ཡང་སེ་གྲསུང་བ་ ཅད་མས། །ཡེ་ཤེག་ཤེསྦ་བ་གཉིས་འདྲེས་པའི། །རེད་ཅིག་སྡེ་ཤེས་དའ་མཐོང་ག 

སློ །དུ་མངུའ གུང ད་དང་བ ཨ །བདུག་ སཔ །ས་པེའམ་མའཡ། བགམ གྲས ྱ་ཀ་དབའ་བོབ་ས་ཅདྲ་རམས། །ཡེ་ཤེས་ཤེསྦ་བ་གཉིས་འབྲེས་པའི། 

།ཉིད་ཏིཏ །ཉིང་པའྲནཡིཡི་དྲད་ནི། །ཿཅནས་གསུང་ནི་དོད་བྱེདཔ། །བག་མོའི་རིས་ཐམས་ཅད་ཀིསལོ། ཀིད 


] 
























ཆཾ།ཅདྱིལཡ་ཚོགས་ཀྱི། ¡སྦྱང་པ་ 











༡༠༠ སད ཊདཱ་ཡག་བསམ་པབ་གོ།།ངཔེབམད་དཆག གོ རཾ ྲྲྫངོོེཾི །མསུའི། །འདུས་པལ་སོགསདནཆན་པོ། །དནམས་ེ་དི དསས ཨགླི་དདའབོལ།།སྣ་ཆོགས་ སཿ 
ཤཱ སས ཞི ས་ལས སེལད དྲ ནག ་ ར་རང 


གོག །ཡི་ཤེ སིི ེ་ 
)ལ། །ཞག་གཅིདུཏུདིའ་ུཏུ་གྲགསུ། །དཱ་རདོལའི་དབུ་ པ་ལ ྒུངབས་དཔལ།  །ཉིས་ཆ་ྲིགཟན ཡིས །ཡི་བདན་འགཟིཡཔ་རབར་ ལབས སཱ དགོངསྱ་ཱརཏ། །ཊ ངི 
མཧཱ ས་ཤ བ་པར དི ངག་བ ཛུ ད་ད ལཿ གར ཛས ། སོགས་ག །གནྱིབིརབིལོོ ༈ 8 | 
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།བགོད་པ་ཡི། །ཆུམ་ཅིུབསགས་བ་མསནས། །ཟ བས་གཏད ༼ཅམབའེམ་པས་གཞག་པར ༈ཤཱརལ་སོགསཔའི་ཕྱོགས་བཅལསནཧས །སྔདྲོནས་བཅི་པྲ་ལྡནཐིས། །གསུལ་པ་བྱ་གསུམདེབདིནཏེ། །བཞི་པ 
¥ ཤུ ཐདནི་བབནཔ། ། །ལཱ་པ་བརྡ་ལྔ་བརྡུདི། །བཤད་པན། ་ ྡ་ཨས་ 'ལྡན་པར། སལ ཐུན་པར་བྱབ་ཡིན། །དེལ་མརིག་འདུ་བེད་དང་། དགས ད་ག །སྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་རེག་པ་དང་། 
བདད ཡ་ 8 ་ ¡ ་ 


གྲས ས་མ སོམས །བརུ་གཉིསཉིདདུ་འདོད་པརྱ། །ཐོགམརམ་འིགཆུ་སྲེ 
པ། ཀའི བན 


གཞན། །གཉིས་བརོ་ཧིཏ་བུམ་ 
བཟུད་པོ་དངཏྲ། ༈ ནྷ ད ལུག །མི་དདང་གཟུགས་གུ་འདོད་པརྦ་པ། ་ ཆོག་གོ། །དུག་པརྡརུསིན་དཔའཐེག་ 
དིེིེྲེྲེིྲིྲིྲཾྲིཾིཾྨཾྣཾྨཾྨཾི་ ལ་བ 
རོགས རཱ སགས་དབྱརསདོ་གདན རལ་ས གཉིས་དག ་ ཡཞུསོགས་དེབཤནགཞད། །གཡང་སོགས་ཅིིཀལ་ 


ཧོ 
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| ུཞིདབ་ག་སོག་་དང་ ཨུ 



















་ སྣ །རང་ ཱ ནཾས 
གསགས ྨ མི་གུན གཱ རས བཱ ཏཱ སཿ 


དཱ 
༢ 
རཐེ་ཚོམ་མེད། 
།ཉིམ་པྭཀ་དདྷནབ་དང 

ཡི །རྣལ་འབྱོར་པནི་སྤུ་བརཞབྱུར། 

ཧག སུ 

པའ །གཉིསྭ་ 

། །ལ་ལྟཿ ཨཿ 

ས་པ་ 

ཧཱ ་ །ལོ་གཅགཞུདི། མ་ག 


ཡིས། མ་འ ཊཾ ་་ ཏེས་ཝ་ ཉམ ' ཉིམཔསྙེས། །ག་ 
་ ཏར ཁར་ 
འབོར ཤྭ དལ གལ 
་གཅེགདི། །འའོ་གིབ་ར བུ ༥ 
ཆ་ ཏཌ་ 

ྲ པཞིག་ སྩེས་པ། །གཉིས་ལྔ་ག 
ཾ ཁད ། 3 །ག། 
ྐ ར་ལ 
པཡས། {| 
























] །འོགོ་ཁབྟག་འབབ་ལྕབརའྲཔོ། །ནོའིདོགས་ཡོགས རྣལའོརབ་དསིདམཐརའྲསོ། །ཨ་བླརྨོའིདུསྦྲག དཱ འོ གས་ 
ལེད ཉ་མ ་ >± ཁུ རད སཾེྭེཾྲ 
ཁ་གསོ ཊར ད། ས་འ ལེ 8 ` 
ནྣམས། ༼ཉིདོ་ྱི་རོུད་ཨང་ཀབ། ལིག ནད ཁི ཀྱར་ཤཡས། སྭ་དབདྲལུན་འྲག། །སཾ་ཡ 
།ལ་ཉེརུ་ཀ་ག ྨ་ ཁ་དག སེ སྤེབ་སིས་རེར། ཡཱ བུ་བཡིཿ 


༩ རེ 
, ཀླ་ཡིའ་ཀའ། ཁས་བསྟའོ་ ར་འ དདོ། །མཏམ་པའྱདགསཤ ་ 
[5736 55 ©” 0[[9173] [000736]7 






ཉད ལ་ག 
པཔ ` མ་པ 
ག་ལ ་ ༢ གས ། བ་ཁོ གུས 







ངང ༈མཚནམོའིོནི་བཏག སག །་སདསུ་གཉསསྱནས། །སུམཅུ་གཅེགཔུར་རབྱ་བཏག ༈སུམ་ 
༨. ངང ངཿ ཧཱ 


་ དུ་འ ཱེ 














470 ཀཾ མ་པའི་ག ལ་ག འི་གོ །ལེ་གཅག་གིརིཤེ་པརླ © སྭུ། །དེལརྱ་བུས་པསྡ་ལ་འབོར་པ། །ངུསིའཆིབླབ་བཟྲ་ུ་ བུས་ཨུ་པདྨཆེ། ཇིཉྟ་རྡོརཕགཨོའ། 
།སིགིལམབའ༽ ཀི གཏོག  ི་ ཤས ཞིམ ཱ མད 7 ་ སྒྲེ 
མང 

རྟ ག་ཏ ལ་ བར་ནོན་པོདཔ། ཤིན་ལྷག་རྣོ། ༥ གྱགས རི གབ་སུག དེཿ གག ིས་ཅབླམཁ། ཟུ ས་མཐའ 


འཧིཉིདལ། ཁྲག གས་གིས ་བརྣནཔས། །དབྱངསབཟུ་གཉནི་ཐཾབྱབསནས་ རཱ ག་མ 
འ་འ ཨ་སངས £ དྲ ན་ག 
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པས བདབའི་རྭང་བཞིན་ཁམས་ཀུན་ ས། །ཀེདངུས་ཆེནཔོ་ཡངདག་བུང་། [ལཱར་ལསོགས་བསྒྲམསཔ་ཡིས །དེལ་གནས་པའི་གཟུགས་མཐོང་འྱལུར། །བངཔུའི་རྣམ་པའྡིན་ལ་འྱོརད། །བགགིདལ་ཅན་ར་གསུམན། ༈ཚསོནཔ་ཡངནམ་པརོ། 
ངེ མངས །ཝམརལུཔགགཔ། །དཔའབའདག དིསདམཐེད། །ཅན་ངྗནམ།བམས་འདྲང་ ཀེ མི་གདསཁབ། སྒྲི སུངས བཞིནདེམབོང་ཡུར།། 
༈ 








ཤྭ སྲ་ལུལ་སགས བའབའི་དངོས། | དང་འྭདབརདངས་པོ་ཀུ ངང །དེན་ཡོད་པ་གྲིན འབུལ་བ གྱརྭངུསཿ ང་རུསཆེ: མབ་ཀྱིས། །སཱལི་ 
4 ལསོགས་ཁམས་ཆུན་གིས། འཇིག་ འགི་གལས་ ར། །བམས་ཐམས་ཅད9ངའབུལ་པའོ། །ཇི་ལྟརཕྱེསབུ་ར རྣ 


པྨ སུ ཁུས ཤེས་པར་པ། །ད་ སོནགྱད་བགས།། 
སེ རཾགས་ནྲ་ནམ་ ཡནམཁྱཤིས་ཤེསྱབ། །མརིག་སོགསཏིད་སོསོ་༥ །ད་མས་བྱིསནིནདདུ་གགས། 
ཟུགས་དེམཐོང་། སརིགསདྲ་ནམས། རྣལའདྲོར་འཛིན་རྣ བྱ། ! རིགས ཏཾ | 


¬ ཆུ ན་པ 
གས་པ་འཞད་ཙས་ྱིས། །དད་ཆེནུ་ནམ་པར་མཚོན་པརྲ་བ། །དལ་མའི། །འབོ་བ་བྲཅྨ །འཆིབམ་ལགནི་ད་ དཿ བདད ། ལ་བར་བ 


བའ ༠ ༈ལགས་བརྡ་ | ༣ 
ནཱཤིཡིནི་དུས་སུནི། །འཕབ་གསུམནའཆེབ་སྟ། །ཡངན་དགེ་དངུ་མི་དགེ་བའི། །ལ' གས་ཡོད དམེག་བདེབགཟུངབཡེས ན་ནྲི་ལོལ་བརའགུར། །སྟེ་བའིཉི་མའི་འཆབཞི། །འཕོབ་གསུམ ཡངསྟེ། [ལག 
དགེ་ཡི་དགེརའབྲོབ། སའ །སྲེད་པ་ཡིནིའཡོ་གསུམཞེ། །འཆེ་བའའགྱུརརོཿ 21 བ་གུས། ཏའ ལ་ཉེ །འེདས་པབྭའི་པའིདུསྣ་ནམསསུ། །བདེབདེ་ཀུན་རྟོགས་པར་ཅིས། ། 
















༈དེནས་ཀེང་རུས་ཀྱི་སྩོར་བས། །ཡུལ་ཡུཿ 


474 །ཞེས་བུ་བཞི་བོང་ ལ་ཀེདནུས་ཆེ 
ས་བབ བཨགལ་འབོར། ཀེདུས ་ དམིལ །ལྕཡོད་ཡེཏག་པའོ། །ཞིང་ཕྱོ 


སས། རམ་དངདཔའ་ ཁུའགཙོས། ཡེ 
རྩཔ། ༈ནྭབརདགོདཔརྡཛལ་ལམོ། །རྣལའུྱརཾམ སི ཏད 












ཌེ } 
ཧཱ ¡ །ཤལས་ཀེངརས་ཕིྦྱརས་བཏ ཏག ཨོ ཚས་གཞས ་པར་ཤེས། །རིམ་གྱིས་ཡུལ་ཐམས་ཅདདའགྲོ། ཛའི འཕོ འི །ཨེ་རུདུ་དདདེན 
ཊེ དུད་བུཆེ་དད། ལུ འསོེའྲཁ༤ ན་དངནི་འཐརབ་འཛིན། ཏཾ ཨཀེདཔལཔ་འི་བབ འའ ' ཧཔ་བ་དང་པུ 
ཡིནསོགས། ་ ` འའའ །རཝ་པ་ རླག་ཡུང་་ རི ཡབྱཤགས། ། ་ 
ངཱ ག་ཡས་བྱུར་དང་། 2 ི་ | །ཚེལདབགཡུལ་ངེཆེལས་བྱེས།། 
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475 













¦ ༄༅།  །མཏོག་སྱེ་གནས་གཉེསད་བཞིན། །སྙར་མངདཉེད་ཚེག་དྲན་བྱུ། །འདྣམསའཾགསལས་བྱངལྷམོ། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་གཟུགས་བུ་མོ་ཡིན། །དཔལ་ཝིནསོངམོ་ཡིཁ། །ཞིང་ཧོང་མཆོག་གིཞལ་ཅནཏེ། །མ་ཡེ་གདོངཉན་ཞེས་བགས་པ། |ཀེ་ངརུས་། 
ཤྱ བདེ་བཟིཊ་པ་པོའོ། །དེ་ཡའཕོ་བའདིན་པཞི། །རྣལ་བྱུའོ་རམ་གཉིས་སབར་དུད། །དེཡིས་དེ་དད་ནུརཔ་ཡིས། །དཔའ་བོ་གཉེས་མད་ཡང་དག་བརྟེན། །སེམསཅ༣ཡས་ལ་ཕན་དོ 
ཟླ །ཡུལ་ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན། །ལང་དབང་ཕྱུག། 


༤༣5 ¦ །འ༽༨ ༨ དཱ 
དཾ ནཱ ནདུ། །དེཇོའེདྲ་ཅིལ་འཁོར་དུ་གནས་ཏེ། །ཀུནཧྭ་ཨཱུདཔའི་བྲགོད་གཟུགས་ཀིས། 
ཕུ | །ཞིང་ཙྩོང་གཙིགས་པཆེནལད། །ཁྱན་བརྗེསསྦཞེས་བ་གད་པནི། |ཀེངརུས་བདེ་འི་ཤུ་ཅན་ཏ། །རཱལྔའཔུ་རམམ་ཆོགཞུད་པརནི། །ལྟག་མ་ཛོན་གསུངས་བདིན་ཤེསྱ་བྱ། །རྣཔ་གཅུས་དང 
བྲུས ཞིང་ཕོབཞིཡུསཆནོ། །དནས་ཡུངན་རྒྱ་ཅན་དང་། |མཚོག་དབད་ཕྱུག་མ་དྲག་ཆེན་པོ། ིབསོང་བཞེས།། །གོའཕངམཆོགཏུ་ཤེས་པ་ཀྱ། ནབུག་སམི་དཞི། །ཤིད་གྱོ་པམ་ཊྟུར་དགོད་པའོ། །མེ་དངལ་བུལ་ཆེན་དག་དང་ 
ཉད ༣་ཡང་ཤེས་པརབ། །ཀེངནུས་ཅིནེ་གུཏུམ་མོ་ནི། །འབར་བའི་དབུས་གུ་བད་བེ། །མ་ཡི་གདང་དངུབཅོན་ཆུནར། །ཞིང་སྩོད་བཞིདལ་བུའི་སྭ། །བཅོནའགུས་ཆེན་སོཞས་ཐགས་པ། །ཀིངཆུས་པད་པའི་འབྱུང་གཏས་ཡིན། །དམར་སེར་གྲགས་དང | 
འཇིགས་མིགམ། །ཞིང་སྩོད་བྱིན་པཆེན་བོ་སྟེ། །འཇིགས་བདྲམ་ད་པཡུན་མའམ། [དས་བད་བི་འགེངས་བིད་པའོ། །འཇིགས་ཆེནུམ་དངསྟབསཆནམ། སྱགཱངཔོཆནུ་བྟ། །ཡདུནྲ་གངཔའི་ུམ་དུད། ངྲི །ཀེང་རུག་བེདབ། 
ལ་ཞོན་པ། །ཅ་ཐམས་ཅད་དུ་དའེར་བཤིན། །བལང་ནམ་རའི་ཆིམ། །ཞིང་སོངའངེགས་ེདཆེནཔ་སྟེ། །དེནས་སྤར་ཡང་སྦག་མའི་བྱིན། །ཀེངདརུས་བདེ་བ་ལ་ཐིམ་པའོ། །བཀྲོད་པ་མོ་དཔའ་ཇིགསཞལམ། །ཞིང་སྱོང་བཤི་གཙེགས་བསྟེ། |རྨོངས་པརཀྱེདས་) 


ཌཱ 






ཞ། །རོལངསམ་དང་བཤེན་བཟང་མོ། །ཞིང་སྐོང་བ་མུའིབྱེན་པ་ཅན། །ཡཤཱ་ཤནགཅགསམ་པ་སུ །ཀེངནུས་བདེབལ་ཟའོ། །ཌཱ་མུནྟདཔལྭཆེན་སོ། 


མགས་པའིབཞིནཏེ།སྟོལབཆིདང གས་གྲངས །ཞེབདེ་ །སྲུལ་མོ་དངཧིཝཱ 
ད་བ སོ ཁས ཞིག |ཡངན་དྲིལ་ལི་སྒོགས་པ་ྟེ། + ་ བུད འིང ཅག། སལ །དཔའ་ ` 





། །ཞིང་སྩོང་ཁུམ་པའིནྡྣིག་པ་ཅན། { 


སྒྱོངའུམ་པའི་གྲུལ་ཅན་ཏེ། དབུལ་ཆགས་པ །ཀེང་རུཀ་བདབའ་གར་བྱེད་པའོ། །རབཞུསམ་དངརལགསུམ་མ། །ཞེང་སྩོད་གཅིགས་པཆེན་པོསྟེ། །ཡཏན་རལ་པ་གསུམ་ཤེསཿ ད་ད བའི་ཕ་རོལ་ཕིན གད ས། སུ 
པའི་ག ཡི ལང ལི 5 ི་ >; ཆེན་མོ། །ཤིང་ གར ཧྲ བོའ་ཤེས་བྱ། ་ ངི ་ 


སགགམད ཤོ དུག་གཟུགས་མ་དང་ཉུབས་ཆེནལ། །ཞེད་སྱངྒགཆེན་པོ་དངནི་ དགཔའི་གཅུགས་དང་དང ཏི ཡཿ ། 
ལའི 5༤ ཛེན ཐུགས། ། ` ཨསིསགས་ཅན། །འཇིག་ ་ ཞིད 
ཆར 


ི་ཅནོ། །ཀ་རྫ 


ཁྲ་་ཁ་འ 









ཊལ་ །གཞ་ཡངབེས་ 
གཞ ་ ྨ་ 
རླ ཨ་བདེབ / 


¦; །ཀེངརུཿ 








478 ཞཁོཁར། ལའི་རི་འི་སོལ་བྱག་གས རེ སྩིངསེ་པའིར། །ལྷ་ལོའི་མཁར་བའེ་དགས་གནས།  འཛྱགིཔེབབྱགགས། །ཨྱ་ཧ་ཕག་ལབྱའགབ། ཛཚ་ ཨཿ ིྲ 
འབ 
ལྷ - ÷` བུ ངལ བདེ་བཞི། ས་ཡེ་སངས། གགས ང་ག ས་ཚ ཡན 





ཐུང་ 
གུར། ། ཛང །ཐས་ཅདདབ་ལབོལ་ྱབ་རོ། །མ།ཁས་ནསསྦངང་བདཡདཔར་ ཡདཔཔ་འབུར། ། །དེའི་རང་བཞིན་འུ་ ས་པན། 
པལོང། ཡེསྣ་ནལ་འྱོརམ། །རང་གི ཅོད་པ་ཡེས། 

ཕོན ཡྱིས །སྐེ་འགྲོའེག་ བར་སོང དགཏིད་གདང་བཡི། དྲེ མས་འདི །མང ཀའི ངར ཁྱན ར་་ 







ཡག ༄༅། །ཡངཔུལཾ །བཟའདང་བཅུང་སོགས་ཡདདག་བརྩམ། 


ཝསོགས་མཆོད་པདང། ། ཉུར རྣནཔའེ་ཤདཉ་ལ་སོགས། །བཟའདངུརྫསུ་རྣམས་ཐམག་ཅད་དང་། །བཅུང་ཅི་ཝདངདེ་བཞིན་གཞུན། །གཡོན་ 
© པར་པྣོདརྣམས་བཞག་བུཨནས། །གཡས་སུ་ཁྲོ་བོབསྟན་པར་བྱ། ལ། གདངནིདུསྲབོང་དམ། །འི་དཔ ཁྲོདདང་ཁྱིམ་དངདེ། །དདཔ་གོབོས་དམ་དང། །ཁ་ཏུང་པསྒའ་བའོ་མདདད། །ཆུལ་འབྲོ་དངཐཔལརྒྱ། །ས་དངན་ཚཾའི་ཁྲེམདང་འ 
༈ ནག་མོ་དྲག་མོདྲག་ཅེནཡོ། །་ཧཡངདགཏོ་མང་ང་ པཔ །གས་གཙགས་པ་སད། །དགའལས་འདས་དདལེགའདྲེན་དང་། །ཧཱཱིདངདུག་གཟུགས་མ། །ལམ་དབུམ་དང་ཤི་མ། །རྒྱལམ་རྣམ་པརརྒྱལཡ་དང་། ཐུབ་པ 

༈ །བཟངནགམོ་དངནགཚེནལོ། །པཱོམནགམོ་དང་རྣལ་འྱོརམ། །ད་བངམོ་ཟླ་བམོ་དྲག་ལོག་ །ལངམྱ་འངམ་ཨུམ་ཨའི་དབང་། ཀཱ ཨེས་འཇི་ལམ། །གྲོད་དུ་གནས་པའི་རྣལ་འཇྱོརམ། གསལ མ། །མཆེ 

ཧཾ སིགསོགཟིགས་བསོ། ལཿ འའ །བ།གཞིའཛི། ཨ་དང ༥ །སཐས་དང་དབག་འི་ཚ། ་ཇ་བཅནདེ་ྲིད་ྱ། །མཁའའབྲོ་ལཱ་དེཉིདཆེ། སྐདམཐམས་ཅངརཛྱགབམ། །སྒྱོར་བའི་ འ་མོ 
ཾ དངད །ཇོརདབང་ཕུགམ་ག དིན །དབཞིནག་ཤིགས་པའྱསཆེན་པོ། པའི་དབང ཀནཧཱས་འདརདིམྱན་འདུན་དོ། དབྱ བླབབོ་ཱཱསཌ 
ཆེགེ་མོའི་དགོས་པ་མཛོང ། བདུད མངོག །ལྟ་ཐམས་ཅདའི་མཉེས་པརྱ། (རྣ བསྒོམ་བྱ། །ལསཿ བོང་བ ཁུར། །ཨྟོཊྷ་སངཔ་པོ་གྷཱིའཱཾཾ་ཡཾསྣཱདཱ། ཇི 
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*༠།འིལསསོགས་ཡོངས་སྤོར་བ། །གཉམསལག་སགས།ོངསར། །ཞིདྱུ་ཧུས་དངདབད་དང་ཞི། །ད་གུགདཔགསད་དང་དབེ་བ་དད། །རེངས་པ་གཏོར་མའི་དེཉིད་ཅིས། །ན་ལའབོརྦ་ནམས་ཀིལསྦ་ནམས་ཀྲུན། །བླ་སབྱབའོ་ཡི་ཤེས་ལུགསླ་བཡིག 
ཡལ །ཞེང་དང་གནས་དངདེ་བཞིན་གྲོང ; ་ ནིའིབོརུ། ༈འབྱུང་། ཡོམང་པོརབུ་བྱས། །དེེ་ཚོགསཞེ་འདུའོ། །རྩ་ཐམས་ཿད་ཀྱི་ཀུན་སྤོད་ཀྱིས། །དེཡི་སློག་ཀྱང་བསྫུ་བའ། །འ༨གི་མུ་ དའི་གེནས མ།སླ། 
¿ ེབ་སིངགར་འདོད། ཀ་མཁུམས་གུགཁྱ་དབས། པོ གའཐོབའགྱུར། །རྟགཏུ་གནས་དངཉེ་གནསཧུ། །སྡོདལ་ལྷ་ཡིས་མཆོག།ྟེརའམྱར། །གནས་དེསཉམས་པདཔྡ་ཕན་པ། [སྡེན་ཅིཆོ་གས་བསྒྱུབཔར་པྱ། །བུག་རྡོལད ཤིས་པ 







4 ཤུབམ་ཛེསོགས་སཱང་བཞི། །འབྱུང་ ཁ། དེར ཡུགས མ་བཞུག་བབླ་མབ།།ལཱ་ཡིས་ཡས་བས་ུསཏེ རིར ཛི ཁི པི ཡི་བ སྲི 
' །པའིན །དབུས་སུ་འབད་པས་བཱབ་ཡིན། །བིལ་བརྡའི་ཨོན་བཞིནདུ། །ས སྱབྲས་ཛགསད་ །གདམོནས་པབྱར་། ཧྲུ ཡང་དག ཉོ ངཱ ཁའ ལཱ 
ྲྲ་ ིལ་སྱ་བསོད་བབནབ། །གྱེ་གནས་དབུསདུ་དགོདབྱསྟེ། །འབད་པསཞུ་བབལྟ་བརབྱ། །སྒྱེགནས་ད ༈ །བདུག་ཉིད་བཤཿབྱ་རྭའྱཧོར་པཱ ས། [འབར་བ ་ 


དེ་ལུར་རྣོམ་པརཔསམ་ཁྱུར་པས། |།རྣལ་འབྱོར་ཐཅ མི་ད ས་ད །རྡེ་རམཁའའགྲོད་བཞེཤ་གཤེགས། དནོ་ག་ད་སསོགསུང་ སོ། པོད མོ་དེ ན་མ་བ 


(84 རྐང་གཉིས་དགོད། ྲྲི་ །ྟེབ་སྙེབགསྟེངདང་ནེ། །མགྲེན་པདང་ནི་རྐན་དེ་བཞིན། །ཁདང་ ལུདང་ནདག་དང་། །ད དཔལ་བམགོའྱོོ་བྱུ་ཉེ། །རངགིཁམསནཔ ཤེས་ཡིས། གོགས བད 
།ཡག་ནིཏི་ཤུ་ལའི་ ུགཉིད། །སད་ །སྟོངཏི ིི་་། 1 ཡེགས གུུབར། ཁྲ བདགཉིདཆེནམོས་ཉོན། །གངགིས་སགསུམ་ཕྱིཿ ལ། །ཐལས་ཅད་ ལུམ་ཡིན་དངཡི། ེ 
བས །དེནམས་མས་ ཨཱ གསོགསསུའྱངུཤིས་སོ། །བདག་དབད་ཉིལ་འབོར་ཡུས་དངནི། །ལ་དངྱབས་དངི་སུགས། །རྒམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་དང་། །བུས་དུྱནུདའབས་དཔའི་ 

(ཡན་ལགདང་ནི། ླ་ བ་ང །དངར་བརླསམ་ད། །ཡཚུམས་དངའིགསུས་དབཞིནེ། ། །ལུངནི་རྡེསསུ་རིག་པ་དང་། །མགའཕུལའུབརན་ིལུར། 
ར་བཅས བལ་སོགས་པའི་ལས། །ལཱ་ལུནིགསལ་བན། །དམ་དདང་གནག་དདདེ་བཞིན་བཀར། ། དག 
ཡའགལཀོ་གསན་།  བི་ཱའི །ཞུཔག་བནག་ ཆས་བ ང་། །ཡན་ལག་དགུནམས་བརྔོད་པའོ། །ཇིལྟའརིམ་ 
ཏ། ང་ཉིད །རརའབིགསབེའསས | 














ཛིར ཡས་དེཉི་དའུ། 
༢༤ །འདུས་ 
འི་ཚོགས་གཞནཏུ་ཡད་། །དཔྟར་ མ་པོ་ན །ད་ དད་པར །ལྷག་ །ཨཡིག་ལ་སོགས་ཀུ་མཕེག་ 









༠༠ ད་མུཆེན་པོའཛོན། །གར་ཡའ་བོདཔའདབངམོ། །བཅུ་གཉི་སྭ་བདགཉིད་ཅན་ལུཁོརཡོར། །ཇེྟརབདུག་གིས་སྡོནབ་ད་པའོ། །ཤེས་རཕཕུགགཡོནཱདུ་བཤད་ཏེ། ཕས་ར །ཁྱབའཇུག་དྲགཔོ་དེབཤིན་ཚངཊ། །གཤིནནྗེ 
།བདནྲ་བལ་དངནི་ཐགས་བཟངས་རིས། །དབངཔོཚོགོས་བདག་ཀརཏི །དགྲ་ག ༠ །ཕོབད་པའོ། །ེས །ནོརོ་རསདང་ྱི་སིས་བྲུམི། །མྱོས་པ་ཐབས་ཀྱིས་གཞོནཔ་ལྟེ། །རངརཁྱིམ་ཐབ་ཡད་དག་ལྡན། །མདོག་དངམ ཚོ 

གི ། འགས སྟེ། འགུགས ཅནནས་ལག་གཉིས་ ྱེས། ཅི །སུཚགས སོ། །སྨར་ཡང་རཔའདྲུའི་གཟུགས་ཅནམའོ། ༈ །འདུབན་སྟོང་བོ་བུབ། རྫར དགོད 
འྲཔ། སོ ི། །ཐུང་དུབིང་བོ་ཡོན་ གསྤ་ཐེ་བྱསདདེ། །ཕྱིོ་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱིསྭ་ལེབ། །སྟོདཕག་ནལ་འབརམའི་ཡངངོ། །ཀནྡོརསོགས་ཤེས་བ་སེ། །ཁམས་ཁྱི་རེན་གི་ཡིདཅས་སོ། །འཁོརལོ་དག་ 
བདག་ནལའཧཱུརཅན། །དྲ་མག་ཅདའི་གརླདམཛོད། །ཐམས་ཅདྱ་ཊིས ལོལ ཇེ གག ས་ས་གཁའའཟའི་བདག དག །ཐད་པཁྷགའཛིནོ། །བདཆེན་རྣས་པའི་གཟུགསཅན་མའོ། །སཔས་ཆུས་ཐགས་ཀས་ོབ། །འཁོརལོ་གསུམ་སྲོ་འའ 
ཕེང  སགནིའོག་དངེངྣལ་བས། །ཐོ་བྱ་ཅཱམཚོདགུག་པརྱ་པ། །ྨཐ་པང་དངུགས ཆས་དུ་བཞི ༈ །མཱཁའའགྩོརམཚོགཉིས་མེད་བདག །ཐསཅད་ོམ འི་སབྲབང་སུ། །ཇིལྣའི་རྣལ་འབྱོར་གཞན་བྲའོ། །དྷ་ིུདབཞིནཔིདཡས། ཕག 
རྱའི་དངོས་གུབ་མྱེབརའཁུར། །གཡུང་ཛམས་ཅ དོབ །གཞན་པའིརྣལ་འབྱོར་དམིགསཡི་བྱ། །དཿཚིག་གིནེ་ཏྩོད་པཅན། །སྔོམ་བཅུ་ངངུར་དབཏུ་བཤད། །ཐམས་ཅད་སོག་མ་བཤིན་དོརལ། །ཐམས་ཅད་སོམ་པ་གཟུང་བར་ཅེས། །མཆེབ་ནམས 













ུར་བསབ་མོལ་པར་ལ། །དཔིང་གཏིསམ་ཆབགཉིས། །བདེམ་ཆོག་མཁའཔའ ཧམཚོདག །རིདའདོད་པའི་གསངཝགསུ་ 
༈ {ཏཱཾ ཡི། །གས་ སྲམ །མས་ང་ །ལགསུརེ བཞིན བདག་གི ཡོས དད །གཅུངསཔག་དད་དགའ་བཟངྱར། 
ར་བའོ གདང ང་བགྱར། །རབབཤདབཱཡིས་ལྷ་ ལས་མ །བྲབསནི་སཾམ་པ་རྱ་མཚོའོ། དི གར་བུ 


ཉིདདབལྙནཅིགྱབ་བྱས། ཀག 

ལསང ས་བའི་བདག འོག་དང །འདཀྱིས་ཐམས་ཅ། = 
ལ་ | ༥ བརད། །ད = ཧ་ལ་བ། གི ` ` བྐ་ 
| བྱང 1 =; ནི །འདོདཆགས་ཆགས་བལ་ནམ་འདེས་པ། ང་ཉི་མ ལད །གངཔིཉིདྱསས་པ། །ཧྔན་གྱེ 
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ཡིཆོག་སྟེ་འབཏུྱེད་པ་པའོ།. , །དེནསཿ 
ཾེིཾི །སམསཅན་ཏུན་སེརཔོཅིལ ལ་བདག 
ལས གས་ག ཅ་ྒྩ་ི་་ ངུ རི 
- ནྣཧཱས། གཟའ་དང ཅན །རང་།ལས་འྲབས 









༡༠6 [༨ རཤེས་བྷ་སཾ། །ཉིས་རམས་ཁངཉྲིགངསིས། །གཅིག་གིསདམན་པའི་ བའི་སྟེངདུཁ་བལྟསམཆོད ལྟསམཆོག །མཉམཔསའཆདཔར་གུརབལ། །འདི་ཡིསའཚོབརཐེཚོམ་མེད། །མཚན་མརརོལ་ལཱན་སར་གྲགསམ། །ལྟེངབཀྲོད། 
དགམ། །བྱཅུ་གཉིས་ཨུནི་ཡངདུག་གནས། ། ར་ པར ༽ །བླགས་ཉདལ་ཚོས་མེད། །ལེ་ཡའིམ་པསདྷ་ཐཱངས་ནས། ཁ་རག ཉའམབ་ཡམ། སངབགསས། །ཏ རླ 
ཡིས་དབེ་བའོ། གི་ད །འཚོབ་ཡརནི་ཤེསཔརླབ། །ཡང་དགཆོག་འདིནམས་ིས། །དྡ་ཇེ་འདོནི་བོལ་པརྲབ། ཝཱ ི་་གགབཀརཔས། ། ས་རས 

བ།ཉི་སས་ཐའ་བདང་གོ །གངྱ་ཆསཇེས་སཤྭ་ཅོར་བས། །འདོད་བྲ་།སགའྱར། །ག 


ྭ 
ཱ སུའཆདབརཙུར། །དེཡིལམནས་སོན་པའི་སོག །སཱལམ་བྱར་ 
ས་་ཅཅ ུཡས་ནནས་བསེ ས་བཞིནཔ། །དཔས་པོཏུངལ་གནས་པ་ཡན། །བི བར །བསངསགེན བའི་ད 
ཱ མོ ངགིས་བཞུགས་པ་ཡིན། །མཐརྦཐགཔ་ཡི་སྩོརབས་སེམས། 
གུ ` ་་ 
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།རྣོགས་གཟུགས་ཅནཏེ། །ེ་རཿཐབས་འིདདན།ུ། [ཏུ་ཡང གཟགས 
ཡུགནདོང་སོགས། །བྱདསེམས་དེ་ འིན་གཤིགསྐ་ནནས་། 


གང་གི ར་བ ±$ ངེ སྭ མས རྡོན གི 
མ་དག་པ གཤ སལ ཁི །རྡོཛཾགྱུཡི་རྱལ་པཉོན 








ས། །དེབཞིན་གཤེགས་པདུས་ལངརྦུགགས། །བཅོན་ལྡནའདག་ཀྱིས་འདེ་གསུདས་སོ། །ཞེས་བཟདི་ྡོར་འོདའི་ 
གཿ །འདི་སྐདདུནི་གསོལ་པའོ། །གཅོབལྷ་རྣམས་སྒྲབཐབས་དད་། །དེརྣམསརཔརྔ་གསྭ་འདག་ལ་ 
ནཱ། །གང་གིས་ཡང་དག་ཆོག་ཞེས། ར་ཡ ནསནི། [སྐུ་ 


།ཡུས་སུལ་པོ་ིཆདཔོ་དང་། ༈། །རིག་པའི་གསུང་མགུས་འདིབྲ་དོྱོབ། ཐེ ང་གནས་པ། །སྲིདཔ་དགུཔག་བསྲབས གཅད་ི 
བཅུན། ཅན་བ ་ །ླཔེལབྱབབྱབབ། །གཟའ་ནེ་ན་གདསལའོབ། སུལ སལ ་ སའི དག་བ ངཱ བསི ( 


པཞིན །དཀྱི 
ཡིསནི། ཀ་བ་ལི ཤྱ། །དེབ་བནསནྱི་ ལྭ །རས་བིསལ་གོགས་དཅེལ་འཁོར་དགོ དིནསམཁའ་ཏ། །དོ འི ཟར 
ཕྲག་བཟླས་པས་དེདགཞི། བསིན ཁེམ ཨཱ དེ དུ་ས་གིག་པར །གཞོནནུན་དང་ཕག་སོ་དང་། །དབང་པོ་ཉིད་དངཿ་མུརྗི། །ཚོགས་ སས ཏིསསའི་དུམ་ུན།དིདང། ་ 











པམ ཡིདགས་དབབདངས་གན་རན། བདེད་བདཔིདེཞད། །དམ་ཐུག་ 
མཔརདགོད་བབ། ིྨ་ནབ་མིགདམ་ད། པ ཐྲ 
ལས ཅུ ྲླ བབ པའི། ལག ས་དད།།སབབབབུ་མརམེ་འདབལ་དང གདའ གསའ 9 ན་པའོ འོ །བགི་པརཚས། གདལ བཞིན། ག་བགེནདས་པརབ དུ 
ཱ སསར བི ས་ས ཁ་མ ཀྲ ་ ་ྒ 
ར་ང་་ང་བ་གང་ 
དས་་་ + རི ་ 
ུགནི་བཞིས་སྟེ། །གཞུ་དདམདའཉིདད་བཞིནདུ། གཞ་ཅིསརད། ཇས ོད ཟིནསོ། གིས ཀོ །པག་གི་གདོང་ཅན་འཇིགས་རུང་མའོ། །ཕེ་ཡིག་གིས 






ཟ ཞིབམོ། སིི ྲསྡན་བཞིན། བཞིན། །་ེ་གགགཏོའ་ཧུལ། 5 ་ ྦ®་ ཟོ 
ཆང 


གས་བཞག ནེ 


༄༅། ་ །བྲིསཞྲི 
༄ གསོ་ཁལ་ཞིས། 





་ 
ར་ཁ སྲག 
གཞི ། 






ིབྲགངཐངདང། ། 
རྨ གསཔ་ །ཧད་གཞནཔལ་མིསྱང 







ནོ། །ཐམས་ཅདའཔརབཞིན་ ྱིན་བརྫསྭ་ས། ། 


མ་པརབླཀབས། །རོལཞེནཿ ཅི 
གི བབ གན་་ རང ཁད 
པལ བ་ད 


ལྔ ལན །བདབ་ ་ བཀང དཔའ 


འི་ ཙྭཱཏཾ།། 


འར 





ོད གནད་བཞི ཁོམ་པ ཁོ་ག །དོགདོཞནདཔོ། ོད དོ་འོ་ད་གས་གིང་ 
དཔའཛིན། །ཨུདནབཧ 1 ཆུ ཁན ་ ོ་ ཁ་ལོག ི ་ གནི ཀཱ ོ་ 
་ ཡོ པྱིར ན་་ 


འི པུ །ྱ་ད བཱ 
དས་དྲོདཏུག་དགའ་ལ། །ཕོཏ ཨི ངབཞིན་ན། །སཱག ཐམས་ཅདདྲི་བན་བཞིནྲུ་ 
༈ །དེནདས་གགུ་དྭལ་བཞིང། 1 ± ་ །དབུས་མུ་བོམ་ལུའ་ ཅུ 


གསངན་ཏེ། །བ་དན་གསུམ་པ་འབརབ་དང་། །དྲོ་ཐོད ཞུདང་བད་ནི་འཇིན་པ། 























ལའོའཅིས།། །འབུཿལྱརའདིལ་ཐོནོམེད། །སེད། །སུ་གསུང་ཐུགས་ལི 
ྨ ་ དྱེ་ཆལ་པོ། །ནལ་འབཱོརམ་ཡེས་སདམཛདནས། །ངགའའི་ཡིསཞི་འདྲི་བརམཛད། 


བརྒད་པའོ།། ཐོ 
བ་ང ངམ ། སསམ - 
ི་ 


སད ིྣིྣིཾིཾྣ༣ན༽ 






གསུང 
་ནངནོག། ས་ནད བསུ 


ཤང ར 


ཧ་གོ 


ངཱ འོས 


ཀིནྡོརའིབདག །ཐམསཱ་ཅད་ལུསཀི་རང་བཞིན་ཅན། །གཅུགསཐམསད་ཅིངབགགས་པ། ༈ །བཅོས་ལན་གཟུགས་ཁིག་འདིགསུངས་སོ། །ཞེས་བུབ་ 


དུས་ཙལགས། 


ཡས་ས་ 


། །གྱུ་ཞུ་ཿན་ཙིས་ཧེས་ 
མང 


སས ཁས དཔ 


སིག གར། །རྒྱུལམཡོག 


ངཿ །བཅ་བསིག 
ས། །དེ་ནམས་རས་ཡོ་འབབ་ནདྱ་པ། 
་ 5 ཡག རཡ་ སླང 
ཁབ ཱུ འ་ལུར། 
ནགག་ག་རའི། རྡོང ཁ་བང བ་ ་ ལ་ཁ. ཐོག བགནམས་། 





ཡའ 






ཧ9 །ལསོགས་པའྲེ་ནམས་རོངས། །དུཡེས་དོནྡམཛོདི། །རབྱཿྦོརབསྟཊགར་སྦུལ། །དྡ་རའེ་མོརའའིགཉྟེན་སྡུལ། །འོདཔེར་ཕུགསུཅྱུབྟེ། གཡའ ོ་པས་མཛོརོ་ཅནམཆོག་བུས། །ཆོས་འབུང་བབབ་བཅེགས་པྲ། །ཏེ་ཤཱ། 

ན་ཅིག་འ །བག་གི་མྱུདཔས་མཉནབ་ངཔེད། །དར་བནས་དདོམ །དེསྟར་རྣལ་འབྱོན་དབང་པེ་ཡེ། གགས །རྡོརལ་སོགས་དེའིམིང་ཉིད། །དེཡི མཚན།།དབ་ཤདཔར་། །སེན་གཅན་ཁུནས་ལག་ ཉིད ཁཾ 

གསེར་དང །ུགས་དདུ་ི་སོ་བས། །སྱབབབདདས་ཅལ་སོགས། །མཐནཔའིདག་དངབམས་ཅད་པ། །བུགཅིག་པ་ལྟར་མཐུན་པ་དང་། ༼གཏོངབསོགས་ལགདགའ། ། ཡནདེམཆོགགཞོའ ཧེ 

བ་དབཞིན་བེད། །འཆེ་བཞེད་ཅི་དབདེན་པ། ང། །ལན་བུགཛུད་བདེ་མཐར་ཕིན།་ །ཀུན་གྲ་ེན་ཡོན་ཏུན་དངམཉམ་དང་། །བསྟན་བཅོས་ཀུན་ཐིཕུ་རོམ་སོན། 
མས་ཁིས་གང་། ། དྲིའི རཕོ་དབུསསུ། པུ །དོས་ཁྲས་པ་ཡིན། །དཅིལགཁོར་བངརུབསམས་ཉིསེ། ཀའ སརི་་་ 

ི །དང་པའིམ་ ཅན། །སར་ཤ་ མཱས་ཨུ་ཡང་དགྲ་གགས། །དེ་ 

ཞིན་བྱས། །ངགྟུརསྨྱོ་རབ་མཆོག་གཅོབོ། {ཤིངསྲེཞ་གཞཿ སི { །འ ལོ་མས་ཤིས་པས། ས དསི་ཤེས་་མིས་བཅེངས། །་མ་་གྲན་བསའོ། །བསྱབོནཔདོ 


1]11396 /\$ 1 ༩ [19 1300{1016[17 





;ཿཿ [ངོ བཅུ་བ །ཏི་ཧཿྱདེལཞིདམཆག །བ་སར་ས་སོགས་ཤེསྱྭ།།སནམསཚོག་ས་དན་པརྩ་།།བཞིཔདདགནུམ། །གཏིསཔདཔདགདེབཞིན།།ད་ཡོགསཔམག་དབཞིནགྲམ 
ན་པར་བྱ། །གསུམཔ་དངདིབཊིདདང། ཆོག །ཅུབཞི་པདབདཀཔ། ཟབྱརདྲདབསདགཔ། །རྱུཿབཞིདའགས་པ། །ཟམང་འའིགས་ུང།པརྩབ། །རབགས་གྲུམ་བདབ་ྱཆད་། ཤི་གསམ།།ི་ོ་ 
།ཡྱཡི་དངོས་པོརབཤདཔའོ། །བཅུ་དངབྱུགཅིགྱབ་སྟེ། །ཕྱིལ་དེ་བཞིན་དགུ་པཔོ། །བྱཅུ་བཤི་དང་བཅུདུག་པ། །རྟགུདལར་བདོད་པའོ། བཅུ་གཉིསཔ རོ །ཐོག་ཡྲབ་མ་པོང་བུ་ཡིན།། 


པཏིི་ཤུཅ་དགུ་པ། ངཱ 
གསསུ་དྲེ་ནམས་བཅྟཿ་གགས། །བཅུགསུམབ་དང་བརཝ་པ། །དེནིམཧེརམངོན་པར་བཛྗོད། རྟཕེརིགག་སུའ་བཏུ་བརྔོད། །ཏི་ཤུབ་དྭངཉི་ཤུགཉིས། {དཱཱགུཞེས་བྱ་ཐར་བརྗོད་པའོ། ལལི་ 
སིི ག་འ སོ ཞེ སོས བ་ང 


ཀྱི་ར་ཡོན་པར། །འཇི་ འཆེ བདང་ཀ་ སེད 
` བ་པས་བ །ག་ དཀོ །བུ་ིནབསོ་ལ་བ་། གོ་ས ག་གདི། ཏ་པ ོད ༈ ོང གེབ གསད་པ དམ 




















ཧཿ །པ་ཡིསནོ། །ཉིམདངཔོ་ཟདམེདཅན། །དོརའི་ལམནི་ལངས་པའི་སེམས། །གངྱར་བྱརུདཔའིརམཔསསོ། །དེ་ལུར་སྒུ་མའི་བླཟས་པ་འདེར། །ཅ་བའེསགས་སོགསེའུཕིགཅན། །དབའ་བོོ་ཞན་ཧེརའུམིགླནསས། །སྔགས་ཅེའཁོརལོརདགོད་པརྩོབ། ། 
ཡིན་མག་པའི བའའ་རས། །གཅུ་གཉིས་རྣམསཀྱིའངལ་བོར་ཡོར་སོན། །གེངཞིག་གངགི་ཞིང་སྣོན་གྱིས། འི་ག ༈གཞན་བྱི་སྔགས་ཀུནའདི་རྣམས་ལ། །དཀྱིལ་འཁོརའདེཿནེའབྱུཏབརའབྱུར། སུལ་སོགས་བའི་བླླསུ་ 
སྐ་ད་ སྣ་རྣམསསུ། །ང་ 







སོགས་བླནས་བཅན། །སེམས་སོགས་བྲཊས་བ་ཐགསཅདདང། །དེ་བཞིན་མེ་ཤེས་སོགས་བླནས་ཅན། །སཱགསྱི་རྱལ་པོས་བགགལ་པ་ཡེས། །དེནས་དཔའ་པོའབུངཔ 
ཤྭ ཀུན་དང་། །དེ་བཞིན་ངག་ འའ ཡིས། །བབུངལོའི་ཚོགས་དྲ་ཏུན་སློདབ། །ཞིབ་དངནྲི་རཱས་དངདཔད། །དྲགཔོ་རེཔས་པརྱ་ད་ཡིག། །ལས་དངངེས་ གླག འབརདའྱིམ་པ་སོགས་དགོདྱབ། 
ཟཾ མགགསུ་དབམ་པར། ། དད །ཐེག་དྲགོ་ིཔརྩ། །དྷེལ་མཚོགའྱིབ་བ་ཡིས། པར་ལ གེ སསད རས་མ །འདྡེ་ནུམསས ྲ ུ 


། མཱ དཱ །སྦགས་ཁྱིགཙོབོ་ཡིས། །རྐངཔ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱདདེ། 
ཅུཾཕཊིཡི་གེ་མཐའ། །ཇིལྟའི་རེམ་བས་འདྲེ་ཉན་ལའོ། །ནམཿྦ་དི་བཛ་ཀསྭའིརྡའྲིིཤཱ་པ། ཤཱཌཀཱམཀབྲཊ་ཡ། དངབི་ཧིརྦ་བཱཊ། ཤྭཏཱསཧྭཱསཞེ་པ། བྱི་དཏདླཾཱ་ཡ། ཀ་ཀཱལམྭ་ལྷ་ཛརཌྫོག་ཡ། ཀོ་ཊིལྟ་བླཱགཱ་ཨཱཾཊ། ཱ་བ་ 
ལཱཱི་ལགནཱ་ཡ། ཕར་ཤུ་པཱ་ཤཾད་ཏཤཱ་ལཱཡ། ཀཀཱཏྟརྡཱསུ་གྲ་བ་ཡུཏྤ༅ཡ། བཀཊཨུཁདཱ་བཱ་ད་བཱ་ཡ། ཆཱཏྲཾགཊཔརི་ཡྱུརི་ཏསནཏི་ཡ། ས་ཏང་ཝུན་ཇུའིབལྷ་ཉུ་ཀའེ་ཡ། རུུཀཱརོ་རཱདཁ་ཁཱཡ། མྣ་དྣོའཱཐཱནཔི་ཡཱ་ཡ། སྐད་བཱཏཾ་སྭ་དཱ་སན་ཀྭ་རཱས། མ་ཏཱཀལྟཱན; 










སྤིད །ལྟཛུསོ་ཕརས་སོརབས། །ྕོནི་དགའ་བདངབཅས་ཀྱིས། །ལྕཡི་མདོན་ཤེསལ་བཏྟེནནས། །དབུམཔིཕོཏེས་པ་ཡིན། །ལུས་བརེག 
པརའགྲོ། ཉིན་དག་མཚནོ་མཏམྭ་བསནས། 


ས་པོ། །མ མཐའ ༤ ན། །ཆོས་ཀྱིའུབྱང་གནས་གངགནས་པ། ། 
: ཡུ །ཡེཤེས་མཁའའོམས་ ན། །སཾ་བོན་ཝ་རྣམ། 
་ མསཿཅདྭསུས་སུ་མཉམ་སྦྱརོལས། ་བེགསེ་སི། 









་པའི་རྣམ་པ་ཡིས། །མཆོགྱང་ 
གཱ { །རྡུའིསྲང་དུགཇུ་ཐམ་པ་དང་། །ལྷེ་ཀར་ཡང་ཕྦྱར་བདབྲ། །རྱ་རོ་སོར་ོབཅུ་གཉིསའ། །དཔངས་སུ་ཕོབ་བརྒྱད་ཉིདཡིན་ཏ། 
དང་། །ཀུཏྟེ་མིག་བཙུམས་ེ་བད་ དད་ དསལཔ ཤེས་པས རྱི བས །ཆེསི 

ཉིད། །སེསས་འདྲེས་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཏེ། སི རར །བདག་མད་རང་བཞིནབ། 


མགས །ལཱ་པ། ལེ ༼ོག། 
དག་པ། 


ཏྟེནནས། པས 
འཕྱར 
།ཀུན་ པ། །་བེས་ མཚོག་ཡས་ 


ཟགམདདབླསུབ། །ཡོནྱི་བཀཆག' 


མབ་བརབགུར། རོ །གཟུཿ 


རག ་ 






།ཡུཏྣདུགཅུའེཚདལན། །སོཿབཅུ། 
+ ་།མིགཾའི་བཟངབཔསྒོམ་པརྱ། ལན 














འམ ཛི བེ དེནས་ལྷ་མོསྦ་ལག་བུསནས། །དེབ་ཞིན་མཆོདབཆེན་བྱོབས། །སྟོབས་པོཆོསསན་བེགན། །བག་པོཆེན་པོགབཏུནདུགསོལ། ། པསྦརཱནུནཔ 
ཉིགབཞུད ལ་ད སུ རོ ས་ལ །བདབྲབབྱང་སདདགའཐབ། །ཏྱ་ཟདག་གབརླ་གས་གཟའ་ོ། །ཟ འདནགཅིསའད་ 
གོཟུགས་སུ་པསྲེག ཉིདདོ། ཡུམ ཤིདྱ་རྩརུ་ཡང་དགྲ་གགས། །གངཾརྦསཱ་ཡལས་ཕྱེས་འྲབས། །ཚིལནི་ ཁུ 
་ ས་བྱ རས ་ བེ་་ །ན་དངྲིག་ཅའོ། ་ཏཱཏགབགྱཏ་པགས། །མཁེལ་མཐདཔ་བསཞུ་ ས་བུག་ཡིན། དཱ 
ཆ་འ སིལ ས་བདན་ཡན གུན་ཐབདགཔོ་ཡི། །གོབས་པརི་ོམ་པར་༡། 
ཞིདེནུ་ཡང་དག་རོལ། གས་པས་ན སྱ གས་ུ་་ པེ སྲོབསསོིབ་རོ་བའ་ ཟླ མས་ས 





















4 [ཧོ །མཛོསསྣནམསྭཀུནཱ་བའོདྲོཔོ །སོམས་ཆན་པོན་གསོདཔརའུར། །ཏྩོགཔས་ལྷུལ་པའིསངསྨརས་ནི། །དེསསྱ་བཿབ་པབའ་བར་པ། །མཚོནྱ་བམཆོན་བེདཟབབཅོས་པས། །གཉིས་དག་ཤིསཔརའོསཔ་ཡིན། །སུམའི་བདགཉདམཆོན་ 
ལྐ །དས་བསཔ་རདཔར་བཅགར། །ཁན་ས་ཞུན་ཡངདག་ཕྱོརབལས། །འཤེས་གཏིསྲབརམདམཚ་དཉིད །སེ་ཡ་ག་ཡགས་སུ་གབཤས་པའི། །བཅོས་ཝནཐབ་ཁུངགིས་ད་གསུངས། གས་བཞག 
བདུན་པའོ།། །དེནག་རོརེ་པད་འདུབ། །ངེ་བཞིནབ་ཤདྱ་ལིས་མཉན་པར་ཅིས། །རིན་ཆནནརའི་རབ་སོརབས། །ཨབྷ་དྷུའིཅན་དངོས་གུབ། རར ེ 


རོབས་གྲྭ° ཉིས་མེད་རྐརྣ་མགྱིས' །ལུགཁྱེཏསས་སུ་མཾཿ ཞིན་པ། །བྱིསཔ་རྣམས །ཧ་ཡིག་ བའི། །ས་པོཿ འིནོརབུར་དགོད། ཁབ་སྟེ། ལེ 
དྲཔཔབའསོན། །ཟ་ སོ ད་ད །ངུ ཟུང། ་ ། །རྒས་དངའ: ་མས་འཛས། །ཐྲིདགསུམ་དེཡིར་བཞི ཐབ སྲུབས གཱ 


ན། [ ངཱ 
མརེའ་བླསབ་པར་ ཨོང ས་པོཀུ་ འདོ ཆེན་པོའིཚུལ་བདག་ཉིད། ། ལའ ཱཾ 
ནེ ༣བས། །༡ེམརཾདབསྒྲབ་པརབྱ། འི་ཐུས་སུ་གཏ ¦ བརློ དྲི ཌཱ སགས པོའི དག་ཉད། རའ །འྭུང་འགུར། རྫ སཱ ཧཱ སྒྱག 


ངོབ། 
བྱ རོམ་ཡྱི་དཱདྱཀནི། །སེམས་ཅན་དོན་ ། །གཱཱ་ 























གཉིས་མེདབྱསུར། །དབུམ་རྟལྟནམས་ཅིསའྲགུབསྭཱ། །ཡེ་ཤེསདེར་འདྲི་ཛོགས་པའོ། །གལ་ཏེ་ པི 
་ ཏེ་ཤེསར། ། སག ངསྦྱརས་ཇེས་ཆགས་ཡོ ཆུས་དགེ་འདུན་ལ་དེབཞིན་མཆོག །གལཏེསུ་སེགག་གཟུསཔ་ཡེ། །ུལེནཇོས་དའ རོ 
པད འཕག ཐུ པབྲ་བབསྣ་ནལ་འབོར། །སྟང་ཉིད་སྙིང་རྡེའི་བདགཉིད་ཅན། །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅདམི་ཏག་པ སི ༣ ` ེ ཤུ གལ་ས་ིག ཇོས་ཕྱིངས་གཡལཏའ་ 
ནརཿ ྭ། ན་གྱི། །མངསྱཆས་སུས་པ ཐོས་པར །ཤུ་པ་ཅིག་མ་མཁན་ལསོགས། །ག དཔད ས་གནས་པ། ཞས་ཉམསདགའ་བར། ལམ ཁ་འ 


དཀིལ་འཁོར། ས་ས ཞོས་སྙས། ྱར་མ་གདགསས་ འུ །འི་གཏེན་ །རྔོངས་པཱའི་བདགཏི རོས་གབ་འཔབ ། ལྡེ ལེ ་ གོབ 
ཅུཿ་ སྒོམ་པདདྭ། དེདུཕ་རོལ དདངས་གུབ་འཕབ། ། ཧཱ ˆ 
ྲ་་ ! ་ ྷནས་ སྣལསགཆོད ག་ག 









མ་མཁརའགྲོ་བའི་གཟུགས། [གསུམ་པའམ་དའ་ཡི་དབྱིབས་དང་འདྲ། །བ་ 















520 བརབྱར། །གདས་སབས་ཐམགཅད་ཡདདག་ཡོར། །གཙོ་བོའང་རིག་བདགཉིདཅན། བོཝནགདུང་བཞིཔའིམདུར། ངོག བཞུགས་པས་འདི་གསུངས་སོ། །ཞེསྱ་བབནིདཔལ་ེརུཀའི་ཆོག་སྟེརབ་བེད་པཏྲི་ཅུར་གི 












ནམས གོའ པརེབགདདར། །པྱ བདག་དབང ི་ོ ཅི་བ བཤང གཟགས། །་རི་ད་ཤས་ག་དོ ཁཅུ་འེམས་ཅིས་ བྱི ར་ ཊ། །རང་ 
ལྭ རྨ ག་འ ཅས །པདྨ་གར་དམངབསྒོམ་བརུང། །རིཉའི་རིམ་བས་མཚོད་པརྦ་བ།།པའི 
£ །གདུ་ཅིགོངའབོ། །བཏུནཔ་བམགཿདྲ་ཡི་ཡིག རད ་ ཁི ན་ཡིན། །ཕྲིད་དངྱབ་དན་འདས་ཁནུ་ལ། ཀར ་ མཚམསཀིསངི 
` རྣམསཀུན། རོ་ གྲདབ་འཛ དིམསལ་བཏེནནས། རི པོ །བླད་གདབངྱ་འུདཡང། ཆུ ཡོབ 
ཁའ དཔོརབདྡདདྲ། རཿ །འདི་ི །།འས་གམདདེགར་དབང་བག། །དེ་ྣཿ སའ 







༄༅། . །ྱི་ཁུངྲནྨུབརྩར། །སངསཆུས་ཐུམསཅད་དབངའོང་ ག་བཅུ་ཤ་བཅསགས། དའདིན་པདའཕོན། ལིའི ོན་བནམས་གནས་བཅ། ད་དམ ཏའ །ུལའོར་ 
ཤཿ 
3 སཔ སས ཁི །གཞན་ངུས འི མས། །བསྟུན་པརྣསཾསྭལརབའདུཊུ 


གགས སེ ་ བླ་གརམ་ཛདཔའི། སལ ས་ 
± 













522 ]།ལནི་འཐན་པར་བྱ། །བྱེཾཁ་སྟོང་ཀྲག་གྲངསྱིནི། །རྣལའཕྱོརོམ་ལ་འདོད་སྩོད་འགྱུར། །འདོད་པནུམས་ཅིསམིའཕྟོའི། །འདོདན་བདེ་བྷརམ་པརོ། ་།དེཚོནལའྱོརམསཉེས་ནས། །དངོས་གབྲཐམ་ གདངས 
། རྣ་ལའུབྱོརམ་ལསི་བྱའོ། བང་བ གུས། །ནཱམ་པར་ 
དྡོན ཁབས གས་མི 


དབབ། ཛདདུ་བབྒྲུའབྱ། ! སམཁླགདཅམཆོས། དུམས་ཡུས་རགཅནཅིསཏན། །ྣུམ་ དམདད་དངམི་ 
པཱ དགོ དེམས་དཔའ་ད་ ཞགསྭ་བང། །དེམསྣར 
¡8 ° སམེད་དངོས་པོརྱ་བེད་པརའྱགུར། །མི་། བ་པོ། །ཟླ་ལཱནསོ་སོར་སེམ་གཅ ཱྲྨ་ 


རསས བགགས ར་བ ༡དདང་ ག་མ རར 
མས་འདོོད་ཐཔ་ལོལ། །བཅོམལ་ །རབགྲོལ: ད་ཡག་སནས། 
ཐཐ 


འོ ལྱོར 
ས་ར 


སོིདསྙིདརྡེདཀྱིམེད་པ། གསུམ་པའོ །ཟླ་བ' 












༄༅། ་ ཨ་འི་གནསས་པབ། སྲེ་འ་ རྩརལདདཔམ་པའོ། །དྲེའིཀོའ་རྔསསའཛོན་ །བོོམ་ཡེགཙོ། །ཀླམ་ནུཔ་རཚོགནིའྲབུབཔའོ། །ཨོཿརམངོནསུམ་དཔོའོ་གབཅེར་བའི། །དི་ཤནརདཿངཔོ་ 
ཐེ་པ་ས རྣམ་འཁྱིརནདོགྲུབསྟེ། ལིངས །ལ སག །ལཐརནལབྱ མག །འུ རྒ རི 


^ །པེཏ་པུའི་འགིལྟཔའོ པོ ས་གནངབ།། 
འབར བར. 
རེ ཚ་ གགསྐནུལ་ཅོ་ྲསས། །ཁ །རྡོཿ དུ་སྒྲ མཿ སས ་ ནནསའགོ། །གནས་བརདནིཡ །ྷ | འཞིན། 





།དེནེནུས་པརརསཿབཤད། དུ །སྱསཔདྱིབབཞིན་པ། ས། །དངོན འིགཟུགས་ཉིས། ± ` 
རྡོརསམས་དཔའ་བ གག | པའ་བོས་ནང་།མཚོའ་ཆོང་ས རྣ རྣམས་ཀུན་གྱི་གཙོ། | ༣༢༣༤ ལནཡིས་འདེགསུངས། །ཞེསྱ་བ་བཞི་གནས་ཐམ་ 


༢༣༡ །ཁོའོ།། སཱ ལ་གསུམ ས་བ །ཏཞི་དདགའ།།བམདགསཆོ་མ་གནསས།།གསངརྱ་རསཔརའཤད་ཝ གོ་བོ ཆོབས 

གསུས ནཾ རཌི །དྲམསབྱརདབྱརད་ཤེས་པརྩ། །དཔའཔོཉི་ཤུབཞིནམསྭ་ཏི། །རེ་ 3 ` ཉིཙུར་བཞི་སེ། །ཟླུམ་པའིརྣམ་པའིརྣལ་འབྱོརདུ། །ཐིག་ལེཉིདའི་གཞུག་བའབྱ། །དེནྣམས་དབིལའཁོའཕྱིརོལདུ། །བ 

མ་བཞིན །དེེ་འཁོར་ གས་པཕའཤྲོ། །དཀེལའཁོརདུའི་ལྟ་ཐམས་༦ད། ་ཀུན་ནས་པ། །བདུནཅུ་ཐུག་ཕུག་བའྲིལབྱར། །ཉིནཞགྲ་ནམགསུ་ཡོངས་འཕྱོལ། །འེ་ཡིནྲི་སོག་འ་རབ། །སུམུཿཌང 

8 རི ། ུཤགལནི་ས་པབུ། གཉས །དེརྣམས་ཀྱིདུསའབཏའཇུག ཐུ པའུ བྱསསནམགལ། །སྭངཨརྒྱས་བསམ་པ་བབཏུབ་ སྐོར །འདྲིརམས་ཀུནཉིདདཔའཔོརམག། །ག པའམ ཏུ ཕུ་བཞི 
ཡིདརེགཅན་ བའ སྭ། །ཀུནངུ་གནས་བ་བདགམ་ཤྲིན། །ནལ་འབུརོམ་ཚོགསད་དབའ་བོ། ག་དབབདབ 

གག ཏན་ར་མཔམད ོ་གབཡིན། ན་བབས དྱ །དཔད་གཡ་ཆོག་ཡེའི། ཏན་བ 

བདེན་པ་བ ཇ དམ་ེགཔ། རེ་ནང །དདནོམ་པར་ས་བས་དྲོཐབ མེད དཔཁྱོརོམ་འོངསང། གོང་ལ ག་ས ིབོ་ྱ། ཟ་མ 



















རྱུགརསྐད། མྭསླན་འོད་ཡ་ཏྟར་ནཱངཧཱཡ། ནམ། པོདྷསདྲདཱ། དཔལ་བདེ ག་ས་ས འད ི་ུལཔི་གཔོ། དཔལ་འཛོམས ཟེ 
ཀཱ ཱུ ནད ཧས ་ ོག རྱ འསདབ བདོ་ཅགསདབངབ ས་ཡི་བ འཕགས་པ རས བགག ཡེ ཁུ 
རོ བྱ་ར ི་དངས་གདོང་སགཟགསནས་འྱ།བམ དཔདང། བུགན་དོངཾསྟན་ལས་ལངས་ཏེ། བཱ་གོས་ཕགབ་གཅིགཏ་གཟརནས། པུསམོ་གཡས་པའྩལ་དུས་ལ་བཙུགས༡ེ སས དཔ་ག་པཞོག། ཏབཔ། 
ཆོག་སྔོམ་པ་ཡི། །བརྩེདཔའིརྣ བམཚཤིདད། །རྔོགས་ གས་བསགས བཅོས །ལྡན་ལྷ་ལས་མཉན་པལཿཚལ། །རྤུངདང་མེདུང་ཧཱདང་ས། །དེབཞིན་ནམམཁ ། །ཧམ་པྭའུའིཛིཿཔཝ། ལག པབཏབ། ཅེ ཁུབ 
གནུསཔ་ཡ།  ་ ས། ། ་ཅཞིགགསཔ། གུ ར་ཤ །པཅའ དྒེ དྷཱ ངེ ༢༨ ཏྲཱཾ 
གིའི དྭ པངབ་ 
:; །བགྲངཕེངགའི་བི་རྟརིགས། $ 52 །དཅིལ་འབེའབྲི་བབུ་དིགམཆིས། གས་བའོ།།འཚ་ི་ུ བཟབས །བཞགཉིསགད། །ཐགས་ཅི་ 


1396 /\$ །?€) ©0(193/13] 7)00(02))61)1 



















དདགཏོརམཅི། །འདུདཿི་ལ་སོགས་དིལྟུ་པཉླ། །ལྕགས་གྱུ་ལཱསོ ས་ཇ་ལྟརའྱར། [དཀྱིལ་ལའོར་དྲིབ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཐིག་གདཔ་པཞི་ཇིལྟུརའགུར། ལར ནི་ཕོངོསསུ་སྤྱང་། །སངབའེའཁོར་ལོ་བྷཉའྱར། བོུང ཟི 
དབངབསུདབ་སྲི་གཔས་ནེུ། ཕྱུབ 


བྲཨ་ཡོངས་སུགཟུང། །དཱ །བཞི' ། །དུས་ཅིངས་པངི་ལྟ་བུ། །དེབཞིན་འཆིབླ་དུབ་གང་། །དུས་བཞིའི་མི་དི་དཞིགསཆེས། ། ཐིསཐཡགས། །དུས་དངདུས་མེན་དངོས་གྲུབཉི། །གྩོདཔ་ཇིསྟར་ཕུད་ 
པར་ཡྱི། །ནྣ །རྣལ' འུག ཌི འྲེ་གངསནི་ངིཔུ། ཨས  ༣གསར་ག་མཆོད་ིཌདཔ། ག83ྱདྲ་དྤ་བུད་ འི་འ །བཅུད་ཀིས་ལེནའི་ཇི་ལརལ། ཊུསྦེས་ཅང་བ་ 
4 འཐུར །གསུདཝགས་ངིསུར་འུང་འྱསལྨལ། [སྔེ་གསཱ་ཏུ་བ མཁྱུར། །ཚར་གཅད་པནིཅི་ཞིགལ། །གཙོབྫོ་རེས་གཟུདིལཱ་བུ། །བཅོམ་ལནདེཉིདྲ་མསནིཅི། སི །ཉངཔཏིད་ཅ་བཞིནི། [ཇིལྟརདེ་གིནཉིདཔང་བཞིན།། 

།དཔལ་བདིམཆོགའབུངབའི་རྒྱདལས བིད་བ་བོའ། རར 'ལཱནའདས་ཀྱི་ས་བཀའ་སྱལ་བ། གསཔ 'འབུབབའདེའུབ་ ཕེ 


།དེནས་དེའི་ཕྱིར་སྙེད་པ་ཡི།་ དས་བ ད། གསལ་བ ལུར འབགཔ དྲདགཤེརདངནི་ཚུས་སྐེས་རྣམས། །དདཔའྲུངཁླུངརྦབྱདང་། །ཞྡེཙོབཞདསོགས 
སསལ །གླངཔོལབ་ལང་རྟ། ཁསསཔ་་བཅད། ། །སྙིན་བུའཐུདང་ཧྱེམ་ལེབ། ྲ་གྲ་ི་ ལིས།ལདད་རབའིགེམས་ནམས། །དད་བ་དང་བ།།གས་འོི་བ.ོས། ± 






ཟླུདནམསབནི་བསུལཙམཅེས། །ཤཡིརྣམ་པ་ལྟ་ུརའགྱུར། །ཟླབལྔའཕྱརསབོན་ལས། ར་གོ ས་སི །ཟླབ་བདུནན་ 
ི་  ་ 


བབའབུར། གར་པ །ཟངནམས་ཡསན་ ུ་བ་ ་དཔ་ཉཱན། །ནུརྨནུ་དརང་བཞིན་མི་བསྩོད་པ། 
པ་ཡིན། ¦ རཱ ངྩི་ 


















ིརེས་པའ་པ ར་ ཱ ཊཱ ར་འ རའོ ཡོག་ ཊཱ 
རུདནིརྒུབ་གང་། ཁམས་ད > ངས་བཟླ་འདཡདམགསྱུར། ས་ག 


ཡང་ཁདགེནསསཞི། །མཁག་སེསདེས་བཤམ་ོ། །ྒུར་བྐར་དབངང་ནམོས། བཕསྦེ་བ་བཡིན། །ག་པའིདདགའ་ས བའང་ ས་པས་ཡོངས 







*༔ ༈ྟགཏུ་སྲིདཔསའབུང་བརམད། [ཱཚོགས་སྡོཊབའི་རྟོགཔ་མེད། །རྟག༔འབྱུངབ་དདེ་བཚེ། །སྐྱེབ་མེདབའི་རང་བཞིན་གྱིས། དེལས་རྩེབཡངདུགའབྱུང། །ཐེམས་ 
གནུས་ཤིང་། ༈འྱགྱར་བཞདིར་བཏན་པའོ། །ཀུན་རྔོབ་ ན། །ཆདཔ་མིནིརདཔོས་མེདམིན། །ལྷནཅིག་མྱེས་གགའི་རབདངོས་སུ། །ཆོས་ནམས་ 
འཕྩམངབས། ྐོམ་བཡངིདཉདད། ད རྟོགས་བསན། |བསམ་གཏན་ བའྱཕུར། །ཆོག་ཀུན་ཡོངས་སུ་ ྒསས་ 


ཏིདཆོས་ལུ་འཇུག་པའི་ཕིར། །དྡེ་རུམས་དབེབས་རབ་བསྟན་པ། །བླས་དམ་པའི་མན་དག་གིས། ི་ིགཞདཔན།་ ཀ་བད །ཨེ་བཾ 
འ རཾ སྣམ ྲ་བདྱནཔ་་མ་ ! སྲི །འུས་པདདེཔའྲིམཆོས་ཡིནཏེ། །བདག་བྱིན་བརླུབ་བའི་རེམ་བའདི། ། { ཡོ 5" 
་པརྲ་ཐེབ་སྟེ་གསུམ་པའོ། འི། ཏིདཕདདག་བཤུདཔ། དཔ་གུནས་ུགགད། ༈གང། །དནི་ང་བའ་རངབཤནཏེ རར ༨ ཉིལ གདའ་བ །ཐ་ག་འི དུ ཨུལག་འ་ 
བེདཔ་སྟེ། །རླུང་གིས་ལྐན་ཅིག་སྩོད་པརཕྱེད། །ནམ་མཁའ་ཡུལེ་ཕྱེས་སྙོད་བར་གནས། ! ! །གངངུགཅིག་ནི་གནས་བདེར། །བཞི་པོ་ཞུན་ཁབཉེ་བརགནས། །རྫ་པིང་ཟྡོན་པ་འབྲིལ་ བུའེནྣཊ་ཤེས་ཙམ།] 


མས་པ་དེ ཨིཤེསྐནམ་བརྡསེ་མཐོདབས། །གཟུགས་མེདགབྱ ༨ 


ག་ས 







དྲ དྲའི ལོ་ན དཔས ལ་བར །སེམས་ཅནནུཔསའ་འིབན། གོ 














3། ༅། །གདདགའ་ལློ་དགུསམསནནམས། །རོགསདང་ཚོགགནི་བམས་ཅདད། །རུམ་ཤིས་བཅས་བུབརག་ ཛིར 
ཐཱ ཁྱི། ཅུགིདམས་ཅདབ དབས ། །ལྐད། ེལལེདོའདོད། ་ ཛ རད ་ ཌེ 7 ་ ཌིདགབབ་ཐགཡངཆ། སྲི ཁྐུསཅདྱ་ཏནྱ་ 
བགགེས། ཤེད འུ དེ 





བགེ ི་ོ སྲུ ་གས། ། ས་ །བསྟནུ་བ 
ལུ་ཝཡིིནམ་པརུ། ། ་ ྲད་ དེ་བཞིན 
པའྱི །ཆུམ་ཤེས་མཆོག དབྱ དགས སྟི གག མེ ས་དྒས་དངདེབཞིན་དེ། ། 
ཞིན རཱ གིང །འདི་དག་ ག་སངས རར ་ ས་ད པ་ན ག་འ རི ོས་བཅོཿནི། མེ 









འནོམ་ཤེཾསའི། །ཐུགས་ཏེྡོའྲ་དམའྱུལ་ཡོན། ོདགསམ་ུ་དགདོན།།འདགསལཔ་ིོའཕདབྱནར།།དངནབ ཞི །ཏིུགས་པམད མགསམམདཔའོཉིད། སད་ིདངནམ་ཤེས་ཤུང། ། ར་ཁ གལ 
དང་ནུནསནི། །དོདདུསཉིདདྲནས་པརདག །ཡུས་དངརཀྲ་བརྣམ་ཤེས་ཁང་། །ཕྱུ་སལྟབའེདོ་ རུབ ་ ག་པས གས། 

“ལྷ བཡེ་གོའཕངཐབ། །ཏེརུཀདཔལ་ཡངདགུ་ ད་ལ །སལ་དབལ་ོརེས། གས་འ རྒ ཉིཆོ གནས་འདོ། - ངེ་རྭ སི 

ཝཾ གསུམདུབརྟགས། ལ་འ 


དུས གང། བ་དང་དགེབ་གསུན། ངུད་ཡས། སེ ྭྲྱྲ 
གསག ཞིཉིད། ཕྱིད འི. དང ཆོས ེཾེཾྲཾྲཾྣཾི ལྲི 
ཏུཿ །ལྷཞི་མ་ངོན་སུམ་དཡིགས་བརྡབ། ཙོ །ཞེས་པླ་གཅོསཆགར། བེག་བོས་།མགས་ཡས་དགོག་བ། བས་འསི་ཞོནས། ོརེདས་བྐནམ་བརོབུགས། །གནས་ད་ཤིངལ་སོགས་པའི་དད། །དཔའ་ོསཔ་འཏོངས་འ། ཧཿ པ། ། 


 ་ རི སི་ 





:མསྭ། ཁི 
ར་ཡ དས །ཡངོའིཚེས་གཅེག་ ེ་*་ 









538 བཤྡུ་ལཱའི་བར་དུའོ། །མརཾངོའི་ཚེས་གཅིགནས་བཅུ་ུ། །ཉིནཞག་གསུམ་ཕྱིསྣ་དྤོནི། །ཉིམའི་རླུང་དུགུགས་པཆུ། །དེ་བཞིནཚོསརྡེ་བརྨ་ལྔ་འིབར། །ཐྲུན་རོཡི་ནིབཞིཆ་ྣསས། །ཆུ་ཚོདུནི་བཛྔོད་སན། །ཉོནཞག་གཅོགལྔརྨ་ནམསྒནི། །སུསྦ་མོ་ 
་ །ཉིནཤག་གཅིག་ལ་དཔུག་སུ་ཡི། །དུགནུ་ཅ་བཞིའི་ཚད་ཅིསདི། དད ་ ཅུ་མཉན་ས་བཏད །ྷ །་གི་མཔབ་འགལ། ུགག་གས། ཀི གི བས་མཐུས་དས། ¡ 
གསས །སྒོགནི་ལྔ་བའུ་ཐམ་པ་དང་། །དངུགས་གསུམརྐང་པའད་དེདང་ལྡན། །ཏིམ་བྱང་དུརྒུདུས་ཀི། །ཉིས་དང་པོའི་དབྱག་གུ་ཡིན། །ཉིམལོོརནི་རྒུདས་ི། ཞིནའགྱུར། 

ུ ཤིར པི ་ ༽བ་གིའིརེཁབུར། །དུན་ ྡཐབཟུས། རི ཀླ གིས། 

་པས་འདེདག་ཡང་ དགུ་བཅུ སྒ ་དང་བཞི། །ུད་གུརགངརེདང་། བུནི་ལགྱཏག་ཆུན། །དཚཅོ ཨལ ལུ །ཟདཏགལོགབརྒར། བརྒ 

གིན ག་མ་བ (ག་སོ ེ་མའ་ལམ་ནས་མཅར། །རྨ་ཤིཏགྱོཧ། རས་མ ། 



















ནིམཆོད་པའ། ི་ངཅིག་ག་སླརུད། །བོདཔ་གཞནནུའ [དདེའསདི་གཇོགས་པ། །འཇེ་ 
དཿ ༢ 


' འམ འགྱུ ལེཆོན་མ ཅི ཏཱ།ཤར། 
གག ཞིད ད་གཞན གམ སུ ཅག་ངོགསབཞོ།།འ་ ཡེད། ཨི དད 
ཀར ་ ལས་ར ༨ རར་་ འེས 
རཱ བ ང་། །ྡེ་མ་ 
ད་པ ལ་ང ཐ་ ཀོས་་བ་གག་ཚ ར་ཞིབ 1 ཟླི གས ས་ག ལྷ 


+ ± 





ཛི ཞང ཡི་ག །ཉི་མ་ཉིཤུ། 





རཾ ཞཱ་བདྲུགནའཆི། མ་ལ་ཡ གི ག་ ཤཿ ; 


540 དུང་མནསཀླ་ནང། །གངསུྱི་མཚནམ་རེམ་བཞིན་བྲི། , ཆསིཏགསའཏདག་ུན། ། ྒ་་ 


ལ་འབོན་པས། 

རུལ། 
ྗའཛིན་པམ 
གིག གས སྤེམ 


རི 


ཅཆཿ 


ད་ 






ྦ་ི་ཿ ། །ཅུག་ པིས ངང །མེ་ཡི་རླུང་ 


ཡ་ག ༤ 


་གེདཔལ སེད །ཞེས་པ་ ཏུབསཱགས། །རྟགཏདཔལ་ལ 


སྲ ས་ཇི བཞིས། རིུུ་ །ཙ་ནི་ས མ་ས། དད་བ 


¦ ་ སུ 


དྲ ག་ 
ཡཿ: ་།  ི རོ 










ས་བྱི 
ཟྷ་ ཌི ལོ ཤཱ ཟླད །པ་ ཁ་ འཁ་བ་་རཟིེབ་ག་བའབ 
བྲངས། [སྒྲ་དང་བྲལ་བ རྟགཏབཟླ། སྣཾབ་པོག་བྲ །སེ་བཊཊན་རཿ དུ་བིད། རླ པ མུ ཌཱ དགོས་པའི གས དག དྲལ ༢ ཿ 
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341 ༠ །ེསྭོ་ཨཱཡིརྒདཱ། །འགའ་ཤྲིག་གམིགནས་ཁྲདི་འམ། །ཀླ་ལོའྱི་བལ་གའི་བགནས། །དོ་ཡེ་འདོད་དོརཉམསཔརབྱ་ཧར། །གངནས་མགོན་པོ་དྱེརུབ། །དརགནག་འ་ 
ཅི ཡཱ བརྲ་བུར། ཐུ 

ཤོད རིང ་ | ་ད་་བ་ས་བཞད། ། 
ད་ 6 གཧག་ཞོལ་པརྡ་ཅུ་བའ་ 






54 [ལ\ །ཏུགཉུ་མཉམ་གཞག་གུནུཧྭ་པརབྱ། །ཡཇན་ཏུམ་པའི་རྣལ་འབྱོརགྱིས། །རྟག་ཏཱའཆིབདག་ལས་རྒྱལ་བྱ། །བདགཉིདརིག་བས་རྐང་ཕཐྲིལ་བར། །གུནདུརྨུདགིབ་དགུངབྱ་སྟེ། །ཐུམ་པ་ཅན་ལ་བརྟཞབྱསཞས། 
ཐལ་ཨུསྱར་ཛདགཙམ། །དྷ་ན་་ཛ་གོ་ ུལ་ངོརཡེས། ག་བ །པུན་བཅནདསྦྱ་བལབརབ། ཨ་་ག་གིས་ཉས་ུ། རཱི རས །དེནས་ལནྲདགར། 


ཌཱ དཱ །དེསྲིདབུས་བཅན་གྱིསྱ་བ། དྲི ཕག་ཆ་བད་ པས་སོ། །བརྟན་བའིགཾ 
ྲ ར 7 གསག ཞས་འ གཞོམ་པནི། བྱར ངུ འབུད པསནི། །བཅོནངས་དཏད་ིགརལབ ཀོལ $± 


གི ཀཀ རྱངན་འདག་པར་གནས། ་ྲི་ 
གཡས་བདུན། །དསནི་བཏུན ཕའུ པད འབབའབོང། གིན ཊག། འག བཟེད། གི ཞི་གནས ལོ གུ ཟི ` 1 
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།དེབ 
འི 7 


ཏཱ གོད ་ རཆ ཆེ འོ།།གཔགི་་བའདབའ། ཡིངས། །རུ་དལ་ཉད 


པི རིཁིལ 
ཧཿ གུ ཡས ། ཡས 
: བདུ བབ །ཏོགགེཔ། ས་ གེས་སྲོ། 


ལི་ཐབས་ཡིན་ ཡང་པ 









།ཉིཊཅབཞིའི་ཁྲངས་ཡིནཏེ། དས་པ 


ྲིག་ 


།ྲ་ ཁང་བ རུལ་འབབབ་ཡི་ར་ཡིནནོ། །ནང་པའི་སོརཔོན་གར། །ཏོག 
"+ ` ིགས། ུབ་  ་ 






ཐུ ཉིསའུྱད། །ཅ་རྣམས་དངནིཉེ་བའེ་ཆ། །དྲེདག་གནའ་ལ་བརྟེན་པ་ལྟེ། །བྱམལཏློོལགབའོར། གཙོ་བོ་ལ དན 
་ོགློ་གློག་ས་་ཁགོས་གོལ་ 
། །གོ་དུཔའིྣ་བ་གཡོན། །རྒྱས་པ་ཡངདགའབབ་པའིཙ། །སྙེན་དངུས་ དྲ 
།མཇནུང་ཀཱསརུ་བ་ཏེ། །རྟགཏུ་མིགཞི་འབབ་བའོ། །ཞུམ དཱ གྱམ ཨ་པ འགའི པཾ །ཆྱ ི་བ་དཔག་གནས། །མཆན་བཞ་བབའྱི་ བའབཔས་གནས། ། 
 གྱགཏསལབ་པད། ཁས །རྟགཏུ་ྟོབའབབ་པའི་རྩ། །ཀཱ བཉིམལ་ གོལ།གཏ། ཀི 
= ཆལ་བབ་ཅད་ཤསྱ་བ། །ཞབ་བའེཔོལི་གནྱངཔོ། སས་བཞེ་བ་ཡནས། ཟབ | 



















]ནཱ་ནི་གཅི་བའབབ། ༈གཡས་སུ་ཁགྲའེའབབ་པའྱེ་པ། སབ་ཡེན། ུ ~~ _ ༤----~- 
ཱརཿསཔསདི་ཏལ་བབབའ། ཨབ་ར པགས་པ དག་འ རོ་པ ཀ་ན འོ 
བཱ ད་གྲ་ིལ། ལ་གང མང ི་ོ ། །དསེནར་གད་འཛུག་འཞིན། ། རུ 
ས་པའོ དཛོགསྲ་ཞུ་ལ་ལྡའུ། །ྟུའ་ཐཱལཔའིསུ། །ཨརྦཱ གུའོགྱུས་ས། ཏལསྭའུསོགསཅྭ་ུབ ཡིན ! རསྭ་་ཐབས། 













-ྐ ཤྲབསབུའ་ བ ཡོ་བ །ཞིདསྨེས་ག སེས་སྣགས་སྐས་མ །ྣ་ཕའབྱོནམ་དངུརྣལའཧོརཔ །སྒོབ་དཔོན་ལྷ་ཀུན་གུནདྲང། 

༠ ནི ལག ཁི  །ིསགུནས་ཤེསས ཁིན་མངོན་ འར །ཞལའ ཀླུ ག་ ཞི། གུང ས་ག ལས བཱ 
སྭ བསིས། །ཨསའཁ་དོ་བྱབསི། ༣ །སྤཾབད བདུང ཞཏོག་ཝ་ ས་ཀིསྭ་སད་ཏིད། ། སས་ལ { །རྟགུུ། གས ཞས 

¿ཀཱ ེསད་དམ་གསསད་དོད རླ རིི་ སྨིན ས་པས་མ བདབ ྱཟདགའ་བདད། 


།ཡོནཅྱི་ཡོགསསུ་ ༈ལསྔུརཱམ་ཨཱ་ཏུན་ལརབྱཏུབྲསགས། །རིམ་བངི་བཞིན་སློབ་དབོནོ་དྲང་། །ལྟ་ནམས་ 
བའི། །ཡཁས་བསག། ཞི 


བམྲནས། །སྭ་ཡོངས་བརྟགས་པའིགནས་སུནྲི། །སློབ ཡིས། ཁ་འི་ཡིདྱ་བ་བ ཞིན་ གས་ག །གལ་བའདད་ལ་ནོ། གསད ། ། 
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ཤ༅། ེའགིན་ུ་དདའདནམས། སབ ུསའདདབཡིས། ྲི དགད ོ་ ཀད མར །ག་ཐདཔས་ཡུསསཞ། ཟཔ 
ཤོ ཞི ྲི་ལུ་བད། རྣ ་ ་ ཨཿ ་ ཡཾ རང་ ེ 
(གྲུབ ཞག་ནི། །གང་གངམངོཿ ཤོ་པ་པའདོད་པ། བའི ། །སྲེད་དངག ཙངཆ 
དི གུང་གཡན་ོ ད།་འ པོ་བ རེ གཱ 


རེ དཱ །ྱིནསལས་ཀྱིརྡརནི། དུ བསྡས་ཞམས་ཡོསམཧ། ཁེགས 
ཅད་ཡོངས་ཇོགས་པར། བ །འཇུས་དྲ་དུམྲ་འོདགནས་པའོ། 
- རྩ 












འ་འ ། 
ུ ÷:÷ ་ 


གང་སལ་ ¦ ཤིས་རྔ། 


ོཏདོ་་ 


ིོ ལི ལས ཡངས་ཨུ་བཐོ་བཉིདདུ་བ། །སེད་དངཞི་བལཉམ་པ་ཆགས་པ་བཅོམཞིབསདདག་རྟོག་པ་འཇོམས། ་ 
དུ ། །བདགལམངོ ཏཱ །གདང་སལ་མམོགས་བབ་ ལག་པ ག། །རྣལ་འབྱོར་བཏུནྡརྩིརོག ཅིགགསོལ་བས། པཾ དོས 
ཡ་བརདག་པ་ཡི། = ཁིལ་ལངོརལབོརལོཿགག་མགོན་པནི། །བས་མཆོག་ལྟ་ཏགཏུ་མགཁོས་བཏདདེསུས་པས་གགའཚལ་ལོ། ་ | 
གས་མགེནུ་་ཅིགྱསདགའདི་མད་པའི །རྣཡའྱོཿ་ཧཱིདཕོ་བདམཆེག་ཝ་ཡང་ཏགཕྱག་འཚལ། གསུས དེནཏུ་རྣཝ་བར་དག་ རཱ ཤས སཾ གཞས ཅི 
0 








བའཚལ། ༼ཆུས་པཅད་གྱ་ཅས་ལངདགཔཏོ་ དོ ཡ། །ཡིདྲ་ལུརབདེ་བརདི། །ཅེཙ 
ཆ་ར ཡཾ་གར། །ངགྲུ་ཆ 
སེ ° 2 །ཡཞོ་འདག] 


བཅས་པས། །དྡོ་ཇོའྱི་ཀྲས 
གགའབཅསངས། །དོཿ ནཱི དགང་པ །མཆོགདགང་བ་གངུངཞིང། །གླ་་ 
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བུ ར་ 


སི ་ 


། དདེལཔ་གྱསམ་བསྟནབརང། །གངིཿ 





འདོད་ད་ཐོལ་སོགས་ཡདདག་འཐོབ། །དཔོས་གུབ་ཕུནསུས་ཚོགས་པ་ 
ཐའ ཁོ་རའི། ཡུ འདོགས ཡང་དག་ རེ 


པོའཆལ་བནསས 
༨ ལྷ བ ཕས་གཔཞེག་ཤེས་ཙམ་ཅིས། 
འ་འ 


ཊག དལ་གུམཿཐས་བསུནབར། 
གལ ཅུ 
འ་བ ག་སོགས 









ཀྲ ག་ས ག་ཱ་གནས། །དེའདིགངའི་གཞས། །ལུས་འདིསབསྒ་ཧས་ཀུནནཚུངས་པའོ། །གནས་ཤི་རབྟཏ་དགའ་བའིས། །དེབཞིན་ཉེ་གནག་དིམམེད། །ཞི་ 
རེས །ཉ་འ་ཚདོཡབགཀར་འོ། ཧོཾ་བ་དཀའ་བསོ། །ལ 


བརབ ཡརརམཐམ་ ཅད 


དཔཿའགུར། 
ལཱ 








དག་པ །ཞི་གཡོ་བར ་གཡོབརླ་གགསཏེཕཛསཔ། །ཐདདེབཞིའགས གས + །གདསསོགས། གས་པ་ཡྡིརསྐད 


རི་ཡི གསྭ་གྲཟགསདཔ་འི་ ༧༤༧༨ 
ཕུ རབ = 
༄ མདྩོད་བྲག་པྱང གན རི ཕུ 





།ཞི་ནི་ 





552 འའྲིས་གས་བླཟས་ན། དེ་གི གསིད དེར གསོན་བརབླམོམཧ༔ 
བསི ཨའ གཔ 
འཁོརསྲ་ཐིབ་སྟེ 


སྐེ། །འཕོལཡལོ་ཧྭདནྱ་གིས་དིས་ལ།། །མེ་ཏོག་བདག་པམཆོད་ 
༽ྲ གདུ་འཚབ་ལ ཀར །་གཞི་གཅོའ་མཆོག ྷ་ ད་ 
བུགནས་པ།ཁས་དྲབ་བསས། དའ འའ ¡ །་བྷསྭ་ཐན་གྱུམད། ། 





















ཀྲ མཁ 





ག་སེར་པརཔྲགོལྱ་བསུལ། །ཟླ་འའི་དཡིལ་ལཁོརསེ་ 
གོས དམ ཀཱ 
` འུ ཅུམཔའ བས་བག་བྲབ།།ཆེ ལི གག‹འ་ཡང་ ྱ 
ཨི་འཆ་ ར ཁྲ 






2 འོད 






༄༅། །ཨུརནམར་དང་སྡང་ི་དདྲབལ་པའི་ 


353 --------~--~~-------~--- -~----~------~----=-----2ད ༠༤ ༤༨༤ཕ༨༥༤༡༢༠༠༤༤༧༤༤, 
ཟེ གྱང་བླབསན། གངས་པ་དབྱ་ལ་ །ལ་བདན་པ་ཡངྦསལ་བ་བཟང་པོར་འགྱུར་ཏེ་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། །དཱརྲ་འོདཀིརས་སམ། རཱམནའཛགབའི་རགལ། ཡིག་འ 
ཤྩ གོག བགེས་དེལྟར་ ཁམ་བོརཊཨ། བདམད་ཅི བ་ས སསལདྲདམར་བོདཐིགཉོ། །ལེཏོག་རརས་གཅན་པ་བླབ་བའིཉི་གནས་རགསྱ་ཆུགདྲབགཅིམ་ 
ཱ ། །བ། བསྐུམས་ཁང་བསཔ་ ནམ་ཡང བསརཨ་གུ་ནང། དལ་ས་མེ་ཐརལ་བྲསས་བསའའལའཁོར་ དེས་བྲ 
ཧཱཿ ཏུ ཀང་བུས་དུག་པླ་གནམད་པའོ། ÷` །ཆོགླ་ཡེད་བག དབ་བ །ངར་བྱརདབྱདམ་ཏམ་ཐུ་ཟས། གི་བ གསོ ཞིན ཁྱལ 
ཟྷཾ ཐྫ་ ུགིཡད་གནས། ། བཤིན 'ཉིདབྱས་ལ། ཏུསའོད་རསལ་གུལ་བཞུ་བའི། །ཿ །ཝགསནི་ཡའདགསྐཱརཏྲ 
ཟུརབྱུཧད་གནས་བིག་པའི། །ཁམ་པོའ་ཁ་ཐུ་ིདདུ་བ། ཀ་ཀོ །དྱིལ་འཁོར་དབུས་སུལྱིཡིབི། །མཚན་ཙེངྭ་གཚོག གསོང མན 
གཡུ ལྟསཏེ། །ཁ་དོག་དམར་པཾ་རརྨམ་བར་བཅྩ བྱ་བརིརཔ་དབུས་གནས་ཤིང་། །རིརབཀི་གཞི་མ། 










རང ་ 
་པའིནུས། །འཁོརལོ་གཉིས་ལབླསབྱབའིམི། །ཡི་གེལི་དང་ཝེལ་ཏེབི། ། 
སང་ ཅེུས། 














༢4 ཟོ །དཔུང་ནམས་ཀུན་ཁངགནོནོ་པརབྱེད། །དགྲ་ ཕཊ། ༤ི་ལྷསཏིན་ྟིབཱཡ་འོ་བྲོདྷ་ཧྲྟཾདུ་ཕཊ། (ལཾལྷས་དྱིཞ པྟ་ཡ། ! 
བཱ དཱ ས་འ ུ ས་ཛྔ་ཝ་ ་ རོ་ ་གང་ ཏི གྲ 0 སྒ གོ 
ཟི་མ སྭཱཧཱ །ཡེག་བནབ བྱབཡི། ། དདང་སྔེལ་བས་ཁ་བཅངས་པ། ¡བཆེན་དཅལ ྲ་ིུ ཁུས ༢བ་ བྲ་པནི། ྷསི་ ་ ཆེ 
བཅིར མ ལེཆབའིམར། །ཞིཨཔ། ཨ་དེ་བཞིན་ངུག ལྷ 
ས་ས ཏའ ཞན་ཡཱ བ་ག མ་ཝེལ་བའི ཡང པ། ༢ ་ 7 ཉིམ ེ་ཡུག་འར།།་ོ 


མགུ་རནི་གང་བརྡ་ནམ་པེ་ ཆུ བགིསིཞང བརས གསན །བབྱ་བགནས་པརམ་བས་ད་བསམ། ཊེ 
གས ་ བ་ད གས་བདག་བ །ཨན་ཡག་ཀུན་དངམ་གོ་བོ་དང་། ¡ཉྱི་དག་དངཾཿ མམ །ཆད་ཡེསང མོས་མ གས་ཁའྱ་བ། ཨམས དཔུས། ད་ཡ གས བད པཏུ་གཞུག །ཁྱིམ་སྟོང་ལྟུ་བུང་བྟང 
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= ཕ་ལོ །མཚོན་ཆསགསོདཔར་ནུམ་བསམ་ 
ཧུ [ད་ཏོ་ད། ར་ག་ ཁོརལོབ་ཡིས། །བླཝཔ་བལནི 


| །དྭུན་མླདཀྱ་གྱབསན་སསི། ཇོལ །ཅོལ་ད་གང་དྲ་ཞག་དང་ག། །ཟདངའཐུང་བརྡ་ཧེདཔ་དང་། །དེ་བཞིན་དབག་ཀངག 
གཅིད་གྱུབ། །ད་བབཿཞི་གཤེས་པའ 







དཔའ བྱ་བ པ། །ཅེ་སཱང་སིན་བོམཁའའཤོལ། །དྲནོནས་འོས་བའི་ཡིདྱི་སནི། །ཟྭ་བདང་ནིའཐུང་པར་ྱེད། ༢ ཡ་ 
@ །སྣགྲག་དང་ གསུམ ལ་གནདདཔའི། ཛེ ་གསེལར་ཤ། །ཆ རཾ །ཨེ་སའོ་ སའོ་གདྱའེ་རབགདབལེལས། རར  ་ འ་མོ ད་བཞིན 
ཟླ ི་ོ ས། ། དན ་ །བསྒྲབབྱའི་མི ིབཞིབདག་ཐང། །སྔགས་ཉྱིམ་བྱརཏེའི་བརབྱ། །རྟད་ 

རཾ འི །ཁོ་བའི་སེམ་ སིག ེལ་ ལ་་ 


་གཞུགབང། འབབས་” 
།གཉིས་ཀྲ་དཞིབྲབོ་བས་འཇི་ བཛལ། །རྩབགཏུག་བའིབཞ དའ །ཕ དབའི། དནཔ་ུང་འྱུར་གཞན་དིན། པི ` ནེེ་ གཞས་གིང། ལི གད 
བས་ག ༩༨དབུ་ཅིད། །གཉིག་གུ། ཧི ས་འིགས། ག་ཡམ་རིགགས། །བ་ བྱཨ །སད་བུནག་བོས་དཀེསན་སནི། དོས སཏས་སུ། འོབགེགས་སབརྐོསསྭ་བྩབ། །མངུན་དུ་ཡེ་ལས་བྱ 4 །གཡུ་ཡེ་དྱཾཐག་ཅན་དབུས་ ཁཾ 











386 །ཇོདོ་ཡོནལོ་རྔསོ་ཞོན། །ལཱོ་ཕྱོགས་གུ་ནེ་སྩོད་པ་དད། །བའིཚོགས་ཡིས།ིདབསན། སས་སོན་པཤིན་ཉེད། །ཡེ་གེཧཱུཾ་ཕཞྭ་སྦྱར་བ་ཡི། །ཅུགགི་ཆུནཡི་འཆད་པར་དྲ་ས། །གང་གིཆོ་གཅྲི་བས་པ། ས་ལ་བ ་ 
བལྟག་ཁོས་བ་ཡིས། །རབ་ཐག་ངུར་བོདཔལ་བ་དང་། །ཧུག་དངལནྭའབུམརཚ། །ཤཱོག་བེད་འདབར་ལྕ་བཞེ། །སྒ་ཚ་མཉམ་བདཡངདགྱ་བར། །ཧུག་དདརལ་དེ་བཞིནུ། །འའོརལ་གཉིགཔཉིད་རག་བཞིན། །ཆོག ཨུ 
། །དབྱེ་བྟར་དདམ་ཧེལ། །བླསད་བ་རམལ་གནས་བ། བའི རཾ ལི དགན་དབང། །རྒྱག་བ་ཀླངཆེན་རྒྱའཏུའོ། །ལྕུགས་པ་ཡུག་གིཡུས་ལ་གནས། །མནན་བའི་ 
རྦེས འབ། །ལས་འདདག་དངཔལ་གའེལ་ས། །བ ད་བའི་ལག། ད་ རསའབས༔ གདབས ། དཱུ 
རི ཀཀ མཚན་བ ེ་མདདིའ་ན་བ་གནན། །དུརུ་ཁྲོད་དམ་ནི་ཡིད་དགའ་བ། ། 
རབྱ་་ག།མཔ་པརའི། སྭི ཕ་གི རཿ རྱ 


















།འ། །འྱས་ཐུགགསུམ་ངུ་བླགས་ནསནི། །བླས་བའིབཅཆའི་སི་གགྲབ། །ཅརདའབཔདང་གཏིརདནི། །དུགགེདཔོས་གུའབླམབ པར་བ །རྱསལྦདི་དྲུར་བཅས་བར། །དབིལ་འཁོར་དགེབྲསནསའི། །རུནམི་འཆོད་བར་ 
།ཞལ་བཞེ་བ་ཡི་གསང་སགས་བླ་ཟས། ། ད་་ཐ་ྷྲཿ བྲྟཐྟཱཾཾ་ཕཊ། བཆཔ་སྲ་བཆུབ་ས ཊུ། །སཱན་ཡ་ཧཾ་བིདུ་ནང་ནཱུཏུཾ་ཕཊ། རྣལ་འབྱོན་བ་ཡིས་བཤིའབུམ་བརྡས། །བཅུཆ་གིནི་སྦྱིན་སྲུག་བྱ། །ཞི་དང་ངྱག་དང་ 
འི རད དེ་བགིན་སས་ཧད་ཐདབའོ། །རམཚོཆེན་པོའི་འགལ་སོངནས། ༩ ར་ཡདདག་བསནསན། །ལྷ་ལོའ་སུགསནི་ཁད་པརདུ། ག་གས 5 ་ །ཆོགཔང་བྱ། 
སྱིན་སྲེ་གབྱ། །ཨཾྡཛའི་རོ་ཙཉཱི་ཡཱུཾ་ཕཊ་པྲྭ་ཧཱ། །འཇིག་རྟེན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དང། །དེ་བཞིན་མཁའ་སཱད་དངོས་གུབ་བོ། །ུབོའི་མ་ར་བཤང དཔའི ། ས་དབིལལའོརླབི། །ཡི་གེ་དདུན་བའི་གསང་ཐགས་ནི། །འཁུམ་ཕགགསུམ་དུ 
བླཟུས་ལ་བྲམཱབ། །བཅུརའྱི་ཐིནྭ་ཐེགྱ་བསནས་ལས། པ་བ །དྲེ་དནི་པྲགད་བའིལས། །ཁུདམརབས་ེ་ལག པའི །ཆོགཔི་ེམ་བས་ེཔདའི། བཞིན། །བླཟས་བཅམ་སིག་འགུབ་བརའབུར། །གཞིམདོརདྲིལ་ 
འཁོརདིས་ནོགནི། མནན ོགླགབབད།།མཁལ་ལ གོ་་ཡི་བདང་སགསནི། །ཞྲི་བླནས་པས་ནིའྭགབ་བར་འཐུར། །སྒོརཀིའི་་ ལྔ [རུ་ཆའྱ་ཕིནསེག་བ་སབནནི། །འགུང་པ་རལངས་འགུབ་བརའྱི་ཞུར། ། 

ཁངདུཿ །དབིལ་འཁོརམཆོགནིབི་བརྩ་། ། གནངསསམཡང་། །འབུམ་ཐག་གཅིག་དབླནསནསའི། །ལྷལོ་བཅུ་ཆའི་སྦིནསྲེག་བྱ། ། རྐདཨཙོགས་དང་། །དེ་གཞིན་དབངདྲུ་བེདཔ་ ཐལ 



















༢ 















མཿ །འདིརནི་ཐཚོམ་མེད། །དཔེན་ཞིང་ཉམས་དགུའེ་གནས་སྐུའེ། །ཉགྱཏ་དིལོ་འཁོའོྱིརོསལ། |ཁྷཿརྩོངལསོགས་སགས། །ཆོགོ་སྔོན་བཞིནཔླྲསཔཔརྩོབ། །ཨོཾབཿོོོ་ཕོཊཀའབུས་ཐགགཉིག་ཞི་ླབས་ནས་ཁང། །བླརལོནཾཿག། 
སྐི ་བཟུགཏེ།།གནོདསི་གཞོད རྣམས་བསྒྲབ། ༔གཟུགགཿནམ་ཡི་གསང་རྔགསི། བསྲིབས སིི །འགྲུབ་བརའྱགར་བའ་འེཚོལ་ཞེད། ་ ལར 
བཟའ་དདབྱཏངབས་ཁུད་བརྩད། །དཀིལའབོརམཆོགནི་མཆོད་བཞིང་། གུ་དངགར་ཡྱི་བདཔར་ཅིས། །ཕྱག་རྒྱ་སྣགསཞི་བསྒྲགས་བརྩཔ། །ཡིདའོདདམ་ཚིགཉེ་ནས་ནི། ིིི 

'ཱི ས་ཅི གས་སས་་ད །ལཱ་ཡི་རྣམ་པ་ལ་གནས་ཏྲེ། །ཆོག་ཇི་བཤིན་བླཟས་ཞིང་མཆོཿ ད། །ཐུགགདནཞཱཞིང། ༡ རུ གོད་ེན་བ། £ 3 
རསག བས་འ ྲི་གབཊཉད་མཛོན་པར། [ བརས་མདམགསུ་བླནས་བ་ རེས། མདབའིདགེ་བ ང། །དེདགདོ་ ལའ །གབསདདོ་ཟབའཇོབ གུར། །ྲི་ཡགག་ 
།དེ་བཞིན་ཤེལ་དདདུབལ་གོབ །ཡངདགཆོག་བངུགིས།དར། །འབུབ་བརཔེཚེམ་མདབ་ཡི། །བཟག་པའི་ཟེངབའི་མཚནཏདའི། ཏ་པ སྭ་བཟཉོན། །ཛུལ་དངཟ་ 
མངང་། ལཱ གས། །ཞིདངྱརསབ ོང གུར །ཞེ་ལརིཡཐུ་ དུག་ཆོག་ གང་གི པཔ ཕིམམདཔ་ལེ། །དཤུག་པ འེ ༈མཁསབགརྐྱལ་གྲེདཆེདདཝ་དབལ། དོབ ཚོབ་གྲིརདྲད། །དབདའ་ 














༠༠༠ གཞུན་ཡང་བཤད་བྱབ། །ྟཡ་ི་འཁུབྱས། །ག ། གསང་བམ་མོག་གིདགེས་པཅ དྷ །དཔསུ་གབ་ཡོན་ཏན་ཀུན་གིགནས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཁུབ་པའི། །སཡོགས་མཁས་པས་ཡུང་དུག་བཏུག །ཁྲག་འཐུང་ཕྱག་གཉིས་སྦྱོར་ལྡན་པཱས། | 
ངཔྲོལ་སོགས་ངྱར་ལབུ། །ཞལ་བཞི་པ་ཡི་སཱགས་བརད་བས། །ཕོདས། ། །ཨོ་ཨུམྟུནིསུྟཱིཾ་ཕཊ། ཤརདུའོ། །ཨོ་ཧཧཾཱཾཐཊ། བྱང་དུའོ། { ་ རུདྱཾ་ཕཊ། ནུ་བཏུའོ། །ཨོ་ཨཱནཱ་ཡཧོབ་ཧྭནངཧཱུཾུཾ་ཕཊ། 
ཅཅ ོ། །ལོགསསུ་སེ་གོལ་བརྡབས་པཡེས། དངས །ཕོདསཞིེ དབཏ། །ཡ ས་ཨ །འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་སྣབར་བྱ། ། །དེ་ཕི་སྣང་བས་མདུད་ ཨདུན་དུནི། །བླམ་སངས་རྒྱས ས་བལུས་ལ། ཡུ་བ ང་བཅས 
ཤཱ །མ ཅེས་ལ་ གས། །དཀོན་མཆོ་ ཆགས་ས ཞད [བདཆུབསེམསྭནིརྣམ་པར་བསྐྲུད། །གཞུནལ་ཕན་པའིེམསནི་བམསཔ་སེ། །གཞ ལ་འཛ ིངྔ་ཡིན། །གཞན གི་བད་བས་ཚིམ་པད་ 
ས་མསཅ། ཧོངས་བཏང་ཉོལསྒནམཔར སམ། ། བླ འས ཾཧིེསྦཱ་བུབས། སམས་ཙམཏིདལྷནམ་གནས་ཤིང་ །བྱུང་ཆུ་་ཚོགསནི་བསྒོམ་པརུ། །ཨོཾའུ པ་ རན སབ ཤདཔའཏན་བཟིག་ གུ 
སུནི། 0 སགས་པ་བསྲམ ` ཅིལ ། །གའུའདྲ་ཁ་དག་སྡོན་པོ་སྟེ། སི པོག ཞད ། [ཁད དགོད ང་གས །ིཅེ་་ མ་ཙ་ན སཔ 
བ་ག ` ཞི་པ། །ཁདོག་སེར་པྲོགབཞི་རནི། །དེ་བཞིན་རྡོརེ་རེ་གསུམ་མཚན། ང་བའི ིའྨ 


ཾེ་དཅིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོདཀར། ། 





























ལྷེ 






།ཡྱིས་བརྱན་པའོ། ¡དེི་སྟེད་ུ་ནུཾ་བྱུང་བའི། །ྣ་ཚོགས་རྡོརི་ནས་པརབསྒོམ། །དེཡེ་སྟད་དུ་པདྨནི ། །ལྟེ་བལཾ་སར་ལྡ ནཔར་བཟོམ། །དེ་དྭབས་ཨཱལི་ཁཱ་ལི་ཡེ། །དག་པ་ ུ་པའི་སོརབབསོམ་པརའུ། །དེ་ཡེ་དབུས་ 

ཨཾ །ྡརྡེ་སེམསདཔའི་འང་བཞིན་ལས། ཡིས བོ་ག སྲ་། ཅཿ་ །སུམ་ཕྱགདྲུག་པ། །གཡ བང་ནས ་!ེ ལིགཔེ། ས་པ 

གཿ ོཔདཔར་པ་ཚབངགས་པའོ། ལཔའི་ཅདཔན་སྱསན་བ། །འཇིགས་བེད་དངནིདུས་མཚན་དག །མནན་ཤིངབདེ་པཆེན་པོས་བཞུགས། ` ད། །ཐུགསརའིཆགས་པསགསུཆེར་དེས། །ཕྱག་གཉིས་རྡདིལ་ 
ཞུ་པ་ས་ཡད་ ག་ླ་གད། །གཉིསཔའི་བྱགནིནཆོག་གཉིས་ཁྱིས། །ཀླངཆེན་པགས་པ་གོསཨྱ་འདིན། །གཡས་ཕྱི་གསུམ་པསཅངཏེའུནྲི། །ཆོསཞུན་ ། །གཡོན་གྱི་ཁྱགནི་ ། གང་ན 

བསྣམས། དབས་ས གས་དྲོངས་ཚན། །སའི་བདག་པོས་ཅོདཔན་མཛད། །ལ་འིརམྱགརའཇིགས་པ། གསམས །སུགགིབགསེཔ་ 
ཅན། ་ ན་ག མསནི་དྭགུ་དངལན། །དེ་ལའྭཤདཔའི་བཅོམ་ལུནམ། །ཞལ་གཅི། ལགས ་གསམ་ལ། འེ ཐུསབྱཧན་པའྱི་ཊར་གས་ཅན། །སླ་གྲོལ་བ། 
དང་རྣམ་པརགཙིགས།། གལ་སད ལ་ས །བདུང་སོགས་ཁགཅན་ཐོདཔ་འཛིན། །གཡས་པ་སྡིགསོམཛུའ་རྡོ་རྔ་དོ།། །སྐལ་བ ར་མདོ སོས་བུ་ཅིད། ་ག་ 


















བདེའབྱུངབ། །པདྨའི་ོགས་ཁ་བནས་ཨུ་དགོད། །གནགདང་ལྡང་དང་དམརཔ་དང་། །སེརི་སྒྱའ་མདོགཿ - །ཤལ་གཉཅིག་ཕྱགནི་གཉི 
ཅ༠ཿ སི [སྐགྲེལམཆེ་ ༣ཆེབ་གཅིགས་པའབིགལ། ི། །བུག་ཆུ་སདིསཔརབྱནུ། །འཆས་ཡིའདབམ་བཞི་ སེམས་ལ་སོགས་པའི། 
༈ཚོགས་གནས་བསྟེ། །ར ས་བསྒོམ་པདཔྱ། [¬ཤར་ཁི་སྒོརནི་ཀྲ་གདོངམ། ཨུ། །ཡུགཉས་སོནམོརབོམ་པར། ་ྲུ 


བ་་བསདགས་གད་ ` ཏོས ། 
ཅལ །ཡཱག། དི -- ! ཨོ་ཧོ་སིང་གརརོ། །ནམ 






ྨ བཞིན་ལམ་དང་། བར ར་ དཔོག 
སང ་༽ རི 





རེ ཡཿ ནྣ ས་མ་བ གྱོའི ་ཱ 
















ག་བ ོད 
ཏུད བརྡནི་བསྟན་པརུ་བྱ། །རྡོ | (ཆེད 
ལ་་ུལ་སཆོད། །འདནཤིབོ་བསན། ¡ ་ ནོདབས་ཏེ། རར 
༣ཆོགྲན་ ཕུར །གངྱི་རམཆགནིདེཡེ་ལགན་གནས། བི །མོདནསྣས། །གྱིསསམཚད་མ་བཏག ལ་མང 


པརམ་ཐུརནས། དབ་བབལ་བདང། 
གཉིས་ཉེ ་པརྱེད་ དབས་པས། མེསོ་སྐསབརན། །ལ་ 


དྱ་བུརོན། 
དཱ སྱད་ཅིག་ལནི་འཆེདེ ས་བ སྭ་བརོད། ། 
གོ ོད །གིབསའབ་འཚམ་སྟོ། །ཕས་་མཞིདགས་བརའྱསར། །བཟའམནསས 


ཅུནདང་དྭབུ། །ཇི་ཝིདི་ཤུ་ཅ་བཞིའི་བར། སཿ །བཟའདང་ལོསོ་ཟི་བཏུང་བ་དང། 


སྭ 





`` །དཀཔགག་ཡོས་དནམ་སམཆོ༔། སི 
ཞིའི འི་ད 


དན ་ 


རཱ 





༣ 












།འིགས་མད་པ་དངའིགས་ངན་འཛི གས། །རྨུབ 


=÷ ་ + 


ཁབས དཏར། ༢ ྭ ཤེས། །བུ་ག་བཞི་བ་དྲམངཀའིགསྒར་པས 


པ ཝའི གྱ་གུས། །ལུགཔ་དམན་དབྲས་ཏེ། །དེབགིན་དིབསནི་ཚོགསདྲེ གོ་གཉིས འུ 
་ སྲཞ་འྲ་ཚགས། སྭསུ་བཅུག་པརྲབ། དམིམ ཐཔའ་བམུས་སམ། བཅ དས་དགྱུ།། གས་པ དི 
ལླེ སཾ 








37 ར་ 

དར་ །གངཔོའྱི་རབྱ་སིས་དང་། ། འའ གདས སྭསུགཤོངྱའ ས་ པབ རི ཡད་འཞནནོརགཞེསབུ་འ 
ཏའ ར་ ་ ཡུ ཨི ཡཿ :÷ 1 ¥ ཨུགས གསད 

༤ ཆེ ་ ལ་འ པ་གཞི ས་བ 





པས  ་ 
ཧཱཾ ཨན མམ ལནསནི། གགས་དགནག་པའི། ནིག ཁའི །ད་ཐབ 









ས་ས དདངཀུནཱ་ཟླ་བ་ཡི། 
གསྭཔའགྲུབ། ! 


འེ། གས་དར ཅས 
།དྲེཧུས་བསདས་ཏེབླསབ་པརྩ་། །ཡོངས་སུ་ཇོགས་པའི་ 


ིུ་ ་ ་ 
དྡནཅམཛོན་བགར་གསཔའ བ་ཅིག 


ག་གས 
པྲ 


ཁྲི 
ཨནགརམ་ཁནའེགས་ནིངན། ལག་འབབ [སྔར དེ་ཆོས ] 





570 །བཅོཿ བརྔམ་ཛཾད་དུ་གསོཿ མས་དང། །འཇིག་ཏྟེན་སྦྱོང་ སུ་བའྱི་བངནུགལ་བརེན་པའི། མཧན་དགའབུ། རི 

མཿ རྐ མགདུ་གས། །།  ༽།གཞུག་སངགསསད དང འ་འ གསམ ཉ་མ ག་ནི 
བསྙིལ་བརྒྱབ། །རྨབ་པོས་སི་གྲདུ་བཇོདད། །བདུདཅི་ཝསའྱི་བགཔརབ། །དྭགུག་སུ་འཁོར་ལོའི་ཉིས་འྱཐ་རལ། །སྔོམས ཉི་ཤར །པུགསུམ་བཅོདགས་ལེབརནི། །གཡོནཔའྲི་ འུ སིི ¦ པིག་གདབསྟེ། །དེའཞིན་ས་ 
ལའངགདབ་པརྩ་བ། གསལ མང་བར པ་དད། །ཚད་ །ཚདལྡན་གཙངམའི་སྲདབུཡེས། ར་སད ཱ ཤག སསལ ཁིསྲིད་འི་བྱར་ཡི་བར། །དང་ཛར་ 
ཚུངས པའི་ཐིག་ཡིན༽ །ནས་གྱདདའབུར་ དགིག ི་ ཅེ ྲུ ཁག ཁ་སབ གཏུམ། པདད་པ། གས་ཏ ཨ་གཞག་པས། ཧྱ འིག མེ 
གཅིནདྲག་གདངབུ། ། དས་བ དོད ` དག །མཔ་པས་བཞའྱའ་ཉི། རཔ།་འཅིགདོགགབྱབ། །དེནས་གཉིསའྱཐརཔད་ 








”སསལཅི་ 
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༄༅། 


༈ _ །ལགཱདཔནི། །བླམས་རྟགཏུ་སྤུང་བའབྱ། །བརྟནཞིངངུལལཔྦོ་གྲོསོལཱན། །བཟོདལྔནདྲང་དེངག་ལ་སྐྱམིད། །ཡེདག་བཅུའི་ཡངས་སུ་སྤངས། | །སེམ་སཁགནསས་བཔམས་པརྟུ། །འབར་བའིམེ་དངདུག་བཞིན་དུ། །གཞན་ཕིདོདུ་ལསིརེགཅེང་། 
རག་པརུན་དུང་ 






= མཡཆོད། དམའ་བ རྟ དཀའ དི གག ཛད འའ ཐལ་བ །ཐལ་ཡོ་སུརབྱངསནཔའི། སྲའི སོལ 
'པརོམ་མཚོ་ བདག་སྟོན་པ་ཕོས། །བྱངཆུབཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟུན་པ། 

€ (ལོ ག་་ས་གཙ རྩ དད ར་ ར་ཆོས ར་འ པིན ད་དག 

ཤྲ འ་འ ཆེན་དེ །གས་ སག 


ལ་ཆ སྱ ༽ཾི 
ཆན་པ །སོྱི་ུལ །སུངྱ་ཆྱས་ལྭ་གུས་འ་ 
སསབས | ཅི བོ་བའསང་ཚོང་ །། ་དའ་རབ་ཅིས་དྲགགསའི། གི ཏྲ་བའཁྱིས། ༢༣༽ཿ ` དོ 







དེ སུ ཐོ་འིིཿ། 
་ 
ཁི །ཆོ་ག་དི་བཞི 









574 གུས་སོ་ཤིང་སྦྱིའྲ་བརབྲ། །སྭདབུ་དམརཔོསཁྱདཔརདུ། དབཟབའ་མཏ་ཏཱག༔ ཡི་སཱགས་བཟླས་པཱའི། །ཀུ་ཤདེལ་རཐིན། །རྨི་ལུམ་དགེདུངའི་དགེ་བརྟག །སྙུགསུང་ཐུགས་ཕྱི་ལྡོམ་པའད་ཉྩིནུ། །ཡོན་དངལྟན་ཅོག་མཉས 
ལྡནབའི། ཉ་ག །དེའནི་གདྫོངགཡོགསབཅིངསནསས། ་ྲི་ྲི སྨོན ལགས་སིག་པྷ་ཅམས། །དིལ་ལཔོརམཐེདབས་་བཱདབརའབུར། །ཨེ་ཏཱོདསེས་དྲིབཞིང། །པདགའི་སལ་བཟཤེས། 
4 ཧྱང་སྨ† (དམ་ཚོགཆུ་དང་མཞའ་བསྒག་དད། ` །གངདབགུང་ཏལེ་ཏོག་ བབས། ། གུ་འགྱར། གདབ་བོ དྲིལ་བུདངི་མིང་དབངབསྒུར། | ༈ བཏུལ 








འིའདགཏིད་དབང་ ཁཱ 

ཁུགསུ་དདན་སུངབ ནཉིད། འའ །གཏུགས་དང་གདུན་དདའིག་པསོག་ས། ། རོགས། །ཐུམབ་ལསནྱི་བུང་པའཾ། `; 
¿ གྱད རཱ སི = །དབདུབགྱུའདི་དག་ཡང་དག་ལན། ། གཏུབ གསསབ 
ལག་ལས ། གྲོས |སངསྦྱརས་ཉུན་ཧིས་མུཉམ་གསུ་དས་བའི། །རེཨ་གནངམརོབ ཤིས། བསག ལ་ 

དྲེ ཐསས་ཅད་ལག། །ནཱཧ་ ཁས བད བཀའ་སྩལ་བ། །དེལྟརབཅི་ཞེ ད་བཞིན་གཤེགས་གསུང་ བླམ་ཡནི་ཡོཞཱཧུ་དབུལ། ] 








ོབ་ི་་ཡ་། 


རྒས་ཅིང་། །འདདབའོདབའཇེགས་བས་འཐུགས། །གལཏ 


}དབངབ་ བྭ་བཔ ས་པའི་བ 
ཧཿ ༡ སྣས ི།། ¦ །གཞན་ཡངཌབ་དགས་འདི་སྐདདུ། །སྣཞིདམདུགནི་རྫོགས་པརབ། དེ་དགོས་ན 


མེ བུ་ཡོད།. གག་གསནཔ་འབྲབབར་བཅག་ །དའིང་སང སྣ་རསའོ་བསུ] 
པ། །དེནག་ཚོགས་ ྱི་་། །ནད་པའམན ་ག་ུ་ ། 
ལོ དོ མའེགསས་ལ་ ངད ཡིན་ན 


ག་ད ཨུ ར་ཡསགཞན སིན ། དབང །ཱིཞགྱས་བརོལ། ། 


ལི ཁི. ར 











མཐོདོ། པཏུ་འཛག་བདང་། །གཟུགས་མཐྲོང་ བརནནིཆུར་གངཤིག །རགྲིའི་བསམ་མཐོདདང། ༽ 
དྲད ཤར ཤས 
 ་ ཐལ་བའི་ཕུང་བོའམ། + དིབ 
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བདེ །ལནནི་གཟུགསན་ཡུས། གསོག 
ི་འ ཏལ ཐིལ ལསད དེན བཤ ཁམགག་ནིདམུལ་བརའ 


འྱུམཕུགབངང་ནགཉསཟུནཏ། ༢ 
བྱང གསས ང་ད ཀས ཞུས 







་ྷ སིིསྨིརབ་ མུལ བན་འཕོལི། ཡོ རོ སིནིར་ 


རྭ། །དསནམཁསཔས་འཇིབ་ཡ ཅར ྲ ི 
མ་མང ། རོ་མ སང 'ཏ 
ཀླ གོ་གོ་དན་ལག་གཉིས། ། 


བྲགོ་བད་པའོ། །སྣ་ལས་གནོདྱསྱེན་ནམསྭ་སའྱགར། །རྣ་བལསནེ་མོ་ 


| 









°་ཿ[༄༅། །ྷུབ་ཉབལང་ཡྩོདོ།. །ཞིི་གསུམ་པོ་དོདག་ནས། །འཐསུའི་གཔར་ཡངདག་གནས། ྲ༽ེིེངྲངཛཇཉྲྦྗེྨེྦེིྫི| 
ས་ངོ རན 


ཨ་འབཉུནཔའི་རིམ་བའྲ་པེབ་ཉཱ་པ་ 
འུ རེ [ ཨབུནདགྲོདཔ ཞམ་བརོན་བགད་ལ། 
སླ ་་ ཧུ །ངིཔནི་གམ་ཡ། ླྩ གྱ ཛོ 
༧ ་ག་བམ་གཙང་ྱདགང། ་ གས ཤཱ 
སྲ ད་གས །བདཀག དང་།ཏེ་གཅང་པ་མ། ༣ 




















ཿཉ །ཡུ་བུམ། །ཕྲུགྱ་བི་ན་པརྲན། ཤེས་བ སཐདགྲནལའབོའོ་པས། །ཉེནུཀདཔལ་ནམ་བརབྒསོམ། །ུནཉ་བཟངཔོའྱཉོདཔ་ཡིས། །ཡོདནིབདབར་གནས་པརྩོབ། ། རས གའྲཝར་གནས་བུ།།ཡི 
< དང་སལྕནཆོང་ཡིས། དུ དགན འབ ཡོན ས་པ སརབསི། ༼་ིག་ཡ་ཏད ་ སྱ ཌྷ ལས {` 
4 ནུམ རས དྲུ །བམཆུབས་གུམ། རཿ །ཚོངྲས་དདོ་བའིམེ་ཏོག་ཕྲེང་། གཉི་ག པཿ རེ རཿ 


ཁྱད་བརངུནིཚངས་སྙུད་དང་། །སྒའགསུ་དག་ཀང་བཅིངབའབྱ། ་གཉིས་ལ་ནངགཏྱ། །སྤབ་བཟླས་པའིབདག་ཉིདགྲགས། 
རྡོག 
- སི ཞས འཛམས །སྤཔ་པོས་སེང་གེ་བཞིན་ཏུ་སྱཏ། །ཡངན་ག ཇའ་ ནས་ནི 





།ི་སྣྲའི་སྤྱ་རོབས་གནས་པར། ཇི གཉའ་གའགྲོདབ་ད་ག 3 ` 
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ཨཿ །།རྣམར་པར་ཆི་ཉོག་བཞིན་ཡོལ། །ལོའི་ནོའྲབ་བའྱོབརོབ་ཆོལ་མེད། །གསུམ་པོད་དགན་ནསནེ། །གཔའདོདབལ་ཐུགསལ་བཏེནནས། །ུང་བངུ 
ཤཿ ༄༅། །རྣམ་པརཡི་རོག་པབབཞིན་ཙེས། ་ ༥ སིབཞཚ བཿལའུགསལ་བཏེནདས 
ནས་སུ; ་།ཕྱིནས་སྩོད་པ་ཡད་དགབརམ། | བ། །འ་ ། བཅས བཅུ་བབ། 
སཱ ་ཱ ་ དྲ་བབ། ཀེ ༈ །བཤ། དབ སངབའི་བཏུགཔོན། ÷ ་ ི་ོ 


། ད་ ུ་་ རར 
པམ འར མཆེ་བ སས །ཆོསདངའཔ། ཕོ [ 


ཨས ཏུ །ལུགས་མའམམ་ངོན་བར་འད་བྱས་པའི། 












ཞི་ལན་བའི་མ༔། དབཞིསཏེ། གནས་ད ཞཏགབཅུགས་མང་ ཡིལ ། མན 
ལཆོས་ལ་སོོག སགས་དགདུ།། འདི = །ཇྲ ་ 
གལནི་མེ་ཡིན་བས། །མ། ཁག་བས་ྱ་་གདོ་གཅ། །བགནས་ཡ་ དག བགས གང་ ་བཞིང། ལྔ 


ཕྱས་པར། །་རས་ཆགར་རཤས་ །བཀྲ་ཤིསཞི་བརབཿས་འབྱུརཏེ། །ཞིབའི་སྩྱོརོབལ་སྤོད་པ། །སྡུག་བསྔལ་སྣཚོག །ཇིལྟབཿ 









5༠4 །དཔང་སཚད་བུ། །ཞི་ལ་ཟུམ་པོའི་རྣམ་པསྟེ། །ཤརབལྟས་ཁ་དོག་དཀར་པོརའབུར། །རྒུས་པལཞི་གུབཞིསེ། བུདུབལས་པས་སེར་བོསྱཧ། །བསྒྲད་དང་མངོན་པར་ཨྱོད་པལ། །ཟླབ་ཕྱེད་པནུཔབལྟས་བྱ། །དབྱེརྐངགས་དཔའི་ལད་ལནི། །ཅུགསུམ་ 
འནི་བལྟགཏེབྱ། །དབདད་བདགུགད་དདབ་བགསུམ། །ཁདོག་དམར་པོནུརགསུམ་པའོ། །མནན་དང་མངས་པའི་ལྭས་ལནི། །བདེན་བལྟདནི་བྟུས་ཏྲེབ། ༈ ས་ཡུལ། །རུབ་ཅན་པ།བབས་ཡ། ལྟག་ཏེབྱ། །རིམསཀྱིས་གབུ་སསོགས་ 

པའྲལས། །རགཏསྱ་ཕོགསབསཏྭད། བདད ས་འ ད ཀ་ལི པ་མི །སྐད་ཅིག: ས་དགའ དྭ གསའ །།རྒྱས་ལ་དག 
ལི ཐུ །ིགི་ 





















ཨཱ 
ཛཾ [རྣ སེམས་ཏིསནི། ། སྩོའྱགུར། ཁིལག་གག་གཞུ། 
ཱུ དུས་སུ །བང། ཛོམ ཐགཔ ད་འ སྲུ གསོལ་བ དོ འའ མས་འ བག ། ¬ ' ཁར 
༥ ` ཙཱ མར 
བྱིནནས་ཐབ་ཀིདབུས་ཞུ་གཞག ལཁདལ་པའཡོད་བནན། ནས་བ 31 ད་ཞལལས་མ་ཆོད། ཆོད། །ལབ་པ་ས་མའེརར་གཞག་ཉེ། །དགང་གཟར་ 
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1 ཀློ 


ས་བས། དགང་བུགས་བྱདནནམགསུས་ཊིནན། །དནོསམེའི་རོས་གུར་པས། ༦འཇིགས་བཞོཆེནཔོསྟོན། །ཞེོགསོསཧ་བབ་སོགས། །བསོདས། ོ 
ནས་པུར་བ གྲོ །ཨོཾ་དཕལཏྤཡཔཱ་དཱ། བླུགཡེའཾ། །ཨོ་བཛྲལ་ཇྣ་སྣའ། འ་འ ས་གས། 
གི་ས་ ། འདས་མ ད་ད མསམདཱེ། | ་ རྣཌ་བའིའོ། །ཨོཾ་སྦ་བཏི ཕམ 


། »¡ ་༥བ་ དེ་བཞི དྲད ོ་ རར སླ 


དི མིག་དང ཐ 


པར ་ འགོ ། །ཞབས་ 










སེ་གཔབ་པངརབྱབ་འདར། ནིན 


ཞུ 
ར་ག མདག་ལེདུ་བའིམདོག ཤི གགས 
༧ སིི བའི་བ སུ འསང ལོ །ད ་ ར་ དྲ ི་ོ 





ཡན་ལག་ཡོན་བདགྱ་ཧས། །མར་ཡེས་འབྱོར་བཟམས་ཅ རས་མ བད་ནི ཙ; 


སྦྱ སཞ( 1 ་པིནཔའེ། །མེ་མཐྲ དབ་བ དབལ་བ སད་དག འཐྱེའུ་གྱདགསདཔ བྷ །གཔཤིགྱརེ་གསུམ་ཐུམ་པའ་དེབས། །རལ་མཚོནང་ཡདྡོརོབཟང་། གོས ཁ་ 







་ མང གུང་གས་འབར། །རཾ་གསུམདུ་བའིཚོགས་མང་དང་།, །འབོརཞེངསེ་སྟགདངབཅས་པ། གསས སེ 
སནིཟདའཐུའཞིང་། ༣ །སྡེ་དངབ ངེ 


དཱ 
གྭཏིམདུའི་བདེ་དང་། དྲི བྱ ནས་ད ཀུནའྱབ་བྲབས་རབབ་ཤད། །ས་དངས་བཞིནིངྱ་བས་པའི། ཅི 
ཅི བེ ཞི་བར་བ །ས་གཤུད་གང་་ ག་ཞ གས ྲས་་་ །འབྲས་གྱིས་ཆུསྲ་པ༣ཀྱེད་བརབཤ' 








,88 ཡིས་ག བས ག་བན་ས་དས།།ཏཔཞིངེན་པོར་ིན། །ཞཱཀྱིསརླུང་གི་ཤུགས་རབ་སྟེར། །དྲུརབསེནིའཕེལ་པརྱེད། སནདགིའམ་པའ་བེན། །འོམ་སྦདཅིས་ཤེས་རབའཕེལ། 


ཡས་ཅིངས་སནཔདུ། ས་པས་བ །པརྩ་བ། །དགང་གཟར་ཤེགརབབུག ཞིད , དའ ངེ 
། །སྐལ་བཟ ༈ །འཾ གུ ཧེཉྲི་ཤུ་ར་གསུམ་ 
ང་་ `` ˆ ྣནད 
དན ` ་ ས་ བཏེ། གན་ཅང་བཞན་དའང་བོགསན ལ་ཤ ྲུལ་ 1 རབ དཔད 

ཙམྱ་སྱིབྭསུཀྱི་བས་ཏེ། ཁག་ག གུ་གུལབྱིས་བཟམཆད་བརབདས་ཏེ། དཀ་གསུམ་བྱི། འཛིན ། བོ་བ ཏོ ས་མོ བས་པར་བྱེད་དོ། ག་གྱ ལིག 
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བཅ་བྲིརས། 
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ཡར་དར པའི་གོཆའོ། །ཨོཾགག་ཨའི་ 
ཧཱ རྨིའི. ྲ ་ །གས་ཨའི གཞགས 














>? སྩ ཁམ  ' གང་པངརབི་ 
བླག རསི་ཛོ། པཱ རྨ ཡ་པ ཡལ ས་རོལ ། ་ །ྨཱ སིའི 


༧ 


པྒ རབ་བཅགན། 


ངརབྱབས་བརའུ་པརོ། །ཨོཾ ོང ཡང ི་ོ སིི ནུག ན་ད རཱ ཇི སག་རས ཏི རླ 
དཔད གལ་ མྤསྭ་རྣམ་པ་ པའབུའཏ། ལྭ 
ཡེ། ཀུརུ་ཀུརུ། གཙྩགརྩ། བྟཀཱཡ་བྷ་ཐཱ་ཡ། ནེ་ ཕཱ ག་ཡ་ ནདལ་བང་བའི་སྲགས་སོ། དྲད བར །། །སྨནལའི་རྩབ་ུ 








༢ | ༄༅  །སྲུ་མྤ༔ཡཉེབརྱ་ཐུགས་ཏེ། གོ་གའིའདབམ་ ེན་མི་ནིངད་སལ་བྲཟོས་ལབ ཨིགོངབའེ་དབསསུ་བུགས།། བརོག་ལ་བེནན་བླམདཔརའགུརརོ། ༼ཛམ་གྲཡི་ལགཔཡཡིས་པའི་འཇིམ་པ་ལ་སྣོདསྟཏི། ཇྩོངཅ་བྱཅད་གོརས་རལོ་ 
༧ ཞས དབགས་ེའཛནཔ་རམུདགསགན་བང་། བུར མས་པ་བ བརན བཟད་པ ར། །དག་ག་འགུལ་སང མས་པས ངོ་བྱངོསས་བས་ 
རཾ ཀིས བརདཆིག་གིག་འཚངབབླནས་ཞབ། ལུའི་འངཔའིོགབ་གཅི་གཏུག6 གར་སེངལེངགིཞུད་བབཔལ། མུ སགསུ་དན་དགས་ཤིབྲོ་འངས་ཞུབགསནབླབ་པར་ 
' [འབྱུར་རོ། རསྲ་འག་དངབསེས་པ་དང་། འབུམ་རཚབད །ཏཀབཟེ་བདཔ། །ལྕུགས་ཀྱི་ཕྱེ་མརྣམས་བསྡེས་ཤིཏ་སྱར་ཏེ། བས་བཞིན ཁག ོངྲག་གཅིགྲ་ ོ་དེ་ནུད་ཅིབ ༨ །ཨུ་སཀད། 


ཅགུས། ཐིནནཱྲ་ོསན་བླ་བྱ་ ག དུ 
ཞེན་པས་མནུནྣལ། གི་ག གངགི་མི་པས་བཟུངནས་ལྡན་བྱརདསོངཧྦིན་སེཀྱ་བསྐན་དགམ་ང་འི རའ ལ་ 
ྲལ་ྲ །ཏིལ་དཀར་བོ་དབའབྲས་དཀར པཔས་པབྱ་ོན་ཉེན་གགྱབས་དཤོར་ ཱ རྱིལ་དམར་བོདང་སྟེ།གྲའི་ལངུམད་ 
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་ཨ ཞིན ཤིངཛྭཕུངབ་སེར། མ་ཏོག་ཤིངདངཡུཡ་གཱནགྭ (དེབཤིནདདི་སུཏྤལ་གསུམ།  གེསརདེབཞིན །ྲི་ཡུང་དངཡེཏོགྱར།།དེབཞེན་དོན་གུབ་དཀར་པོ་ོང་།།ཞར་ཱི་དབབབུངཕའ་ 
༧ ཌིོག་གཉིས། །ང་ཤིན་ི་ཙགི དྲ ན་མདའ ཏུག ཀཀ ་དང་ངར།། བདེ་བ་དང བ་ད 


པད མགོ་ཆུ རླ གླ་པ ངོི། ཟུ ་ཏུར་ས། གག 


འབྱུརརོ། ྲ་་ཤན་ཾོྲོ་་ 


ནརྩནཤརསགྨྩསྩྨྦྨཾྨྫར ཁ་ཁ. 

























[ཉོམེའླི་ནྱིརུབན། །ཉི་སསྭཧཾ་ལ་བྱང་རྱཾབ། ཁགའདི་དགའི་མཉམ་སྣའབུས། ཏགླགས་པརུ། ཁྱ་པདྨ།ཉཧཱ༨བྱསན། །རྟག་པའིཆོནོའཕེལ་བརའབྱུརོ། ། །ྣོགཡོན་དུརབླག 
] །ཡངཧྷ་པ་ངི་ཡནྱཱ། །ནད་ཀུན་མེདའ་པའཚོ་བརབྱུར། །གན་ ག་གང བདང ཤུ མེད་ནམེ་པར་སཱཿ། ༥ ིག་གཙས། པཔ མ་ལེ མིད ཾ 
འོ །དག་པའི་ཤེལ་ལྟར་ཕྱརམ་ཉིད། །འུསནེ་བཅི ་ ྲུ །ཉངུཤ་དང་དབཞིཧང་། རི ཤང ས་ལས་པ་ཡིབ། རླ 


ག་པལར་ཕྱེར་བས། །སྔག ། གཡུསནི་ཡོངས་མུབྱསང། ། ་ཱཾ 

སྭ ས་སི ཌསེདཉིམ་བདུན་གི་བར། ཁོམ་པ རེ ཨཱཅི། ཁ་ ཁས 
ར་ 

.. གགམའ་རན་འ་དས།ར་གཟང་གས་དས་ ཟིལ བལགུས་པར་ག། །ཟླབ་ ཡེ རིམ་བ 








ཨཿ །ཡྱཾས་ནས། །ཆང་གིཡིངདུ་མབཏུགྲགས 


ས་ཁྲ 
ཆངཞིས་བརོ་ 





ཉི སྲིའི །གུརགཔའི་ཆངགམས་ 


མེཏོག་དངནི་བུར་ུམ་བདུག །གཏརོམ་བྱིན་ནས་བརམ་པརྩབ། །ཆོག་ཛྫོགས་པས་བས་ནི། །ར་ ཱུ 
ཤིགླདཞའགཉུན།ན། སྒྱདངའམཆང །དང། །དབདིནྲདའག་ཉིད །འརན་ག་གསུམ། །ཐུ་རམཔི་གཅིགགནུངསེ། །འདདག་ 


ཤི 


བས །ཉིནརཉིན་ 

 ད་ །ཉི་མའིའོད་ལ་བཙོང བེདདོ། །ད་ཏཀ་ཡི་མེ་ཏོག་ ལིག །རོའ་གྲ་བང་མཡཀའ་ སཱ ཞིར 
ལྟ ཡཾ ཇད འཚོ་བརྩབ། །སྒུ་རརཕྱི་སོས་བེདདོ། །དཱཏཱཀཡི་སེ་ཏོག་བཟང། །ཱཱཏའི་མེཏོག་སོ་བདང། །མལ་སེདངས་རིབ། །དྲདག་ཤིག་བལ་ཀལཾ། །འདིདགཆནིམཉམ་པའམ། །བུའི་རདུན་ར 
ཤྭ མའབརས། །བུརམ ཅཿསྤུ་མདའ་བྱར་དངུ་མུད། །ཉིམ་གསུམ་དུཉངའི་ཉིད། །འབྱུངབརུ་ནེ་ཤེས་བརབ། ས་ལི །པ་ཏཱ་ཀ་དྲངཕོ་པའིས། །བ་ ག་གི་འ །དིམའབྲས་ཐུདེ་བཞིནཚ། ཁེས 


ྒྱསེད་དའི་ཞིམ་བདང། ། ལུ་བའ་བདགཉིདནི་འྱསར། ཁཱ་ཱཀའིཆངང། །ཤེངཚ་ཨལནེལད། །འགས་མཐོ་ཡ་ུ་པ། ཤུ ཀརདཔནཅག་སུར། །མཁས་ 
དྭ ! ཀ །ཤིགུའི་རྩ་བལས་བྱངཆུ། །བྱངརིདངའི་ལྟན་ཅིག་ཝུན། །མཁས་བསསནི་དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཆབརྒྱདདུནེརབཊཔྩནླ །ལྡུངཔ་ལྡག་པརཕྩར་།བ།། 
ཨ་གའུ། །ལབས་རབྱ་མརྱ་བཙ། །བམསཐདངྱརདངར་ོསནི།།ར་བའན་ར་བར་ཅ།།ཉན་ནག་བདརནོ་དབརྱད།།འྱཡདུ་གཞག་པར་། །ཚོཤིརིན 









་ དད། །ཆུནིབྱནའྱགུ་དྱ་སིན་པརྱ་ 
སྭབྱས་ལ། །ཏིནའེའོཔཱཡལརཱ་འདུན་བཙོ།། །གྲུབ་པའི 
 །གྷ་ 






ཐ་ 


ཉོག 
ཐུ རཆང་ཞད་བ་བཞི།། །རྒྱུད་དང་ངྱུདགཞན་ལས་ཤིསབ། །ས་ིདལཛཞད་བཟ་ 
4 ནི] དངས སྦབ། །འདི་།རཆངགེདྱ་་བ་ མབ ུདདདགཞ་ལས་ ། །ཆོ་ིདལག།ཞན་པར པ་ལེད།།ཆརམེ་ཕནམེགཡའདས་ཡིན། 
དི ོནའ་ན་་གསཝསཏེ ། ཀསད །་ སས 
།སློབདཔོན' 


ཅའ 


ངརོ། །སྣོྷའ 


` གསས༡ས༤༤༡༨༤༤༨༨༩༨༧༤༠༠༤༥༤༤།༢༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༡༠༠༠ ༠ ༤༡༦ "་ ་རྐཀད་ཀྣསཔྣ ཡ་མ ༤༨༧༡༤༤༡༡༡༧༠༩༢༠༡༤༡༤༡༨༤༤༡༡---------¬-~¬ 
ནཔ་དང་། །སྦངོ་བཞི་འྱགུརའྕགུབཔརའ.ལར། །དབེཐགཉིས་པརགཡུརདང་། , །ཟླ་ཆི་ཛཱཏི་ཕཕའབཉས། གས །པདབཅགཔསདི། ༈ །ཅངནད་ཡདཔར་བྫར། ཐ་ 


ཀ། །ཧྱངགནྭགྲཿའིདེརའཇུཌ་ 
བཅན། །ད་ སྲག ` ས། །བཞིཆས་ལགཔསའཐུབ་པརའུར། །དྟཾཔཏཱྲྭངཔྱདནི། མདན བར་བ དཾ 
པམེད། །མརནེ་སྙེན་སྲེ གཅད ཏབ 


ག་གིས་བ 


(ལེགས་པརམཉམ་བཞག་པས། །ཐཱ་གསུམ་དཀེལ 


སུམ་ཐིསི་རོལ་བསྟོན། 
‡ ` གི་ག ག་ད མགག། ཀུང བདག འི་ག ཅཱ ༨ཊ་ངག་བཤིནནུདགོ 






༦ 


་ སྡ ཝབ 
















༠00 
།གཡབཀྟོརོ་རྣྭ་པར་སྱར་བརནི། །གསང་འའི་བདག་པོས་ཤེ ས་པར་ཧིས། །རེེའུ་མིག་དང་པོའི་ལ་པ་གཟུང། པཿ ཛཛ་ཐ་ སྱེན་པའབྱ། མགི པ་ཡེས། |¥ ཨ་པརབརྨན།: 
ལམཔའ་པགབ་ །མ་ཡི་སཔོའོགནུ་བརྒྱན། །དཔཔ་ཡིའིཞི་པ་ཡིས། སི ་ ཏིག་པའིཿ རྲི ་ བཱུ ཡ་གའདང། པལིཝུཔུ་གཟུང། 7 ཕྲ 
༧ །བརུན་པའི་བཞི་པ་གཟུང་། །རེའུ་མིག་དངོའི་བཅུག་ཅིག་པ། །མགོབོལནི་བཅྒན་པའ་བུ། དག དཔ རི ་ །འལགྲུལ་པའཝ་པུགཅུང། པའི་ཤིང །ར ྨ་ུགྱསགཅིགཔལ་ྱསནཔང། ངཱ 
4 ཅི །ཅུཡིག་དག པའ་གསུམ་པ་ཞེ། ཟུ ས་ས་ནུམཔར་བ། །ལན་གཉིསསནི་བནས་པར་བཱ། །ར་ །འམིག་ལ་པའི་ གཉིས་བཀྲ་ཐུང ¡ གི་ག །འཞི་བ་དངནི་ཡ ངདག་ལུན། 
ཕཱ ཐ་ 
ཞིརགབཟྡུས་ན། ནིངགུ་པ་ཡི། །ལཱ་པ་ཡིས་ནི་འགྱུ་བརན། ཟབ་པས དྡ པི་པི ། 


ངི །དུ སྭ་གུ་ ཞེ་བ་གཟུང་བའྱ། 
མགསསུ་ སཱ ། །རེའུ་མིགེ རྒ ༨༥༨ ང་ [ཇུས གཏུ་བཧྒན 
བཅད། སའ ཟས་པརབ། །རྩེ རརིིིེེ ཨང བངས །སོནདུཕུག་འཚལ་ཕྱིན་པརྱ། །རྟགཾ་པདརྱནདུ་བཟུས་ནནི། །སྐལ་བཟངདངོགགྲུབ། 
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༥༡༩༣ 





།ཤདངའ། །རྱེའུམི་ དཀནི་བདུན་པའི ཡིག་གཉིས་པ་འདདག་གཟུང་། ག་དཔག །ི་བས །མེ་ཡི་བུས་འོགབྱརན། །བདུནཔ ཉིས་པའི་ཡི་གེ་གཟུར། དམའ་བ 

ཌཱ ཡིག ངང། བས བཅུག སཔཡས་བྱཅན། ག་བ ནི །ཡངདགམཆོག་གགོའ འབག །ར་ གཞི་བ གསི གཅང ། 

ཚ །ཡི་གེ་བཞི་པ་གཟུངཔར་ཧྭ སཅཏན། །བདུན་པའ་བཞུཔའི ང། །དབྱཔ་ཅི་ལྔཔ་ ཨུ་བས་ཡས། ཅཅ སྱ པས་ད ྷ 
` !ཾ ས་བགབུང་། །རྗེའུམིག་བཅུ་གྲཅིགཔ་ཡེནི། སྩར: །ག་གཔའི། །ཡེ་ག་གསུམ་པ་གཟུང་བརྡབ། རལ གཉིས་པས 

ཡས་སོ 
པལ་འད་བང། །དབྱངས་ཀིགསུམ་པས་བྱརན་པའོ། 0 དགུ་པ་ཡི། ± 


སུམ་པ་གཟུངབ༨ུ། །་གཡི་གང་བཡང་དཔལ 











རྩེ་ཡིགདགཞིདྲག་པཡྲེ། ། 
འུགཅིག་པཡེཡོ་བཅན། ། ལུ 
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ཝཿ [ཀདེབནནཔ་འི། །ཡིགགསུམ་པ་གཟུངབརུ། །དབྱངས་ཡིགལ་ཕསའོགོང་ཕྱར། །ཨུ་པའིགསམཔའ་ཕིག་ཡས། ལའུནིབཟུན་པ་ཡིན། །དེདིརིམ་བཞིན་གཉིས་སུ་བཟས། །རླའཡིག་དུའལ་པཡི། །ལིགགཉིས་པཡངདགདུང། ེའམིགདགའི 
ཅུ་གཅིག་པའི། ཀོ །དབུངསཿ ་བཅུཔའགྱ་ཕྱིན། ། ེ་ མཏུམཔ་མངདག་དང། ཏངིི་ །ཡེ་གེ་བཞི་པ་སྱ་རབསནཛེས། |སྔགསནི་ལན 
ཤན་གཉིས་བརྔོད། །རླའུ་མིག་དགུནི་ཝ་པ་ཡི། མ་གས །རེའམིག་དགནིདའ 














བཞི་པ་བཟུ་ནས་ནི། །བཞག་པས་གོའཕངཝཿཧྱོར་འགྱུར། །འེབུམིགདག 





ཚཱ གཉུས་བཅུདཔ་བུ། །རེའུམིགདགནི་བདུན་པ་ཡི། །ཡི་གེབཞེཔ་གཟུངབབྱ། །དབྱ་ དྩིཔསེ་ུར། །བླབཕྱེད་པཐིག་ལེས་བརྱན། །དེ 
ཏའ པའི། །བཤི་པ་སྱུརབསྲབདེམཆོག་ཉྟེར། །གསལ་ཕྱེདདངཔོཔམངདག་གཞུག།, །རེའུཡིགགཅི་གི་ཡི་གེ་གཟུང་། །དབས་ིབརུནཔར ར་བར །རེབུམིག་གནི་བདུན་པ་ཡི། ། གབཤི་བགྱར་བརྡ། རེ །བཞི་པ་ 
སནི་སྦྱར་བདབྲ།། །དབྱེངས་ཡིག་གཉིས་པ༥ དལ །ཕེའུམིག་ལྔ་པའིདངཔོགཟུང ག་པའེདཿ ཀནི་ལན་གཉིས་བོ་ བ་གཟུངབརབ། [དབྱངས་ཀྱི དད 
ཞག་པརབྱརན། | [རིག་པར གཏིབ དོདཔརླ་། ` ་ ། ‡§ 


ཟླ་བཔྱདང་ཐིག་ལ ཉིས་བརྗོད་པ་ྲ་བ། ཞིལ་པ་ཡི གས་གྲངས 
པརདཱུད། །རེའུཿ བདས་བཅུན། བསར ས་ངོ ། ་ི ཉས་པའ་སྩར་པརའགྱུར། གི་མ ཐུག བབས 











བོ་དོང ལོགསཐགག 
༼ཆ། །་ཀིགཟདམ་ཆོགདབདཤག །རགནིབ་པའ། །ལ་གབཞ་པགབརད། །དས པ་གྲམམཔནེས། མགོབོ་ལ་ནི་བྱན་པརའགུར། །མཁས་པསབདུན་པའི་བདུན་བནི། །ལོ བཱ 
ཤཾ ཤུ གེ་གསུ་མཆགདབུག ག་ ལ་བ ོ ཛར །རེའུམེག་དགི་དགུ་པ་ཡེ། །ཡི་གེ་བྱསདཔྱ་བངབརཔ། གང་ན སི སབ་ས །་ 
རཱ དུགི་ཕེནར་ལད། 'གདིདཔཔ་སེ། ། གྲེཝ་པ་གཟུངབརྱབ། ས་མ ་ བ་འི་དངཔདེ། །བཞགཔས་དཔེས་གས་བས་ས ¡ དད ་ རབ ་ཱ 

ག་ལེས་བརན། ༈ལན་གཉིས་བརྔོད་བམཆོག་དབང་ འབདའ་བུང་མིའྱགར། 

༅ུ རཿ ' དགལ ཌི ག་གཡས །ཡངདུགཔ། དཱ ལི སཾ ཡལ། །བས་བ་བ་ མང ། འག་ བག བ་གཞན ! 
པབ ཡ་དས་དགཔ། རླ གསུམ་ཏོགལ་སོགས ¡ །བད་སང་བཡ། ད་བས། ། འབོརམ་ཨངོད་བུ། །སགསཏདྡ་ །ལགཏེནཔས་རས། གྱ །རྣལ་ 
དེདག་དྲབབརསྲི་བའོ། །ཅི་སྟེདདོས་ཐུབ་མཆོག་འདོདན། །སྲོགནི་ཡངས་སུ་གཏོབ་ཡངྱས། །འཆེབར་མཉམབརའྲོ་ཡངསྦའི། །རྟགཏྟུདམཚིགཁསུང་བརབྱ། 




















འབོར་མ་རྟགགཡོན་ལ་པཱོད། །རྐངཔ་གསོནོཔ་སྡོནོདའདོརོ། །ལགཔ་གཡོན་ཁྱེས ད་པ། །རགསགགྱུ།ྲནལཔར་བཏུག། །ཞུན་རྟོག་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲལ་ཞིང་། |. 


ཡངནེ། །འདོད་པསྣ་བསནཉེས་པརབ། 









།མཆོད་པདྱ་པ། །གཡོན་པ་ཡེས་ནེཚོམ་དང་ཟ། །རིགས་ལ་ལའེ་ཀུན་ 
ཧི ¡།གསུནཔ་ལེས་ིཆོམ་དང་བ། ། སུལས་ནི་ཡདརགཔ། ། །དེའྱ་པིར་སངསྦྱ་ཧག 
ནས། 


ས་བྲ་འཔས་ཅདྭནཔར་སུངས། ། །སངསྦྱརས་ཐུམཆོས། །བླམ་དགེའདུན་དེབ མཱ་སྣོབའི དུ དེའྱི བོ པ་ར 
་བཅཅུབའི་ཆོགའི དྲུ །ལས་ཀྱིད་པར་རབ་ བ་པོསྱ་ཆལ་སིདཆེདདུནི། །སྔ་ ། །སུར་བཤད་པ་ཡེ། 
འདེནི་སྭགས་བླངུ་བའཆོག ི་ོ དྲེའིནྭ་སིན་སྲེག་གི། ། དྲ །བཤདྱབ། ། དཆེད་དའི། གས་ཐབས ་ ན་ 


གཡིས། །སྦིན་སྲེག་ལསནི་བཅམ་པརྱབ། ། ིདབནས་སེལཏ། པ་འ བཡིས། །རྣམ་རྟོགསེདཔས་སྦྱིན་སྲེག་བྲས། །ཡོངས་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ཉིདངུ་འུར། ཱུ འ 

པས །སྙེགླབླུགས་མཱཆོགནི་སྱེན་བྱས་ཏེ།, །རྟགཏུ་འབྲེམ་གཅིག་སྕེན་སྲགབྱུས། བོ རོ་་ོབའྱུརཏ། རྩ །ཚེརམའིཡེི་རབྲ་སམཔ། „ །ུགཁགའབུམ་རཆབ་དང། །ད་བཞྲིན་གླ་དངཝུསུར་ 
ལཱནར །མི་ཡེ་རུསེ་བས་སྦིན་སྲུག་བྱ། །སྨ་གྲོལཏྲོས་པའི་དབངུགུརཔས། །ལཁཱོ་ཕྱོགས།བབལྟས་གཅེརབུའམ། །སྔགས་པ་གཾསཞིནག་པོ་གྱོན། །དྲུག་ཡོའལག་ལཉིནུ་ཕྱེད་དུམ། །མཆནདེདན་སྟེ་གདོལ་པའིམེར། །བླབ་བུའིཡིངདང་སྦར་བ། 
སྔགས། །དརོདྲག་པོས་དརྔོད་བྱཞིང་། །ཙེ་གཅིག་སེམག་ཀྱིས་སྦྱིན་སྲུག་ཕྱས། །དབུང་བཅས་སྟོབས་ཀྱངབརླགའིགྱུརན། །གཞན་རྣམས་ལནི་སྙོས་ཅི་དགོས། །དེནས་སྟོབསཀྱིསདྲེགས་པ་ཡེ། །དགྲ་བོ་བསྐྲད་པཤེསྭེ་པར་བྱ། །རུང་གི 
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ཿ [༄། ` 






ཟོ 


སི 
ཚྭ ་ ་་ ` ་ ར་ །ཨ་པསུབ་ཤག་གུས་མངདཔ།་ ` ་ 


¡།ཧོགསཨུཁབལྟསཏེ། ཟིམེ་་རས་པས། །ཁཱ་ཡེ་གཤོགབན་གཞིམ་པ། །ནིརཡ་སལིའབུ་མབསེས། །ལསནི་མཚན།ོ་བདུནྦརན། : །ཐེཆོམ་མདོབརསྤོད་པརའགྱུར། _།དགཾབལེ་ཡསཞེས་གྲགསུ་བི། ཌོ 
ཡུས རག་པགནེས་བ་ཡི།། །ལོ ཞཔིཚང་སུགཏེ། །ཿབྱདྱའ་གཉས། །འཔགནབས་འྱདབྱ་ཏ། བག དབེས ས་ཞག 


སྲ ངྲསསས་རེ ཡུལ་གྱིཿཤུན་བརབཿས། །འདང་ཡུ་ 
པའ་འདབགན་ཏེ། ད་བ་ས །བས་གཡོ་བཟདིག་ན་པ། །རྟུན་ལ་རོལ་པུའི་གནསཔས་གནས། གནང་དགོ །གས་བའུགས༔ 


།ཐོད་པཅུས་བུ་གཅིག་པའམ། ༽ ནྲེ དེན 
ྨཱ 


གཞ ། །ཅནཱནདེམརཔའི་ཤེངལ། 
་ བྱ་བབེ་གནས་གསུམ་དུའི་དབུག བི 


བ་སེ ས་ས མདས 


དར ཁག གྲུལ གའི་རང་བུ། །གསེ་མ་ 






ཀི ཀ། 


བབ ་། 













༠༠༠ །གིས་སྩེ་གནས་གྱེ་མཚནཿ 


འིས་་ྱི་ུགབགཡོན་བས་པཀབནས་བྱ་བརབླབར ངིངས དེ་གུ སྐད་ཅེ་གདེཏིདལའོདབར་འགུརརོ། །ཆུབམས་ ུབམསྭ་ེརབའི་ཤངློབངས་ལ་ཁའི་མོཿ་ང། མཆེ་ 
མསབསབ་བའི་མིདྲབིསཏ། ཊའིམོད འགུརརོ། 


དལ སོད་པར་འཛུར་རྲ། ཝ་པ བགས ལཱགས་ལན་བཏན་མངོནཔར་བཟུསནས། གང་གི་ནོར་ཕ རར 







བལང་དང་། གྲུ་ ས་པའི་ད ་ ངཱ ཡེདགས་ིགོསམ་ལུངབྲ་བངས་ལ་མརངཿ་ཕོད་བལནིགཞཾའི་ཱ མརཔོ་ དབརལ་ཧྭི 
ལཱ ཐགག་ཅུ་གང། སི བཱ རྔ ད་མ་དང དི དེ ‡ི+‡ ཊར ། དྲ སིདབ་སས་པའི་ཝགད་ས། བཱ ཞབས གྭ་གཱལ་ཙི། རི ཏུ་ཞགལ་ཁྱིམ་དུ་ 
ད ག་མང་པོ རཱ དཀབ ༼ རཐཱབཾ་ཏཱ།། །ཨྡིདོབྷཏིམ་ཊཱབལ། ` མུ་རོད་པསྭཱ་དཱ། 

བཞི་མ ་ གཡ ། ÷` སད བདེབ་བྱའུར། །བདེབག་ཆོནི་བཔ་ྱསཏུ ` དེ་ག 

གིཆོགདིམ་བདྲ་ཕེབྭསྟཉི་ཤུ་ཙ་བརྱད་པའོ།། ག་གོ །ས་མའ་ས་བ་བཞད། །སདདཊེ། །སཡཏཔས་དཔབས་ །སོ་ཨོད་བལ་ཡིན། །རངགབདགརནྱསལས། །དླམའ་ཅོས་ 













^ཿ །ཤེས་པརྱཔ། །གངལདངོསདང་དངོད་མེདཅི། །ཅེཔག་ ` གལ 
དགནི་འཕྲོ་བར་སྣང་། ` །ལུནགསེ་དགའབཞི་ བཞི སྲེག 





ན་གསའ་བས། །འིམཐའྱ་ཀཱས་ཁྱབབ དགིད ིདཆེན་ཏུགས་པར་པ། | 
རྒ འགུཔལ། ¦ གསད ལི བར་འ རཏ ' 


དཱ རར མྩ་བེདབུསསུ 
བམ ± 
ག་ཨ དྲི ས་གས ། ་ ྱ་ཅདནི་མཆོདཆནྱ་བ། །ངི་ཟིདྱ་བཱ་ ཚགས་ལ གའི 


རའགྱུར། རྩདགུ་བ 
སསར །སབ་པོ་བབན་ གགངཔདག གའདབྲས་ུའདོ་ ས་ཡ 



















“'„ [ཧུ] །སོ་ཞིངཞིབ་ཊེ། །མཁས་པསྟསམཁམས་དསདཔནི། གཉིལ །དཔལབཞདངཤི། གསལ་ཞུ དེད །ཟ་ ཕུན 
༢ འཐིའི། །ཚ ཤ་བ ལ་ག རཱ 
ཅཅ ཀྲགྲདིོ་ སསསས་ 









ྱརཆ་ཡིན། །གདདིདནངཿདྲནད། ། ྩ འལ 
ཞི བྱ གཡ །ཀོས་ཀོ་མཐིནཔ་བིན་པརྣམས། ྲགཾྷཾྷྣ་ ག་ས རི × ` 







612 མུ་དིབཅེར་བརུབ། ། ༈ཤིནཏུདགའ་བསྲདག་པརནི། །གཞིབདང་སྙིང་གུར་སེནསྲོས་ཐུདུ། ཝད །བལངལཱཀརམབཔ་སེ། །བྱརོག་སྒྲཅན་ཤངའིནཱི། །མཚན་ཉིད་འདེདག་ཡདདག་ལྡན། །རགཏུ་ཤཔའི་ནཱི་ཞེས་བཤད། །དེནས་ཅི་ཏྲིྡ 
མུ །ཕུསྦད་བདནསས་མཛུས། །རུམ་དཔལ་བ །ཅུམ་དཔལ་འབུས་ལྟུབུ སྲ དི ུབཞིངར་སས། ད་དག དད ་ྲགིན་ྲི །མཆུཿུས ཅིས །  ་བནཔ་དང། །ད །དཔདང་རྱསཔཅེ 

ཏི །དགའ་བསུརལམ་པ་བཤ ཅེ །ཐོགསརབལག་པ ༢། །འབུནུ་མཿ ནུད ལ་སོརམོས་བསྡུན་བཞིང་། །ལུསནེབསྐུམ་པས་དགའཔད་༨། །དག་བཉིདང་ 

བཅདསས་གཤདཔའི། །མཚནཉིདའདེདག་ཡངདག་ལྡན། རི གསུཅནའབྱུར། །དེནས་གཞན་ཡངའུཕོབ་ཡི། །ད་བའི་མཚནཉིད་ཡང་དག་བཤད། ་ ཨབ ད་ལོ 

བླའ ཨ། ། ཛིག ་ ལིནཔས། ུས་ད། །ས་བོནོ་གུར་བའྱི་ཕི་རོརདུ། །བླདའདབལ་སུལ་ཅུག པ་བབདབའཇུག 

ལགདི། །ཟ དུ དགཉིཅད། །ཏགའབའེནདབས། །ཤོ ་འཇངམཞརབཅུད། ། ད།་འ ོོ ` 

ཤཤན། །།གཅྱ་ཐས་དགའར་བཞཤིནད། །ལ་འ་མཆེགགི་བརྱབག་པ། །ཀུདཇོབམས་ ། རཿ ས་སྱར་བབ་སསསྐ་དམསཅ། རན ེི་ 













འབ །ལྷ་ཧཾ། །དམརཔོ་འདབམ་བཅུ་ངུག་པ།  །དྲ་སུཡིགཨོ། དེ་སེབགྲལྕའུནུངགི། །ཐུགའེལམནས་བཏུད་རྗེནི། །ཆུན་མི་འཆད་བརའབབ་པ་ཡིན། །ཉིང་གརཆོསྱའུའཁོརལྷོས། སྣཆོགསུབདྨ་འ 
དག་ཡིག ! །འོགཏུབལྟས་པས་གནས་པ་སྟེ། །དེའི་སྙེདཝུབའི་པདྨནི། །ཚངས་པའིགནས་ཏྱིརྣམ་པ་འྲདུ། །དོ་ཡེངབས་ཅྱི་ནམ་ཤེས་དྲི། ཏུ འཆན་བབམ་སཁདུ། །རུ་ེསཊིནཏེན། །ར་ད ོ་ ༦ 
ན་པོ། སག ིས་ ར་བཞིན་བ གུ བྲས།།ཡཱ། ཡག སྣ་གདག་པར། ། ཱ ནག སོག ་་ 
།ཨོ་ཡིགསཚོགས་གཟུགསཅནན། །ལྷམོ་སུ་བཞིའི་བད་ གྲུན་ཝ་བདེརན་རབ་སུལ་ལ། །རུགཏཱ་ཡང་དག་བདག་གའཚལ།།དངས་ 
བཟེགས་ དི ོ་ ྲདེིྲིྲི  །བས་མོཁ་བིངས་ར་་ 


གསཤངདལག བ། །དངས་པོ་ཐམས་ཙདྲ་སཉམ་ རཅིི་ །དེནས་ 
གལ། །རྐང་པའི་སོརམོ་ཡེགེ་ཨ། ˆ ལ་ས 









།ཇི་སྲིད་ཉ་ཡེ་བརང་སྟེ། །ཡདདོཡི 










ཐ:༔ །ཞིཏུ ]།ལྔ་པལྟེབབཡེག་ཨུ། །དྲུག་པ  །བངུཿ བྱནམརལིག། །བཅདཔ་མྲགནཔར་སེགྲ། །དྭགཔ་ལག་ཐིལ་ཡེ་གེའོ། ། ཅུགཉིས་སྣཆེརཡེ་གེ་སེ། ། 
བྲིའི ༢༣ ཐག་བི་དགརཡིགེ་སུ། ཀཾ ༢ དཔས །དཔ་ རི གསི ིི་ ཀ་་ 


༼ བཱ ། ་ བཡནིརབཞིགཉད། སུ གག ས་ལི །བྱང་ཆུབ་སེམས་བདག་དང་བཡིས། 
ཤྲ ཁལ་ 


ལ་ཚ །འཕོབ་བྱཅླདུག་ཤེས་པའྱབ། ` ༣ 
མུཿ ་ ་ ཐཱ @་ རྤ ཐ་ལ  ་ ×: ˆ ་ 
ལ་བ་ན ༢ ཡེ ༣ 


















` །ཉི་ཤུར་བཞིའི་གཞས་ཏྱེགནི། 


པ་འ ལ་ལག ཐ་ན 
ཧུ ་་་ 
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ཅིཝདང། ༡ ཤུ ཅིའི་པང་བཤིན་ཅ་ 
ཁཿ དག ནྱ 


ཡབ ་ པག གན རའོ ཁིས 


± 


རར རྐབཔཡནན་ རླས 
། སཡ་ལསྟཾ། སམ་ཡུཧྲ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ །ཞེ་ ¦ སྒ 


སབའནགསུམ་བཇོད 


གསངསགསབ 


།དངཔཔཤིག་བཟའ་བདང། བཅུདབ་ 
^ ལགས་པ ནད 
ས་ཡ ` ་ །ཞུས་པ། ལ་ཆ འོག 


སོགས་བྱ `` འེ 


དོད་བརབཇོད་པཱས་ 


སཾོདིངབ་ 





དོར་བ པོས 





། 
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དཀབ དབངཝད། 
ཡིས། མཁའའཐྲོམ་ཡྲིདབའིབདེབའི མས་ལ་མཆོད ཨིཊས་པའྡི་ཀྭརཱནཀླམཔཇཿ ལོར། ཡམ་ས་པའི་བླ་དུན་ཀར་ཡཛཿ། ཅུབ བརུ་ཌས་པའྗིའྭནཀླད་པཛ བདད གུཔེར། འསངའིླད་ཀངས་། གཔ རཱ 
ྭབཏསཔིབླརནཀླན་པ། མནས་མལད ི་ོ ཤུང དས་པ རན ཀླུབ པའི ཁས ྒག་ བཊ་ཡ། དངེཏ། ཚི་ག (ཧཱཿ 
@ [རའུ་ཀེརྨཔ་ཛ། རད པུའུ སརྦ ཀློའི བའ ཡྤཐསུསཱ། ཨོཾ་ཀ་རཀར། དི པཿ 2 རྔོད་བས་བཅོམ 

སྲ མས རྲི ཱ་་ སསབཱ་ཡཱལགཏཱདགགྲང ཛཱ ལཱ ཏང་ཏ -་ ྲ་ ར་ར རླུ ར་བ་ལ དཱ དར 
; ་ ལ་ལ ཐ་ལ ད་ སཆགིས་པབ སྭ་བམ་སད་མཁའ 


མཉམ་པའི་བདགཉིད་གཟིགས་པར་ལྡན།  ྣན༢༤་- །འདགལ་མངོད་ཅིགལྷ་མོ་རྣམ ག་སས་བམཛདང་གསོལ། ་ 






















ཙི 
གན རབ མཁང་གྱུག་ 
ིབ་བཞིནདམཐོངབདང། ངི 
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ོན་བསྟན་པལ། གས་པར བོགས ི་ོ ངོ་མ ལོ མས་ཁོ ོད ཅོ་ 
ལས་ཅན ས་གས མས། ལྷའ ཉིང = ཱ ཏུད་ཐསཅད། ི་ོ དྡ མཁའ་བྲོ་མཞིོགས། 


པ། ཀཁལ་ 







༡ 


